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Musime si uvédomit, kam
patrime, fika Dagmar Peckova

~ane s

Jedna z nejznaméjsich

Cesek souéasnosti, svétové
uzndvand mezzosopranistka
opustila operni jevis§té a zacala
se vénovat ¢inohre. Letos

na podzim chysta novinku,
kterou pfimo pro ni napsal
scendrista Marek Epstein.

Roman Malek

Pred prazsky Arthur’s Pub pticha-
zi 158 centimetrii vysokd dama
s vyraznou ru¢né hackovanou cer-
venou ¢epici. Nositelka ceny Thélie
za rok 2000 v roli Carmen, byvala
¢lenka Staatsoper v Berliné a dnes
umeélecka vizionarka festivalu Zla-
ta Pecka Dagmar Peckova. Spolec-
né travime dvé hodiny pti rozhovo-
ru pro Noviny kraje.

Cely zivot se Dagmar Peckova
vénovala nejenom opete, ale i du-
chovni a pistiové tvorbé a stala se
svétoveé uznavanou mezzosoprani-
stkou. Vystupovala v Carnegie Hall
v New Yorku, v Amsterodamu, Vid-
ni, San Franciscu, Londyné, To-
kiu ¢i v Lisabonu a PafiZi. Nyni ale
opustila operni svét a zacala se vé-
novat ¢inohfe. Hned za prvni ¢i-
noherni roli Marie Callas skon-
¢ila v §irsi nominaci na Thalii za
¢inohru. Ma velky sklon k ceSstvi

a burcovéani niroda a rozbijeni za-
Zitych nepravosti.

+VZdy jsme byli soucasti némec-
ko-zidovské zapadni kultury, i mezi
svétovymi valkami. Ale po té druhé
se zapomnélo na velka jména, jako
Kafka, Brod, Kisch nebo sklada-
telé Mahler, Zemlinsky, Strauss,

Wagner. Komunismus ,prevoral’
kulturu smér na vychod. Nyni se
snazi Ceska kultura najit k témto
velikdiniim cestu zpét. Je to hod-
né potieba, abychom si uvédomili,
kam patiime a kde jsou nase kote-
ny,” fika Dagmar Peckova.
Pokracovanina strangé 7

H

NOVINYKRAJE.CZ

AKTUALNITEMA

Turisticka a navstévnicka
sezona zacind o velikonocnim
vikendu. Hrady a zamky se

otevrou »

P ——
acizince o
budeme lakat -
na klasickou W
hudbu. s;

Zahrady oZivaji a jejich
maijitelé maiji po zimé plné ruce
prace. | kdyz letos jaro prislo
onéco drive,
neni tfeba
panikafrit.
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VYKUP LP DESEK

MATE DOMA STAHEI LP DESKY
A POTREBUJETE PAR STOVEK
NEBO PRI VETSIM POCTU |

TISICOVEK?

RADI JE VYKOUPIME.
INFORMACE NAM VOLEITE

{moznost | original CD'a MC)

VYKUPDESEK@EMAIL.CZ
+420 728 574 413
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ViNezeko

Jistota na cestach

Ceny od:
15 900 Ké vé. DPH

13 141 K¢ bez DPH

17 731 KEvEDPH

SKLADEM VIiCE JAK 200 PRIVESU - NEVAHEJTE A PRIJDTE SI VYBRAT

VEZEKO s.r.o.

PODNIKOVA PRODEJNA A PUJEOVNA PRIVESU
Svobodné Dvory 884, Hradec Kralové - Svobodné Dvory

Tel.: +420 777 522 722
email: hradec@vezeko.cz
www.vezeko.cz
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Pomozte uklidit Cesko

Letos na jafe se uskute¢ni v po-
fadi uZ 11. roénik celorepublikové
dobrovolnické akce Uklidme Ces-
ko. V sobotu 6. dubna budou desit-
ky tisic dobrovolnikl opét uklizet
v lesich, obcich a méstech, podél
komunikaci, ale také na fekéch ¢i
v chranénych tGzemich. Zdarma
aradi se tak lidé postaraji o nanosy
lidskych ,pokladi“ za uplynulého
ptl roku. Dobrovolnické tklidové
Cety se domlouvaji na webu uklid-
mecesko.cz.

»Aktualné mame zaregistrova-
no 2600 uklidd, pribyva to aktu-
alné tempem priblizné 100 Gklidd

za den, tak se d4 odhadnout, Ze
jich bude celkem na jate asi 3500—
4000. Co se tyce registrace akce,
tak tu si lze zaregistrovat kdyko-
liv, kdo to stihl do 17. bfezna, tak
organizatorim zvladdneme poslat
pytle a rukavice,” uvedl k poctu
pldnovanych wklidd na zacatku
biezna Miroslav Kubések ze spol-
ku Uklidme Cesko.

Uklizi uZ pres milion
dobrovolniku

Zajem o akci, kam se hlasi
spolky, $koly, rtzné organizace,
ale i vedeni mést a obci, kazdym

Mnozstvi odpadu, ktery dobrovolnici béhem jednoho dne v pfirodé najdou, je asto Sokujici. Foto | uklidmecesko.cz

rokem narst4. ,Vloni se zapojil
milionty dobrovolnik, ktery s nami
od roku 2014 uklizel. Letos jsme
ani zadnou propagaci nedé€lali, jen
jsme oslovili organizatory, ktefi
s ndmi dfive uklizeli,“ uvedl k ob-
rovskému zajmu Kubéasek.

Celd akce neni jen o uklizeni
odpadkii, proto soucésti vétSiny
uklida je i spolecenska ¢ast, nebo

doprovodny program. Kazdy dob-
rovolnik se také navic miiZe zGcast-
nit fotosoutéze o ceny nebo ziskat
ro¢ni predplatné na pouzivani sdi-
lenych kol. dla
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|.

stavu, koroze,
nekompletni.
Popfipadé
nahradni dily
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motocyklim.
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Navstevnicka sezona zacina.
Pamatky se po zimé oteviraji

Jak Habsburkové bydleli v Cechdch a na Moravé v 18.-20. stoleti a jak zdédéna ¢i zakoupend sidla prizplisobovali svému vkusu a zalibam, ukaZi letos zamky Konopisté,

Hrady, zamky a dal$i pamatkové objekty po zimnich mésicich
opét uvitaji vefejnost. Po nutné Gdrzbé a tklidu bude zahajeni

letoSni navstévnické sezony ve znameni Velikonoc.
Vétsina pamatek otevie své brany 28. biezna.

Juraj Alac

Stovka verejnosti zpristupnénych
pamatek ve spravé Narodniho pa-
maétkového tstavu (NPU) se ote-
vie na Zeleny ¢tvrtek a v kazdo-
dennim provozu zlistane po celé
velikono¢ni svatky. Od 2. dubna
pamatky prejdou na pravidelny se-
zonni navstévnicky rezim.

»Rok 2024 je vénovany rodu
Habsburkt. Predstavi ho 14. roc¢-
nik Gspé$ného projektu NPU Po
stopach S$lechtickych rodd. Na
Casti pamatek se po dvou letech
zvySuje vstupné, zlstava vSak
zachovany systém slev nastave-
ny v minulych letech. Navstévni-
ci statnich hradd, zamkta a dal-
§ich pamatek se mohou i letos tésit

Spoustu napadii
a tipti na leto$ni

na nové zpristupnéné
prostory a prohlidko-
vé trasy,” uvedla mluv-
¢ NPU Blanka Cerna.
Z4jem o hrady a zdmky
v Cesku se kazdoroéné
zvySuje, v loiiském roce je navsti-
vilo 4,2 milionu navstévnikd.

Cizince bude lakat
Rok ceské hudby

Cesko jako pravé destinace pro
Kklasickou hudbu - to je marketin-
govy tahdk ¢eské centraly cestovni-
ho ruchu CzechTourism na cizin-
ce. Klasickd hudba pati v ramci
kulturniho turismu mezi jeji pri-
ority i v souvislosti s leto$nim Ro-
kem ceské hudby. Rok s magickou
¢tytkou na konci nabidne unikéatni

sezonu najdete
i na webu
fajnvylety.cz

Ploskovice (na snimku) a Zakupy. Foto | NPU

prilezitost zviditelnit v této oblasti
Cesko po celém svété. CzechTou-
rism ma pripravenou
celou fadu aktivit, je-
jichz prostiednictvim
predstavi svétu nasi
zemi jako hudebni vel-
moc. ,Hudba je v riizné
podobé nedilnou sou-
C¢asti nasich zivoti. Do-
kaze uklidnit, povzbu-
dit, pfimét k zastaveni, zaroveil ma
ale vyznamny dopad na cestovni
ruch,” uvedl feditel CzechTourism
Frantisek Reismiiller. Tfeba v lon-
ském roce se v ramci dvanacti nej-
vyznamnéjsich festivald klasické
hudby konaly vice nez tfi stovky
koncertii a stovky doprovodnych
akci. Za hudebnim zazitkem se na
né vypravilo pfes 155 300 lidi. Do
mist, kde se hudebni akce kona-
a jde tak o neopomenutelnou sou-
C¢ast cestovniho ruchu.

KRATCE

Nejkrasnéjsi
na svété

Rodacka z Tiince Krystyna Py-
szkové se stala vitézkou 71. roc-
niku mezinirodni soutéze krasy
Miss World. Ve findle v indické
Bombaji uspéla v klani s dalsi-
mi 112 divkami a Zenami z celého
svéta. V posledni ¢tvetici soutézi-
cich byly spolu s Pyszkovou krés-
ky z Libanonu, Trinidadu ¢i To-
baga a Botswany. Vicemiss se
nakonec stala Libanonka Jasmi-
na Zajtinova. red

CISLO MESICE

21,06

Hladina svétovych ocean(i méla
v Unoru primérnou teplotu
21,06 stupné Celsia, coz je nej-
vyssi hodnota za jakykoli mé-
sic v zdznamu dat. Pfekonala
tim i rekordni lorisky srpen, kdy
maximum cinilo 20,98 stupné
Celsia.

DATUM MESICE

1. brezna 1744

byla v Londyné zaloZena aukc-
ni sift Sotheby's, nejstarsi dosud
funguijici podnik tohoto druhu.
Celosvétové nejstarsi a nejvétsi
mezinarodni firma porada aukce
vytvarného umént.
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KRATCE Z WEBU

Muzeijni kufriky

Jste milovniky historie, mate v pla-
nu navstivit Nachodsko, ale ne-
vite, jaky program pripravit pro
déti? Chcete spoleéné s nimi po-
znat mistni déjiny a dtlezita his-
toricka témata? V tom piipadé pro
vas mame TesSeni — muzejni kufti-
ky, novy produkt Muzea Nachod-
ska! Hrou vés provedou jednotlivi
maskoti muzea. V Nachodé se pro-
to muizete tésit na loupezivého ryti-
fe Jana Koldu ze Zampachu, v Hro-
noveé na spisovatele Aloise Jiraska
a v Polici nad Metuji se vas ujme
opat tamniho klastera Jan Cho-
tovsky z Chotova. Tyto historické
postavy vas prostiednictvim do-
provodnych aktivit seznami s pii-
béhem mésta a s vybranym obdo-
bim jeho déjin.

Cesta zacindijiciho
tanecnika

Cesta zacinajictho tanecnika je
Taneéni tdbor pro déti od Décka
Nachod, které maji vztah k hud-
bé a pohybu. Kazdého ceka vyzva
k splnéni cesty tane¢nika. B€hem
tabora maji Giéastnici moznost po-
znat street dance styly, jako je hip
hop, house, poppin, lockin, a spe-
cialné pro kluky a state¢né holky
mame i poznavani stylu break dan-
ceodAdoZ. rm

Akademie o
Regionalniho ﬁ l
vydavatelstvi

Kazdy ptibéh ma své hrdiny. | ten
nas. Prestoze nas zivot zkousi, kaz-
dy den objevujeme nové zpravy a pfi-
nasime je nasim ¢tenardim. Nas zpra-
vodajsky web roste a hleda dalSiho
hrdinu.

Akademie RV je unikatni projekt,
ktery dava Sanci kazdému naucit se
novinafskému femeslu a uplatnit se
jako redaktor, editor ¢i v jiné profesi
zurnalistické branze.

M43 hendikep (rozuméj invalidni
diichod), odhodlani, nadseni pro psa-
ni, radost z kazdého nového posunu
nebo to jen chced zkusit? Cekame na
tebe. Rozumime lidem s hendikepem,
proto nabizime poloviéni Gvazek,
moznost prace z domova, zauCujeme
a pomahame. S nami bude$ hrdina.
Nezlistanes na konci fady.

V ptipadé zajmu nam, prosim, po-
Slete e-mail na mala@regvyd.cz.

www.regionalnivydavatelstvi.cz

www.novinykraje.cz

Cast zastupiteld zada
proSetreni nakupu pozemku

Meésto Nachod zakoupilo v lon-
ském roce od spole¢nosti Statek
Velka Chuchle pozemky s byvaly-
mi skleniky v Bélovsi, které chysta
diky napojeni na budouci obchvat
vyuzit pro vystavbu energetické-
ho zatizeni. Jednalo se o pozem-
ky, které spolecnost nakoupila
v roce 2019 od restituentli za cenu
1 milion korun. Nachod za né pii-
tom zaplatil 22,9 mil. K¢.

Okolnosti prodeje se staly pred-
métem poradu Reportéii Ceské te-
levize, poté vzbudily zijem vSech
obcanti zejména diky popudlivé
reakci starosty Jana Birkeho po
skonceni jednani zastupitelstva,
kdy mu byl reportéry predloZen
vefejné dostupny notarsky zapis
prokazujici, Ze akcionafem spolec-
nosti, kterd pozemky méstu pro-
dala, je JUDr. Petr Stovi¢ek. Ten
pritom podle dostupnych infor-
maci mésto Nachod pii celé trans-
akci zastupoval jako advokat a za-
roven nechal zpracovat dva ze ti
znaleckych posudkid na ocenéni
pozemku.

Proto opozi¢ni zastupitelské klu-
by KDU-CSL, ANO 2011 a Za mo-
derni Nachod s tctou k tradicim
podnikly v navaznosti na tyto in-
formace nékteré kroky a zavazaly
se informovat o nich vefejnost. Na
Zadost fady jejich voli¢t a v zajmu
obc¢ant mésta Nachoda jako celku
podaly stiznost k Ceské advokatni
komoie, aby celou véc prosetiila.
Podstatou stiznosti je okolnost, Ze

VsSimavy svédek
prerusil sérii kradezi

pan Stovitek zastupoval v prodeji
mésto Nachod a zaroven byl akcio-
narem prodavajiciho. Na celé ope-
raci mél tedy finan¢ni zajem.

wJako opoziéni zastupitelé jsme
upozortiovali vedeni mésta na pro-
blematické okolnosti spojené s né-
kupem béloveskych pozemkii véas,
jesté predtim, nezZ se o prodeji roz-
hodovalo. Poukazovali jsme mimo
jiné na zapojeni JUDr. Stovitka do
celé transakce,” uvadi zastupitelka
Dita Vavrova.

Ziskejte
dotaci

,Pan doktor Stovitek mé ujistil,
Ze se nejedné o stiet zajma,”“ rea-
goval starosta Birke. Vedeni més-
ta nasledné podalo stiznost Radé
pro rozhlasové a televizni vysilani
pro neobjektivnost prvni reporta-
Ze. Od stiznosti se opozi¢ni zastu-
pitelé distancovali s poukazem na
to, Ze cilem reportéZe rozhodné ne-
bylo a nemohlo byt poskodit mésto
Néachod, ale naopak vyjasnit okol-
nosti, které mohly méstu zptisobit
nemalou Skodu. m

Nachodska Prima
sezona

Dvojice cizincti vnikla do ¢tyt za-
parkovanych automobili. Z nich
odcizila kufry s nafadim, oblece-
ni nebo také noze. Muz si nasledné
odnesl od Okresniho soudu v N&-
chodé podminény trest na 4 roky
s vyho$ténim na stejnou dobu,
Zenu soudce odsoudil k podminé-
nému trestu a vyhosténi na 2 roky.

Od 2. dubna do konce srpna je
mozné pozadat o dotaci na vyme-
nu kotld pro nizkoptijmové do-
mécnosti v Kralovéhradeckém
kraji. Cilem programu je finan¢ni
podpora na vyménu kotld na pev-
né paliva s ruénim prikladanim,
které nespliiuji tfeti a vyssi emis-
ni t¥idu.

25. roénik celostatniho festivalu
umeélecké tvorivosti Nachodska
Prima sezéna se v leto$nim roce
uskuteéni od 1. do 4. kvétna. Jiz
nyni se mohou zajemci ptihlaso-
vat do soutéZnich sekci na téma
film, fotografie a literatura.  rm
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Unijni politici podstatu krize zemedélstvi resit nedokazi

Zemédélci protestuji proti ignoranci jejich
zhorsujici se situace. Musi nasledovat otazka,
jak se mohlo stat, Ze situace dospéla tak
daleko. Evropské unii vlddnou nadnarodni
korporace prostiednictvim svych loutek ve
vladach vétsiny ¢lenskych statd. Prioritou pro
loutky je uspokojeni zajm loutkovodicd, kteri
rozhoduji o jejich budoucnosti. Cilem korporaci
je maximalizace zisku, tedy i odstranéni
prekazek, které k tomuto cili vedou. Loutky
trpi trvalou Gzkosti z chybného kroku.

Dalsi pri¢inou je naprosto nerealisticka po-
litika Evropské unie Fizend ideologii. V pfi-
padé skod pdsobenych zemédélstvi je to
pfedevsim Green Deal, ktery skodi hospo-
darstvi obecné, a speciadlné jeho ¢ast zvana
»Z pole na vidlicku”, kterd oznacuje zeme-
délce jako druhé nejvétsi skldce zivotni-
ho prostredi a uklddé jim fadu povinnosti
a omezeni.

Dalsi pricinou je opakované deklarovana
a v praxi prosazovang, bezvyhradna pod-
pora ukrajinského rezimu a snaha zplsobit
maximalni skody Rusku. Evropska unie ma
z politiky sankci vétsi skody nez samot-
né Rusko, které neni zavislé na dodavkach
energetickych surovin pouze do zemi EU.
Zdrazeni energie se promitd do vsech cen,
nejen do cen nafty pro zemédélce, ale na-
priklad i do cen mineralnich hnojiv. V Gnoru
Vybor pro zemeédélstvi a rozvoj venkova EP
rozhodl velkou vétSinou o obnoveni bezcel-
niho dovozu zemédélskych komodit z Ukra-
jiny a nové navic z Moldavie. Hlasoval jsem
jako jediny z CR proti. Navrh byl podpofen
i pfesto, ze dovozy z Ukrajiny uz zpUsobily
zemeédélstvi zejména ve vychodni ¢asti EU
velké skody. | zde je vidét prioritni podpora
z3jm0 nadndrodnich korporaci, které jsou
daleko nejvétsimi vyvozci zemédélskych
komodit z Ukrajiny. Velkd vétsina poslancd
zemédélského vyboru se rozhodla poskodit
zemédélce vlastnich zemi ve prospéch ukra-
jinského rezimu a korporaci.

Dalsi pri¢inou jsou mezinarodni obchod-
ni dohody EU se staty, které jsou velky-
mi producenty zemeédélskych komodit, ale
¢asto nemaji mnoho jiného v nabidce. Tyto
mimounijni zemeé nejsou vazany prisnymi
pravidly svazujicimi zemédélce v EU, at uz
jde o dodrzeni technologii, nebo socidlnich
standardl zaméstnancd. DovaZeji za dum-
pingoveé ceny, a jsou proto nekalou konku-
renci zemédélcl v EU. Za témito dohodami
jsou zajmy nadnarodnich korporaci. Zemeé
EU proto maji klesajici sobéstacnost v Fadé
komodit a klesajici potravinovou bezpec-
nost pro pripad vélky, epidemii a Zivelnych
katastrof. Dovozy pfes pal zemékoule sa-
mozfejmé maji gigantickou ,uhlikovou sto-
pu”. Na tuto namitku v zemédélském vy-
boru odpovédél mistopfedseda Evropské
komise pro ,hospodaistvi ve prospéch lidi”
Valdis Dombrovskis, Ze to nevadi, protoze
tato zatéz cini pouhd 3 % uhlikovych emisi.
Prospéch kterych lidi sleduje?

IDENTITA

A DEMOKRACIE

MUDr. Ivan David, CSc.
poslanec Evropského parlamentu za SPD,

¢len frakce Identita a demokracie, ¢len Vyboru pro zemédélstvi a rozvoj venkova

Konec¢né, ale nikoli v posledni radé je
pficinou zcela volnd tvorba cen maloob-
chodnich Fetézcd. Pri volné tvorbé cen majf
monopoly zvldsté silny vydiraci potencial.
Mohou ve prospéch svych zisk poskozovat
zemeédélce, potravinafre i spotfebitele. Urcu-
ji ndkupni ceny od zemédélcd a potravinarl
a celou Fadu dalsich podminek dodani zbo-
Zi (dovoz, obaly, sankce...) na jedné strang,
a na druhé strané ceny pro spotfebitele.
Prispivaji tak k likvidaci doméacich produ-
centl a k odirdni spotfebitell, protoze si
obchodni prirdzky stanovuji zcela libovolné.
ProtoZe se opét jednd o nadnarodni korpo-
race, jsou jejich zajmy pro loutkové vlady
zcela nedotknutelné.

V jednotlivych zemich EU prevladaji raz-
né pticiny probléma zemédélct. V Ceské
republice je objektivné nejvétsim problé-
mem postaveni maloobchodnich FetézcO.
Pricinou, Ze nejsou hlavnim objektem stiz-
nosti, je pfedpoklad jejich neotfesitelného
postaveni. Na druhém misté jde o Green
Deal, ktery diktuje povinnosti a uklada
omezeni, kterd nutné vedou k dokladani
splnéni podminek a povinnosti, a tim k ob-
rovskému administrativnimu zatiZzeni. Na
tfetim misté je reakce na valku na Ukraji-
né, ne tedy valka sama, ale sankce, které
zejména zdraZuji energie, a déle bezcelni

dovoz zemédélskych komodit z Ukrajiny.
A samozifejmé dovozy prebytkd ze Zdpadu
a ze zemi mimo Unii.

Protesty proti vladé jsou zcela na mis-
té, protoZe se vldda nesnazi branit diktatu
EU, ktery ovsem vyplyva z naseho clen-
stvi v této mezindrodni organizaci. Vldda
ve skutec¢nosti nemUze fedit samu pod-
statu problém0, nanejvys rozddvat ,drob-
né” v faddu jednotek miliard a omezovat
nékteré dané. Ret&zce prosté ,volné tvofi
ceny”, Green Deal byl schvalen i za pfispéni
poslanct zvolenych v CR, sankce vlada ak-
ceptovala a jejich omitnuti by ji samotnou
a CR uvrhlo pod sankce. Mezinarodni ob-
chodni dohody vyjednava Evropska komise
a schvaluji je Evropsky parlament a Evrop-
ska rada. Z tohoto vyctu jasné vyplyva, ze
zdroji potizi jsou mezindrodni zavazky a dik-
tdt Evropské unie. Obojiho se souc¢asnd vla-
da nevzda. Schopnost vytvaret problémy
a neschopnost je resit vede k poklesu au-
tority EU. Nadéji pro zemédélce je mezina-
rodni charakter protestd a vefejnost znepo-
kojena poklesem Zivotni Urovné a ztratou
perspektiv. Tento stav soucasné narodni
vlady ani EU zménit nedokazou, ale pod vel-
kym tlakem vétSiny ob¢and mohou byt za-
meénény vlddy a opustény zhoubné projekty
EU, nebo opusténa samotnd EU.

www.novinykraje.cz
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POLICIE INFORMUJE

PFiSel o bezmdla ptil
milionu korun

Obchodovani s bitcoiny zlaka-

ktery chtél
investovat
do virtual-
nimeény.
Privypla-
ceni zisku
vSak doslo
k tomu, Ze
byl vyzvan
k nainstalovéani specialnino
programu ANYDESK, ¢imz
v§ak umoznil nezndmé osobé
vzdaleny pristup do svého po-
Citace. Misto prvotniho poplat-
ku za ndkup bitcoinl ve vysi
1500 korun mu vSak nakonec
z (6tu zmizelo vice nez 420 ti-
sic korun. Pripad nasledné na-
hldsil policistim, ktefi se inned
véci zacali zabyvat. Pachateli
hrozi pét let za mfiZzemi.

KRP Krdlovéhradeckého kraje
Ulrichovo ndmésti 810

50101Hradec Kralové
www.policie.cz/h

RADNICE INFORMUJE

Rubena - PFibéh psany
od roku 1908

Muzeum Nachodska ve spo-
lupréci s firmou Rubena, s.r.o.,
slavnost-
nivernisazi
v Broucko-
vé domé na
Masaryko-
vé& ndmésti
uvedlo vy-
stavu ,Rube-
na - Pribéh
psany od roku 1908", ktera
priblizuje historii gumaren-
ského primyslu v Nachodé.

V expozicijsou k vidénirarity
z obdobi pred druhou svéto-
vou vdalkou, zndrodnénim a ku-
ponovou privatizaci. Vystava
je pFistupnd v Muzeu Nachod-
ska - Brouckové domé (Cp. 18)
na Masarykové naméstido
28.dubna 2024. Akce je sou-
¢astioslav 770 let od prvni pi-
semné zminky.

Mésto Nédchod
Masarykovo ndmeésti 40

54701Nachod
Tel.: +420 49140511

lo 72letého muze z Nachodska,

Hradozamecka sezona

zacne 28.

V kralovéhradeckych paméatkach
privitd néavstévniky velikonoc-
ni vyzdoba, na Hradku u Necha-
nic mysleli i na navstévniky s va-
dou sluchu. Leto$ni sezona zacne
jiz 28. brezna, kdy se oteviou bra-
ny vSech pamatek ve spravé Na-
rodniho paméatkového dstavu. Na

LetoSni sezona zacne jiz
28.brezna, kdy se otevrou
brany vSech pamatek

ve sprave Narodniho
pamatkového Ustavu.

Kralovéhradecku spravuje Néa-
rodni pamatkovy Gstav pét pama-
tek. 14. ro¢nik projektu Po stopach
Slechtickych rodt se zaméti na rod
Habsburkd.

Sezona za¢ne vSem objektim ve
Ctvrtek 28. bezna, kdy velikono¢éné

brezna

vyzdobené zakladni trasa ¢ekd na
navstévniky zdmka Nachod, Rati-
botice a Hradku u Nechanic, vysta-
va vice jak tii a ptl tisice kraslic od
raznych opefencii bude pripravena
ve studni¢ni vézi zamku Opoéno.
Néachodsky zamek uvidi na-
vstévnici v celé krase, nebot v zaveé-
ru minulého roku zde byla z dotace
dokoncena obnova stiech na tzv.
piccolominském traktu. Do expo-
zic se po restauratorském zasahu
vratily vybrané kusy nabytku, na-
priklad sklenik, komody a globus.
Od bfezna je novym kaste-
lanem statniho zamku Nachod
jmenovan Petr Tazky, absolvent
magisterského oboru Univerzity
Karlovy Edukace a interpretace
kulturniho dédictvi. Ten jiz pa-
sobil na nachodském zdmku — je
spoluautorem publikace o zadmku,
podilel se na reinstalaci prohlid-
kovych tras. Jiz nyni je pfipravo-
véna oblibena Hradozamecka noc,
na kterou se mizete tésit v sobotu
24. srpna. rm

Robotiada 2024 - sice bez medaile, ale i tak Uspésni

Jiraskovo gymnazium Nachod se
zcastnilo letos Robotiady v Brné.
Sest studentt z robotického krouz-
ku sice nepiivezlo zadnou medaili,
ale jen o par setinek sekundy.
Celkem se letosniho rocniku

Robotiddy v Brné zacastnilo pres
550 soutézicich v osmi disciplindch
ve Science Centru VIDA!. Na robo-
tech tak soutéZici pracovali tam,
kde se naslo trochu mista a volna
zasuvka.

Tym ,kosiska“ ve sloZzeni Holy

Vaclav, Tom4$ Jan a Bohadlo

Jachym soutézil v disciplinach Li-
neFollower SS (sledovani &erné
¢ary) a Bear Rescue Advanced (au-
tonomni zachrana medvéda z blu-
disté). Datilo se jim vyborné, Ja-
chymovi pii sledovani ¢erné cary
unikla medaile jen o 2/100 s. Roz-
dily mezi 2. a 4. mistem byly v seti-
nach sekundy. Ale 4. misto je kras-
né umisténi (ze 36 tymi). Honzovi
a Vaskovi se pti zachrané medvéda
také darilo, aZ na posledni chvili je
jeden z tymi odsunul na 4. misto

(ze 31 tyma).

Tym SpeedWagon (Suchinek
Ondfej a Strnad Stépan) soutéil
ve sprintu — cilem je co nejrychle-
ji ujet 10 m na draze Siroké 9o cm
a poté na urceném misté zastavit.
Robot se nesmi dotknout mantine-
1d po obou stranach drahy. Postup
do finale jim unikl jen o0 0,12 s. Na-
konec obsadili krasné 5. misto (ze
71 tymi).

Studenti si téZ prohlédli vSech-
ny exponaty ve VIDA! Science Cen-
tru. Akce probéhla diky spole¢nosti
Saar Gummi Czech. rm
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Musime si uvédomit, kam patrime,
rika Dagmar Peckova

Dokonéeni ze strany 1

Jesté pred par mésici vas
bylo moZné vidét rano v Sest
béhat a nevratila jste se
domii, dokud jste neubéhla
deset kilometru. Stale jesté
béhate?

Nyni uz ne. Misto toho ale jez-
dim kazdy den hodinu na kole.
Nékdy venku a ted v zimé€ doma.
To, Ze jsem tak brzo rano vstava-
la, bylo tim, Ze jsem méla obdo-
bi, kdy jsem rano nemohla do-
spat. Jak Trikaji Némci ,senile
Bettflucht“. Je to takovy senilni
unik z postele, jak se stava star-
§{m lidem.

Zminila jste hru Milena Je-
senska. To neni prili§ znamé
jméno. O ¢em hra bude?

Bude to o novinafce Mile-
né Jesenské a jeji dcefi Honzovi.
ProtoZe touzila po synovi a ne-
byla schopna ji tedy pojmenovat
Janou. Cely prib€h je posmrtny
dialog mezi nimi. Je to svédectvi
o minulé dobé. V ptibéhu vystu-
puje spousta postav ¢eské kultur-
ni scény minulého stoleti... Je-
senska umiela v koncentra¢nim
tabore, ale ne proto, Ze by byla
umucena, ale byla to gynekolo-
gem nezvladnuta operace ledvin.
Myslim, Ze to bude velmi zajima-
vé ¢inoherni predstaveni.

b

Méla jsem obdobi, kdy jsem rdno nemohla dospat.
Jak Fikaji Némci,senile Bettflucht”. Je to takovy
senilni tnik z postele, jak se stava starSim lidem.

Puvodem jste rodacka

z Medlesic u Chrudimi. Kde
vlastné nyni zijete? V Praze,
¢i v Némecku?

Stiidam to. Ted jsme méli pre-
miéru v prazském Néarodnim di-
vadle, tak jsem byla tfi mésice
tady ve svém domku v Praze na
Spoftilové. Jinak jsem v Némec-
ku. Na podzim ale v Mladé Bo-
leslavi pripravujeme premié-
ru nové, pro mé napsané hry od
Marka Epsteina Milena Jesen-
ska, takZe mé ¢ekaji opét zkousky
a spousta predstaveni a koncert
po celé republice. Piedtim zase
festival Zlatd Pecka v Chrudimi.
Umim byt vSude, ale rodinu mam
v Némecku.

Posledni dobou jste znama
festivalem Zlata Pecka, kte-
ry se kona ve vasem rodisti
na pielomu srpna a zari. Se-
tkava se s velkym aspéchem
a mésto Chrudim, které je
znamé loutkarskym festiva-
lem, naslo dalsi velky poéin.
Dokonce je festival zaia-
zen i do Tvaie Pardubického
kraje.

V hudbé Zivot Cech. To je mo-
tto Bedficha Smetany a letos-
ni hlavni téma naseho festivalu.
Smetana ma 200. vyro¢i naroze-
ni a zaroven je 100. vyroc¢i Roku
ceské hudby. AvSak letosni fes-
tival nebude jen o ceské hudbé,
ale o CeSstvi jako takovém, at uz

Predstichs st

3
€

ILATA PECCA

Festival Zlaté Pecka 2024 bude zahdjen msi a pozehnénim v kostele Nanebevzeti Panny Marie

v Chrudimi 25. srpna v 11 hodin.

Umim byt vude, ale rodinu médm v Némecku, fiké Dagmar Peckova. Foto | 2x Tomas Turek

v pozitivnim, ¢i negativnim slo-
va smyslu, o ¢em? nés presveédéi
satiricka divadelni hra ,nejveétsi-
ho Cecha“ Jary Cimrmana Ceské
nebe. A celistvost tématu doplni
i skvély film o nejvétsim Ceském
skladateli 18. stoleti svétového
vyznamu Josefu Mysliveckovi 11
Boemo. Mozn4 jesté ne zcela ujas-
néna je podoba vytvarna, aleivy-
stava urcité bude...

... festival se vénuje i mla-
dym talentam...

Ano, stejné tak se uskuteéni
oba programy festivalu pro mla-
dé talenty — Talentissimo (abnor-
mélné nadané déti do 16 let) a Pé-
vissimo (mladi pévci do 30 let).
Lektorkou mistrovskych pévec-
kych kurzi Pévissima bude slo-
venska sopranistka a casty host
evropskych opernich jevist Si-
mona Saturova. I v zavéreéném
koncerté Zlata Pecka Gala 7. zati
bude mit mladi zelenou. UslySime
fenomenalniho osmnactiletého

houslistu Daniela Matejcu, sto-
jictho na prahu hvézdné mezi-
narodni kariéry, dvanactiletou
slovenskou flétnistku Klarku Va-
lentovi¢ovou, ¢trnactiletou kla-
viristku Noru Lubbadovou nebo
mezzosopranistku Terezu Pa-
pouskovou, barytonistu Danie-
la Kfelite a slovenského tenoristu
Andreje Vancela, ktefi spole¢né
vystoupi s Filharmonii Hradec
Krélové pod taktovkou Stanisla-
va Vaviinka.

Cely program festivalu najdete
na www.novinykraje.cz.

vice i INOVINYKRAJE.CZ
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Z”a‘hrad);s probozeji

nasi péci

Jaro je obdobim, na které se kazdy zahradkaf, chataf a chalupar tési po celou zimu. Po nékolika
mésicich vegetaéniho klidu se totiz v téchto lidech znovu probudi kutilské geny a s elanem
se vrhnou do zvelebovani svého venkovniho obyvaku. Zasedly travnik a zahony se totiz

vvrs v

a potreb

V 4
I

A 1)

obarvi prvnimi kvitky a to je neklamny signal, Ze je nejvyssi ¢as pustit se do prace.

Juraj Ala¢

Leto$ni brzky prichod jara prekva-
pil nejen zahradkare, ale i samu
prirodu. S ptichodem teplého po-
¢asi a prodluzujicimi se dny se za-
hrada probudila d¥ive neZ v minu-
Iych letech. ZkusSeni péstitelé ale
védi, ze neni tfeba nic uspéchat.
Rekordné teply unor jesté nezna-
mené plnohodnotné jaro a teploty
mohou k nule klesat jesté i béhem
dubna. Zatim je potfeba zkont-
rolovat stromy, kefe i zahony, jak
prestaly zimu. Na podzim zasa-
zené difeviny se mohou probouzet
pozdéji, ty starsi je tfeba zastrih-
nout a pohnojit.

Zvlastni péci
vyzaduje travnik

Husty zeleny koberec je cas-
to pychou majitele domu, ktery
se snazi timto zpusobem rozsifit
sviij obyvaci prostor pod $iré nebe
a ukazat, jak svoji zahradu milu-
je. Za takovym travnikem je ale
spousta prace — po zimé je tfeba
provést jeho vertikutaci, kdy noze

specidlniho stroje profiznou trav-
ni drn, tim ho rozdé€li a pomiZou
vodé a vzduchu dostat se rychle-
ji ke kofentim. Poté je tieba trav-
nik vyCesat jemnymi dratky, které
vyhrabou vSe, co nedrzi za kote-
ny v zemi. Prvni jarni vertikutaci
ale neuspéchejte a provadéjte ji,
az je travnik v plném rtstu, zhru-
ba v poloviné dubna. Do té doby
bude regenerace po zédsahu poma-
14. Odménou vam bude v 1ét€ zdra-
vy a husty koberec.

Kutilové se mohou
na jare vyradit

Neni nad vlastnoru¢né vypés-
tovanou zeleninu a vonavé bylin-
ky na vateni. Pravé ted je vhod-
ny ¢as vymyslet a rozhodnout se,
jaky z vas bude letos péstitel. Za-
timco bylinky se daji péstovat
i na okennich parapetech nebo
v interiéru za oknem, takovy sa-
14t uz pottebuje vice mista a tep-
la. Na to jsou nejvhodnéjsi vyvy-
Sené zahony, které se v poslednich
letech dostavaji do mddy. Pokud
maéte Sikovné ruce a ¢as, miiZete si

takové zahony vyrobit sami. Dnes
je vSak nabizi jako skladacky vét-
$ina hobbymarket a béhem chvi-
le je dokaze sloZit i méné zrucény
kutil. Tyto stavebni-
ce jsou nejen ze dieva,
ale i z kovu ¢i plastu
a na zahradé rozhodné
ostudu neudélaji. Sta-
¢i jen najit proslunéné
misto, postavit zdhon
a vyplnit ho spravnou
zeminou. Nejlépe se
v téchto zdhonech dafi rajéatim,
okurkam, salatim, zeli, cuketam,
hrasku nebo fazolim a samoziej-
mé bylinkdm. P¥i jejich sklizeni
pak neboli zadda a jsou hezkym do-
plitkem obytné zahrady.

Pripadnou stavbu dobre
promyslete a naplanuijte
Kazdy majitel zahrady zatouzi
obcas po zméné a naplanuje tie-
ba stavbu nového pristiesku, kil-
ny, zahont nebo bazénu. Staveb-
ni prace ale zaberou néjakou dobu
a po kazdém zasahu se zahrada
musi ,vzpamatovat“, Jakmile vam

Zahrada ma
pFinaset hlavné

radost a relax,
ne df¥inu.

tedy na travnik vjede bagr nebo
nakladni auto, pocitejte s nésled-
nou obnovou travniku a jeho okoli
v fadu tydnd. Pokud méte v tmy-
slu zacit cokoli stavét
nebo opravovat, a to
s vyuzitim sluzeb sta-
vebnich firem, je nej-
vy$$i ¢as zadat poptav-
ku a domluvit terminy.
ProtoZe zatimco vy bu-
dete mit o své letni do-
volené c¢as na praci,
stavebni firmy jsou naopak v 1été
nejvice pracovné vytiZzené, a na
mensi zakazky jim nezbyva prilis
¢asu. Planovana stavba bazénu tak
miZe prijit na fadu az po sezéné,
coZz dokaze poradné pokazit 1éto
predevsim détem.

At uz se do prace na zahradé
pustite na vlastni pést, nebo zadate
praci odbornikam, cil jarnich pra-
ci je vidy stejny. Ptipravit si mis-
to, kde budete odpocivat a travit
¢as s rodinou ¢i prételi pri grilova-
ni, u bazénu nebo hranim s détmi.
Prace na zahradé uz nebyva dfinou
a povinnosti, ale i formou relaxace.

TEMA MESICE
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Naplanujte si

Jarni obdobi pfimo vybizi k vyle-
tim, objevovani novych mist, za-
Zitkim a poznavani. Zbyva jen roz-
hodnout, jestli se na cestu vydate
autem, vlakem, pésky, nebo tfeba
na kole ¢i kolobéZce. Jestli hledéte
turistiku, zabavu, nebo odpocinek
a jestli mate cas jeden den, cely vi-
kend, nebo planujete tydenni dovo-
lenou. Zda hledate misto, kde jste
jesté nebyli, nebo se chcete vra-
tit na mista z vaseho détstvi, nebo
prosté tam, kam se vzdycky radi
vracite, ale tentokrat néjak jinak
a jinudy. Nejvice tipti na planovani
vyleti a cest, kam se nejen v Cesku
vydat, najdete na internetu, tieba
na portalu www.fajnvylety.cz.

LetoSni turisticka
sezona bude pestra
Rozcestniky na webu nabizeji
nejen tipy na zajimava mista, ale
i rlizné trasy samotné cesty, vhod-
né ubytovani i moznosti stravova-
ni. Webovy portal Fajn vylety sle-
duje nejen aktuélni akce v ceskych
turistickych destinacich, ale diky
prehlednému fazeni na webu na-
jdete piesné to, co vas zajima.

Mistrovska lekce

Mgéstské divadlo Dr. Josefa Cizka
uvadi v pondéli 3. cervna od 19 ho-
din Mistrovskou lekci s Dagmar
Peckovou. Vyjimecna Zena, vyji-
mecéna umélkyné a hlavné oper-
ni diva, ktera zazila aplny vrchol
i pAd az na dno. Nenechte si ujit
hodinu zpévu a Zivota, kde se ve
své velké ¢inoherni premiéie v roli
Marii Callas predstavuje jedinec-
nid Dagmar Peckova. Kdo mohl
ve chvili, kdy v Méstském divadle
v Mladé Boleslavi dostal umélec-
ky 8éf souboru a rezisér inscena-
ce Petr Mikeska ten skvély a vzhle-
dem Kk jeji éinoherni nezkuSenosti
vysoce riskantni napad svéfit tuto
postavu operni divé Dagmar Pec-
kové, tusit, Ze ji za tento ojediné-
1y vykon ¢eka nominace na Thalii.
Vstupenky ziskate na webu. red

wwwkupvstupenku.cz

Na kole, s détmi nebo do
jeskyné? Jednoduché tipy
na kazdy vylet

Stovky riiznych tipt na vylety do
vech koutii Ceské republiky miize-
te na www.fajnvylety.cz filtrovat ne-
jen podle lokality, kam vyrazite, ale
i jestli planujete cestu s détmi, na
kole, nebo pésky. Jestli jste zdatny
turista, nebo mate radéji prochazky

Byt pro studenty

FAJN VYLETY

{Salvylety cz g

kolem mistnich pamétihodnos-
ti — 1 tady si muZete filtrovat, jest-
li vas zajima spiSe kultura, historie,
navstévy ZOO, ¢i tfeba jeskyni. Na
sociélni siti Facebook pak fanousci
sdileji dalsi tipy, fotografie a zkuse-
nosti ze svych cest.

fajnvylety.cz

zdravotnickych obor

Oblastni nemocnice Nachod pfi-
pravila pro praxi studentd v rdm-
ci 1ékarské a oSetfovatelské pra-
xe novinku. Mohou se ubytovat
zdarma. V nemocnici je k dispozi-
ci byt v centru mésta s kapacitou
Sest lizek. Byt je uréen primarné
pro lékaiské praxe (4.—6. ro¢nik)

bez moznosti dojizdéni do ne-
mocnice. Soucésti je kavovar
s dostatecnou zasobou kavy. Byt
je zcela zdarma. Byt mutizete vyu-
Zit i pro prechodné ubytovani na
par dni v piipadé navstévy v ne-
mocnici, kdybyste zvazovali pra-
covat v nemocnici. rm

TIP NA VYLET

Chcete se dozvédeét,
jak to chodi na farmé?

Mate uz dost méstského zivo-
ta a chtéli byste détem priblizit
Zivot na far-
mé? Chcete
sinavyleté
uzitkras-
nou prirodu
avnepo-
slednifadé
dobré jidlo?
Ekofarma
BoSinaje
ided@Inim mistem praveé pro vas!
V provozu je od roku2001aod
té doby se rozrlsta. Prioritou
na farmé je chov vybraného
skotu, driibeze, prasat, ovci

a koni. Chov probihé ohledu-
pIné, v souladu s respektem

k Zivotnim potfebam zvirat. Ta
se pasou na rozlehlych pastvi-
ndch, maji pristup k vodé i moz-
nost Ukrytu na pastveé.

Vernérovice 248
549 82 Vernérovice

www.masozfarmy.cz
+420775 666 803

LEKAR INFORMUJE

Zdravotnicka
dokumentace déti

V ndchodské nemocnicije
ulozena zdravotnicka do-
kumentace -
MUDr. Marce-
ly Vyravské
aMuUDr. Sér-
ky Hubkové.
Zdravotnicka
dokumentace a
praktickych Ié- ﬁ'
karek pro déti

a dorost, které ukongily své
praxe k 31. prosinci 2022, je
ulozena v archivu ndchodské
nemocnice. Zdravotnicka do-
kumentace od pani doktorky
Brandové, ktera ukongila svo-
jipraxi v Hronové k 31.lednu
2024, tykaijici se déti, které ne-
nasly dosud nového praktic-
kého Iékare, byla pfevezena
do archivu nemocnice a am-
bulance pro détia dorost je
pripravena déti zaregistrovat.

Oblastninemocnice Néchod
Purkynova 446, 547 01 Nédchod

Tel.+ 420491601111
info@nemocnicenachod.cz

www.novinykraje.cz
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KRIZOVKA | Pobliz centra mésta, na Kravi hore, stoji od roku 1954 brnénska hvézddrna. Za dobu své existence vystiidala fadu jmen,
véetné MikuldSe Kopernika. Pocatkem sedmdesatych let minulého stoleti se dokonce vézné diskutovalo pojmenovéni po (tajenka).

AVER.
POMUCKA: | pokrmovY | BIBLICKY [ PoLEVKOWY | VEDRONA - SPZ UsTi q G SPZ SIEGEN POUARNIK | NASBASNIK | 72 srgmyi
MAAN, NUS, e e | e || vem KAUCUK | \ap LagEw | SPZPISKU | POLICEINI KAL PST INEMECKO) (ROBERT | APROZAK [ yoe 2oion
PSUNJ, TIRO ZKRATKA EDWIN 1856- | (JAROSLAV)
1920)
o TISici
CESKY CITOSLOVCE " CITOSLOVCE
DRAMATIK LUPNUTI ZASYCENI
HLAS ZABY
SLITINA PRAVIDLA
ROSTLINA HLINIKU DOBREHO
S DUZNA- AZELEZA CHOVANI
TYMILISTY EXPOZICE VYROBCE
FILMU BRYLI
b2 TECKA OSOBNi e A FM)?;KA
BAKTERIE NIZ;)KZ/EM- — ZAIMENO | SACHOVA TISKOVA
PATRICI Ji FIGURA AGENTURA
POHORI <
V JUGOSLAVII BaZl
AsI DRUH _ ITALSKE
ROVNOKRID- -
LEHO HMYZU SIESIO
NAZEV ATOL
\ TAJENKA 1 .
HLASKY )
ETSKY PLATIDLO OSTROVI
DETSKY INDIE KAROLINY
POZDRAV INIC. ZATOPKA
555»7& FRANCOUZ- SPOKA RIMSKY 501
(ALEXANDR SKY CERVEN PODRADICI O[;gil(_:EENI
SERGEJEVIC, A -
1799-1837) NAHRADNIK ZN. TELLURU AMEZD
3 ZKR.
OBDRZET ZACANICH ’
JAPONEC JORDANSKE PROSTREDKU VYSOCI co
sibLo ROURERS
STAVENI
. MOJE o
wuzske | 2N CESIA ) PRAZSKA
WMENO [ 24 INIC. NAZEV Pz
(134) ASAH (V HERECKY HLASKY S
- SERMU) BARDOTOVE ANGL. NEBO
v SHAKESPEA-
ZPEVNY Y RUV HRDINA
ANGL. ESO HLAS HVtIezdarna 7R
a planetarium ELEKTROSPO-
POHNUTOST Brno TREBICU
MIT STALE NA LAOSKA
ASIJSKE ZRETELI ZKRATKA TISKOVA
ZENSKE JEDNA EVROPSKE AGENTURA
JMENO (POCITANI PRI MENY MRAVNT
POCHODU) cisToTty
. POBIDKA | AS|
NOVA 7 o PRUZKUM | o ZN. TERBIA L
EVROPSKA OVODN CISTIT | VEREINEHO = | imskycr TR
: MELODIE INENI NAHE VOVAT NA
MENA d MINENi 605
PORADU OHNI
HALENA MALY OTA
5 ZABIAC-
SPIZIRNA !
SLOVEN. KovE
RO POCHOUTKY
NADSENEC PRIMATI
ZENIB0CN e NASYCENY | BOXERSKE
201 EIICES ZKR. ODEVNI UHLOVODIK | ZAPASISTE
sibLo TVORBY
TAJENKA 2 NAZEV
ZN. ASTATU KYRGYZ- HLASKY R
STANU NOTA BENE
CIZi MUZSKE PRITAKA-
NE JMENO RVATI
BASNICKY
PST ZAPOR
] sibLo
EESEQLV,{“F{ VOKR. | MATERIAL
NA USTECKU UHERSKE NA NABYTEK
HRADISTE
i ODBORNE LEHCENY
AR CLANKY BETON

Inénitajenky poslete s kontaktem na vés (jméno, piijmeni, adresa a kontaktni telefon) na e-mail tajenky@regvyd.cz do 5. 4. 2024.
Lustitel odesldnim znén tajenky udéluje sprdvi (Regiondini vydavatelstvi, s.r.o,, IC: 27846717) souhlas se zpracovdnim svjch osobnich tidajii (jméno, prijmen, e-mail, telefonni kontakt a adresa), a to ve smyslu Naiizeni Eviopského parlamentu a Rady (FU) 2016/679 ze dne 27. 4. 2016 o achrané fyzickych osob v souvislosti se
zpracovdnim osobnich dajii a o volném pohybu téchto dajii (GDPR). Uvedené osobni tidaje je nutné zpracovdvat za ticelem sprdvy dat souvisejicich s vyhldSenim vybranych lustiteld kiiZovky zajistované sprdvcem. Tyto idaje budou sprdveem zpracovdvdny pouze po dobu nezbytné nutnou, po vyhidseni budou ihned odstranény.
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Capi jsou symbolem venkova

Jedna vlastovka jaro nedéld, ale
parek ¢apt na kominé uz ano. P¥i-
let posli jara do naSich zemépis-
nych §ifek letos zaznamenali orni-
tologové o nékolik tydnt diive, nez
je obvyklé. Uz koncem tnora se ob-
jevili prvni ptaci, ktefi se vratili ze
zimovist ve Spanélsku a na severu
Afriky. VétSina ¢apti ale k ndm pti-
1ét4 aZ z jihu Afriky a obvykle v po-
loviné biezna.

Sledovanim &apa
pomahdte védciim

Sledovani ¢apli je nenarofna
a prospésna aktivita, velmi vhod-
na i pro rodiny s détmi. Jakékoli
pozorovani ¢apa na hnizdé stoji za
zaznamenani a pomaha k vyhod-
noceni tspésnosti hnizdni sezony.
Na specidlnim webu Ceské spo-
lecnosti ornitologické zaznamena-
vaji dobrovolnici sledovani ¢apich
hnizd a pocty vyvedenych mladat.
,Lonska hnizdni sezona prines-
la nékolik zajimavych a neobvyk-
Iych okamzikti. Byli jsme svédky
pfimého pienosu prvniho znamé-
ho hnizdéni stejnopohlavniho paru
dvou samic, kterym se ze spole¢né

nakladenych 8 vajec vylihla 3 mla-
data, nakonec v$ak Gspésné vyved-
ly pouze jedno z nich. Podatilo se
zdokumentovat i vyjimecné mezi-
druhové pareni samce ¢ipa Cerné-
ho se samici ¢4pa bilého. Zazname-
nali jsme ale nejvyssi pocéet hnizd
s mladaty v historii programu Capi

hnizda. Ze 715 hnizd loni vylétlo ne-
uvéfitelnych 2 109 mladat,” uvedla
koordinatorka projektu Capi hniz-
da Gabriela Dobruskd. Do lon-
ského sledovani c¢api se zapojilo
1 021 dobrovolnikii a diky nim se
podafilo zkontrolovat 1 566 (96 pro-
cent) vSech hnizd a hnizdnich

Velikonoce - nejvétsi kiestansky svatek

Velikonoce jsou nejvyznamnéjsim
kiestanskym svatkem — oslavou
vzkiiSeni JeziSe Krista. K tomu
mélo dojit tfeti den po jeho ukfi-
Zovani. Velikonoc¢ni ned€le vyché-
zi kazdy rok na jiny den, jedna se

svatek pohyblivy, kdy se datum
meéni v zavislosti na datu prvni-
ho tpliiku po jarni rovnodennosti.
Letos ptipad4 Velikono¢ni nedéle
na 31. bfezna. Lidé ale Velikonoce
spiSe pojimaji jako oslavu jara.

VELIKONOCNI DNY V ROCE 2024

14. inora, Popeleéni stieda
24, biezna, Kvétna nedéle

25. bfezna, Modré pondéli
26. biezna, Sedivé atery
27. béezna, Skareda stieda

28. bfezna, Zeleny étvrtek

29. bi'ezna, Velky patek

30. bfezna, Bila sobota

1. dubna, €ervené pondéli
7. dubna, Bila nedéle

31. bfezna, Bozi hod velikonoéni

zacina postni obdobi

oslavuje Kristlv vjezd do
Jeruzaléma, poZehnani ratolesti,
Cteni pasiji, slavnost mse svaté
velky uklid domacnosti
vymetani pavucin, béleni stén
vymetaji se saze, pfiprava na
svatky

pouze zelend strava, peceni
jidasa, obfad myti nohou

den ukfizovani JeZiSe Krista,
bohosluzby, nehybe se se
zemi, nepracuje a zemé vydava
poklady

zaddné mse a svatosti, konec
pUstu

Den Pané, Kristus vstal

z mrtvych, svéceni
velikonoénich pokrm(i
Pomlazka, velikono¢ni hodovani
konec Velikonoc, den sv.
pfijimani

Pocatky velikonocnich tradic
najdeme uz v pohanskych dobéach,
kdy lidé oslavovali névrat jara, hoj-
nosti a plodnosti. To symbolizova-
la i tfeba v Cesku obliben4 vajicka,
ktera pouzivime dodnes. Méla to
byt cirkev, ktera chtéla pohantim
pomoci se 1épe ztotoznit s cirkevni

podlozek zaznamenangch v Cesku.
Zapojit se mize letos kazdy, kdo
ma ve svém okoli ¢api hnizdo. Svoje
pozorovani miiZe zaznamenavat do
mapy na specialnim webu. dla

WWW.BIRDLIFE.CZ/CAPI/

tradici, a do svatki jara zakompo-
novala ukfiZovani a zmrtvychvsta-
ni Krista. Na Velikonoce se vérici
pripravuji Ctyficetidennim post-
nim obdobim, které zac¢ina Pope-
le¢ni stfedou. Vyvrcholenim to-
hoto obdobi je Svaty tyden, ktery
za¢ind Kvétnou nedéli. red

www.novinykraje.cz
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Revolucni reseni:

PRO STREVA A DOBRE ZAZTVANT

Objevte ts'aje'rr)stvi pohodlného zazivani s Vitestinem®
- OSOBNI PRISTUP, ktery méni pravidla hry

7 let vynikajicich vysledkt u lidi

doplnék stravy

12

,Konecné se citim tak
svézi a plna energie,

navzdory Crohnove . o
chorobé, jako bych v canicrossu i pri
objevila zcela novy svét.” potravinové intoleranci.”

, Vitestin ma lvi podil
na tom, ze jsem letos
2zvitézil na MCR Masters

Klara Kolomaznikova,
zpevacka (byv. Holki)
a moderdtorka

Radim F. DrazdansRy

Planujete cesty podle toho, kde jsou WC, nebo se
naopak nemuzete vyprazdnit?

Mivate problemy se zazivanim, palenim zahy, afty,

jicnem, zaludkem, nadymanim, hemoroidy, zanéty, :

propustnosti strev, prajmem a zacpou?
Nemuzete se normalné najist?

Chystate se drzet pust, detox nebo jste
v tréninkové priprave?

Mate slabsi imunitu nebo malo Zivotni energie?

Ziskejte pro své dité to,
co opravdu potfFebuje!

Pomahdme zdravolng @ seciding znevyhodnénym détem a jejich rodinam.

Cele rozhovory na Youtube a vitestin.cz

Novinka -varianta VETERINA

e

Jamo tu pro vis na wwsepatrondotl oz

patron déti | s

PRIRODN|
CESToy

Vitestin® a Vitestin® VETERINA jsou navrzeny

tak, aby posilovaly prirozenou funkci strev a zazi-
vani, harmonizovaly je, napomahaly vstrebavani
zivin a tim podporovaly celkové zdravi.

Vlastni vyvoj a vyzkum

Pohodlna tekuta gelova forma usnadnuje zacle-
néni do vasi kazdodenni rutiny a kara na 6-15
dni poskytuje skvely start pro samouzdravu-
jici proces celého zazivani. Vitestin® je Cciste
pfirodni, bylinny a velmi jemny, nepredstavuje
zatéz pro jiné organy a nema vedlejsi ucinky,
pokud nepocitame ty pozitivni. Na kazdy den je
na lacno urceno pul sklenice pro zaludek a jicen
az 1 sklenice pro stfeva nebo mnozstvi podle
hmotnosti osoby nebo zvirete.

Personifikovana vyroba a poradenstvi

Vitestin® umime individualné upravit. Vice
informaci, davkovani, seznam prodejen
v OKOLI, e-shop, recepty ZDARMA, recenze
a rozhovory najdete na nasem webu nebo
zavolejte, radi vam poradime!

www.vitestin.cz Tel.: 389 500 001

PRODEJNA V NACHODE: Prodejna Andél, Kamenice 140, 604 988 112 a dalsi na www.vitestin.cz
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