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Vojtéch Dyk: Od hrani
si davam chvilku pauzu

VsSestranné nadany hudebnik

a herec Vojta Dyk pFistupuje

ke kariére i Zivotu trochu jinak
nez jeho umélecti kolegoveé.
Napriklad nevyuziva socidlni
sité a vystaci si se starou
tlacitkovou nokii. ,Mé to nebavi,
nic mi to nefikd,” potvrzuje.

V listopadu budete mit velky
koncert v O2 arené. Byl jste
k takto velké hale piemluven,
nebo to bylo z vasi hlavy?
Budeme. A doufim, Ze tam bu-
dete! Napad koncertu vlastné vzni-
kl ze strany O2 areny, kterd ndm
zavolala, jestli bychom tam s ka-
pelou nechtéli letos hrat. J& osob-
né jsem s rliznymi projekty uz v 02
arené hral, takZe to neni néjaky
muj osobni milnik, na ktery jsem
potieboval dosdhnout, ale beru to
tak, Ze je to stile jedna z nejvétsich
»,met“ u nés, nebo aspon byvala,
atak jsme na to s projektem D.Y.K.
kyvli a s timto projektem tam bu-
deme mit nejvétsi koncert sezony.

Koncert nese nazev Dyku-
vzdani. Cemu nebo komu jste
vdéény? Nebo to ma jinou
symboliku?

Ja vam ani nevim. Jsem vdéc-
ny, Ze mam okolo sebe ty lidi, které

mam, a v souvislosti s Dykuvzda-
nim, ja jsem rad za svobodu, kte-
rou hudba nabizi. Protoze si sta-
le myslim, Ze hudba nem4 hranic.
A tak se ji rdd odevzdavam. Dy-
kuvzdani bude i o propojeni néas
vsech.

Se svym jménem si rad hra-
jete a davate ho v riiznych
formach do nazvia Tour

-

— 0 Vanocich to napriklad
bylo Dyk sou Vanoce. Bylo né-
kdy obdobi, kdy vam slavné
jméno nebo viibec jeho tvar

a vyznam byly na obtiz?

Tak ono se to tam nabizi... Kaz-
dopadné tieba na recepci hotelu
v Americe se u hled4ni mého poko-
je obcas docela pobavi.

Pokracovani na strané 5
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Cesko mé fadu historickych
skvostl a tentokrdt i samy
Pamatky dékuiit Je to nazev
ocenéni,
okterém

mUiZe hlasovat
verejnost

a zdroven
pozvanimna
zajimava mista.

Dva mésice prdzdnin za
ndmi, konec léta a brzy zacne
klasicky Skolni shon a stres.
Nemusi to
tak ale byt,
pokud se uz
na zacatek
Skolniho roku
pripravite
vcas.
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Pamatky dékuji a zaroven
lakaji k navstéve
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Kostel v Lokti mél od valky pouze jeden zvon. Diky spolku Loketské zvony jsou opét ve véZi vsechny ctyfia v koloritu mésta
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byl tak doplnén citelné chyb&jici historicky prvek. Foto | NPU

V poradi jedenactém roéniku miiZe vefejnost hlasovat o cené
Pamatky dékuji. Ocenéni udéluje Narodni pamatkovy tstav

v ramci projektu Patrimonium pro futuro, ktery vyzdvihuje
ty nejlepsi pociny v pamatkové péci v uplynulém roce.

Juraj Ala¢

Nejpovedenéjsi rekonstrukce
a obnovy historickych pamatek,
zajimavé objevy a nalezy ¢i nové
publikace zaméfujici se na pre-
zentaci a popularizaci ceského
historického dédictvi najdou lidé
v leto$nim roéniku soutéZe Pa-
trimonium pro futuro. Narod-
ni paméatkovy dstav (NPU) sou-
t€Z poprvé vyhlasil v roce 2014.
»Snahou je vyzdvihnout to, co se
v oblasti pamatkové péce poda-
filo, a ocenit ty, ktefi se o Gspés-
né dilo zaslouzili. Zatimco odbor-
na porota vybirad vitéze v kazdé
z jednotlivych kategorii, vefejnost
svym hlasovanim rozhoduje o vi-
tézi ocenéni Pamatky dékuji na-
pri¢ hlavnimi kategoriemi. Téch
je letos nové pét. Diive samostat-
né kategorie Pamatkova konver-
ze se nove stala soucésti kategorie
Obnova pamaétky,“ uvedla mluvéi
NPU Blanka Cerna.

V online hlasovini mtzZe verej-
nost udélit hlas projektu v kategorii

Odkaz na hlasovani
a kompletni seznam

nominovanych projekti
najdete na
www.novinykraje.cz

Obnova pamatky, Restaurova-
ni, Objev a nélez roku, Prezentace
a popularizace ¢ Zachrana pamét-
ky. Odbornici pak hlasuji v katego-
riich P¥ikladna sprava a prezentace
pamatkovych objektti a Osobnost
pamatkové péce.

Soutéz ukazuije zajimavé
tipy na vylety

Celkem 28 nominovanych pro-
jektl v péti kategoriich, o kterych
mize hlasovat vefejnost, je zaro-
venl zajimavymi tipy k névstévé
nebo inspiraci ke studiu. ,,Pamat-
ky prinaseji svédectvi o proméné
¢asu a zaroven samy nesou stopy

e

jeho béhu — pravé to jim doda-
vé jejich kouzlo. Je vSak mozné
skloubit naroky moderniho ¢lo-
véka s pozadavkem zachovat to,
co je pro konkrétni pamatku cha-
rakteristické? Jsme presvédceni,
Ze ano, a nasledujici ptiklady nam
déavaji za pravdu. Ty nejpovedenéj-
& jsme nominovali na Cenu NPU
Patrimonium pro futuro,” dodala
mluvéi Cerna s tim, Ze za uplynu-
Iych deset roénikd bylo predano
celkem 88 ocenéni. Letos o hla-
sy vefejnosti usiluje tfeba Obno-
va severni ¢asti Fantovy budovy
hlavniho nadrazi v Praze, Restau-
rovani interiéru kostela Nanebe-
vzeti Panny Marie v Presticich,
Nalez unikatni zlaté mince z roku
1529 v Jachymové nebo Zichra-
na a zpristupnéni aredlu byvalych
méstskych vodojemi v Brné.

Sprava Zeleznic nékolik let postupné obnovovala secesni budovu prazského hlavniho nadrazi,
zndmou jako Fantova. Severni st objektu je uz hotova. Foto | NPU

KRATCE

Skromna
olympiada

Cesti sportovei na olympijskych
hrach v Patizi brali nejméné me-
daili v samostatné historii a skon-
¢ili na 28. misté v poradi narodu.
I kdyZ vS8echny medaile udélaly
radost nejen samotnym sportov-
clim, ale i ¢eskym fanouskim,
i tak se Cesko oproti hram v Tokiu
propadlo o deset pricek.

Zlato ziskali tenisté Katefi-
na Siniakova a Tomas Machacé ve
smiSené ¢tythie a rychlostni ka-
noisté Martin Fuksa a Josef Do-
stal. S bronzem na hrudi odje-
lo z Patize druzstvo kordist ve
slozeni Jifi Beran, Jakub Jur-
ka, Martin Rube§ a Michal Cupr
a oStéparka Nikola Ogrodnikova.

Nejvice medaili ziskal tym
USA, celkem 126. Druzi skonéi-
li ¢insti sportovei s 91 cennymi
kovy.

Na olympijskych hrach pad-
la spousta vyjimeénych vykond,
véetné deseti svétovych rekordid
a 32 olympijskych. Nejlepsi ¢as
olympijské historie predvedl na
kilometru kanoisti cesky Sam-
pion Martin Fuksa.

CISLO MESICE

6 781 652

Tolik tun obilovin sklidili ¢es-
ti zemédélci do poloviny srpna,
kdy bylo na celém tizemi sklize-
no 95 procent zasetych ploch.
V porovnani s loriskym rokem
je zatim vynos o 1,3 procenta
mensi.

DATUM MESICE

21. 8. 1911

Nejznaméjsi obraz Mona Lisa
od Leonarda da Vinciho byl
ukraden z pafizské obrazar-

ny v Louvru. Zlodéjem byl dél-
nik a zaméstnanec Louvru Vin-
cenzo Peruggia, ktery obraz dva
roky schovaval a pak se ho po-
kusil prodat starozitnikovi ve
Florencii.

www.novinykraje.cz

AKTUALNE



Ulici Beranovych ceka
dalsi rekonstrukce

Zaci zabojovali

v anglictiné

Na konci skolniho roku se ko-
nal 1. roc¢nik soutéze LETna-
ny’S HUNT mezi letfianskymi za-
kladnimi $kolami.

Zaci 9. ro¢nikd zarodili své
znalosti v rtiznych predmétech
pomoci metody CLIL. Kazdé Sko-
la vyslala tym deviti z4kd, kte-
1 plnili dkoly, jako jsou fyzikal-
ni pokusy, nataceni videi, sudoku
a zemépisny kviz. Zadani obdrzeli
pres QR kédy, odpovédi zazname-
néavali tuzkou.

Soutéz pripravili ucitelé z let-
tanskych $kol a konala se na ZS
generala Frantiska Fajtla. Vité-
zem se stal tym ze ZS Tupolevova.

V srdci Prahy:
Proseckeé skaly

Prosecké skaly jsou unikatni p¥i-
rodni pamétkou s bohatou histo-
rii. Tato oblast byvala dalezitym
zdrojem opuky, ktera se téZila
uz od stfedovéku a pouzivala pii
stavbé mnoha vyznamnych praz-
skych budov. Dnes jsou skaly ob-
libenym mistem pro prochézky,
lezeni a objevovani starych loma.
Ptijdte se projit tajemnymi stez-
kami mezi skalami a uzit si klid-
nou atmosféru s vyhledem na
Prahu. Idedlni misto pro milovni-
ky prirody a historie. pap

MAM SKVELOU PRACI
A CAS ZiT svuJ ZIvor.
PRIDEJ SE

VICEINFO :
tel.: 731804 507,
e-mail: navratilova@regvyd.cz

Do konce srpna bude trvat dalsi
etapa rekonstrukce ulice Berano-
vych, ktera zacala koncem ¢ervna.
Ackoliv mistni obyvatelé musi po-
¢itat s doCasnym omezenim, ¢eka-
jije nova vylepseni. Stavebni prace
zahrnuji kompletni uzavieni silni-
ce od Boletické po Tupolevovu.
Rekonstrukce pfinese novy
povrch vozovky, véetné autobu-
sovych zastivek Boleticka. ,,Opra-
va je nezbytnou sou¢asti nasi sna-
hy o modernizaci infrastruktury.
Chépeme, Ze to prinasi urcité ne-
pohodli, ale vérime, Ze vysled-
ky budou stat za to. Prosime oby-
vatele o trp€livost a pochopeni,”

uvedl starosta méstské ¢asti Zde-
nék Kucera.

Prehled dopravnich
opatieni

Kvili stavebnim pracim bude
komunikace Beranovych kom-
pletné uzaviena v iseku Boletic-
ka—-Tupolevova. Dalsi dopravni
omezeni jsou nésledujici — v uli-
ci Tvrdého je omezené parko-
vani a vznikla tam docdasna za-
stavka MHD Stara naves (X158).
V ulici Rychnovska je stili za-
stavka MHD Bludovicka (X158),
ktera bude od zari slouzit pro
trasu $kolniho autobusu (278).

Letfiany maji plan do roku 2040

Mit dlouhodoby koncept, kte-
ry stanovuje budouci cile a rozvoj
méstské Casti, je zaklad. Letilany
se maji stat kulturnim centrem pl-
nym volnocasovych aktivit, s do-
statkem socidlnich sluZzeb a bez-
peénym prostiedim pro vSechny
obyvatele.

Klicovy dokument, ktery za-
hrnuje strategicky plan rozvo-
je Letnan do roku 2040, je ja-
kousi kuchatkou pro udrZzitelnou
budoucnost. ,Je to navod k tomu,
jak udrzitelné rozvijet méstskou
¢ast. MiZzeme se tak aktivné po-
dilet na rozvoji nasi méstské c¢as-
ti. Na tom, aby se ndim v ni dobre
zZilo, abychom dokéazali pojmeno-
vat hrozby a prilezitosti, aby byl
samotny rozvoj Letiian komfort-
ni,“ vysvétlil starosta Letilan Zde-
nék Kucera.

Plan vznikal participativnim
zpusobem, kdy do jeho tvorby byli
zapojeni obyvatelé Letnian, tGred-
nici, voleni zastupci i dalsi zainte-
resované strany. Tento participa-
tivni pristup zajistuje maximalni
shodu mezi v§emi dotéenymi akté-
ry v izemi.

Tvrda datai pocity

Podle starosty Kucery fize-
ni méstské ¢asti mize byt zalo-
Zeno bud na pocitech, nebo na
datech. ,Data jsou presnéjsi, pro-
to je hodné vyuzivime. Napri-
klad z dopravnich kamer vime,
Ze tydné Letniany projizdi zhru-
ba 400 000 automobili. Vyuziva-
me datové predikee, jak se zhru-
ba bude popula¢né Praha rozvijet.
K tizeni méstské ¢asti je ale tfeba

Parkovisté u lesoparku je uzavie-
no pro potreby to¢ny autobust.
Néahradni parkovanti je k dispozi-
ci v ulici Kramolinska. Smér jizdy
na parkovisti pied PVA se zméni.
Autobusové linky 158, 195, 166,
916, X158 a X201 maji upravené
trasy. Ostatni linky ztistavaji beze
zmény.

Obyvatelé domt v ulici Berano-
vych mohou pozadat o parkovaci
opravnéni za poplatek 150 K¢ na
3 mésice. Vice informaci je k dis-
pozici na detasovaném pracovis-
ti v ulici K¥ivoklatska 285. Vyvoz
popelnic po dobu stavebnich praci
probiha beze zmény. pap

Strategicky plan také klade dtiraz na inovace, chytré fizeni mésta a aktivni zapojeni obyvatel
do rozhodovacich procesd. Foto | MC Praha-Letiiany

vyuzivat jak fakta, tak i pocity.
Neni to o tom, Ze bychom se rozho-
dovali jen na zakladé tvrdych dat,
pro nas je dilezita i zpétna vazba
od nasich ob¢ant,” dodal.

Strategicky plan  obsahuje
40 dil¢ich cild, které reflektuji po-
tfeby a ptani obyvatel Letnan. Ci-
lem je promysleny a udrzitelny
rozvoj téchto oblasti na zakladé
kvalitnich tizemnich a architekto-
nickych studii, dopravni a tech-
nické infrastruktury. Dal§im kli-
¢ovym cilem je zkvalitnéni vefejné
dopravy, zejména v zapadni a se-
verni Casti Letnian. Plan zahrnuje
vystavbu tramvajovych trati, pro-
dlouzeni metra a vybudovani Ter-
minalu VRT SEVER na vysoko-
rychlostni trati.

Prioritni oblasti

Lettiany vstficné a dostupné:
Pratelsky vefejny prostor, snad-
na dostupnost a mobilita. Letiiany
atraktivni a rozmanité: Atraktiv-
ni pro bydleni a préci, rozmanita
kulturni a volnocasova nabidka.
Letniany prosperujici a soudrzné:
Kvalitni $kolstvi a vzdélavani, do-
stupné socilni a zdravotni sluzby.

Starosta Kucera zdtiraznil po-
tfebu spoluprace s Magistratem
hlavniho mésta Prahy a vlastni-
ky pozemkd pii feseni problémt
s parkovanim. , Prioritou méstské
¢asti je budovani dalsich moznos-
ti parkovani ve formé podzem-
nich parkovacich ploch, parkova-
cich dom@ a dalsich alternativ,”
uvedl. pap
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Vojtéch Dyk:
Od hrani si davam chvilku pauzu

Dokonceni ze strany 1

Koncert ma i krasny a ori-
ginalni plakat. Jak vznikal
a pro¢ mate zakryté oci? Ma
to néjakou hlubsi myslenku?
To nejste jedini, kdo se pt4, a to,
Ze to vytvari otazky, to nas bavi.
Postupné budeme odhalovat vy-
znam a propojeni s touto grafikou.
Co v$ak mohu Fict, Ze oranzova je
symbol energie, taky to je symbol,
co se pouziva v ramci upozorné-
ni na néco vyznamného ¢i v ramei
cest a tras, tedy i to ma metaforic-
ky Fict, kam vS8echny cesty 27. lis-
topadu povedou...

Bude to asi vas prvni takto
velky koncert. Jste nervozni?
Jak probihaji pripravy?

Jak jsem jiz tikal, prvni takto
velky koncert to nebude, pred né-
kolika lety jsme O2 arenu vypro-
dali tfeba s kapelou Nightwork
a ¢asto tam hostuji v ramei jinych
projektd, tedy O2 areny jako ta-
kové se nebojim a vlastné ani slo-
vo strach pouZzivat nechci. Budu
moc rad, kdyz lidi dorazi a vyhra-
ni si na to ¢as a prostor, protoze
si opravdu myslim, Ze to v radmci
koncertty, které v aréné jsou, bude
trochu jiné.

Jak pracujete s trémou? Je

to tak, Ze se s vékem a zkuse-
nostmi ztraci, nebo je naopak
jesté vyssi?

Tak samoziejmé, ze zkuSenost-
mi ¢lovék dostiva i urdité feknu
jistoty, nicméné lehka a zdrava
forma trémy je podle mé v potrad-
ku, znamena to mimo jiné i to, ze
na tom ¢lovéku zalezi.

Jste asi jeden z mala umélca,
ktefi maji vS§estranny talent
— skvéle hrajete, zpivate. Kdy
Jjste si uvédomil, Ze toto na-
dani mate a odlisujete se od
ostatnich vrstevnika?

Ja si to nikdy neuvédomil, ja
to prosté jen praktikuju. To, co
jsem si uvédomil, je, Ze uz nechci
délat nic, co by mé néjakym zpa-
sobem nenaplnovalo. A to je zpév
a herectvi.

Nevidime vas nyni v Zzadném
filmu ani serialu..., je to tedy
tak, Ze se chcete vénovat vy-
hradné hudbé? Nebo jen ce-
kate na dobrou nabidku?

__AN

Ur¢ité to neni o tom, Ze bych se
chtél vénovat jen hudbé, ale nyni
méa v mém Zivoté vétsi prostor. Po
filmu Il Boemo jsem si dal chvilku
od hrani pauzu, nicméné to nezna-
mena, ze pokud by prisla néjaka
zajimava nabidka ¢i zajimavy scé-
nat, ze bych do toho nesel, to urci-
té ne. Navic v divadle jsem aktiv-
ni stale.

KdyZ uZ jsme u toho, vase
role byly velmi rozli¢né — od
ucditele v serialu az po ztvar-
néni dramatické role v Il Boe-
mo, za niz jste byl nominova-
ny na Ceského lva. Jaka jsou
pro vas kritéria pro prijeti
role?

Kritéria... No uréité to bude
scénat, téma a sdéleni daného pro-
jektu a to, jestli to ma mimo vse
i néjaky presah. Pak samoziejmeé
i tvaréi tym lidi a to, jestli to oslo-
vi mé samotného. Téch aspektii je
urdité vic.

Jak moc to, ¢emu jste se vé-
noval, ovlivnilo vase détstvi?
Musel jste se od spoluzaka
odlisovat, nebo ne?

No upfimné, ja délal to, co
vSichni, hral jsem fotbal, florbal,

n ")

jezdil na kole, chodil na ryby, tajné
koutil, akorat jsem si u toho vseho
vzdycky zpival.

Poutate na sebe pozornost

i stylem oblékani. Jste rad
stredem pozornosti? Myslite,
Ze extravagance k umélecké
branzi patii?

To je asi individulni. J& mam
rad barevné obleceni a tieba ceské
néavrhare, protoze si fikam, ze ten
svét miize byt v tomto vesely, pro¢
by ne. Neni to vyslovené extrava-
gance, ale spis nalada.

Bylo nékdy obdobi, kdy vam
uspéch stoupl do hlavy? Kdo
ajak vas ,,vratil zpét na zem*?

Myslim, Ze kazdy umélec na ta-
kovou fazi nékdy narazi a vlast-
né je podle mé i potfeba, protoze
vas taky formuje a tfeba vas v né-
¢em i ukotvi. ZaleZi na tom, jak to
ustojite a jestli vas to i tak nuti se
rozvijet dal. Hezkou ukazkou toho
bylo, kdyz jsem natacel svoje al-
bum v USA. Kam ¢lovek ptijel tady
z ¢eského rybnicku, kde ho vétsi-
na lidi zn4, a ocitl se nékde, kde
ho nezna nikdo. A tam ¢lovek zase
musi zacit od piky a vlastné se tie-
ba vratit ke své podstaté.

Da se podle vas herectvi
nebo zpév naucdit? Nebo je to
vrozeny dar? ProtoZe mnoho
napriklad sportovct iika, Ze
nemaji pro dany sport talent,
ale vydreli si to...

No nevim, jestli je to otazka
na mé, ale myslim, Ze to je kom-
binace obojiho. Hlasivky jsou sval
a plno hudebnich pedagogl tvr-
di, Ze zpivat se nauci pfi velké
snaze témér kazdy. Pak je samo-
ziejmé ale dilezité, jestli to staéi.
ProtoZe v ramci vystupovani na
jevisti pak ¢loveék musi mit Fek-
néme i néjakou davku charisma-
tu, showmanstvi nebo talent na
Gcinkovani. A to uz sval neni.

KdyZ jsme asi pied tifemi lety
délali rozhovor s vasi Zzenou,
rikala, Zze mate tlac¢itkovy te-
lefon a branite se veskerym
,»vymozenostem®, Z jakého
divodu jste k tomuto roz-
hodnuti dospél?

Méam ho furt a stfiddm ho
s tim chytrym telefonem. Protoze
i kdyZ ten chytry telefon ma plno
vymozenosti a k préci ho také po-
uzivam, tak mam ale nékdy pocit,
7e spise hloupnu/ hloupneme. Ze
nas to odklani od zdravého pre-
mysleni. Kdyz chei mit klid a vy-
pnout od vSech téchto vliva, tak si
vezmu starou nokii a je mi dobre.

Nemate ani soukromé soci-
alni sité. Mate z nich obavy
nebo z jakého davodu?

ME to nebavi, nic mi to nefi-
ka. Asi rozumim tomu, Ze v rAm-
ci nasi branze je to dneska trochu
potieba a zaroven je to i infor-
macni néstroj. Ale taky si mys-
lim, Ze je jen na nas, co tam sdilet
budeme, a co ne. Tedy sité ja nebo
mé projekty maji, ale pouzivime
je spise jako pracovni néstroj.

Nemate pocit, Ze ke slavé
patii i odhalit kus soukro-
mi? Protoze pochopitelné
fanousci chtéji nahlédnout
»pod poklicku“...

Zalezi, jak moc a co pod tou
pokli¢kou zrovna varite. Nemam
pocit, Ze to k tomu nezbytné patii,
ale bohuZel mam pocit, Ze lidi ty-
hle senzace chtéji. red

Rozhovor je uverejnén se souhla-
sem poradatele festivalu Hudba

www.novinykraje.cz
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Na streSe letnanské radnice byly
nainstalovany fotovoltaické panely

Letinany opét dokazuii, ze
isou méstskou casti, kterda se
neboji inovaci a modernich
reseni. Na stfeSe tamni
radnice byly neddvno
nainstalovany fotovoltaické
panely, coz je krok, ktery
nejen sniZuje energetickou
ndaroénost budovy, ale také
vyznamné prispiva k ochrané
Zivotniho prostredi.

Podle starosty Zdetika Kucery fesi
radnice energetickou sobéstac-
,Instalace

nost  dlouhodobé.

Praha 18 podpofila

Letnany se jiz potieti zapojily do
inovativnitho projektu Corren-
cy, ktery se zaméfuje na podporu
mistnich podnikateld a obc¢and.
Tento projekt, jenz v minulych le-
tech sklidil velky tspéch, letos
opét podporil lokalni ekonomiku
a prinesl obéantim zvyhodnéné
nakupy a sluzby.

fotovoltaickych paneli na stie-
chu radnice je dal$im dikazem
nas$i snahy sméfovat k udrzitel-
né budoucnosti. Letnany se sna-
zi byt ptikladem pro ostatni, a to
nejen v oblasti moderniho tize-
ni méstské éasti, ale také v oblasti

energetickych tspor a ekologie,”
vysvétluje Zdenék Kucera.

Diky instalaci téchto panela
je radnice schopna pokryt znac-
nou cast své spotieby elektrické
energie z obnovitelnych zdroja.
To nejen snizuje provozni naklady

mistni podnikatele a seniory

Podle starosty meéstské casti
Praha 18 Zdeiika Kucery se radni-
ce tentokrat rozhodla zaméfit na
podporu letrianskych senioru. ,,Co-
rrency je skvélym piikladem toho,
jak mizeme efektivné podporit
mistni ekonomiku a zarovern ob-
¢antim nabidnout néco navic. Prv-
ni rok jsme pomoc cilili na vSechny

obyvatele, loni jsme finance smé-
fovali na podporu volnocasovych
aktivit pro déti a letos jsme se roz-
hodli zaméfit na naSe nejstarsi
obyvatele,“ ¥ika Kucera s tim, Ze
projekt mél pokazdé velky tspéch.

Projekt Corrency umoziuje ob-
¢aniim ziskat prostfednictvim re-
gistrace uréité mnozstvi digitalni

Vrcholi pripravy Lethanského sportovniho festivalu

Letnany se pripravuji na udalost
roku! Letnansky sportovni festi-
val, ktery se uskute¢ni prvni za-
tijovy vikend, slibuje skvélou pii-
leZitost pro sportovni nadsence,
rodiny s détmi a vSechny, ktefi si
chtéji uzit den plny zabavy, pohy-
bu a spolecenskych aktivit.

Za festivalem stoji od prvni-
ho ro¢niku starosta méstské ¢és-
ti Praha 18 Zdenék Kucera, ktery
upozoriiuje, ze po loniském tspé-
chu pokracuje spoluprice s Urban
Challenge, takze oblibeny prekaz-
kovy zavod nebude chybét ani le-
tos. ,Letniansky sportovni festival

je skvélou prilezitosti, jak pod-
potit aktivni Zivotn{ styl a zaro-
ven posilit sousedské vazby v nasi
méstské ¢asti. Jsem hrdy na to, Ze
se ndm podatilo pripravit tak bo-
haty program, ktery oslovi oprav-
du kazdého,” pochvaluje si staros-
ta Kucera.

Jednim z hlavnich cild Let-
nanského sportovniho festivalu
je motivovat obyvatele Letnan,
aby se aktivné zapojili do spor-
tovnich aktivit a prozili den plny
zabavy a pohybu. Program festi-
valu je proto nabity atraktivnimi
aktivitami pro vSechny vékové

99

Akce je idedlni pro
rodice s détmi.
Zdenék Kucera

kategorie. Navstévnici se mohou
té8it na Sirokou $kalu sportovnich
soutézi, exhibic a workshopt ve-
denych profesiondlnimi trenéry.

budovy, ale také vyrazné reduku-
je jeji uhlikovou stopu. Tento krok
je plné v souladu s dlouhodobou
strategii méstské ¢asti zamérenou
na snizovani energetické naroc-
nosti verejnych budov a podporu
udrzitelnych technologii. pap

meény, tzv. correntli, které mohou
nasledné vyuzit pfi placeni u zapo-
jenych mistnich podnikatelt. Tém
projekt poméah4 prilakat nové za-
kazniky a zvySuje jim obrat a doka-
zuje tak, Ze inovativni feSeni mo-
hou mit skuteény dopad na kvalitu
Zivota obyvatel a na rozvoj méstské
CAsti. pap

Od fotbalu pres atletiku az po riz-
né netradi¢ni sporty. Kazdy si zde
najde to své. Festival také nabid-
ne interaktivni zony pro déti, kde
si mohou vyzkouset rtizné sporty
pod vedenim odbornik, a dospé-
li budou mit moznost seznamit se
s novymi trendy ve fitness a zdra-
vém Zivotnim stylu.

Na néavstévniky navic cekaji
i stanky s obcerstvenim, kde bu-
dou mit moznost ochutnat zdra-
vé speciality, a také vystoupeni
mistnich hudebnich a tanecnich
skupin, ktera ptispéji k pfijemné
atmosféte celé akce. pap

G
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Letnany budou mit
prvni Skolni linku

Dopravni situace pied Skolami
v Letilanech byla v rannich $pic-
kach alarmujici. V pondéli 2. zati
2024 proto vyjede prvni Skolni
linka. Toto opatfeni, navrZzené na
zakladé podnéti od rodi¢t, mé
zklidnit dopravu, zvysit bezpeci
déti a zlepsit kvalitu ovzdusi.

Autobus ¢. 278 bude vyjizdét
ze zastavky Avia Letiany, proje-
de pres Letnanské zahrady a Sta-
ré Letnany, zastavi v Rychnovské
ulici u nové zastavky Bludovicka
a skonéi u Polikliniky Frydecka.
Zastavka Bludovicka bude pii-
mo pied ZS gen. Frantigka Faj-
tla, DFC, zatimco od Poliklini-
ky Frydecké to bude blizko k ZS
Frycovicka.

,Tato iniciativa je odpovédi
na dlouhodobé stiznosti rodic¢t
na hustou dopravu a nedostateé-
né bezpeci déti. Spusténim skolni
linky se snazime podpofit zdra-
véjsi a bezpeénéjsi prostiedi pro
naSe déti,“ uvedl starosta Letrian
Zdenék Kucera.

= B e

Skolni linka zvladne tii okru-
hy rano. Prvni autobus vyjiz-
di v 7:05, dalsi v 7:30 a posledni

V3echny prazskeé skolni linky jsou pIné vefejnymi linkami. Provozovatelem je ROPID.

Y
ey

v 8:05. Linka je vefejné a podlé-
ha tarifu MHD. Nejezdi o prazd-
ninéch, svatcich a vikendech. pap

Déti vyrazily
na exkurzi do Kbel

Z4ci t¥dy 5. A z ZS Fry¢ovicka na-
vstivili vojenské letisté 24. zaklad-
ny dopravniho letectva v prazskych
Kbelich. Exkurze zacala ukazkou
prace armadniho psovoda, kde si
déti vyzkousely vycvikovy oblek.
Nasledovala prohlidka vojenskych
letound a modernich technologii
v kokpitu vrtulniku s termokame-
rami. V zavéru navstivily muzeum
s historickou technikou.

Praha 18 prispéje na
prevenci rakoviny prsu

Lettianska radnice znovu nabi-
zi mistnim obéanim ptispévek az
500 K¢ na sonografické nebo ma-
mografické vySetfeni prsou. Za-
dat mohou obyvatelé s trvalym
pobytem na Praze 18, ve véku
20—44 let, kteti absolvovali vySet-
feni v CR mezi 1. 7. a 15. 12. Pro
ziskani pfispévku staci dolozit vy-
Setfeni, stdhnout Zadost z webu
a navstivit Odbor socialni péce
a zdravotnictvi. Zadosti se podavaji
vpondéli a stiedu od 8:00 do 17:00.
Prispévek bude vyplacen do mésice
po uzavieni darovaci smlouvy. pap

INZERCE

OSTEOPOROZA

* je vyznamny dbytek kostni hmaty

* porucha mikro @ makroarchitektury kosti

= vysoké rizike zlomenin pfi bandlnim drazu

* zlomeniny stehenni kosti, obratll, zapésti atd.
* riziko invalidity po zlomeniné

= velmi Zasté onemocnéni, je dobfe l&gitelné

* |ze zjistit pomoci OSTEODENZITOMETRIE

OSTEODENZITOMETRIE

* stanovuje hustoty kostni hmoty

* kratké a zcela nebolestivé vySetfeni

* Hrazeno zdravatni pojisfovnou pro:

* viechny Zeny nad 60 let o muZe nad 70 let

* podle vysledku dotazniku FRAX pro Zeny v menopauze

do 59 let a muZe 65-69 let

* 5 2ddankou od praktického lékare, gynekologa

£i jiného specialisty

OBJEDNAVEJTE SE
Tel: 702 222 303

wWww.vase kﬂﬂfi. Ly
Adresa: Lholska 2072, Proha - Homi Potemice, v prizemi zdrovetniho sifediska, pobliz Ceméha Mostu, dobrd dostupnost MHD, parkovani blizks stfediska

www.novinykraje.cz
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Zatimco si déti uzivaii posledni dny volna a zaslouzenych prazdnin,
rodice se zadinaji na Skolni rok pripravovat mnohem dfive nez
jejich ratolesti. Casto tak se seznamem nezbytnych Skolnich
pomtcek obihaiji obchody, aby jejich détem nic nechybélo. Ty

-~

se casto do skoly tési, protoZe dva mésice bez uceni byly sice
pFijiemné, ale bez kolektivu, oblibenych uéiteld, zajmovych
krouzkd a sportovnich aktivit se to uz nedalo vydrzet.

Juraj Ala¢

Po bezstarostnych prazdninach
zacne Skolakim i jejich rodi¢tim
nekompromisné dalsi Skolni rok.
Obdobi s pevnym reZimem, po-
vinnostmi a obvykle fadou stre-
sovych situaci, se kterymi se mu-
seji déti i rodice vyporadat. Pro ty,
ktefi ptijdou do skoly tplné popr-
vé, to bude urcité skvély zazitek,
pro ostatni navrat ke $kolni rutiné.

Sprdavny rezim a poctiva
priprava zbavirodice i déti
stresu

Se zah4jenim Skoly skoné¢i po-
nocovani a prijde na fadu pravi-
delné ranni vstavani. Neni proto
na Skodu uz tfeba posledni tyden
prazdnin déti zvykat na pravidel-
ny rezim, aby probuzeni 1. zafi ne-
bylo Sokem. Striktné nastavena
vecerka i ranni budicek pak zajisti,
Ze déti nebudou ve $kole nevyspa-
1é a mrzuté.

Piipravu $kolnich pomticek
urcité nenechavejte na posledni

chvili. Zkontrolovat aktovku a vy-
hodit zapomenutou svacinu je té-
méi klisé, které se objevi sko-
ro v kazdé rodiné. Neékteré skoly
maji na webovych strankach se-
znamy S$kolnich pomicek pro
jednotlivé roc¢niky. Zvazte, jest-
li je pro vas prijemnéjsi nakup
v klasickém obchodé, nebo pres-
né podle zadani uéitelt nakoupit
pres internet z pohodli domova.

S nakupem skolnich
pomucek mizZe pomoci
i stat

Nakup potfebnych pomicek
do skoly byva citelnym zasahem
do rodinného rozpo¢tu. Rodice
v tizivé zivotni situaci mohou po-
zadat o davku mimoradné okamzi-
té pomoci, kterd pokryva vydaje
souvisejici se vzdélavanim a za-
jmovou ¢innosti déti. Lze ji vyuzit
i na ndkup Skolnich pomficek, za-
placeni zgjmového krouzku, lyZar-
ského vycviku nebo $koly v priro-
dé. Na tuto pomoc v$ak neni jasné
definovany narok. Jeji vyplaceni

Détem i rodicum
zacinaji Skolni
vinnosti

L

je vidy individualné posuzova-
no. O prispévek je tieba pozadat
na kontaktnim pracovisti v ramci
krajské poboc¢ky Uradu prace CR
nebo prosttednictvim on-line for-
muléfe na strankach Ministerstva
prace a socialnich véci.

S prihlasovanim
do krouzku neotdlejte
Sportovni a zajmové krouz-
ky jsou prakticky povinnosti pro
Skolou povinné déti. Pomaha-
ji jim vyplnit volny ¢as a rozvijet
nejriznéjsi dovednosti. Nékdo
preferuje sport, jiny ned4a do-
pustit na umélecké nebo hudeb-
ni vzdélani. V kazdém pripadé je

nutné déti nepfetéZovat a mnoz-
stvi a druh aktivit spravné vyva-
Zit. Plati, ze kazda pohybova akti-
vita je u ditéte dobr4, at uz bude
délat sport vrcholové, nebo jen
pro zabavu. Kdyz se k tomu pfi-
da cizi jazyk, hudebni nastroj
nebo kreativni krouzky, je o za-
bavu na cely rok postarano. Vybi-
rejte ale co nejrychleji, o krouzky
byva hned na zacatku roku ob-
rovsky zajem. Nejlevnéjsi aktivi-
ty obvykle pfipravuji samy $ko-
ly a ceny se pohybuji od 500 do
1500 za pololeti. U soukromych
organizaci jsou aktivity zpravidla
drazsi, ale i kvalitnéjsi a s vét$im
prozitkem.

HARMONOGRAM SKOLNIHO ROKU 2024/2025

= Zadatek: 2. za¥i (pondéli)

3. ledna 2025 (patek)

do 16. bfezna dle okresu

31. srpna (nedéle)

= Konec: 27. &ervna 2025 (patek)

= Podzimni prazdniny: 29. a 30. fijna (tery a stfeda),
k tomu 28. fijna - statni svatek Den vzniku samostatného
deskoslovenského statu (pondéli)

= VAnoéni prazdniny: Za¢atek: 23. prosince (pondéli), konec:

= Pololetni prazdniny 2025: 31. ledna (patek)
= Jarni prazdniny 2025: jeden tyden v terminu od 3. Ginora

= Velikonoéni prazdniny 2025: 17. dubna (¢tvrtek)
= Letni prazdniny 2025: zadatek: 28. &ervna (sobota), konec:

TEMA MESICE
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Zadavatel: hnuti ANO 2011 / Zpracovatel: MHK Lab s.r.o.

LETNANY NEJSOU
JEN DO POCTU!

Zdenek Kucera

starosta méstskée casti Praha 18
kandiddt do Senatu

BUDE
LIP
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KRIZOVKA | Internet v malicku a mnohem vic poskytuje uz 28 let zlinska spoleénost AVONET s.r.0. S jeji pomoci neni problém opustit
konkurenci a vychutnat si nejrychlejsi a nejlevnéjsi (znéni v tajence) i internetovou TV SKYLINK.

. S ZN. OTEC BOHU ZKR.
POMUCKA: svi | MUZRSKE Aot i i ANGL. ' s
i | BOBIZACNI A ELEK- CAST DILA NAS o UGARIT- | CIRKUSOVY i . 5 SOUHVEZDI
KAI\TAS,T/A;;JRI, SLABIKA f%Em TROSPO- | (SKLADBY) | MATEMATIK ME\IE@IEQA TACETA | MOKNOUT | SETRVATI [ et KOMIK POLNIMIRA |  BASNIK 0ZMoLIT B
otk TREBICU PANTEONU (TAURUS)
NEM. - &
KLASIC. SMOTEK NEKZDNEJSI
BASNIK VLAKEN Pl
(1749-1832) CEPELEK
JEDNA Z MEK- MAROCKA
i KYCH STUPNIC DELK. MIRA
RUBIN PREDNI
CLENKA SPOJKA
SOUBORU PODRADICI
FRANCOUZ- DRUH HRANI
SKY DANEK NA BALALAJKU K\/I\FSE?/N
AUTRALSKY CAST HLAVY SVYCARSKU
PSTROS (MN.C))
. TAJENKA 1 a2 SPOJKA )
NAZEV PODRADICI RUSKE
PISMENE R y KOD — SibLO
ASTI RAKOUSKA ODLOUGENA
572 = SLECHTA
2 V INCKE RiSI
MELDORF VZIDOV,
(NEMECKO) MYTHOLOGI! OTVOR NA'
RUMUN. SIDLO VHAZOVANI
POTIRAT AFEKT
URAZIT TUKEM -
CHUZI SMES UKRAJINSKA
UHLOVODIKU REKA
. FR. SIDLO VIETNAM
RggﬁliNK%D MUZSKE CITOSLOVCE PN
SANMARINA [ JMENO FeEn KODLVI
) # ANONMNET MoTvLCI
) OSTROV VE
TERMO- ot | belevize | wolani ) FR.MJIZNIM
e PONEKUD ANTARK- | SPZTEPLIC
TICKEM
UZEMI
ZKR. PASCALU OKLOVAT
_ REGULATOR [ ggsky MAROCKA RIMSKYCH —
SPZ MELNIK TLAKU e DELK. MiRa | POVZDECH 1054 DOMACI
(1792-1859) OCHRANCE
KOD NEM. SVUDNA ZENA
’ MARKY CITOSLOVCE
CIKANKA [ ANGLICKA | e CrosLoveE
OBJEMOVA — g
JEDNOTKA NADMERNY ODPORU
STRANA VNITRNi CAST CLUN ZRA-
UCETNI KNIHY UCHA | KOSITOTORA |
CHRAMOVY INIC. NOSITELE
TEL. SPOL. KOMPLEX NC LEK.
KUVAJTU V LUXORU ZROKU 1932
POSILUJICI
LEKY TAJENKA2 SPORAK
NAS HEREC
SAMCI KRUT CITOSLOVCE
TROUBENI
. | TAJENKA3 CIZi ZENSKE Pz AMER. MUZ.
SACHOVE — JMENO MAINBURG JVMENO
ZAKONGENi | NEMOCNICNI M
ODDELENI MELODIE (NEMECKO) [ 45T PRAHY
USTREDNI INIC. ZKR. DELKOVE
AEL AUTOMOTO- KOPERNIKA MIRY
VYNALEZ s ZRATC
SPZENNA TELEVIZNICH SRZTERAMO
(ITALIE) NOVIN (ITALIE)
VZOR NA
DRUH - 3
DRI ACETYLEN S}&)TTSEE
JEZERO SUDANSKA
V NORSKU ZRICENINA DAREBAK

Inéni tajenky poslete s kontaktem na vds (jméno, pijmeni, adresa a kontaktni telefon) na e-mail tajenky@regvyd.cz do 30. 8. 2024.

Lustitel odesldnim znén tajenky udéluje sprdvei (Regiondini vydavatelstvi, s.r.., IC: 27846717) souhlas se zpracovdnim svych osobnich ddajdi (jméno, pifjmen, e-mail, telefonni kontakt a adresa), a to ve smyslu Narizenf Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27 4. 2016 o ochrané fyzickych osob v souvislosti se
zpracovdnim osobnich tdafii a o volném pohybu téchto ddaj (GDPR). Uvedené osobni tidaje je nutné zpracovdvat za ticelem sprdvy dat souvisejicich s vyhldSenim vybranych lustiteld kiizovky zajistované sprdvcem. Tyto tidaje budou sprdvcem zpracovdvdny pouze po dobu nezbytné nutnou, po vyhldseni budou ihned odstranény.
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Moderné vybavena zubni

ordinace v Poliklinice Vysocanska
prijima nové pacienty.

VL
OrtoRen

Kompletni vysetreni:
tomografie, RTG, dentalni hygiena, esteticka stomatologie,
oSetreni pod mikroskopem, stomatochirurgie
a implantologie, protetické oSetreni keramickymi korunkami a
fazetami.
Extrakce a snimaci protetika hrazené ZP.
Zubni pohotovost 777 738 330.
Bezbolestné osetreni. Individualni pristup.
Smlouvy se vsemi ZP.

— OR

Noveé otevreno!

OMNCIE

Ortodoncie a dentalni hygiena

pro détia duspélé Poliklinika Vysocanska, 6. patro, levé kridlo.

2 . Doktor TKALYCH group, Sokolovska 810/304
MDDr. Renata Zemankova arodp

: . : ” . Tel. 608 492 227, 608 045 335
Najdete nas: Mladych Béchovic 2, i

19011 Praha
Tel: +420770660415
Web: www.ortoren.cz
Email: info.ortoren@gmail.com

¥
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VYKUP LP DESEK

MATE DOMA STARE LP DESKY
A POTREBUIETE PAR STOVEK
NEBO PRI VETSIM POCTU I
TISICOVEK?

RADI JE VYKOUPIME
INFORMACE MAM VOLEITE

\MOoZnast )

Inzerci v téchto novinach pro vas zajisti:

original GD' &

Zuzana TOMASCHKOVA

Vit VRBICKY

[ 605405799
tomaschkova@regvyd.cz

REGIONALNI .
VYDAVATELSTVi

[ 603786170
[@] vrbicky@regvyd.cz

CHCIINZERCI.CZ

VYKUPDESEK@EMAIL.CZ

+420 728 574 413

SOUTEZ O VOUCHERY OPTIKY PRISM OPTIC

Pofidte si nové dioptrické nebo slunecni bryle:
vyhrajte voucher do ocni optiky PRISM optic.

Pro tfi vyherce mame ptipravené vouchery v hodnoté 1 000 K¢ do o¢ni optiky PRISM optic, kterd sazi
predevsim na kvalitu a pfistup ke svym zékaznikdim. M{iZete si zde vybrat z Siroké nabidky brylovych
obrub renomovanych znacek, rozhodnout se pro kvalitni kontaktni ¢ocky a zéroven si nechat na
misté vysetfit zrak v o¢ni ordinaci.

Zapojte se do soutéze odpovédi na jednoduchou otazku:
Kolik pobo¢ek ma mlada znac¢ka PRISM optic?

Spravné odpovédi posilejte do 8. 9. 2024 na e-mail: info@regvyd.cz

PRISM

QFTIC

Prvni tfi soutéZici, ktefi zaslou spravnou odpovéd, obdrzi
voucher v hodnoté 1000 K¢ na nakup v siti PRISM optic.

1

www.novinykraje.cz INZERCE

RV2401641/01

RV2401644/02

RV2400199/77



Stavime bydleni
pro zivot

S ndmi sdazite na seridézni a stabilni
spolec¢nost, tradici a bezproblémovou
cestu k vasemu bydleni.

cpirezidence.cz #1 Rezidence

RV2401316/02

f¥  NzErce NOVINYKRAJE




