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Martina Sablikova:
Nejradeji regeneru;l v postell

Pribéh o ceské divce, kterd
se svym osudovym sportem
zacdinala na zamrzlych
c¢eskych rybnicich, az se
stala nejen ¢eskou sportovni
legendou, jiZ kazdy z nas
zna. Jako prvni Zena

v historii ziskala 20 zlatych
medaili z mistrovstvi svéta.
Zacastnila se péti olympiad
a na étyrech olympidddach
vybojovala dohromady sedm
medaili, a to t¥i zlaté, dvé
stFibrné a dvé bronzové.

Martin Brezina

Ptredevsim uspéchy v rychlobrus-
leni udélaly z Martiny Séablikové
sportovni osobnost a stale aktiv-
ni legendu. Na chvilku ale opusti-
me rychlobruslatsky oval a v krat-
kém interview pozname Martinu
v letnim rozpoloZeni a nechdme se
také trochu namotivovat, jak se za-
¢it hybat.

Co byste jako profesionalni
sportovkyné poradila nasim
¢tenarum, jak ziskat moti-
vaci k tomu, aby byl ¢lovék
aktivni?

Tak pro mé je tfeba jednou
z motivaci, pro¢ se hybat, abych

se pak mohla dobfre najist (smich).
Pokud se ¢lovék pfemlouva a moc
se mu nechce, tak je fajn mit né-
koho, kdo jej podpofi nebo jesté
lépe se na prochazku, béh nebo
kolo ptida. Fajn je tfeba mit i zvi-
feciho partaka, tfeba psa, ktery
vas vytdhne ven vzdy. Pokud si
chcete srovnat myslenky, tak je
fajn se zase jen tak probéhnout
a mit ¢as pouze pro sebe.

Jako vrcholovy spor-
tovec musite dbat na
zdravi a posilovani imu-
nity. Mate pro ¢tenare

Foto | The Playbook House

néjaké zasady, kterych
se drzite?

Imunitu posiluji predevsim
konzumaci ovoce. Nejsem néjaky
zastance preparatu a doplriki stra-
vy. Vétsinou to fesim prirodni ces-
tou. Béhem zvysené zatéze, jako
jsou zévody, dbam na vétsi prisun
cukrt. Kdyz si jdu réno zabéhat
nebo se protahnout, tak si ddm jen
vodu nebo trochu ¢aje a snidam
pozdéji, tieba az kolem desété, kdy
si dopfeju néco lehéiho, jako jsou
vlocky s ovocem, a kavu, bez které
nemiizu uplné fungovat.
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Vrtka projede republikou
trisetkilometrovou rychlosti...
Vlysokorychlostni trat v Cesku
mauz
konkrétni
podobu a prvni
stavebni prace
zacnou letos.

SOUTEZ PRO CTENARE

Mate vydarenou fotografii

z letni dovolené? Zapoijte se do
soutéZe o skvélé ceny na webu
fajnvylety.cz!
Podrobné
informace

u pokracovani
rozhovoru

s Martinou
Sablikovou.
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Inzerci v téchto novinach pro vas zajisti: ookang ZATEPLIME

b9 VASE STROPY A PODLAHY!
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Foukana a stiikana izolace zdarma

www.ceskafoukana.cz
info@ceskafoukana.cz

Michal NOVAK Tomas KARAL P

0 739724774 0 732530071

[@] novak@regvyd.cz [@] karal@regvyd.cz

REGIONALNI . DOTACI JE MOZNE CERPAT | PRO RODINY S PRISPEVKEM NA DITE!
VYDAVATELSTVI CHCIINZERCI.CZ Zadost vyfidime zdarma, doplatky za zatepleni nejsou 73dné, dotace piijde na vas bankovni tcet!

RV2401621/27

DREVENE
FKOBRIKETY

VHODNE DO VSECH TYPU KAMEN, KRBO A KOTLU NA TUHA PALIVA I, ili {]BlEﬂNﬁ}JE:]E‘B
! ’ k1L - n u “\'\‘H ] =
I pﬂIEta . 1 t“"a JE" 79“0 Kn pli I}db{'l'_l: ln-'-'.r: Skladi PH[M

RV2302518/02

EKOBRIKETY s.ro. Kelcany 60 www.ekobrikety.cz

CISTA
I m= | ENERGIE
ZITRKA

Nizke ceny enerqil,
velké odmeny pro vas

Pfi uzavieni smlouvy s CEZ

na elektfinu ziskate poukazku
do Kauflandu ve vysi 3000 Ké
a za plyn 2000 Kg.

www.cez.cz/poukaz

9 Sjednejte na této pobodce Ceské posty:
Vyskov, Dvorakova 128/23 Ceska posta
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Vysokorychlostni
zeleznice uz za nekolik let

Vysokorychlostni traté budou potfebovat moderni termindly, které dokaZou rychle odbavit velké mnoZstvi cestujicich. Takto bude vypadat termindl Praha-vychod. Foto | SZ

Historie vysokorychlostni Zeleznice saha do Sedesatych let
minulého stoleti, kdy ji odstartovalo Japonsko. V Evropé

je prikopnikem Italie a Francie, kde se inspirovala

i Ceska republika. Prace na projektu vysokorychlostni
traté (VRT) bézi intenzivné nékolik let.

Juraj Alac

Zanedlouho se i cestujici na Ces-
kych tratich svezou vlaky ptesa-
hujici rychlost 300 km za hodi-
nu. Sprava Zeleznic momentalné
pripravuje rychlotraté v tsecich
Praha — Brno — Ostrava, Brno —
Bieclav, Praha — Usti nad Labem
— Drazdany a Praha — Hradec
Kralové/Pardubice — Vratislav.
,Pro prvni tfi zminéné méame
jiZ ministerstvem dopravy néko-
lik let schvalené studie provedi-
telnosti. V ramci vSech pripravo-
vanych vysokorychlostnich trati

jsou v soucasné dob€ nejdale tse-
ky na Morave, konkrétné se jed-
na o VRT Moravska brana a VRT
Jizni Morava, které se nachazi
ve fazi posouzeni vlivu na Zivot-
ni prostfedi (EIA),“ uvedl mluv-
¢i Spravy Zeleznic DuSan Ga-
venda. Pripraveny jsou uz také
podoby budoucich terminali VRT
v Roudnici nad Labem, Praze,
Jihlavé a Hranicich na Moravé.

Stavebni prdce zacénou
v horizontu tfi let

Jako prvni se zacéne stavét
na Moravé. ,Podle aktualniho

harmonogramu piedpokladdme
zahijeni vystavby vysokorych-
lostnich trati jejich napojenim do
stavajici Zelezni¢ni sité, respekti-
ve prestavbou stanic, kterd umoz-
ni zapojeni nové vysokorych-
lostni traté. Jednd se naptiklad
o stanici Ostrava-Svinov, kde se
stavebni prace maji rozbéhnout
do tfi let. Prace na $iré trati na
vySe zminénych moravskych tse-
cich VRT budou nésledovat. Do
konce 20. let tak bude vystavba
vysokorychlostnich trati v plném
proudu,“ dodal DuSan Gavenda
s tim, Ze v budoucnu ¢eka promé-
na terminaly v Usti nad Labem,
u Becvar a v Brné.

Prvni vysokorychlostni vla-
ky se v Ceské republice rozjedou
pocatkem 30. let. Pfesny termin
zavisi na rychlosti povolovaci-
ho procesu, ktery Sprava zeleznic
jako investor stavby nemiize plné
ovlivnit. Samotna vystavba vyso-
korychlostni traté trva priblizné
5 let véetné testovaciho provozu.

S VRT se miiZe vefejnost se-
znamit na prezentacnich dnech,
terminy a mista setkdni najdou
zajemci na webu vrtky.cz.

= Jaké vlaky budou jezdit
na VRT?

= Za jak dlouho se vlak rozjede
na 320 km/h?

= Jak bude trat vypadat?

= Jak hluény je
vysokorychlostni viak?

Odpovédi najdete
na www.novinykraje.cz

KRATCE

Krajské
a senatni volby

Po Ctyfech letech se opét konaji
volby do krajskych zastupitelstev.
Volebni mistnosti budou otevieny
v patek 20. za¥i od 14 do 22 hodin
a v sobotu 21. zafi od 8 do 14 ho-
din. Volit miiZe kazdy obéan CR,
ktery dovrsil 18 let véku. Ve vy-
hrazeném prostoru vlozi voli¢ do
aredni obalky 1 hlasovaci listek
pro krajské volby, na kterém mtize
vybrat zakrouzkovanim potado-
vého (isla az ¢ty¥i prednostni kan-
didaty. V pripadé senatnich voleb
pak do jiné - zluté obalky, vlozi lis-
tek se jménem svého favorita. Kdo
se nemtize dostavit k volbam ve
svém okrsku, miize volit s voli¢-
skym prikazem kdekoli v kraji,
kde je prihl4sen k trvalému po-
bytu. Ve volebni mistnosti se voli¢
prokazuje platnym obc¢anskym
pritkazem & cestovnim pasem CR.

Ve 27 volebnich obvodech lidé
voli i v senatnich volbéach, kde se
letos vyméni tfetina z 81 senato-
ri. Ti jsou voleni na Sest let, pokud
Z&dny z kandid4tt v prvnim kole
voleb nezisk4 nadpolovi¢ni vétsi-
nu hlast, kona se v obvodu po tyd-
nu druhé kolo.

CISLO MESICE

998 000

Tolik zakd nastoupilo v no-
vém s$kolnim roce do zaklad-
nich Skol. Do 1. roénik to bylo
zhruba 118 tisic déti.

DATUM MESICE

16. za¥i 1966

Poprvé se verejnost dozvédé-
la o Jarovi Cimrmanovi. Objevil
se v rozhlasovém poradu Ne-

alkoholicka vinarna U Pavou-
ka v Ceskoslovenském rozhla-
se, a to jako fidi¢ parniho valce
a sochat. Jesté téhoz roku au-
tofi s dalSimi spolupracovniky
zalozili Divadlo Jary Cimrmana.

www.novinykraje.cz
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Daléi u

Hleda se straznik

VYSKOV | Méstska policie Vy-
Skov hled4 posily. Vybérového
fizeni se miZe zGdéastnit bez-
tihonny obéan CR, starsi 18 let
v dobré fyzické kondici s mini-
méalné stifedoskolskym vzdéla-
nim s maturitou. Mésto k pozici
nabizi fadu benefitd, prihlasku je
tfeba podat do 30. zafi na adresu
Méstské policie Vyskov.

Aktivni mésto

VYSKOV| Témé¥ 650 registraci za
prvnich pét tydni trvani vyskov-
ského projektu Aktivni meésto.
Tolik seniort z Vyskova starsich
65 let vyuZilo mozZnosti cerpat
prispévek ve vysi 1 500 korun.
Obdrzeli jej ve formé voucheru,
ktery dle svého uvézeni uplatni
u nékteré ze zapojenych prispév-
kovych organizaci mésta. Nej-
zadanéjsi aktivitou byl vstup do
aquaparku.

MAM SKVELOU PRACI
A CAS ZiT svUJ ZIvorT.
PRIDEJ SE K NAM!

VICE INFO :
tel.: 731804 507,
e-mail: navratilova@regvyd.cz

amnohé dalsi
najdete na Facebooku.
facebook.com/novinykraje

VYSKOV | Jednosmérnou Stejska-
lovu ulici ve Vyskové ¢eka na pod-
zim kompletni oprava. Na jedné
strané predldzdéni chodniku, na
druhé pak podélna parkovaci sta-
ni, k tomu oprava povrcha a re-
konstrukce vefejného osvétleni.
Investici radnice navrhuje z dtvo-
du zvySeni bezpecnosti a plynulos-
ti provozu. Samotna komunikace
si zaslouZzi opravu, lidé pak jist&jsi
pohyb po chodniku. Kvtli absenci
normové $ifky jsou totiZ misty nu-
ceni vstupovat do vozovky.
Nachazi se prfimo pod Ne-
mocnici Vyskov a vede po ni lin-
ka méstské autobusové dopravy.
~Stejskalova ulice ma po lonisku
hotovou rekonstrukei plynovodu,
letos museji jeji obyvatelé vydr-
Zet opravu vodovodniho a kanali-
zacniho fadu. My bychom na pra-
ce radi navazali,” uvedl vyskovsky
starosta Karel Jurka s tim, Ze opra-
vu kanalizace a vodovodu zahajila
firma v poloviné ¢ervence, hotovo

lice bude bezpecn

) 4

Jednosmémné ulice mé za sebou opravu plynovodu, vodovodu i kanalizace. Do listopadu dostane novy povrch.
Foto | mésto Vyskov

ma byt v zari. Nésledovat bude
méstska investice. Celkova délka
stavebni tpravy ulice presahuje
250 metri.

V tseku probéhne i rekonstruk-
ce vefejného osvétleni. Sloupy,

MotoGP se vrati do Ceské republiky

BRNO | Mistrovstvi svéta silnic-
nich motocyklii MotoGP se po péti
letech vrati do Ceské republiky. Po
mnoha jednénich zistupci Auto-
klubu CR a Automotodromu Brno
podepsali s promotérem Sampi-
onatu spolec¢nosti Dorna Sports
memorandum o spolupréci, které

vvvvvv

motocyklového Sampionétu v roce

Mésto chce byty pro mladé i seniory

VYSKOV | O vystavbé bytovjch
domi pro mladé rodiny, senio-
ry a zdravotné znevyhodnéné se
v ptipadé Albrechtovy ulice ve Vy-
skové hovoti uz fadu let. Plan zi-
stava, mésto momentilné usilu-
je o ziskani dotace na projektovou
dokumentaci. Podobny zamér
vznikl také v sousedni Dvorako-
vé ulici. Misto je v izemnim planu
Vyskova dlouhodobé uréené k ob-
canské vybavenosti.

Z lokality postupné zmize-
ly chétrajici objekty po byvalych
Vyskovskych sluzbach. Mésto uz
v minulosti podalo zadost o dotaci
z programu Néarodni plan obnovy,
ale nebylo tspésné. ,,0 podporu na
projektovou dokumentaci Zadame
znovu. Jedna se o stejny program,
7addme v navazujici vyzvé. M4
stejné podminky jako ta ptvod-
ni, ovSem vyrazné vyssi alokaci,”

Na financovani se budou
podilet verejné i soukromé
subjekty, z verejnych
prostfedkd by mélajit
zhruba polovina. Termin
podniku bude upresnén po
finalizaci kalendare FIM pro
rok 2025.

™~

které jsou za oplocenim piedza-
hradek, se presunou do télesa
chodniku. Oprava si vyzada cas-
te¢nou a nasledné tplnou uzavirku
ulice. Hotovo ma byt podle vedeni
mésta v listopadu. red

2025. To je mozné i diky ptislibe-
né podpore statu, Jihomoravského
kraje a mésta Brna.

»Jsem rad, Ze jsme preckali téz-
ké ¢asy a MotoGP se vraci do Brna.
Je to udalost, ktera ma pro nas re-
gion velky vyznam, nejen sportov-
né, ale i ekonomicky,“ uvedl hejt-
man Jihomoravského kraje Jan
Grolich. red

V Albrechtové ulici by mohlo vzniknout pétactyficet bytli pro mladé rodiny, seniory a zdravotné znevyhodnéné.

Vizualizace | Architektonickd kancelaf Burian-Kfivinka, Atelier RAW

uvedl vyskovsky mistostarosta Ro-
man Cely. Projekt pocita s domem
pro seniory na severni strané uli-
ce. Zbyvajici dva domy zamysle-
né pres silnici by tvorily byty pro

mladé rodiny s parkovanim zapus-
ténym pod troven terénu. Stiecha
parkovisté mé predstavovat verej-
né pristupnou zahradu s hfistém
pro déti. red
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Martina Sablikova:

Nejradéji regeneruiji

Jak regenerujete?

Regeneraci po béhéni, kole
nebo rychlobrusleni mam praktic-
ky totoznou. Nejradéji regeneruji,
kdyz si lehnu do postele (smich).
Také k tomu pat¥iidobré jidlo, kte-
ré doplni energii. Ale samoziejmé
k mé regeneraci patfi néjaky lehky
vyklus, tieba po intenzivni jizdé na
kole, nebo néjaka kratka jizda na
kole po béhéni.

Propadla jste fenoménu
otuzZovani?

Je to trochu paradox, ale ja jsem
hrozna zmrzlina. A tak néjaké stu-
dené sprchy nebo ponotfeni se do
ledové vody, navstéva kryokomo-
ry a podobné aktivity, to neni nic
pro mé.

Co vylety nebo prochazky,
patii do vaseho nabitého pro-
gramu a plana?

Prochézkova a vyletova jsem.
I kdyZ se ptiznam, Ze si moc nepo-
trpim na navstévy hradd a zadm-
ki nebo tak podobné. Jsem ra-
déji v pfirodé, a tak mé bavi spise
néjaka pési tara. V tréninkovém
programu to nemam, je to spise
pro mé regenerace a trochu jiny
pohyb.

Kdyz si mtuizete vybrat, trénu-
jete radéji dopoledne, nebo
odpoledne?

Mné se trénuje 1épe spise odpo-
ledne. Pfiznam se, Ze jsem hroz-
ny spac, a tak trva celkem dlou-
ho, nez se proberu. Kdy?z je ¢lovék
pred odpolednim tréninkem jiz
néjak zahraty, tak je to pak jedno-
dussi. Pokud mam za sebou ranni
nebo dopoledni intenzivni trénink,
tak naopak je to pak odpoledne
volnéjsi.

Je pravda, Ze trénujete ,,na
suchu“ stale na desce a v po-
nozkach upletenych od vasi
babicky?

Ano, je to pravda, stéle tak tré-
nuji. Méla jsem od babicky na-
pletenou péknou zasobu, babicka
jesté plete a za to ji moc dékuji. Vy-
uzivam je na prkné, které mi imi-
tuje drahu pro brusleni, a bez toho
bych se v ptipravé neobesla. Kdyz
se vratim ze soustiedéni domd, tak
prakticky nemam kde bruslit, a tak
je to soucasti mé denni predsezon-
ni piipravy.

Jste vyznavackou hor-
skych kol, nebo mate radéji
silniéni?

MARTINA SABLIKOVA

Specializuje se na dlouhé rychlobrusla¥ské traté - tfi a pét kilometr(,
na kterych se tfinactkrat stala celkovou vitézkou svétového poharu. Je
drzitelkou svétovych rekordl na tfi a deset kilometr(. Ttikrat zvitézila
v tuzemské anketé Sportovec roku Ceské republiky a v roce 2017 ob-
drzela také statni vyznamenani medaili Za zasluhy za svoje plsobenf
v oblasti sportu. Rychlobrusleni kombinuje s cyklistikou, v niz se stala
osmkrat mistryni Ceské republiky.

v posteli

Ackoliv jsem zavodila na sil-
niénim kole, tak radéji davam
prednost horskému kolu. Pro mé
je terén v okoli Vyso€iny absolut-
né ideélni. Vezmu kolo a rada vy-
razim do lesa. K tréninku ale po-
uzivam spise silni¢ni kolo, protoze
je to pro ziskavani udaji o kondi-
ci pfesnéjsi a jednodussi. Bez ¢eho
nevyrazim na kolo, je helma. Stale
ale potkavam dost cyklistd, ktefi
ji nemaji, coz absolutné nechapu,
protoze je to to nejmensi, co mo-
hou pro svou ochranu udélat.

Kdy zac¢inate jezdit na kole?

Je to tak tfi tydny az mésic po
konci sezbény, kdy mam trochu vol-
no. Ale dlouho nevydrzim, a tak se
jdu probéhnout a pridavam k tomu
ikolo.

’k
P

Mate destinace, kde rada
trénujete?

Kde to mam opravdu rada
a mam dost nabéhéno i projeto
na kole, je Vysocina. Samoziejmé
béhem soustfedéni travime éas
po celé republice, a tak se mi dob-
fe béha tfeba v Krkonosich nebo
na Sumavé. Ze sedla kola miluju
Moravu, protoZe jsou zde ohle-
duplni tidici, je tam skoro porad
teplo a pohled na Palavu je bal-
zam pro dusi. Pokud se tyka za-
hraniéi, tak ¢asto jezdime do It4-
lie, kde je krasnéa priroda, a tak si
rada zabéham v Dolomitech nebo
zatrénuji na kole v kopcich v okoli
Livigna. Na kole také rada jezdim
na Kanarskych ostrovech, kde je
brzy teplo, a tak se d4 trénovat od
jara.

Rozhovor vznikl za podpory spole¢nosti CEPS, a.s.,

partnera Martiny Sablikové.

WEBU FAJNVYLETY.CZ O NEJHEZCi FOTKY Z LETNi DOVOLENE!

Zacal vam tradicni shon a spousta povinnosti?
Zkuste se od vsech starosti na chvilku oprostit a v myslenkach
se vratte o par okamzika zpét do letnich dnii a na dovolenou.

Vyberte jednu fotografii z vasi letosni dovolené, poslete nam ji nejpozdéji do 29. zari 2024

na e-mailovou adresu soutez@fajnvylety.cz a mizete vyhrat wellness pobyt v Luhacovicich,
profesionalni ateliérové fotografovani véetné sluzeb vizazistky nebo CEWE zhotoveni vasich
digitalnich fotografii a dalsi vécné ceny.

Vitéze budeme zndt 14. fijna 2024. Dalsi informace a pravidla soutéze se dozvite na www.fajnvylety.cz/foto-soutez
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KRIZOVKA | PFiblizné prospite (zneni v tajence) svého Zivota a jeho kvalita ovliviuje cely v

as zi

vot. Proto je dllezité

investovat do postele a matrace tak, aby vam co nejlépe slouzily. Jak si ale spravné vybrat? V ProSpdnku mdme zkusené
spankové specialisty, ktefi vam poradi's postelii matraci na miru. Navstivte nds na prodejndch nebo na prospanek.cz.

--—--""'",_-"‘\J"“*-
ProSpanek

POMUCKA:
ALAS,
AMRITSAR,
ERET, MAAZA,
RIED

BRIDZOVY
VYRAZ

BREH (Z LAT)

POCET
JEDINCU NA
URCENE
JEDNOTCE
(BIOL.)

SINUS

ANGL. ONO

ABELUV
BRATR

BAALOVA
ZENA
(MYTH,)

MESTO
VINDII

COZE

TiSici
CITOSLOVCE

POVZDECH

DRCENE

HMOTY HLOUPY

HMYZ

INIC.
ZPEVAKA
KRYLA

DOSTAVE-
NiCko

NEWTO-
NOVO
JMENO

ZAvoDyY

OBEC
U CHEBU

TMA

PODNIK
V PRAZE

NEM. SKRIN

RADIKAL

ZDANLIVE
PRIBLIZENI
HVEZDY
K MESICI

TRAPNA
SITUACE

AUTORITA

DRUH
JEHLICNATE
DREVINY

KOD NIZOZEMI

FILIPIN. EPOS
Z PRED3PA-
NELSKEHO
OBDOBI

INDIANSKY
BUH

JIHOEVRO-
PAN

NEM. CLEN
NEURCITY

MYDLO

SALENi

Uzas

TAJENKA 1

EGYPTSKA
PLOSINA

KRAJ VE
FINSKU

2ZN.
KILOPONDU

MEZINARODNI
KOD NOVE
KALEDONIE

GLAZURY

NEM.
BABICKA

VTISKNUTI

0osuD

SPZ LANDSH-

UT (NEMECKO)

AMATERSKA
VOLEJBALOVA
LIGA

ZASIVATI

DOTAZ PRI
SAZCE

ANGL.
BANKA

RUSKE
LAZNE

NEVZDELA-
NEC

ANGLICKY
MAMINKA

KANAD.
REKA

ZN. AMERICIA

MORSKE
TRYCHTYRO-
VITE POBREZI

DAREBAK

SPZ.
ERLANGEN
(NEMECKO)

INICIALY
NERUDY

RIMSKY 495

PRAJAZYK

KOUZELNY
PUVAB

DLUZNI.
STRANA UCTU

SPOLECNE

SPREZENI

CIRKEVNI

CISELNE
UDAJE

ZARODEK

OBYDLI
VCEL (MN.
¢)

PROGRAMO-
VACI JAZYK

BOXERSKY
UDER

VALUTNI
ZKRATKA

OBLEK
(EXPRES)
SIDLO
V OKRESE
TREBIC

HITLEROV-
SKA POLICIE

ZAPALKA

ZENSKE
JMENO
(15.12))

INIC.
KOMENSKEHO

NAS SOUCAS-
NY SKLADATEL
VAZNE HUDBY

POHORi NA
SUMATRE

FERINA

CHLAPEC

MALA LEONA

SPZ
OSTRAVY

MORAK

SPz
RYCHNOVA
NAD
KNEZNOU

OTEC BOHU
UGARIT-
SKEHO

PANTEONU

TAJENKA 2

8760 HODIN

SPZ KLADNA

SALBA

SPANELSKE
MESTO

NAS BYVALY
HAZENKAR

NARKO-
TIKUM

KORONA

VID

VYROBCE
PNEUMATIK
NA CESKEM

TRHU

NAZEV
PISMENE E

STORCHUV
HRDINA

SPATNO

PRKENNE
STROPY

UMINENY
ZAPOR

TISICOVKA
(OBEC.)

SNAD

KANADSKE
SiDLO

DESETINA
HEKTARU

_ DRUH
GERNEHO UHLI

SPZDIEBURG
(NEMECKO)

DOMACKY
IGNAC

RAKOUSKE
sibLo

SALENA

CIZi PLOSNA
MIRA (SLOV)

ASIJSKA
BAVLNA

RYNSKY
CLUN

SPZ
NEUSTADT
BEI COBURG
(NEMECKO)

Inénitajenky poslete s kontaktem na vas (jméno, pfijmeni, adresa a kontaktni telefon) na e-mail tajenky@regvyd.cz do 4. 10. 2024.

0724/10

Lustitel odesldnim znéni tajenky udéluje spravci (Regiondini vydavatelstvi, s.r.o., IC: 27846717) souhlas se zpracovdnim svych osobnich ddajd (jméno, prijmeni; e-mail, telefonni kontakt a adresa), a to ve smyslu Naizeni Eviopského parlamentu a Rady (FU) 2016/679 ze dne 27. 4. 2016 o ochrané fyzickyich osob v souvislosti se @
Zpracovdnim osobnich tdajd a o volném pohybu téchto didajii (GDPR). Uvedené osobni tidae je nutné zpracovdvat za ticelem sprdvy dat souvisejicich s vyhldsenim vybranych ustiteld kiizovky zajitované sprvcem. Tyto tidaje budou sprdvem zpracovdvdny pouze po dobu nezbytné nutnou, po vyhldSeni budou ihned odstranény. =
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A je to tady! Opét nabizime
velmi zadané pozice.

Chytry privydeélek
se Simfinou

Vyuzijte této nabidky amPl‘idejte se k nasemu tymu
a privydélejte si az desitky tisic mésicné!

Jediné u nas dostanete
tyto vyhody:

» Pravidelna tydenni vyplata
a specialni provizni akce

LAZENSKE BABI LETO

« Nemusite nikoho shanét,
zékaznici vam budou
piidéleni Okouzlujici obdobi babiho léta, plné doznivajicich vzpomi-

nek na letni romantiku je jako stvorené pro relaxaci. Priro-

da, kterd v tomto obdobi velmi intenzivné plsobi na
vSechny nase smysly, hraje vSemi barvami a opdji nas vini
posekané otavy, v nas primo vyvolava potrebu zastavit se

+ Postarame sevvém
o registraci u CNB

» Pracovat budete v misté
svého bydlisté

o a relaxovat.
» Dostanete mobilni o
zafizeni a vyhodny tarif . o ..:., PR
Zastavte se také, e 174208
Volejte zdarma o vie ostatni se postarame. ZALOZENO

800 023 041

RV2401760/15

ZDRAVOTNi POJISTOVNA 211 Sirny pramen plny zdravi

MINISTERSTVA VNITRA €R

Bonusy, 2024
(5 dni / 4 noci)

5 lazeiiskych procedur

(7 dni / 6 noci)
8 lazeiiskych procedur

1 osoba

polopenze

8 330,- K¢ (zar)

7 930,- K& (Fijen)

7 130,- K¢ (listopad)
6 930,- K& (prosinec)

1 osoba

polopenze

13 060,- K& (zar)

12 460,- K¢ (fijen)

11 260,- K¢ (listopad)
10 960,- K& (prosinec)

Samostatné ubytovani
a plna penze s doplatkem.

Silvestrovskeé pobyty jiz v prodeji.
Nabidka na webu.

— mm

E. info@hotel-kostelec.cz, T. 577 152 159
www.hotel-kostelec.cz

Pridejte se k nam
do 30. zafi 2024

3
@
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Klientské centrum Vyskov - Masarykovo nam. 20/43

RV2400944/01

www.novinykraje.cz INZERCE E

RV2401773/06



PALIVOVE 5 DRENE

Habrovany

TVRDE DREVO - nesusené

polinka 50 cm 1340 K¢
polinka 33 cm 1390 K¢
polinka 25 cm 1490 K¢
MEKKE DREVO - nesusené

polinka 50 cm 1000 K¢
polinka 33 cm 1050 K¢
polinka 25 cm 1100 K¢

TVRDE DREVO - vzduchosuché
Polinka 50 cm nebo 33 cm 2400 K¢

Cena je uvedena za 1PRMS (prostorovy metr sypany) vé. DPH.
0dbérné mnozstvi 5-20 PRMS.

METROVKY SKLADANE:
Tvrdé dievo 1750K¢
Mékké dievo 1300 K¢

Cena je uvedena za 1PRMR (prostorovy metr rovnany ) vé. DPH.
0Odbérné mnozstvi 10 PRMR.

S GENII( PLATNY 0D 1.9.2024

.

+420 739 572 972

objednavky@drevohabrovany.cz www.drevohabrovany.cz

RV2401606/22

SPV
RECYCLING CZ

VYKUP ZELEZA

A BAREVNYCH KOVU.

TERMOLUX

OKNA | DVERE | PLAST | HLINIK

Déldgwe terwoluxusul okua

JE NEJLEPSI CAS
KE KOUPI

Tel.: 777 460 862 | Videnska 277/68, Brno
brno@termolux.cz

www.termolux.cz
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VYKUP ELEKTROODF? '*1""

MOZNOST PRISTAVEN(

KONTEJNERU DO FIREM CI G.%Q

S

T—
Is “-’-

Q Nadrasni 128/22, 68201 Vyskov @ Po-P4 8:00 - 16:00
. +420605396016 www.spvrecycling.cz

E INZERCE
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RV2302474/79

RV2401188/07



