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Martina Sablikova:
Nejradeji regeneru;ji v posteli

Pribéh o ceské divce, kterd
se svym osudovym sportem
zacdinala na zamrzlych
c¢eskych rybnicich, az se
stala nejen ¢eskou sportovni
legendou, jiZ kazdy z nas
zna. Jako prvni Zena

v historii ziskala 20 zlatych
medaili z mistrovstvi svéta.
Zacastnila se péti olympiad
a na étyrech olympidddach
vybojovala dohromady sedm
medaili, a to t¥i zlaté, dvé
stfibrné a dvé bronzové.

Martin Brezina

Ptredevsim uspéchy v rychlobrus-
leni udélaly z Martiny Séablikové
sportovni osobnost a stale aktiv-
ni legendu. Na chvilku ale opusti-
me rychlobruslatsky oval a v krat-
kém interview pozname Martinu
v letnim rozpoloZeni a nechdme se
také trochu namotivovat, jak se za-
¢it hybat.

Co byste jako profesionalni
sportovkyné poradila nasim
¢tenarum, jak ziskat moti-
vaci k tomu, aby byl ¢lovék
aktivni?

Tak pro mé je tfeba jednou
z motivaci, pro¢ se hybat, abych
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se pak mohla dobfre najist (smich).
Pokud se ¢lovék pfemlouva a moc
se mu nechce, tak je fajn mit né-
koho, kdo jej podpofi nebo jesté
lépe se na prochazku, béh nebo
kolo ptida. Fajn je tfeba mit i zvi-
feciho partaka, tfeba psa, ktery
vas vytdhne ven vzdy. Pokud si
chcete srovnat myslenky, tak je
fajn se zase jen tak probéhnout
a mit ¢as pouze pro sebe.

Jako vrcholovy spor-
tovec musite dbat na
zdravi a posilovani imu-
nity. Mate pro ¢tenare

Foto | The Playbook House

néjaké zasady, kterych
se drzite?

Imunitu posiluji predevsim
konzumaci ovoce. Nejsem néjaky
zastance preparatu a doplriki stra-
vy. Vétsinou to fesim prirodni ces-
tou. Béhem zvysené zatéze, jako
jsou zévody, dbam na vétsi prisun
cukrt. Kdyz si jdu réno zabéhat
nebo se protahnout, tak si ddm jen
vodu nebo trochu ¢aje a snidam
pozdéji, tieba az kolem desété, kdy
si dopfeju néco lehéiho, jako jsou
vlocky s ovocem, a kavu, bez které
nemiizu uplné fungovat.

PokraCovani rozhovoru uvnitf vydant
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AKTUALNI ZPRAVODAJSTVI
DO VASEHO MOBILU

AKTUALNITEMA

Vrtka projede republikou
trisetkilometrovou rychlosti...
Vlysokorychlostni trat v Cesku
mauz 2
konkrétni
podobu a prvni
stavebni prace
zacnou letos.

SOUTEZ PRO CTENARE

Mate vydarenou fotografii

z letni dovolené? Zapoijte se do
soutéZe o skvélé ceny na webu
fajnvylety.cz!
Podrobné
informace

u pokracovani
rozhovoru

s Martinou
Sablikovou.

INZERCE

Pohfebni sluzba
Charon Turnovs.r.o.

ZATEPLIME

VASE STROPY A PODLAHY!

Pohfebni sluzba Charon Turnov s.ro. | *f",r

Zaijistujeme komplexni sluzby v pohfebnictvi. (e xr oy
Smutedéni rozlouéeni s obfadem, bez obradu, :
ulozeni do hrobu a jiné varianty na pFéni, pievozy po celé CR. f
Tisk parte, kvétinova vyzdoba, pamdteéni sklo, dopliikové zbozn
Moznost siedndni on-line.

'\'-C-i‘:

www.charonturnov.cz

NONSTOP LINKA

777 010 070

Soboteckd 455, Turnov 511 01
Provozni doba: po-pd od 8:30 do 15:30 hod.
E-mail: charonturnov@seznam.cz

Nova zelena Gsporam Light

Foukana a strikana izolace zdarma

www.ceskafoukana.cz
|nfo@ceskafoukana z

DOTACI JE MOZNE CERPAT | PRO RODINY S PRISPEVKEM NA DITE!

Iadost vyFidime zdarma, doplatky za zatepleni nejsou Zadné, dotace pHijde na vas bankovni tcet!
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Lipovy listecek priblizi

kolobéeh Zivota
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V druhé poloviné zati vychazi je-
dine¢éna publikace, kterd pomi-
Ze provést rodiny nevyhnutelny-
mi zivotnimi udalostmi.

Zivot, kdy upada. Dojemny a po-
eticky pribéh o kolobéhu Zivota,
ktery inspiruje ke smiteni se s tim,

,Lipovy liste¢ek” je ilu-
strované knizka o lipo-
vém listeCku, ktery se
narodi na velké lipé. Po-
zoruje, jak roste, a vni-

vz

ma Zivot kolem — zvirat-

Ze vSe, co ptijde na ten-
to svét, z néj musi také
odejit.

,Setkani se smrti
v rodiné byva nirocna
udalost jak pro rodice,
tak i pro déti. Nemusi-
me ale nechéivat vSe na

ka i momenty ze Zivota
lidi. Uziva si naplno léto,
ale s pfichazejicim podzimem za-
¢iné4 prozivat obavy z tbytku sil.
Po nevyhnutelném letu se smifu-
je s ubyvajicimi silami a objevuje

nahodé a pomoci obraz-
kového piibéhu o lipovém listec-
ku a odbornych ¢lanka terapeutt
se mlizeme na nezvratné udalos-
ti v lidském Zivoté pt¥ipravit,” Fika

UKAZKA Z KNIHY LIPOVY LISTECEK

Méné slunce ptijimal listedek zatim s klidem. Cim byl ale slabgi a zlutéj-
8i, tim méné odolaval vétru. Stale se pevné drZel vétve, ale zac¢inal mit
obavy, ze spadne. Citil, Ze lipa svoje pevné sevieni uvolfiuje. Nevédél,
co se mUize stat, az bude mit méné sil a az se neudrzi. Najednou se lis-
tecek utrhl a obavy se zménily v Udiv. Bylo to tak jiné. Listecek letél.
Pocitil néco, co nikdy pfedtim nepoznal. Lehkost a svoboda ho unase-
ly. Bylo mu nadherné, kolébal se vzduchem a blizil se k zemi.

Autorka Lenka Bergmann Mikovcova pri predstaveni své knihy. Foto | archiv L. B. Mikovcové

o knize autorka Lenka Bergmann
Mikovecova.

Kniha s ilustracemi Lucie
Strakové obsahuje také odbor-
né ¢lanky zkusenych terapeutd.
Ty pomohou citlivé a oteviené
mluvit s détmi o tématech, ktera
nés vSechny spojuji — o kolobéhu

Zivota a smrti. At uZ se to tyka
lidi v nasi blizkosti, nebo tfeba
domacich mazlickt. V knize jsou
i odkazy na doprovodné materia-
ly, jako jsou omalovanky, hudeb-
ni skladba nebo grafomotoric-
ka cviceni ¢i povidani o ptibé€hu
a ilustracich. red
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REGIONALNI

TVOR NOVINY S NAMI!
HLEDAME OBCHODNIKA

Vice na: regionalnivydavatelstvi.cz/kariera

Jsme nejvétsi vydavatelstvi radnicnich
zpravodajt v CR s pfidanou hodnotou

socialni firmy

SLAVIME

1N-

REGIONALNE .
VYDAVATELSTV

Lze
zahrnout
do rezimu

Pro vice informaci nam napiste na
info@regionalnivydavatelstvi.cz

REGIONALNI .
VYDAVATELSTVI

JAF HOLZ spol. s r.o.
Primyslova 1893 | 250 01 Brandys n/L.
T: 724 008 438

www.jafholz.cz
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Vysokorychlostni
zeleznice uz za nekolik let

Vysokorychlostni traté budou potfebovat moderni termindly, které dokaZou rychle odbavit velké mnoZstvi cestujicich. Takto bude vypadat termindl Praha-vychod. Foto | SZ

Historie vysokorychlostni Zeleznice saha do Sedesatych let
minulého stoleti, kdy ji odstartovalo Japonsko. V Evropé

je prikopnikem Italie a Francie, kde se inspirovala

i Ceska republika. Prace na projektu vysokorychlostni
traté (VRT) bézi intenzivné nékolik let.

Juraj Alac

Zanedlouho se i cestujici na Ces-
kych tratich svezou vlaky ptesa-
hujici rychlost 300 km za hodi-
nu. Sprava Zeleznic momentalné
pripravuje rychlotraté v tsecich
Praha — Brno — Ostrava, Brno —
Bieclav, Praha — Usti nad Labem
— Drazdany a Praha — Hradec
Kralové/Pardubice — Vratislav.
,Pro prvni tfi zminéné méame
jiZ ministerstvem dopravy néko-
lik let schvalené studie provedi-
telnosti. V ramci vSech pripravo-
vanych vysokorychlostnich trati

jsou v soucasné dob€ nejdale tse-
ky na Morave, konkrétné se jed-
na o VRT Moravska brana a VRT
Jizni Morava, které se nachazi
ve fazi posouzeni vlivu na Zivot-
ni prostfedi (EIA),“ uvedl mluv-
¢i Spravy Zeleznic DuSan Ga-
venda. Pripraveny jsou uz také
podoby budoucich terminali VRT
v Roudnici nad Labem, Praze,
Jihlavé a Hranicich na Moravé.

Stavebni prdce zacénou
v horizontu tfi let

Jako prvni se zacéne stavét
na Moravé. ,Podle aktualniho

harmonogramu piedpokladdme
zahijeni vystavby vysokorych-
lostnich trati jejich napojenim do
stavajici Zelezni¢ni sité, respekti-
ve prestavbou stanic, kterd umoz-
ni zapojeni nové vysokorych-
lostni traté. Jednd se naptiklad
o stanici Ostrava-Svinov, kde se
stavebni prace maji rozbéhnout
do tfi let. Prace na $iré trati na
vySe zminénych moravskych tse-
cich VRT budou nésledovat. Do
konce 20. let tak bude vystavba
vysokorychlostnich trati v plném
proudu,“ dodal DuSan Gavenda
s tim, Ze v budoucnu ¢eka promé-
na terminaly v Usti nad Labem,
u Becvar a v Brné.

Prvni vysokorychlostni vla-
ky se v Ceské republice rozjedou
pocatkem 30. let. Pfesny termin
zavisi na rychlosti povolovaci-
ho procesu, ktery Sprava zeleznic
jako investor stavby nemiize plné
ovlivnit. Samotna vystavba vyso-
korychlostni traté trva priblizné
5 let véetné testovaciho provozu.

S VRT se miiZe vefejnost se-
znamit na prezentacnich dnech,
terminy a mista setkdni najdou
zajemci na webu vrtky.cz.

= Jaké vlaky budou jezdit
na VRT?

= Za jak dlouho se vlak rozjede
na 320 km/h?

= Jak bude trat vypadat?

= Jak hluény je
vysokorychlostni viak?

Odpovédi najdete
na www.novinykraje.cz

KRATCE

Krajské
a senatni volby

Po Ctyfech letech se opét konaji
volby do krajskych zastupitelstev.
Volebni mistnosti budou otevieny
v patek 20. za¥i od 14 do 22 hodin
a v sobotu 21. zafi od 8 do 14 ho-
din. Volit miiZe kazdy obéan CR,
ktery dovrsil 18 let véku. Ve vy-
hrazeném prostoru vlozi voli¢ do
aredni obalky 1 hlasovaci listek
pro krajské volby, na kterém mtize
vybrat zakrouzkovanim potado-
vého (isla az ¢ty¥i prednostni kan-
didaty. V pripadé senatnich voleb
pak do jiné - zluté obalky, vlozi lis-
tek se jménem svého favorita. Kdo
se nemtize dostavit k volbam ve
svém okrsku, miize volit s voli¢-
skym prikazem kdekoli v kraji,
kde je prihl4sen k trvalému po-
bytu. Ve volebni mistnosti se voli¢
prokazuje platnym obc¢anskym
pritkazem & cestovnim pasem CR.

Ve 27 volebnich obvodech lidé
voli i v senatnich volbéach, kde se
letos vyméni tfetina z 81 senato-
ri. Ti jsou voleni na Sest let, pokud
Z&dny z kandid4tt v prvnim kole
voleb nezisk4 nadpolovi¢ni vétsi-
nu hlast, kona se v obvodu po tyd-
nu druhé kolo.

CISLO MESICE

998 000

Tolik zakd nastoupilo v no-
vém s$kolnim roce do zaklad-
nich Skol. Do 1. roénik to bylo
zhruba 118 tisic déti.

DATUM MESICE

16. za¥i 1966

Poprvé se verejnost dozvédé-
la o Jarovi Cimrmanovi. Objevil
se v rozhlasovém poradu Ne-

alkoholicka vinarna U Pavou-
ka v Ceskoslovenském rozhla-
se, a to jako fidi¢ parniho valce
a sochat. Jesté téhoz roku au-
tofi s dalSimi spolupracovniky
zalozili Divadlo Jary Cimrmana.

www.novinykraje.cz
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KRATCE Z WEBU

Koupé elektrarny

TURNOV | Méstska teplarenska
Turnov se ve spolupraci s méstem
stala majitelem malé vodni elek-
trarny v arealu Shotalého mlyna.
Nakup je vysledkem roé¢nich jed-
nani. Mésto postupné odkupu-
je pozemky v lokalité s cilem vy-
tvorit prostor pro novou bytovou
¢tvrt. Cena objektu véetné stroj-
niho a technologického vybaveni
dosédhne 50 miliont korun, zpro-
voznéni technologii si vyzada dal-
§i investice. Mésto chce vyrobenou
elektfinu pouzivat pro méstska
zafizeni.

Oceni studenty

LIBERECKY KRAJ | Resort $kol-
stvi, mladeze, télovychovy, spor-
tu a zameéstnanosti Libereckého
kraje opét oceni zaky a studenty
za mimoradné uspéchy v oblasti
vzdélavani dosazené ve Skolnim
roce 2023/2024. Na ocenéni mo-
hou byt nominovani zaci zéklad-
nich a strednich Skol a studenti
vyssich odbornych $kol se sidlem
v kraji, nominace mohou ptedkla-
dat statutarni zastupci $kol.

MAM SKVELOU PRACI
A CAS ZiT svUJ Zivor.
PRIDEJ SE

K NAM!

VICE INFO :
tel.: 731804 507,
e-mail: navratilova@regvyd.cz

Parni strikacka potrebuje
pomoc verejnosti

SEMILY | Pies 120 let stard parni
stifkacka semilského sboru dob-
rovolnych hasi¢ti (SDH) by se méla
dockat generalni obnovy. Chybi uz
jen sehnat dostatecny finan¢ni ob-
nos, aby renomovani odbornici na
parni stroje mohli s pracemi zacit.
Na opravu prispél ¢astkou 100 ti-
sic korun i Liberecky kraj. Penize
mifi na transparentni Gcet zfizeny
specilné pro tuto prileZitost.

Technicky unikat
s prasklinou v srdci

Parni stfikacka byla vyrobe-
na roku 1904 v dilnach firmy R. A.
Smekal na Smichové. Na jeji pori-
zeni se tehdy skladali textilni pod-
nikatelé ze Semil a okoli, ale také
pojistovny, banky, mésto i mnozi
obcané. Aktivné slouzila do konce
2. svétové valky, od 80. let minulé-
ho stoleti nasla misto v hasi¢ském
muzeu v Chrastave. Po rekonstruk-
ci v roce 2007 ji hasi¢i opét pred-
v4déli na slavnostech a soutéZzich.
»Je pychou nejen naseho sboru,
ale proslavila mésto Semily i Libe-
recky kraj — vzdyt parnich stiika-
¢ek ve funkénim stavu zbylo v nasi

Cislo
transparentniho Gctu:
131-2861300207/0100

Oprava pami stfikacky vyjde na nejméné pdil milionu korun. Hasici proto zaloZili sbirku,
ana jeji obnovu tak mize prispét kazdy. Foto | SDH Semily

republice jen par. Pfi letosnich
oslavach 160. vyro¢i zalozeni nej-
starsiho ¢eského hasi¢ského sbo-
ru ve Velvarech se vSak vyznamné
porouchala — pfimo v jejim srdci se
objevila prasklina,” uvedl starosta
SDH Semily Marek Vrtilka.
Protoze se jedna o technicky do-
konaly stroj, bude i jeho odborna

oprava finan¢né velmi nakladni
— predbéZny odhad je okolo pil
milionu korun. ,Jsme rozhodnu-
ti udélat vse, co je v nasich silach,
abychom ji opét vrétili zivot. Sily
sboru na to vS§ak nestaci — proto se
obracime na $irokou vefejnost, na
vSechny, kterym nent jeji osud lho-
stejny,” dodal Marek Vrtilka.  red

Stavba zachranarské zakladny mlze zacit

TURNOV | Integrované vyjezdové
centrum pro hasi¢e, dopravni po-
licii i zdravotnickou zéchrannou
sluzbu vyroste v turnovské oblas-
ti Vesecko v sousedstvi silnice I/10.
Liberecky kraj vybral firmu, ktera
areél vybuduje za 248 miliont ko-
run. Stavét by se mélo zacit nej-
pozdéji na zacatku tijna, centrum
by pak mohlo fungovat uz od roku
2026.

»Projekt, jehoz zacCatek saha
az do roku 2016, skytal podmin-
ku, a to je obdrzeni dotace od Mi-
nisterstva vnitra ve vysi 110 mi-
liond korun a dalsi kompenzace
tykajici se majetkovych prevoda
ze statu na kraj. Ve vybérovém
fizeni se nam podatilo uSetrit,
jelikoz pivodni predpoklddana
¢astka za stavbu ¢inila 314 milio-
nt korun,” uvedl naméstek hejt-
mana Zbynék Miklik. Stavba na-
bidne spole¢né zdzemi pro slozky

']:’_ o oy r:,.':ll_"

Stavebni prace zatnou zacétkem fijna, hotovo bude do dvou let. Foto | Liberecky kraj

IZS tak, aby vyhovovalo potie-
bam jednotlivych sloZek. Objek-
ty hasi¢d a zdravotniki budou
mit spole¢ny dviir, ktery bude pl-
nit roli funkéni i reprezentativni.

Spoleénym prvkem vsech budov
pak budou velkoprostorové spo-
le¢né garaze pro zasahova vozi-
dla v 1. nadzemnim podlazi kaz-
dé budovy. red
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SENATNI
ZPRAVODA)

Senator Nwelati informuje

ZARIi 2024

Z DARMA

RIKAM NE GREEN DEALU: BOJ ZA SVOBODU VOLBY
A ZACHOVANI SPALOVACICH MOTORU!

Evropska unie ndm vnucuje Green Deal, ktery ma
za cil zakézat spalovaci motory a nahradit je elek-
tromobily. Rikam tomu jasné NE! Toto rozhodnuti
neni jen chybny krok, ale zasadni hrozba pro nasi
svobodu, nase Zivoty a nasi budoucnost. Nehod-
|dm se divat, jak se nam bere pravo volby, jak se
nici nase ekonomika a ohrozuje socialni smir!

Za co bojuji a pro¢?

Véfim, ze kazdy z nas ma pravo rozhodnout
se, jaky typ auta bude ridit. Spalovaci motory jsou
soucasti nasi kazdodenni reality, nasi svobody po-
hybu, a jejich zdkaz by byl naprostym vysméchem
této svobodé. Mam dost politikd, ktefi vymysleji
narizeni z pohodli svych kancelafi, aniz by méli
ponéti, jaké dopady to bude mit na nas viechny.

Automobilovy prlimysl zaméstnava desitky
tisic lidi v nasi zemi a miliony po celé Evropé. At mi
nékdo vysvétli, jak chtéji nahradit ta pracovni mis-
ta, kterd Green Deal bezohledné znici? Budeme
svédky masového propousténi, padu firem, rodin,
které nebudou mit na najem nebo na jidlo. Tento
scénar je absolutné neprijatelny!

A co dostupnost dopravy? Elektromobily
jsou dnes vyrazné drazsi nez bézna auta se spalo-
vacim motorem. To znamend jediné: tato zelend
politika je jen pro bohaté. Lidé na venkové, rodiny
s nizsimi piijmy? Ti budou odsouzeni na okraj. Ne,
tohle neni spravedlivé, neni to rozumné a rozhod-
né to neni demokratické!

Moje jasné pozadavky:
1. Zachovejme pravo vyrabét, prodavat
a pouzivat automobily se spalovacimi motory
i po roce 2035. Pro¢ bychom méli pfijit o moznost

volby jen proto, Ze si to nékdo nahore mysli?

2. Zrusme nesmyslIné zavazky z Green Dealu,
které prinaseji obcandim a nasemu primyslu
neunosné finan¢ni a socidlni naklady. Musime
najit cestu, ktera je fér pro véechny, nejen pro par
vyvolenych.

Co se déje dal?

Tato petice uz ma obrovskou podporu verej-
nosti.V senatnim obvodu ¢. 38, tedy na Mladobo-
leslavsku a Turnovsku, jsme zfidili peti¢ni stanky.
A pro kazdého, kdo se chce pfidat, je online verze
dostupna na www.peticenwelati.cz. Tuto online
verzi m(ize podepsat kdokoliv z celé Ceské repub-
liky! Lidé se ozyvaji, protozZe jim neni lhostejna
jejich budoucnost, jejich déti, jejich Zivoty!

Tohle neni jen nas problém, je to problém
celé Evropy. NemUzeme milcet, kdyz se rozhoduje
o nasi budoucnosti, aniz by se nas nékdo zeptal.
Green Deal je nespravedlivy, je to diktat! Musime
se mu postavit a fict dost!

Proc to viechno délam?

Protoze mi zélezi na tom, zda budeme moci
svobodné rozhodovat o svych Zivotech, o tom,
jak budeme zit, jak budeme pracovat, jak budeme
jezdit. Tohle neni jen o autech. Je to o nés viech!

Vyzyvam kazdého, kdo citi to samé, aby se
pridal k tomuto boji. Tohle je chvile, kdy musi-
me dat jasné najevo, ze tu jsme a Ze nas nikdo
nebude ignorovat! Spole¢né mlzeme byt silni
a spolecné mizeme byt slyset.

Potfebujeme vés! Podpotte nasi petici, pri-
pojte se k ndm, protoze ted'je ta chvile!

Vazeni a mili pratelé,

vitam vas u dalsiho vydani mého senatniho
magazinu, ktery vam pfinasi aktualni témata
z mé sendtorské prace a dalsi zajimavé informace.
V tomto ¢isle se vénuji nékolika klicovym téma-
thm, kterd povazuji za dilezita.

Zacinam s problematikou digitalizace staveb-
niho zakona. Myslenka zjednoduseni byrokracie je
spravna, ale jeji provedeni pod vedenim ministra
Ivana Bartose pfineslo chaos a frustraci.V ma-
gazinu naleznete podrobnou analyzu toho, co
se pokazilo a proc je dulezité zachovat moznost
papirového podani pro obcany.

Dale se zaméfuji na petici na ochranu
spalovacich motor(, kterou jsem podpofil. EU se
snazi omezit spalovaci motory ve prospéch elek-
tromobild, ale je nutné branit pravo ob¢and na
volbu. Ochrana spalovacich motord je klicova pro
svobodu jednotlivcl i stabilitu nasi ekonomiky.

Nechybi ani pravidelné rubriky. V sekci
,V &em s vlddou Ceské republiky nesouhlasim”
kritizuji nékteré kroky vlady, které povazuji za
Skodlivé.V mé senatni poradné se dozvite, jakym
zplsobem se na mé muizete obratit se svymi
dotazy a Zddostmi o radu.

Kromé toho se mizete tésit na dalsi informa-
ce o legislativnich iniciativach a aktivitach, které
se tykaji naseho regionui celé republiky.

Rad bych také pfipomnél blizici se senatni
volby. Vyzyvam vas, abyste pfisli k volbam, a to jak
v prvnim kole 20. a 21. zafi, tak i ve druhém kole
27.a 28. zari. Pokud mé podpofite, budu velmi
rad; kandiduji pod cislem Sest.

Doufam, ze vam tento magazin pfinese nové
pohledy a inspiraci. Dékuji za vasi podporu a preji
pfijemné ¢cteni.

S Uctou a s pratelskym pozdravem
MUDr. Raduan Nwelati
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DIGITALIZACE STAVEBNIHO ZAKONA:

SPRAVNA NOVELA, ALE DIGITALNi CHAOS POD VEDENIM IVANA BARTOSE

Novela stavebniho zdkona méla pfinést mo-
dernizaci a zrychleni povolovacich procest.
Myslenka je v pofadku - potiebujeme zjednodu-
Sit byrokracii a vyuzit nové technologie. Bohuzel,
digitalizace, jak ji zaved| ministr lvan Bartos,

je naprosty propadak. Systém je nefunk¢ni,

plny chyb a misto usnadnéni pfinesl zmatky

a frustraci.

Jako senator jsem pfi projednavani této
novely v Senatu opakované varoval, ze digita-
liza¢ni systém neni pfipraven. Navrhovali jsme
odklad jeho ucinnosti, protoze jsme méli obavy
z komplikaci. Pan ministr Barto$ nas ale ujistoval,
Ze vse je pripraveno a funk¢ni. Dnes je jasné, ze
Slo jen o slova - portal stavebnika, ktery mél byt
jaddrem digitalizace, selhava.

ZA KOHO V SENATNICH VOLBACH KANDIDUJI?

Systém je nespolehlivy: nelze se pfihlasit,
nahravat dokumenty a mnoho dotcenych uradu
neni propojeno. Nékteré subjekty, jako prav-
nické osoby, se dokonce nemohly do systému
prihlasit. Urednici nebyli adekvatné progkoleni,
systém byl dodan na posledni chvili a ob¢ané
i developefi celi velkym problémm, které se
sice fesi, ale stale narazi na praktické a technické
prekazky.

Problém je jesté hlubsi: spoléhat se jen na
digitalni feSeni a odstranit papirové fizeni byla
zasadni chyba. Digitalizace ma slouzit lidem, ne
je omezovat. Mit jen jednu moznost, jak fesit
své zaleZitosti, je nepfijatelné. Proto jsem jako
jeden z podporovateld podepsan pod ndvrhem
novely zdkona, ktery v Senatu pfipravujeme
a ktery zarucuje pravo obcanu byt offline. Kazdy
by mél mit volbu - bud' vyuzit digitalni portal,
nebo se rozhodnout pro tradi¢ni papirovou
formu.

Tato digitaliza¢ni katastrofa ukazuje, ze
jednostranné zaméreni na online pfistupy bez
pfipravy je Spatné a nebezpecné. Pokud se situ-
ace nezmeéni, riskujeme odchod zaméstnancli
ze stavebnich Gfadu, zpomaleni proces( a ztratu
dlvéry vefejnosti.

Navrhuji, aby se pozastavila Gc¢innost této
¢asti novely, dokud nebude systém opraven.
Alternativné musi fungovat oba systémy - digi-
talni i papirovy — aby si kazdy mohl vybrat podle
svych potreb.

Je Cas vrétit se k rozumnym feSenim a na-
bidnout lidem moznost volby, misto abychom je
nutili do nefunk¢nich fedeni. Novela stavebniho
zakona je spravna, ale jeji digitalni implementace
pod vedenim lvana Bartose selhala. Musime situ-
aci co nejrychleji napravit, nez zptsobime jesté
vétsi skody nasim obcantim a ekonomice.

Odpovédét na tuto otazku neni Uplné tak jed-
noduché.

Pokud jste se seznamili s nazory, které zasta-
vam a prosazuji, tak sami musite uznat, ze pokud
bych jednoduse odpovédél, ze za Obcanskou
demokratickou stranu a s podporou TOP 09
a KDU-CSL, tak se vam to bude zd4t divné.

Jsem pro zachovani ¢eské koruny a nejsem pro
pfijeti eura. Coz neni v souladu s tim, co prosazu-
je velkd ¢ast TOP 09.To ale neznamena, ze jsem

V rozporu se vs§im, co maji v programu.

Jsem proti Zelené dohodé (Green Dealu)

a jsem silnym podporovatelem jaderné ener-
gie. To zase neni v souladu s hlavnim proudem
v KDU-CSL.

Ale i v ODS jsem v mnoha pfipadech v roz-
poru s nékterymi nazory, které v ODS jsou.
Napfiklad nejsem presvédcen o tom, ze je tieba
akutni dichodova reforma, a také jsem proti
navysovani véku odchodu do dlichodu pfi fese-
ni budouci demografické pocetni nerovnovéahy

mezi po¢tem aktivné pracujicich a ddchodci.
Jsem presvédcen, ze to jde fesit i jinak. Moji vy-
hodou je to, Ze v Obc¢anské demokratické strané
muzete mit zcela odlisné nazory, nez ma uvnitt
hlavni proud, a nikdo vas nebude vylu¢ovat ani
karat.

Proto pokud bych mél odpovédét zcela
pravdivé na otazku, za koho kandiduji, tak by
ma odpovéd'znéla:

"KANDIDUJI ZA SVE NAZORY A ZA
VSECHNY VOLICE, KTERI MAJi NAZORY PO-
DOBNE JAKO JA
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NADACNi FOND NWELATITEAM - POMAHA:

DLOUHODOBA PODPORA SPORTU A KOMUNITNICH AKTIVIT V MENSICH OBCiCH

Jako zakladatel nada¢niho fondu Nwelati team
- Pomiéha bych vas rad seznamil s nasim posla-
nim a aktivitami. Fond vznikl diky inspiraci od
tymu,, 30 minus’, ktery navrhl, aby ¢ast prostred-
kG z volebni kampané byla vyuzita na dobrocin-
né Ucely. Tento ndpad mé velmi zaujal, a proto
jsem se rozhodl jit jesté dal a zalozit fond, ktery
nebude poskytovat podporu jednorazové, ale
dlouhodobé a systematicky.

Nase podpora se zaméfuje na mensi
a stfedné velké obce v senatnim obvodu ¢&islo
38, které maji omezené financni prostredky
na podporu sportovnich, kulturnich a spole-
censkych aktivit. Zaméfujeme se na tyto obce,
protoze véfime, ze pravé zde je pomoc nejvice
potiebna.

V tuto chvili sami aktivné vybirame
sportovni kluby, spolky, dobrovolné hasice
¢i jednotlivé sportovce, ktefi pisobi v téchto
komunitach, a nabizime jim finan¢ni podporu
ve vysi 10 000 K¢. Tuto c¢astku Ize vyuzit bud
jednorazové, nebo opakované po dobu tfi
let, pficemz kazdy rok poskytneme dal3ich
10 000 K¢. Jsme pfipraveni poskytovat i vyssi
Castky, pokud se jedna o projekty s dlouhou
tradici nebo mimofadnym vyznamem pro
komunitu. Chceme byt flexibilni a pfizpUsobit
se konkrétnim potifebdm mistnich spolkd
a organizaci, které prispivaji ke kvalité Zivota
v obcich.

Radi bychom vyzvali vSéechny sportovni
kluby, sbory dobrovolnych hasi¢t a dalsi organi-
zace, které poradaji akce v mensich obcich, aby

se na nas obratily. Vitame jakékoliv nové Zadosti
a jsme pfipraveni posoudit kazdou z nich indivi-
duélné. Zadosti o podporu zasilejte na e-mail:
nwelatiteampomaha@gmail.com. Kazdou
zadost peclivé posoudime a pokusime se najit
nejlepsi zplsob, jak vam pomoci.

ATIDOS

GREEN DEAL - NE

Nadatni fond
WELATI
Team « poméhéa

Nasim cilem je poskytnout trvalou a smy-
sluplnou podporu komunitam, které jsou ¢asto
piehlizeny, ale maji zasadni vyznam pro nasi
spole¢nost. TéSime se na vasi odpovéd'a véfime,
ze spole¢né mlizeme pfispét k rozvoji a soudrz-
nosti v nasich obcich.

ENATU

Jsem proti stavajici podobé Zelené dohody, jsem proti Green Dealu. Nikdy jsem nehlasoval a nikdy
hlasovat nebudu pro nesmyslna opatieni, ktera zavadéji a ktera nas poskozuji. Aktivné proti této
dohodé bojuji a budu bojovat i nadéle. Jsem pro ochranu Zivotniho prostredi a pro péci o nasi
planetu. Musi to byt ale pfijatelnou a inosnou formou, kteréd nebude nasi evropskou civilizaci
likvidovat a nebude zpUsobovat zchudnuti stredni tridy.

SPALOVACI MOTORY - ANO

Zékaz spalovacich motorU je tieba zrusit. Je to nasilna forma zavadéni elektromobility, ktera
likviduje tradi¢ni automobilovy priimysl. Elektromobilita musi byt pfirozenou vyvojovou evoluci,
a ne diktatem. Plosna elektromobilita je moznd, az budeme schopni nizkoemisné a levné vyrabét

dostatek elektrické energie. Plosnou elektromobilitu mizeme zavadét, az kdyz bude elektromobil i se

zapoctenim vyrobniho procesu a nasledné likvidace ekologictéjsi nez klasicky automobil a az bude

jeho vyroba levnéjsi.

CESKA KORUNA - ANO

Jednoznacné jsem zastdncem zachovani ¢eské koruny a jsem zasadnim odplircem prechodu na
euro. Ceska koruna je jednim ze symbol statnosti a narodni identity. Prechod na euro nic zésadné
pozitivniho nepfinese. Je tieba si nechat financni nastroj pro kurzovni zasahy pfi nepfiznivém vyvoji

a ekonomicky rlst maji i ty staty EU, které si ponechaly vlastni narodni ménu. Argument, Ze jsme

exportni ekonomikou, neobstoji.
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CO SE MIV SENATU POVEDLO A CO SE MI NEPOVEDLO

Kdyz jsem pied Sesti lety kandi-
doval do Senatu, jednim z mych
cild bylo zajistit, aby i dobrovolni
hasici byli podporovani ze statniho
rozpoctu podobné jako hasici
profesionalni. S timto zamérem
jsem sbiral podpisy a usiloval

o zménu legislativy. Bohuzel se mi
vsak nepodafrilo presvédcit tehdejsi
ministryni financi pani Schillerovou
ani jejiho nastupce, aby tento na-
vrh podpofili. Pfesto v tomto Usili
pokracuji a budu se i nadale snazit
o dosazeni tohoto cile, protoze
véfim, ze dobrovolni hasici si tuto
podporu zaslouzi.

Na druhé strané se mi podafilo
dosdhnout nékolika vyznamnych
Uspéch. Ve spolupraci s ostatnimi
senatory, Ministerstvem pramyslu
a obchodu a europoslanci jsem pro-
sadil, aby Evropska komise uznala
jadernou energii jako cisty a zeleny
zdroj energie. To je pro Ceskou
republiku klicové, nebot jaderna

SENATNi{ PORADNA
POMAHAME LIDEM

Protoze jsem chtél lidem v mém sendtnim obvodu poméhat, a ne kazdy je
schopen se dostavit do senéatni kancelére, kterou mam v Mladé Boleslavi,
rozhodl jsem se jiz pfed ¢asem zfidit internetovou poradnu pro obyvatele
mého sendtniho obvodu.

Pokud mate néjaky problém a nevite si rady a potfebujete pomoc
pfi jeho feseni, tak vam ja nebo moji spolupracovnici mizeme poradit.

V zadném piipadé nejsme schopni vas pfi néjakych jednanich zastupovat,
ale jsme vétsinou schopni poradit, jaké mate moznosti postupu, nebo vés
umime nasmérovat na nékoho, kdo vam poradi.

Mate-li tedy néjaky problém a potiebujete se s né¢im na nasi Senatni
bezplatnou poradnu obratit, staci podrobné a srozumitelné vas problém
popsat a zaslat ndm ho na e-mailovou adresu Nwelati.Poradna@seznam.cz.
S problémem se sezndmim a spole¢né s mymi spolupracovniky vdm zku-
sime navrhnout postup pro pfipadné feseni nebo alespon vam zasleme
kontakt, na koho se s vasim problémem obratit.

Jak jsem uvedl, i kdyz fedeni hledaji a navrhuji vétsinou pravnici, se
kterymi spolupracuji, tak se v zddném pfipadé nejednd o pravnickou kan-
celar, kterd by poskytovala pravni sluzby nebo nékoho zastupovala.

Jedinou podminkou, abychom se vasim pfipadem zabyvali, je trvalé
bydlisté v mém senatnim obvodu ¢. 38, tedy na Mladoboleslavsku nebo
Turnovsku. Tato podminka nenf proto, Ze bychom nechtéli pomahat komu-
koliv, ale z kapacitnich ddvod(. Proto vam ostatnim, ktefi tuto podminku
nespliujete, dékujeme za pochopeni.

energie je zakladem nasi energetic-
ké koncepce.

Dalsim vyznamnym Uspéchem
je novela energetického zékona na
ochranu spottebiteld, ktera reago-
vala na krach Bohemia Energy. Tato
novela vyrazné zpfisnila pravidla
pro prodejce energie - zakazuje
jim proddavat energii, kterou nemaji
nakoupenou, a uklada povinnost
informovat spotiebitele o plano-
vaném zvyseni cen s moznosti pre-
stoupit k jinému dodavateli. Dle
se zpfisnily podminky pro ziskéni
licence pro distributory a vyrobce
energii a zvysila se kontrola téchto
subjekt(.

Jsem také hrdy na to, ze se
mi podatilo ve spolupraci s euro-
poslanci zmirnit podminky normy
Euro 7, aby nebyla pfili$ pfisna
a neohrozovala nas autobusovy
prdmysl. I nadéle chci pokracovat
v téchto aktivitdch a hajit zajmy
obcanti naseho obvodu.

NAZOR
V CEM SVLADOU NESOUHLASIM

Odmitam navysSovani véku odchodu do diichodu

Jsem zasadné proti navySovani véku odchodu do diichodu. Povazuiji to za
hluboce nespravedlivé vici lidem, ktefi cely Zivot poctivé pracuji a zaslouzi
si dUstojny odpocinek, ne dalsi roky dfiny. Prodlouzeni dichodového véku
znameng, Ze lidé budou pracovat az do chvile, kdy uz nebudou mit sily si
Zivot uzit. To odmitam.

Navrhuji moderni feseni, ktera odpovidaji dnesni dobé. Jednim z nich
je zavedeni socialnich odvod za roboty, ktefi nahrazuji lidskou praci. Pokud
roboti berou lidem préaci, méli by zaméstnavatelé odvadét podobné pfispév-
ky, jako nyni plati za zaméstnance. To by zajistilo, ze i moderni technologie
pfispivaji do dlichodového systému a nevede to k rlistu dlichodového véku.

NemUzeme chtit, aby lidé nesli na svych bedrech dlsledky technolo-
gickych zmén. Automatizace musi pfinést vyhody viem, ne jen nékolika
vyvolenym. Je ¢as, aby spolecnost pfijala opatfeni, kterd chrani pravo na
dlstojny dlichod a spravedlivé zachazeni.

ZADAVATEL / ZPRACOVATEL: RADUAN NWELATI
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Martina Sablikova:

Nejradéji regeneruiji

Jak regenerujete?

Regeneraci po béhéni, kole
nebo rychlobrusleni mam praktic-
ky totoznou. Nejradéji regeneruji,
kdyz si lehnu do postele (smich).
Také k tomu pat¥iidobré jidlo, kte-
ré doplni energii. Ale samoziejmé
k mé regeneraci patfi néjaky lehky
vyklus, tieba po intenzivni jizdé na
kole, nebo néjaka kratka jizda na
kole po béhéni.

Propadla jste fenoménu
otuzZovani?

Je to trochu paradox, ale ja jsem
hrozna zmrzlina. A tak néjaké stu-
dené sprchy nebo ponotfeni se do
ledové vody, navstéva kryokomo-
ry a podobné aktivity, to neni nic
pro mé.

Co vylety nebo prochazky,
patii do vaseho nabitého pro-
gramu a plana?

Prochézkova a vyletova jsem.
I kdyZ se ptiznam, Ze si moc nepo-
trpim na navstévy hradd a zadm-
ki nebo tak podobné. Jsem ra-
déji v pfirodé, a tak mé bavi spise
néjaka pési tara. V tréninkovém
programu to nemam, je to spise
pro mé regenerace a trochu jiny
pohyb.

Kdyz si mtuizete vybrat, trénu-
jete radéji dopoledne, nebo
odpoledne?

Mné se trénuje 1épe spise odpo-
ledne. Pfiznam se, Ze jsem hroz-
ny spac, a tak trva celkem dlou-
ho, nez se proberu. Kdy?z je ¢lovék
pred odpolednim tréninkem jiz
néjak zahraty, tak je to pak jedno-
dussi. Pokud mam za sebou ranni
nebo dopoledni intenzivni trénink,
tak naopak je to pak odpoledne
volnéjsi.

Je pravda, Ze trénujete ,,na
suchu“ stale na desce a v po-
nozkach upletenych od vasi
babicky?

Ano, je to pravda, stéle tak tré-
nuji. Méla jsem od babicky na-
pletenou péknou zasobu, babicka
jesté plete a za to ji moc dékuji. Vy-
uzivam je na prkné, které mi imi-
tuje drahu pro brusleni, a bez toho
bych se v ptipravé neobesla. Kdyz
se vratim ze soustiedéni domd, tak
prakticky nemam kde bruslit, a tak
je to soucasti mé denni predsezon-
ni piipravy.

Jste vyznavackou hor-
skych kol, nebo mate radéji
silniéni?

MARTINA SABLIKOVA

Specializuje se na dlouhé rychlobrusla¥ské traté - tfi a pét kilometr(,
na kterych se tfinactkrat stala celkovou vitézkou svétového poharu. Je
drzitelkou svétovych rekordl na tfi a deset kilometr(. Ttikrat zvitézila
v tuzemské anketé Sportovec roku Ceské republiky a v roce 2017 ob-
drzela také statni vyznamenani medaili Za zasluhy za svoje plsobenf
v oblasti sportu. Rychlobrusleni kombinuje s cyklistikou, v niz se stala
osmkrat mistryni Ceské republiky.

v posteli

Ackoliv jsem zavodila na sil-
niénim kole, tak radéji davam
prednost horskému kolu. Pro mé
je terén v okoli Vyso€iny absolut-
né ideélni. Vezmu kolo a rada vy-
razim do lesa. K tréninku ale po-
uzivam spise silni¢ni kolo, protoze
je to pro ziskavani udaji o kondi-
ci pfesnéjsi a jednodussi. Bez ¢eho
nevyrazim na kolo, je helma. Stale
ale potkavam dost cyklistd, ktefi
ji nemaji, coz absolutné nechapu,
protoze je to to nejmensi, co mo-
hou pro svou ochranu udélat.

Kdy zac¢inate jezdit na kole?

Je to tak tfi tydny az mésic po
konci sezbény, kdy mam trochu vol-
no. Ale dlouho nevydrzim, a tak se
jdu probéhnout a pridavam k tomu
ikolo.

’k
P

Mate destinace, kde rada
trénujete?

Kde to mam opravdu rada
a mam dost nabéhéno i projeto
na kole, je Vysocina. Samoziejmé
béhem soustfedéni travime éas
po celé republice, a tak se mi dob-
fe béha tfeba v Krkonosich nebo
na Sumavé. Ze sedla kola miluju
Moravu, protoZe jsou zde ohle-
duplni tidici, je tam skoro porad
teplo a pohled na Palavu je bal-
zam pro dusi. Pokud se tyka za-
hraniéi, tak ¢asto jezdime do It4-
lie, kde je krasnéa priroda, a tak si
rada zabéham v Dolomitech nebo
zatrénuji na kole v kopcich v okoli
Livigna. Na kole také rada jezdim
na Kanarskych ostrovech, kde je
brzy teplo, a tak se d4 trénovat od
jara.

Rozhovor vznikl za podpory spole¢nosti CEPS, a.s.,

partnera Martiny Sablikové.

WEBU FAJNVYLETY.CZ O NEJHEZCi FOTKY Z LETNi DOVOLENE!

Zacal vam tradicni shon a spousta povinnosti?
Zkuste se od vsech starosti na chvilku oprostit a v myslenkach
se vratte o par okamzika zpét do letnich dnii a na dovolenou.

Vyberte jednu fotografii z vasi letosni dovolené, poslete nam ji nejpozdéji do 29. zari 2024

na e-mailovou adresu soutez@fajnvylety.cz a mizete vyhrat wellness pobyt v Luhacovicich,
profesionalni ateliérové fotografovani véetné sluzeb vizazistky nebo CEWE zhotoveni vasich
digitalnich fotografii a dalsi vécné ceny.

Vitéze budeme zndt 14. fijna 2024. Dalsi informace a pravidla soutéze se dozvite na www.fajnvylety.cz/foto-soutez
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KRIZOVKA | PFiblizné prospite (zneni v tajence) svého Zivota a jeho kvalita ovliviuje cely v

as zi

vot. Proto je dllezité

investovat do postele a matrace tak, aby vam co nejlépe slouzily. Jak si ale spravné vybrat? V ProSpdnku mdme zkusené
spankové specialisty, ktefi vam poradi's postelii matraci na miru. Navstivte nds na prodejndch nebo na prospanek.cz.

--—--""'",_-"‘\J"“*-
ProSpanek

POMUCKA:
ALAS,
AMRITSAR,
ERET, MAAZA,
RIED

BRIDZOVY
VYRAZ

BREH (Z LAT)

POCET
JEDINCU NA
URCENE
JEDNOTCE
(BIOL.)

SINUS

ANGL. ONO

ABELUV
BRATR

BAALOVA
ZENA
(MYTH,)

MESTO
VINDII

COZE

TiSici
CITOSLOVCE

POVZDECH

DRCENE

HMOTY HLOUPY

HMYZ

INIC.
ZPEVAKA
KRYLA

DOSTAVE-
NiCko

NEWTO-
NOVO
JMENO

ZAvoDyY

OBEC
U CHEBU

TMA

PODNIK
V PRAZE

NEM. SKRIN

RADIKAL

ZDANLIVE
PRIBLIZENI
HVEZDY
K MESICI

TRAPNA
SITUACE

AUTORITA

DRUH
JEHLICNATE
DREVINY

KOD NIZOZEMI

FILIPIN. EPOS
Z PRED3PA-
NELSKEHO
OBDOBI

INDIANSKY
BUH

JIHOEVRO-
PAN

NEM. CLEN
NEURCITY

MYDLO

SALENi

Uzas

TAJENKA 1

EGYPTSKA
PLOSINA

KRAJ VE
FINSKU

2ZN.
KILOPONDU

MEZINARODNI
KOD NOVE
KALEDONIE

GLAZURY

NEM.
BABICKA

VTISKNUTI

0osuD

SPZ LANDSH-

UT (NEMECKO)

AMATERSKA
VOLEJBALOVA
LIGA

ZASIVATI

DOTAZ PRI
SAZCE

ANGL.
BANKA

RUSKE
LAZNE

NEVZDELA-
NEC

ANGLICKY
MAMINKA

KANAD.
REKA

ZN. AMERICIA

MORSKE
TRYCHTYRO-
VITE POBREZI

DAREBAK

SPZ.
ERLANGEN
(NEMECKO)

INICIALY
NERUDY

RIMSKY 495

PRAJAZYK

KOUZELNY
PUVAB

DLUZNI.
STRANA UCTU

SPOLECNE

SPREZENI

CIRKEVNI

CISELNE
UDAJE

ZARODEK

OBYDLI
VCEL (MN.
¢)

PROGRAMO-
VACI JAZYK

BOXERSKY
UDER

VALUTNI
ZKRATKA

OBLEK
(EXPRES)
SIDLO
V OKRESE
TREBIC

HITLEROV-
SKA POLICIE

ZAPALKA

ZENSKE
JMENO
(15.12))

INIC.
KOMENSKEHO

NAS SOUCAS-
NY SKLADATEL
VAZNE HUDBY

POHORi NA
SUMATRE

FERINA

CHLAPEC

MALA LEONA

SPZ
OSTRAVY

MORAK

SPz
RYCHNOVA
NAD
KNEZNOU

OTEC BOHU
UGARIT-
SKEHO

PANTEONU

TAJENKA 2

8760 HODIN

SPZ KLADNA

SALBA

SPANELSKE
MESTO

NAS BYVALY
HAZENKAR

NARKO-
TIKUM

KORONA

VID

VYROBCE
PNEUMATIK
NA CESKEM

TRHU

NAZEV
PISMENE E

STORCHUV
HRDINA

SPATNO

PRKENNE
STROPY

UMINENY
ZAPOR

TISICOVKA
(OBEC.)

SNAD

KANADSKE
SiDLO

DESETINA
HEKTARU

_ DRUH
GERNEHO UHLI

SPZDIEBURG
(NEMECKO)

DOMACKY
IGNAC

RAKOUSKE
sibLo

SALENA

CIZi PLOSNA
MIRA (SLOV)

ASIJSKA
BAVLNA

RYNSKY
CLUN

SPZ
NEUSTADT
BEI COBURG
(NEMECKO)

Inénitajenky poslete s kontaktem na vas (jméno, pfijmeni, adresa a kontaktni telefon) na e-mail tajenky@regvyd.cz do 4. 10. 2024.

0724/10

Lustitel odesldnim znéni tajenky udéluje spravci (Regiondini vydavatelstvi, s.r.o., IC: 27846717) souhlas se zpracovdnim svych osobnich ddajd (jméno, prijmeni; e-mail, telefonni kontakt a adresa), a to ve smyslu Naizeni Eviopského parlamentu a Rady (FU) 2016/679 ze dne 27. 4. 2016 o ochrané fyzickyich osob v souvislosti se @
Zpracovdnim osobnich tdajd a o volném pohybu téchto didajii (GDPR). Uvedené osobni tidae je nutné zpracovdvat za ticelem sprdvy dat souvisejicich s vyhldsenim vybranych ustiteld kiizovky zajitované sprvcem. Tyto tidaje budou sprdvem zpracovdvdny pouze po dobu nezbytné nutnou, po vyhldSeni budou ihned odstranény. =
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Mestskeé budovy
uz vyzivaji fotovoltaiku

TURNOV | Mésto Turnov investo-
valo do fotovoltaickych elektraren,
s financovanim vyrazné€ pomohla
dotace ze Statniho fondu zivotniho
prosttfedi. Fotovoltaika totiz pro-
dukuje ¢istou energii bez primych
emisi CO2 béhem provozu, snizuje
spotiebu fosilnich paliv nebo vody.
Instalace na stfechéch navic nevy-
Zaduje Zadny zabor dalsi pudy.

»Zajmem mésta je nadale snizo-
vat mnozstvi elektfiny nakoupené
ze sité, proto bude vétsina vyrobe-
né elektiiny vyuzita pfimo v ob-
jektech, kde jsou elektrarny nain-
stalovany. Tzv. piretoky pak mésto
vyuzije v dalsich odbérnych mis-
tech, typicky v budovach v cent-
ru, na kterych z diivod pamatko-
vé ochrany neni mozné o solarnich

elektrarnach uvazovat. Tomu by
méla pomoci tzv. komunitni ener-
getika, ktera v soucasnosti konec-
né za¢ind nabyvat realné podoby,”
uvedl turnovsky mistostarosta Jan
Lochman.

Cistda energie bez emisi
a zdboru pudy

Letos Turnov nechalo nainsta-
lovat fotovoltaické panely na bu-
dovu Kulturniho centra Stielnice
a na Polyfunkéni komunitni cen-
trum Fokus. Investice dosahla
zhruba 2,5 milionu korun, dotace
¢inila néco pres 1,4 milionu. ,,Foto-
voltaické elektrarny mésto postup-
né planuje umistit i na dalsi vhod-
né budovy. Pred jejich instalaci je
vSak nutné vidy peclivé proverit
technicky stav objektd, a piede-
v§im jejich sttech. Vzhledem k oce-
kavané Zivotnosti solarnich paneli
vice nez 25 let musi byt jistota, ze
istfecha pod nimi po tuto dobu ne-
bude vyZadovat zadné zasahy,” do-
dal Jan Lochman. da

RADNICE INFORMUJE

Prondjem bytu

Rada mésta Turnov vyhlasila
prvni z vybérovych fizeni na
prondjem byt v ulici Skalova.
K dispozici bude kompletné
zrekonstruovany byt 2+1 ve
druhém nadzemnim podlazi,
ktery vznikl pfestavbou kan-
cel@rskych prostor v mést-
ském domé. Prijem prihlasek
do vybérového fizeni na pro-
ndjem bytu potrva od 2. do
24. z&ri, verejné vybéroveé ri-
zenipak probéhne ve stfedu
9.fijna.

Vyvolévaci cena za nGjemné
bez sluzeb je 11152 korun za
meésic, v byté mohou bydlet
Ctyfi osoby. Byt méa plynové
vytapéni, je vybaven boilerem
na teplou vodu, v koupelné

ie sprchovy kout. Kuchyn je
vybavena kuchynskou linkou
s varnou deskou. V byté se
nachazi 3 vestavéné skriné.

PP

Méstsky trad Turnov

Antonina Dvoraka 335
51101 Turnov

Snadnéjsi tridéni odpadu: nadoby primo pfred domem

V dnesni dobé se vsichni stale vice
zaméfuji na ochranu Zivotniho
prostiedi a sniZovani ekologické-
ho otisku. Jednim z kli¢ovych prv-
ki tohoto tsili je spravna recykla-
ce odpadu. Proto jsme hrdi na to,
7e spoleénost COMPAG brantner
green solutions predstavuje novy
systém svozu odpadu (tzv. door to
door systém), ktery umozni obyva-
teldm nasi komunity aktivné pii-
spét k ochrané zivotniho prostiedi
prostfednictvim snadné a efek-
tivni recyklace bioodpad, plastt
a papiru.

Princip systému svozu odpadi
door to door spo¢iva v tom, Ze ob-
¢ané maji nadoby na ttidéni odpa-
du (bioodpad, plast a papir) primo
u svého domu. Ttidéni odpadu tak
zacina primo v domacnostech. Ten-
to zpisob sbéru je mozné resit for-
mou barevnych nadob nebo pytla.

Aby byl systém co nejvice efek-
tivni, vyuzivame ke svozu vozidla,
ktera jsou vybavena vahou. Diky
tomu je mozné sledovat vyvoj pro-
dukce odpadu v dané obci a spous-
tu dalsich informaci dle pozadav-
ki obyvatel.

Prvnim krokem pied samot-
nym spuSténim svozu odpadu

dochazi nejprve ke sbéru dat o za-
pojenych ob¢anech do svozu (jmé-
no a ptijmeni, adresa, kontakt).
Nésledné jsou data zadana do svo-
zového systému. Ten poté prifa-
di danému obcanovi vlastni ¢a-
rovy kod, pod kterym budou data
v systému uloZena. Tyto informace
zpravidla zprostfedkovavaji obce
a poskytuji je svozové spole¢nosti,
kteréa je dale zpracuje.

Po dokonceni registrace doché-
zi k rozmisténi nddob na odpad
na zaevidované adresy (prostied-
nictvim obce nebo svozové spo-
le¢nosti). Pfed samotnym svozem
dochazi také k ocipovani jednot-
livych nadob (obcané podepisuji
pri registraci souhlas s ocipova-
nim nadoby) a zaznamenani GPS
soufadnice umisténé nadoby do
systému. Cipy v nadobéach jsou
sparovany s ¢arovymi kody obca-
nt. Po zaevidovani obdrzi obéané
irozvrh svozi, ve kterém je uvede-
no, jaka komodita, v jaké Cetnosti
a ktery svozovy den bude svezena.
Obyvatelé dle tohoto rozpisu zajis-
ti ptistup k dané nadobé.

Po spusténi svozu odpadu vy-
zvedavaji pracovnici svozové spo-
le¢nosti odpad primo na adresach

uvedenych v systému — tedy pfimo
u rodinnych domt. Data v systé-
mu jsou pii kazdé zméné ve svo-
zu aktualizovéna. P¥i vysypu jed-
notlivych nadob vozidlo odpad
vazi. Svozové vozy jsou vybaveny
vahou — statickou (na podvozku)
nebo dynamickou (na vyklapéci
nadob). Vozidla prochazeji pravi-
delnou kontrolou a kalibraci vah,
kterou vzdy provadi autorizovani
osoba.

Systém je navrZen tak, aby byl
schopen podat uzivatelim (zpravi-
dla obcim) i zpétnou vazbu o svo-
zu. Diky vaZicimu zafizeni na vo-
zidle je mozné zjistit napf., jaka je

produkce odpadu na dané adrese,
zda maji na dané adrese zaplace-
ny poplatek za odpad (vyklapéé
dle toho sim rozhodne, zda na-
dobu vysype), kolik bylo celkem
v obci vystaveno nadob ke svozu,
celkova hmotnost odpadu v obci
atd. VSechny tyto informace jsou
zaznamenany do programu a evi-
duji se.

Diky tomu miiZe obec stanovit
sazbu poplatku za odpad za 1 kg.
Dale je mozné diky vystupiim ze
systému zavést motivacni progra-
my pro obéany nebo odmény pro
ty, kteri ptispivaji k recyklaci od-
padu. red
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Jsme Ceska spoleénost NAPA TRUCKS spal. s.r.o.
Prodejem a servisem nakladnich vozidel DAF a TATRA
PHOENIX se zabyvame jii vice nez 20 let.

Stale rosteme a roziifujeme nase sluzby.

Pro pobocku v Liberci-lefmanicich hledame nového kolegu/novou kalegyni na pozici:
MECHANIK NAKLADNICH VOZIDEL

Nabizime:
- mzdu 30.000 - 50.000 K¢ hrubého
- dotované stravovani
- wyroéni, vérnostni a vanoéni odmény
- pfispévek na penzijni nebo Zivotni pojisténi
- 3 dny zdravotniho volna navic

Co ofekdavame od Vas?
- wvzdélani - automechanik, autoelektrikai nebo opravar zemédeélskych stroji
- manualni zruénost a technickou zdatnost, samostatnost, spolehlivost
- vlastnictvi fidi¢ského opravnéni skupiny B (C — vwwhodou)

V pfipadé zdjmu nevahejte zaslat Zivotopis na e-mail: kariera@napatrucks.cz
Pro vice informaci volejte vedoucimu pobotky v Liberci - Jefmanicich panu Ma3kovi na tel.: 602 429 546

RV2401749/01

CHARVAT AXL, a.s.
Obsluha NC stroju

* jedné se o dvousménny provoz bez no¢nich smén + zazemi stabilni Ceské spoleCnosti
+ obsluha CNC obrabécich strojl (frézovani, * seriozni jednani
soustruzeny, brouseni) * pracovni pomér na dobu neurcitou
+ mzda az 35.000 K¢ + placené pfesCasy
+ dalSi benefity: 24 dni dovolené, prémie, pfispévek

« odpovédny a spolehlivy pfistup k praci na pojisténi, straveOnky atd.

. ink éeni . .
podminkou vyuceni nebo praxe v oboru MiSTO VYKONU

+ Semily

Pokud Vas nabidka zaujala, za$lete prosim sv(j Zivotopis na e-mailovou adresu: morova@charvat-axl.cz.

- ;—"-'..‘ﬁd- g -
S G g -
HYDRAULICKE LETECKE TEPELME OSTATHI
VALCE PODVOZKY ZPRACOVAN( VROBA

RV2401736/01
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