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Martina Sablikova:
Nejradeji regeneruji v postell

Pribéh o ceské divce, kterd
se svym osudovym sportem
zacdinala na zamrzlych
c¢eskych rybnicich, az se
stala nejen ¢eskou sportovni
legendou, jiZ kazdy z nas
zna. Jako prvni Zena

v historii ziskala 20 zlatych
medaili z mistrovstvi svéta.
Zacastnila se péti olympiad
a na étyrech olympidddach
vybojovala dohromady sedm
medaili, a to t¥i zlaté, dvé
stfibrné a dvé bronzové.

Martin Brezina

Ptredevsim uspéchy v rychlobrus-
leni udélaly z Martiny Séablikové
sportovni osobnost a stale aktiv-
ni legendu. Na chvilku ale opusti-
me rychlobruslatsky oval a v krat-
kém interview pozname Martinu
v letnim rozpoloZeni a nechdme se
také trochu namotivovat, jak se za-
¢it hybat.

Co byste jako profesionalni
sportovkyné poradila nasim
¢tenarum, jak ziskat moti-
vaci k tomu, aby byl ¢lovék
aktivni?

Tak pro mé je tfeba jednou
z motivaci, pro¢ se hybat, abych
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se pak mohla dobfre najist (smich).
Pokud se ¢lovék pfemlouva a moc
se mu nechce, tak je fajn mit né-
koho, kdo jej podpofi nebo jesté
lépe se na prochazku, béh nebo
kolo ptida. Fajn je tfeba mit i zvi-
fectho partéka, tieba psa, ktery
vas vytdhne ven vzdy. Pokud si
chcete srovnat myslenky, tak je
fajn se zase jen tak probéhnout
a mit ¢as pouze pro sebe.

Jako vrcholovy spor-
tovec musite dbat na
zdravi a posilovani imu-
nity. Mate pro ¢tenare

Foto | The Playbook House

néjaké zasady, kterych
se drzite?

Imunitu posiluji predevsim
konzumaci ovoce. Nejsem néjaky
zastance preparatu a doplriki stra-
vy. Vétsinou to fesim prirodni ces-
tou. Béhem zvysené zatéze, jako
jsou zévody, dbam na vétsi prisun
cukrt. Kdyz si jdu réno zabéhat
nebo se protahnout, tak si ddm jen
vodu nebo trochu ¢aje a snidam
pozdéji, tieba az kolem desété, kdy
si dopfeju néco lehéiho, jako jsou
vlocky s ovocem, a kavu, bez které
nemiizu uplné fungovat.

PokraCovani rozhovoru uvnitf vydant

NOVINYKRAJE.CZ

—
AKTUALNI ZPRAVODAJSTVI
DO VASEHO MOBILU

AKTUALNITEMA

Vrtka projede republikou
trisetkilometrovou rychlosti...
Vlysokorychlostni trat v Cesku
mauz
konkrétni
podobu a prvni
stavebni prace
zacnou letos.

SOUTEZ PRO CTENARE

Méate vydarenou fotografii

z letni dovolené? Zapoijte se do
soutéZe o skvélé ceny na webu
fajnvylety.cz!
Podrobné
informace

u pokracovani
rozhovoru

s Martinou
Sablikovou.
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1 paleta

NECEKEITE, AZ SE ZIMA ZEPTA
DREVENE
EKOBRIKETY

VHODNE DO VSECH TYPO KAMEN, KRBU A KOTLU NA TUHA PALIVA
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EKOBRIKETY s.r.o., Kelécany 60 www.ekobrikety.cz
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Senator neni funkce do sbirky. Je treba naslouchat

| I'\l

Hana Pospisilikova

vaSe kandidatka do Senatu

Kvalitni potraviny musi byt dostupné

Vratme nasim zemédélctiim jejich konkurenceschopnost

Bydleni je zaklad pro kazdou rodinu

Stat a obce musi podporovat dostupnost bydleni

0 kulturni dédictvi musime pecovat

Udrzujme svou jedineénost a inspirujme se u pfedkii

Zadavatel: KDU-CSL / Zpracovatel: Palec.net

lidem, prosazovat zmény a mit vysledky...

Skoro 20 let vede na Hané asociaci
folklornich soubort a muzik,

ktera se etablovala jako zasadni

a funkéni prvek v kulturni politice
Olomouckého kraje. Je feditel-
kou folklorniho festivalu Setkani
Hanak, propojuje stovky dobro-
volniki a ziskava za to ocenéni.

V obcéanském zZivoté samostatné
podnika a k tomu se disledné a
dlouhodobé zajima o véci vefejné,
mezi které fadi tfeba feseni hluéné
diskotéky v Prostéjové nebo
komplexni problematiku dlou-
holeté skladky toxického odpadu

v Kralicich na Hané.

Jak se stane, Ze Gispésna
realitni makléika a finanéni
zprostiredkovatelka ohlasi
zajem vstoupit do politiky?

K rozhodnuti kandidovat do Senétu
jsem dochézela opravdu slozite.
Politické angazma je zejména

v soucasné dobé vnimané velmi
kontroverzné. Hned jste obviniovani
z prospéchafstvi nebo snahy zajistit
si ,koryto“. Upiimné, kdybych

»Sla“ po penézich, nevénuji kazdym
rokem stovky dobrovolné odpraco-
vanych hodin hanackému folkloru.
Do politiky ptijdu, za predpokladu,
7e dostanu divéru, délat to samé,
co jsem zvykla délat cela desetileti
— pracovat, dé€lat véci, které davaji
smysl a mohou lidem usnadnit
Zivot. Pokud si budeme jen stys-
kat, Ze politika je Spinava, tak se
opravdu nic nezméni.

Ac jste nestranik, nominovala
vas KDU-CSL. Neni to trochu
hendikep?

I kdyz kandiduji pod zastitou
Lidovct, tak se pti rozhodovani

o jednotlivych tématech Fidim

a budu fidit jen vlastnim Gsudkem.
Také proto jsem trvala na tom, Ze
budu kandidovat jako nezavisla,
nikoliv jako ¢lenka (jakékoliv)
strany. Nejsem slepa a vidim
problémy soucasné (i minulé) lido-
vecké politiky. Vytky slysim od lidi
prakticky denné, kdyz se snazim
postupné navstivit vSech 111 obci
volebniho obvodu Prostéjovska,
Konicka a ¢asti Pierovska. Stejné
meé to ale neodradilo od toho,
abych své jméno, které je vlastné

i mou cennou obchodni znac¢kou,
spojila prave s touto stranou.
Podle mne je to na ¢eské politické
mapé jediny subjekt, jehoz vychozi
podstatou je nebo mé byt program
postaveny na konzervativnich hod-
notach s otevienym (liberalnim)
pohledem do budoucna.

Znamena to tedy, Ze nacha-
zite shodu nad dulezitymi
tématy?

Urcité je pro mé prave progra-
mova blizkost klicova — pre-
devsim akcent na rodinu, péci

o starsi ¢leny nasi spolec¢nosti,
ale tieba také starost o krajinu,
o ptidu, zemédé€lstvi a kvalitni
Ceské potraviny. K tomu jesté za
sebe a z vlastni profesni znalosti

pridavam bydleni jako zakladni
Zivotni potfebu. A samozrejmé
lidovou kulturu a spolkovy nebo
obecni Zivot, coZ mi v mé vlastni
Zivotni perspektivé tak trochu
splyva. Kulturni dédictvi a folklor
povazuji za mnohem vic nez nos-
talgickou vzpominku na diivéjsi
¢asy. Vidim v nich zdroj inspirace
a inovaci, ale i zcela zasadni vazbu
k vlastnim kotfentim, ktera podle
mého soudu lidem dnes chybi
mozna ze v§eho nejvic.

Ing. HANA POSPISILIKOVA

S jakou vizi tedy pristupujete
ke své kampani do Senatu,
kterou voli¢i rozhodnou uz

=~

20. a 21. zari 20247

Réda bych obyvatelim Hané —
od Protivanova, pies Prostéjov

az k Pferovu — nabidla moznost
zvolit si do Senatu zastupce, ktery
bude od narozeni spjaty se svym
regionem, neni jen sbératelem
politickych funket, ale pro lidi
opravdu pracuje.

Dékujeme za rozhovor.

(*1965, Kralice na Hané)

Podnikatelka, ekonomka a folkloristka.
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Vystudovand ekonomka uz témér
30 let podnika jako Gvérovy specia-
lista a realitni makléf.

Od roku 2006 je predsedkyni
Hanackého folklornitho spolku,
pres 10 let dobrovolnicky ridi fol-
klorni festival Setkdni Hanakd.

Vroce 2021 obdrZela cenu Kiesadlo
za vyznamné dobrovolnické akti-
vity v Olomouckém kraji. Letos zis-
kala Cenu vetejnosti Olomouckého
kraje za prinos v oblasti kultury.
Angazuje také ve vefejném Zzivoté
a v mistnich komunitach nad
tématy zivotniho prostfedi nebo
obcanského souziti.

Zije v Kralicich na Hané, je vdana
ama dveé déti.
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Vysokorychlostni
zeleznice uz za nekolik let

Vysokorychlostni traté budou potfebovat moderni termindly, které dokaZou rychle odbavit velké mnoZstvi cestujicich. Takto bude vypadat termindl Praha-vychod. Foto | SZ

Historie vysokorychlostni Zeleznice saha do Sedesatych let
minulého stoleti, kdy ji odstartovalo Japonsko. V Evropé

je prikopnikem Italie a Francie, kde se inspirovala

i Ceska republika. Prace na projektu vysokorychlostni
traté (VRT) bézi intenzivné nékolik let.

Juraj Alac

Zanedlouho se i cestujici na Ces-
kych tratich svezou vlaky ptesa-
hujici rychlost 300 km za hodi-
nu. Sprava Zeleznic momentalné
pripravuje rychlotraté v tsecich
Praha — Brno — Ostrava, Brno —
Bieclav, Praha — Usti nad Labem
— Drazdany a Praha — Hradec
Kralové/Pardubice — Vratislav.
,Pro prvni tfi zminéné méame
jiZ ministerstvem dopravy néko-
lik let schvalené studie provedi-
telnosti. V ramci vSech pripravo-
vanych vysokorychlostnich trati

jsou v soucasné dob€ nejdale tse-
ky na Morave, konkrétné se jed-
na o VRT Moravska brana a VRT
Jizni Morava, které se nachazi
ve fazi posouzeni vlivu na Zivot-
ni prostfedi (EIA),“ uvedl mluv-
¢i Spravy Zeleznic DuSan Ga-
venda. Pripraveny jsou uz také
podoby budoucich terminali VRT
v Roudnici nad Labem, Praze,
Jihlavé a Hranicich na Moravé.

Stavebni prdce zacénou
v horizontu tfi let

Jako prvni se zacéne stavét
na Moravé. ,Podle aktualniho

harmonogramu piedpokladdme
zahijeni vystavby vysokorych-
lostnich trati jejich napojenim do
stavajici Zelezni¢ni sité, respekti-
ve prestavbou stanic, kterd umoz-
ni zapojeni nové vysokorych-
lostni traté. Jednd se naptiklad
o stanici Ostrava-Svinov, kde se
stavebni prace maji rozbéhnout
do tfi let. Prace na $iré trati na
vySe zminénych moravskych tse-
cich VRT budou nésledovat. Do
konce 20. let tak bude vystavba
vysokorychlostnich trati v plném
proudu,“ dodal DuSan Gavenda
s tim, Ze v budoucnu ¢eka promé-
na terminaly v Usti nad Labem,
u Becvar a v Brné.

Prvni vysokorychlostni vla-
ky se v Ceské republice rozjedou
pocatkem 30. let. Pfesny termin
zavisi na rychlosti povolovaci-
ho procesu, ktery Sprava zeleznic
jako investor stavby nemiize plné
ovlivnit. Samotna vystavba vyso-
korychlostni traté trva priblizné
5 let véetné testovaciho provozu.

S VRT se miiZe vefejnost se-
znamit na prezentacnich dnech,
terminy a mista setkdni najdou
zajemci na webu vrtky.cz.

= Jaké vlaky budou jezdit
na VRT?

= Za jak dlouho se vlak rozjede
na 320 km/h?

= Jak bude trat vypadat?

= Jak hluény je
vysokorychlostni viak?

Odpovédi najdete
na www.novinykraje.cz

KRATCE

Krajské
a senatni volby

Po Ctyfech letech se opét konaji
volby do krajskych zastupitelstev.
Volebni mistnosti budou otevieny
v patek 20. za¥i od 14 do 22 hodin
a v sobotu 21. zafi od 8 do 14 ho-
din. Volit miiZe kazdy obéan CR,
ktery dovrsil 18 let véku. Ve vy-
hrazeném prostoru vlozi voli¢ do
aredni obalky 1 hlasovaci listek
pro krajské volby, na kterém mtize
vybrat zakrouzkovanim potado-
vého (isla az ¢ty¥i prednostni kan-
didaty. V pripadé senatnich voleb
pak do jiné - zluté obalky, vlozi lis-
tek se jménem svého favorita. Kdo
se nemtize dostavit k volbam ve
svém okrsku, miize volit s voli¢-
skym prikazem kdekoli v kraji,
kde je prihl4sen k trvalému po-
bytu. Ve volebni mistnosti se voli¢
prokazuje platnym obc¢anskym
pritkazem & cestovnim pasem CR.

Ve 27 volebnich obvodech lidé
voli i v senatnich volbéach, kde se
letos vyméni tfetina z 81 senato-
ri. Ti jsou voleni na Sest let, pokud
Z&dny z kandid4tt v prvnim kole
voleb nezisk4 nadpolovi¢ni vétsi-
nu hlast, kona se v obvodu po tyd-
nu druhé kolo.

CISLO MESICE

998 000

Tolik zakd nastoupilo v no-
vém s$kolnim roce do zaklad-
nich Skol. Do 1. roénik to bylo
zhruba 118 tisic déti.

DATUM MESICE

16. za¥i 1966

Poprvé se verejnost dozvédé-
la o Jarovi Cimrmanovi. Objevil
se v rozhlasovém poradu Ne-

alkoholicka vinarna U Pavou-
ka v Ceskoslovenském rozhla-
se, a to jako fidi¢ parniho valce
a sochat. Jesté téhoz roku au-
tofi s dalSimi spolupracovniky
zalozili Divadlo Jary Cimrmana.

www.novinykraje.cz
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KRATCE Z WEBU

Kontrola domu

PROSTEJOV | V souvislosti s ne-
davnym padem casti sochy z fasa-
dy jednoho z méstskych domti v pa-
matkové zoné Prostéjova, provede
mésto peélivou kontrolu stavu fa-
sad, balustrad a veskeré vyzdoby,
ktera se nachazi na méstskych ne-
movitostech. Mésto v této souvis-
losti Zada vSechny majitele domi
v paméatkové zoné, aby provedli
obdobnou kontrolu a pomohli tak
predejit pfipadnym Skodam na
majetku ¢i dokonce na zdravi.

Novy chodnik

PROSTEJOV | Vojackovo namés-
ti, jedno z nejvyznamnéjsich mist
v srdci Prostéjova, se dockalo vy-
razné promeény. Novy chodnik, kte-
ry byl o prazdniniach dokoncen,
prindsi nejen estetické zlepseni,
ale také vyssi komfort pro vSechny
obyvatele a navstévniky. Na stav-
bu dohlizeli i pamatkari, protoze
jde o chodnik v méstské pamaétko-
vé zoné. Celkové naklady doséhly
716 tisic korun.

MAM SKVELOU PRACI
A CAS ZiT svUJ ZIvorT.
PRIDEJ SE K NAM!

VICE INFO :
tel.: 731804 507,
e-mail: navratilova@regvyd.cz

amnohé dalst
najdete na Facebooku.
facebook.com/novinykraje

Vymeénu ceka tisicovka svetel

PROSTEJOV | Mésto Prosté&jov vy-
bralo firmu, ktera vymeéni nece-
lou tisicovku svitidel vefejného
osvétleni.

,Pljde o vyménu sodikovych
svitidel za moderni a uspornd
LED svitidla. Celkem bude vy-
ménéno 977 svitidel na stavaji-
cich sloupech verejného osvétleni
a bude provedena demontaz pu-
vodnich svitidel v poétu 978 ks
s tim, Ze jedno svitidlo bude od-
stranéno. Déle dojde k monta-
7i 30 vyloznikl na stavajici slou-
py vetejného osvétleni. Jedna se
o zakézku v hodnoté témér 7,9 mi-
lionu korun,” uvedl nameéstek pri-
maétora Jifi Pospisil.

Prace na vyméné zahajila vy-
brana firma v 1ét€ a nova svétla

by méla byt kompletné vyméneé-
na nejpozdéji v listopadu. Vymeé-
na svitidel se tyka celé rady lo-
kalit ve mésté, napiiklad oblasti
Domamyslic, Krasic, Cechovic,

severni Casti mésta — casti ul.
J. Lady a okolnich ulic véetné Ha-
carovy, PoliSenského, Kovariko-
vy a Za Velodromem, rozsihlého
tzemi mezi ul. Vapenice, Pod Ko-
sifem, Sadovou, véetné ul. Slad-
kovského, Martinakova, Rejskova,
Havli¢kova, Safafikova, Partyzan-
ska, lokality mezi ulicemi Barako-
va, Olomouck4, HybeSova a déle
se tyka také napt. Husova a Josto-
va nam., ¢asti ul. Dolni a dal$ich.
Mésto Prostéjov obménuje svi-
tidla vefejného osvétleni syste-
maticky uZ né&kolik let. ,Usporni
svitidla jsou tak jiz instalovéna
napiiklad v Kolatovych sadech, na
¢asti Sidlisté Svobody, v ZeSové,
ve Vrahovicich a v dal$ich ¢astech
mésta,” uzaviel Jiri Pospisil.  red

Nova mapa ukazuje tieba i inZenyrské sité

OLOMOUCKY KRAJ | Novy in-
formacni systém Digitilni tech-
nické mapy (DTM) Olo-
mouckého kraje slouzi od
léta nejen méstim a ob-
cim, ale také obcantim.
Diky této novince si kdo- 1
koli mitize rychle a zdar- E'

ma zjistit, které inZzenyr-

ské sité se nachazeji v blizkosti

jeho parcel — at uz jde o vodovody,

O -0

kanalizace, nebo tfeba elektricka
vedeni. ,Spusténi Digitalni tech-
nické mapy Olomoucké-
ho kraje je velkym kro-
kem pro néas kraj. Tento
systétm prinasi trans-
parentnost a usnadnu-
je pristup k dalezitym
informacim o dopravni
a technické infrastrukture. Vérim,
ze vyrazné zjednodus$i planovani

i realizaci staveb a prispéje k dal-
§imu rozvoji regionu,” uvedl hejt-
man Josef Suchanek. Na jednom
misté poskytuje obsahla databa-
ze presné a aktualni informace
o objektech a zatizenich doprav-
ni a technické infrastruktury — od
silnic a zeleznic az po rtzné inze-
nyrské sité, ukaze pribéh hranic
budov, chodniky, parkovisté ¢i
cyklostezky. red

V zameckém parku zacala rekonstrukce rybnik(

CECHY POD KOSIREM | V z4mec-
kém parku v Cechach pod Kosifem
zacala dlouho océekavana rekon-
strukce rybnikdi, kterd proméni
tuto historickou lokalitu v jesté
atraktivnéjsi destinaci pro na-
vs§tévniky. Projekt, financovany
Olomouckym krajem a podpoteny
dotaci z Narodniho planu obnovy,
se zaméruje na revitalizaci Velkého
a Malého rybniku, Ceského potoka
a dalsich vodnich prvka.

Celkové naklady
dosdhnou 33 miliont
korun, dvandct milionU je
dotace z Narodniho planu
obnovy.

Kvili havarijnimu stavu Vel-
kého rybniku doslo v dubnu 2022
k jeho vypusténi, coZ urychlilo
snahu o jeho celkovou revitaliza-
ci. Vysledkem by méla byt obnova
vSech vodnich prvka v zdmeckém

Jeden ze zameckych rybnikil je vypustény kvili havarijnimu stavu. Foto | Olomoucky kraj

arealu. U rybnikt dojde k vyba-
grovani nanost bahna, dosypani
a zpevnéni biehti, zbourani dosa-
vadnich betonovych prvki na hra-
zi a k jejich obnové dle dobové do-
kumentace. Dojde k tipraveé koryta
potoka a vybudovani tvazisté pro
lod’ky.

Celkové néklady dosahnou
33 milioni korun, dvanéct mili-
ont je dotace z Narodniho planu
obnovy, Olomoucky kraj bude hra-
dit ptiblizné 21 miliont korun. Za-
mek spravuje krajska ptrispévkova
organizace Vlastivédné muzeum
v Olomouci. red
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Martina Sablikova:

Nejradéji regeneruiji

Jak regenerujete?

Regeneraci po béhéni, kole
nebo rychlobrusleni mam praktic-
ky totoznou. Nejradéji regeneruji,
kdyz si lehnu do postele (smich).
Také k tomu pat¥iidobré jidlo, kte-
ré doplni energii. Ale samoziejmé
k mé regeneraci patfi néjaky lehky
vyklus, tieba po intenzivni jizdé na
kole, nebo néjaka kratka jizda na
kole po béhéni.

Propadla jste fenoménu
otuzZovani?

Je to trochu paradox, ale ja jsem
hrozna zmrzlina. A tak néjaké stu-
dené sprchy nebo ponotfeni se do
ledové vody, navstéva kryokomo-
ry a podobné aktivity, to neni nic
pro mé.

Co vylety nebo prochazky,
patii do vaseho nabitého pro-
gramu a plana?

Prochézkova a vyletova jsem.
I kdyZ se ptiznam, Ze si moc nepo-
trpim na navstévy hradd a zadm-
ki nebo tak podobné. Jsem ra-
déji v pfirodé, a tak mé bavi spise
néjaka pési tara. V tréninkovém
programu to nemam, je to spise
pro mé regenerace a trochu jiny
pohyb.

Kdyz si mtuizete vybrat, trénu-
jete radéji dopoledne, nebo
odpoledne?

Mné se trénuje 1épe spise odpo-
ledne. Pfiznam se, Ze jsem hroz-
ny spac, a tak trva celkem dlou-
ho, nez se proberu. Kdy?z je ¢lovék
pred odpolednim tréninkem jiz
néjak zahraty, tak je to pak jedno-
dussi. Pokud mam za sebou ranni
nebo dopoledni intenzivni trénink,
tak naopak je to pak odpoledne
volnéjsi.

Je pravda, Ze trénujete ,,na
suchu“ stale na desce a v po-
nozkach upletenych od vasi
babicky?

Ano, je to pravda, stéle tak tré-
nuji. Méla jsem od babicky na-
pletenou péknou zasobu, babicka
jesté plete a za to ji moc dékuji. Vy-
uzivam je na prkné, které mi imi-
tuje drahu pro brusleni, a bez toho
bych se v ptipravé neobesla. Kdyz
se vratim ze soustiedéni domd, tak
prakticky nemam kde bruslit, a tak
je to soucasti mé denni predsezon-
ni piipravy.

Jste vyznavackou hor-
skych kol, nebo mate radéji
silniéni?

MARTINA SABLIKOVA

Specializuje se na dlouhé rychlobrusla¥ské traté - tfi a pét kilometr(,
na kterych se tfinactkrat stala celkovou vitézkou svétového poharu. Je
drzitelkou svétovych rekordl na tfi a deset kilometr(. Ttikrat zvitézila
v tuzemské anketé Sportovec roku Ceské republiky a v roce 2017 ob-
drzela také statni vyznamenani medaili Za zasluhy za svoje plsobenf
v oblasti sportu. Rychlobrusleni kombinuje s cyklistikou, v niz se stala
osmkrat mistryni Ceské republiky.

v posteli

Ackoliv jsem zavodila na sil-
niénim kole, tak radéji davam
prednost horskému kolu. Pro mé
je terén v okoli Vyso€iny absolut-
né ideélni. Vezmu kolo a rada vy-
razim do lesa. K tréninku ale po-
uzivam spise silni¢ni kolo, protoze
je to pro ziskavani udaji o kondi-
ci pfesnéjsi a jednodussi. Bez ¢eho
nevyrazim na kolo, je helma. Stale
ale potkavam dost cyklistd, ktefi
ji nemaji, coz absolutné nechapu,
protoze je to to nejmensi, co mo-
hou pro svou ochranu udélat.

Kdy zac¢inate jezdit na kole?

Je to tak tfi tydny az mésic po
konci sezbény, kdy mam trochu vol-
no. Ale dlouho nevydrzim, a tak se
jdu probéhnout a pridavam k tomu
ikolo.

’k
P

Mate destinace, kde rada
trénujete?

Kde to mam opravdu rada
a mam dost nabéhéno i projeto
na kole, je Vysocina. Samoziejmé
béhem soustfedéni travime éas
po celé republice, a tak se mi dob-
fe béha tfeba v Krkonosich nebo
na Sumavé. Ze sedla kola miluju
Moravu, protoZe jsou zde ohle-
duplni tidici, je tam skoro porad
teplo a pohled na Palavu je bal-
zam pro dusi. Pokud se tyka za-
hraniéi, tak ¢asto jezdime do It4-
lie, kde je krasnéa priroda, a tak si
rada zabéham v Dolomitech nebo
zatrénuji na kole v kopcich v okoli
Livigna. Na kole také rada jezdim
na Kanarskych ostrovech, kde je
brzy teplo, a tak se d4 trénovat od
jara.

Rozhovor vznikl za podpory spole¢nosti CEPS, a.s.,

partnera Martiny Sablikové.

WEBU FAJNVYLETY.CZ O NEJHEZCi FOTKY Z LETNi DOVOLENE!

Zacal vam tradicni shon a spousta povinnosti?
Zkuste se od vsech starosti na chvilku oprostit a v myslenkach
se vratte o par okamzika zpét do letnich dnii a na dovolenou.

Vyberte jednu fotografii z vasi letosni dovolené, poslete nam ji nejpozdéji do 29. zari 2024

na e-mailovou adresu soutez@fajnvylety.cz a mizete vyhrat wellness pobyt v Luhacovicich,
profesionalni ateliérové fotografovani véetné sluzeb vizazistky nebo CEWE zhotoveni vasich
digitalnich fotografii a dalsi vécné ceny.

Vitéze budeme zndt 14. fijna 2024. Dalsi informace a pravidla soutéze se dozvite na www.fajnvylety.cz/foto-soutez

 FAIN[8 ||
Sa vylaty cx g
\ ' 4

[E FAST SHOTS

www.novinykraje.cz
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Pravidla za volantem

Dopravni policisté se pii svych
bezpetnostnich akcich snazi ape-
lovat na tidice, aby dodrzovali za-
kladni pravidla bezpecnosti pfi ii-
zeni vozidel. Jejich cilem je snizit
poéty dopravnich nehod a jejich
tragickych nasledkd. Kdyz ale ne-
funguji dobfe minéné rady a lidé
nerespektuji platné zakony, musi
nasledovat sankcee.

Pro¢ pouzit ve vozidle

bezpecnostni pdsy?

Pasazéti vozidel by si méli v sou-
vislosti s pouzivanim bezpecnost-
nich past hlavné uvédomit, Ze je
to jeden z nejdilezitéjsich bezpec-
nostnich prvki ve vozidle.

« Pasy vam pomahaji pii jakéko-
liv srézce (Celni, bo¢ni, zadni,
prIi prevraceni vozu).

« Pomahaji po celou dobu ha-
varie, i pti déletrvajici sériové
srazce.

« Nebudete-li pfipoutani, vase
télo bude pfi Celni sréZce pokra-
covat ve sméru stejnou rychlos-
ti, jakou jelo vozidlo v okamziku
srazky — dokud nenarazite na
palubni desku nebo ¢elni sklo.

L4

L1

Dalsi oddluzovaci akce navazu-
je na ptedchozi tfi Milostiva léta
a tentokrat umoznuje zbavit se vy-
hodné dluhii na zdravotnim pojis-
téni. Pokud dluZnici do 30. listo-
padu pozadaji o odpusténi dluhi
a nasledné nejpozdéji do 31. pro-
since uhradi pivodni dluzné po-
jistné na zdravotnim pojisténi

» Pasyjsou dilezité i pri intenziv-
nim brzdéni — jen se zapnutymi
pasy muZete bezpe¢né ovladat
své vozidlo.

V ptipadé narazu do pevné pre-
ké&zky v rychlosti 50 km/h se vase
véha rovna Sedesatinisobku vasi

hmotnosti. Pokud vazite napf.

b4 I 4

Dluhy na zdravotnim pojisténi odpusti Milostiveé léto

_

a splni dal$i podminky akce, pe-
nale a exekucni naklady jim bu-
dou odpustény.

Vétsina zdravotnich pojistoven
vyméha dluhy casto prostiednic-
tvim soudnich exekutori. Milostivé
1éto IV vsak plati pro dluhy u zdra-
votni pojistovny, které jsou vyma-
héany v ramci datiové exekuce. ,,To

85 kg, budete muset udrzet na mis-
té vice neZ 5 tun, bez pasu nemate
Sanci.

Chcete zabit Fidice?

Nepoutejte se vzadu

+ Inazadnich sedadlech plati
fyzikalni zakony — na zadnim

o

5

-

znamena, Ze je nezbytné si ovérit,
zda vase dluhy z pojisténi vymaha
samotna pojistovna, nebo tak ¢ini
soudni exekutor (Ize to casto vy-
Cist z exekucnich ptikazil). Pokud
exekuci vede samotna pojistovna,
muzete Milostivého 1éta IV vyu-
Zit. Zaroven upozornuji na moz-
nost pozadat o rozloZeni thrady

sedadle budete v ptipadé celni
srazky pokracovat ve sméru jiz-
dy stejnou rychlosti, jakou jelo
vozidlo v okamziku srazky.

« Budete-li narazem vrzeni vpted,
jste ohroZeni stejnymi rizi-
ky jako na pfednim sedadle.
Ohrozujete vSak nejen sebe, ale
i fidice a spolujezdce na pied-
nich sedackéch, pti narazu jim
miZete zlomit vaz.

» Inazadnich sedackich vas
chréni pfi vSech typech doprav-
nich nehod.

NEPISTE ZPRAVY,
NETELEFONUJTE,
VENUJTE SE RIZENI!

Pii rychlosti 50 km/h 1 vtefina
zraku upfend na mobilni telefon
znamena 14 ujetych metrt ,,bez” fi-
dice + 1 vtefina reakéni doba fidice
= dalsich 14 ujetych metri, nez vo-
zidlo zacne brzdit + nabéh brzd +
vlastni brzdné draha vozidla = dal-
$ich 12—14 metra na suchém povr-
chu = cca 40 metrti.

I jedna vtefina muZe roz-
hodnout o preziti!

red

dluzného pojistného na splatky,
a to az na 36 mésici,“ uvedl advo-
két David Uruba.

Rozhodujici je téZz datum -
o odpusténi lze ziadat pouze
u téch dluhii, u nichz byla da-
nova exekuce narizena nej-
pozdéji k 31. prosinci 2023.
Na novéjsi dluhy se nevztahuje.

,Pokud dluznik uz v rdmei da-
nové exekuce dluzné pojistné ke
dni 1. ¢ervence 2024 zcela uhradil,
tj. dluzi uz jen na penale a exekuc-
nich nakladech, i v takovém ptipa-
d€ lze o jejich odpusténi pozadat.
Je vhodné obratit se na pracovni-
ky dluhovych poraden nebo advo-
kata, ktefi pomohou s vyfizenim
zadosti, jez je nutné dorucit pojis-
fovné do 30. listopadu 2024, do-
dal Uruba.

Kdo muize Milostivého léto
2024 vyuzit

O prominuti neuhrazeného
penale nebo exeku¢nich nakla-
dtt mohou pozadat pouze fyzické
osoby, tj. osoby samostatné vy-
déleéné ¢inné (OSVC) nebo osoby
bez zdanitelnych prijmt (OBZP).
Na pravnické osoby ani dluzni-
ky v insolvenci se tato moznost
nevztahuje. red

G
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Prace na oprave zamku
zacnou uz na podzim

PLUMLOV | Zachrana barokniho
zamku v Plumlové je na dobré ces-
t€, poté co byl vloni prohlasen na-
rodni kulturni pamatkou, dosah-
lo mésto na dotace z evropskych
zdrojt a vyrazné pomaha i vefej-
na sbirka. Na konci srpna byly na
transparentnim Gctu od jednotliv-
cti i firem prispévky ve vysi uz té-
méf tii ¢tvrté milionu korun.

Zamek Plumlov
poklad Olomoucka,
oprava pro budouci
generace

Cislo Gétu:
131-2097450217/0100

,Vefejna sbirka byla vyhlase-
né v bieznu leto$niho roku a se-
tkala se s velkym zajmem nejen
néavstévnikd zamku a obc¢and, ale
také okolnich obci a mistnich ¢
prespolnich firem. V tuto chvili je

na uctu verejné sbirky néco pres
700 tisic korun. A protoZe jsme
skromni a postupujeme malymi
kracky, v tuto chvili bychom radi
dosahli jednoho milionu korun,”
uvedla starostka Plumova Gabri-
ela Jané¢ikova.

Zamek mésto postupné rekon-
struuje poslednich tricet let a pra-
ce stale nekondi. ,Teprve titul-
narodni kulturni paméitka nim
dal mozZnost sdhnou si na vétsi

penize, a proto jsme se uchazeli
o dotace a uspéli jsme. Nemalym
dilem ndm prispél i Olomoucky
kraj, takZe v tuto chvili mame se-
hnanych zhruba 74 miliont ko-
run,” dodala Jané¢ikova s tim, Ze
celkova suma za stavebni prace
bude znadméa az po vyhodnoceni
vybérového fizeni na dodavate-
le stavby. Toho chce mésto vybrat
uz na podzim a zah4jit ptipravné
prace. da

POLICIE INFORMUJE

Prodlouzena doba

Rada mésta Prostéjova sta-
novila rozsifeni provozni doby
magistratu pro verejnost. ,Ci-
lem Gpravy je rozsifeni Gred-
nich hodin tak, aby byli klienti
magistratu obslouzeniibé-
hem poledni pauzy a v patek
opét az do 14 hodin. VEFim, Ze
to bude vstficny krok vaéi ob-
candim a klientlm,” uvedl pri-
mator Frantisek Jura. Ufednici
magistratu budou verejnosti
k dispozici denné kromé Gtery
od 8 hodin do 17, ve Gtvrtek do
16 av patek do 14 hodin.

Fondilis 8.00-17.00

Utery:

@iy Stfedm B.00 - 17.00
¢ Crwrteks 8.00 - 16.00
Péteke s.rm-u.m@
o e preslejo.eu

Statutdrni mésto Prostéjov

namT. G. Masaryka 130/14
796 01Prostéjov

INZERCE

Milada Sokolova uz dokazala, ze umi pomahat. To je u senatora rozhoduijici

Prostéjovsko i Konicko potrebuji se-
natora, ktery bude aktivni, dokaze
pro nas region néco prosadit a nas
kraj bude diky jeho praci ve vysSich
patrech politiky opravdu slySet.

MA ZKUSENOSTI
To ted' sice slibuji vSichni kandidati

je to, zda maji potfebnou zkuSenost
s fizenim obce €i mésta a zda jiz né-
co konkrétniho pro nas kraj a jeho
obc¢any dokazali udélat.

Postavi
se za nas!

Milada
Sokolova!

ZADAVATELJZPR

DOTAHUJE VECI DO KONCE

V préci pro vefejnost poli kandidatd
beze sporu vévodi naméstkyné pro-
stéjovského primatora a predsed-
kyné zdejsiho okraslovaciho spol-
ku Milada Sokolov4, ktera dotahuje
fadu véci do konce nejenom na rad-
nici, ale také na dobrovolnické bazi
v ji vedeném spolku. Milada Soko-
lova se o pozici senatorky uchazi za
koalici Spole¢né pro Prostéjovsko,
Konicko, Kojetinsko a Tova¢ovsko
a je diky tomu jedinym kandidatem,

&NE PRO >
L GOVATEL: KOAL‘CE SPOLECNE KOJET‘NSKO A

ktery pfimo v nazvu své volebni ko-
alice zminuje vSechny &tyfi Easti na-
$eho volebniho obvodu.

UMi POMAHAT

Milada Sokolova se povazuje za
obyc€ejnou Zenu, ktera si na nic ne-
hraje. Kdo ji zna, mlze tuto tezi jen
a jen potvrdit. Pfed sedmnécti le-
ty obnovila historicky Okraslovaci
spolek mésta Prostéjova, ktery od té
doby vede. V samotném Prostéjo-
vé rozjela nepreberné mnozstvi akci

Ma vysledky!

. KONICKO,
PROSTEJOVSKO 1o (eko

TOVAC

a projektl pro vefejnost, namatkou
Restaurant Days, Dyfiovou stezku
odvahy a zru¢nosti, gastronomic-
kou akci ProstéJOV! Festival dob-
rého jidla nebo obnovené vynase-
ni smrtky. Stoji také za komunitnim
sazenim strom(, polévkou pro lidi
v nouzi, vano¢nim Stromem splné-
nych prani pro déti z détskych do-
mov( a opusténé seniory ¢i fadou
dalSich charitativnich akci. Diky
tomu nemusi zdCraziovat, Ze bu-
de v Senatu pomahat, protoze to
déla jiz ted a na mnoha mistech.

MILADA MA VYSLEDKY
Iniciovala s kolegy také vytvarné
znazornéni Zidovskych ulicek na
meéstskych hradbach a rozjela tra-
dici médnich prehlidek na namésti,
které Prostéjovu vraci lesk ,,mésta
médy*, €i projekt #Prostéjov bavi,
jenz usiluje o to, aby do Prosté-
jova pricestovalo vice turistd, kte-
fi u nas utrati své penize a pomo-
hou vytvofit nova pracovni mista.
To vSe potvrzuje, Ze je Milada So-
kolova opravdovou patriotkou.

POSTAVi SE ZA NAS

Dosavadni prace Milady Sokolo-
vé pro verejnost je jasnou zaru-
kou, Ze se za nas v Senatu posta-
vi a bude senatorkou na 100 %.

ZADAVATEL/ZPRACOVATEL: KOALICE SPOLECNE PRO PROSTEJOVSKO, KONICKO, KOJETINSKO A TOVACOVSKO

RV2401772/01

www.novinykraje.cz
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Podzim na zahradé
je obdobim radosti, ale i prace

Horké léto je minulosti, ¢asy grilovacek, koupani a dovolenych
jsou za nami. Nadchazejici podzim je vSak na zahradach
diivodem k radosti. Zahradnici sklizeji plody svého sili,

které museji spravné uloZzit anebo rovnou zpracovat. Nesmi
ale usnout na vavfinech je tfeba se zahradé vénovat dal.

Po ostfihani volaji zivé ploty a bobuloviny, péci potfebuiji

i ovocné stromy, které uz maji sklizef za sebou.

Juraj Ala¢

I kdyz leto$n{ jarni mrazy v mno-
ha oblastech republiky znicily le-
to$ni Grodu, o to vétsi radost maji
ti, kterym se na stromech néjaké
ovoce urodilo. Se sklizni se ne-
smi spéchat. Brzy sklizené ovoce
je poznat nejen na horsi chuti, ale
i na mensi trodé. Prezralé ovoce
naopak nevydrzi dlouhé sklado-
vani. Ideadlnim pocasim pro skli-
zen je suchy a slunny den, pro-
toZe ovoce nesmi béhem sklizné
a tfidéni zvlhnout, jinak ve sklepé
zplesnivi ¢i shnije. Ovoce sklizej-
te vzdy se stopkou. Plody s vytr-
Zenou stopkou hned snézte, neho-
di se ke skladovani. Ojinéné plody
neotirejte — vlhkost chrani ovoce

pred vyschnutim, a prodluzuje
tak jeho trvanlivost.

Nejlepsidoba
k profezavani stromu
akefu

UZ na podzim je vhodné doba
k profezdvce stromd.
MiiZete tim udélat ob-
rovsky kus prace pro
to, aby vase pristi skli-
zen ovoce byla bohaté.
Profezte kefe a stro-
my, abyste je ochra-
nili i pfed nemocemi
a $kidci. Zbavte stro-
my starych letorostd, aby vzniklo
dost mista pro nové vyhonky. Pla-
ti to i pro jehli¢naté stromy a Zivé
ploty. U stélezelenych rostlin je

Zahrada ma
pFinaset hlavné

radost a relax,
ne dfinu.

ideélni doba k sestfihavani, kdyz
maji uz ukonéeny svij prodluzo-
vaci rtst. TakZe vezméte ntzky
a jdéte sméle na to.

Travnik potirebuje
specidlni péci

Husty, zeleny travnik je chlou-
bou kazdého chalupare a majitele
rodinného domku. Aby byl zeleny
koberec jako z ¢asopisu, potiebu-
je pravidelné sekat do té doby, do-
kud roste — nékdy to miize byt az
do listopadu. Na zimu totiz nesmi
zustat prerostly, aby ho neznicila
plisen. Idealni je pro-
vést vertikutaci, kdy
specidlni stroj pro-
feZe a rozdéli travni
drny, aby se ke kore-
ntim lépe dostala vla-
ha a ziviny. Travnik
se tim i zbavi pleve-
le a staré suché travy.
Diilezité je pouziti hnojiva s ob-
sahem drasliku, ktery posili lis-
tova pletiva, a trava nebude vy-
mrzat. Zcela nevhodny je naopak

dusik, ktery podporuje rist, ale
pletiva oslabuje. Samoziejmosti
je shrabat spadané listi, pod kte-
rym by trava pies zimu zezloutla.

Cas vynalozeny
na adrzbu a dklid
se na jare vrati

Ci$téni, tklid a t¥idéni na¥a-
di nepatfi mezi oblibené ¢innos-
ti. Cas a péée, kterou do toho ale
vloZite na podzim, se na jafe vra-
ti. Na zacatku sezony totiZ neby-
va ¢as na hledani spravného kvé-
tinace, lopatky nebo jakéhokoli
nafadi. Cim vice nadbyteéného
a nefunkéniho naradi, nastroju,
kvétinaca a jinych nepotfebnych
véci vytridite na podzim, tim vice
se ulevi Gloznym prostorim a na
jarni prace se budete tésit. Neza-
pometite na servisni prohlidku
sekacky, aby byla plné funkéni
a pripravena na novou sezonu. Pa-
matujte: co mtizete udélat v klidu
na podzim, nebudete muset délat
ve stresu na jatfe. A pfes zimu si
pak vy i vase zahrada odpocdinete.

TEMA MESICE

NOVINYKRAJE



spoledny koncert

J 7 JAVORY BEAT

/% HRADISTAN

Hana a Petr Ulrychoui

Bile Vanoce Lucie Bile II.

Olomouc 20. 12. 2024
www.topkoncerty.cz

Petr MALASEK
a Boni Puer

PROSTEJOV 26.10.2024

SPDEa TRIKOLORA .+ PRO ISTACILO!

C

S PODPOROU VLASTENECKYCH
A EUROSKEPTICKYCH STRAN A HNUTI
OBVODU PROSTEJOV, TOVACOV A KOJETIN

RV2401566/02

RV2401764/01

LAZENSKE BABI LETO

Okouzlujici obdobi babiho Iéta, pIné doznivajicich vzpomi-
nek na letni romantiku je jako stvorené pro relaxaci. Priro-
da, kterd v tomto obdobi velmi intenzivné plsobi na
vSechny nase smysly, hraje vSemi barvami a opdji nas vini
posekané otavy, v nas primo vyvolava potrebu zastavit se
a relaxovat.

Zastavte se takeé,
o vSe ostatni se postarame.

%’ 1742 oo
ZALOZENO

Sirny pramen plny zdravi

(5 dni / 4 noci)
5 lazeiiskych procedur

(7 dni / 6 noci)
8 lazeiiskych procedur

1 osoba 1 osoba
polopenze

8 330,- K¢ (zar)

7 930,- K¢ (fijen)

7 130,- K¢ (listopad)
6 930,- K¢ (prosinec)

polopenze

13 060,- K& (zari)

12 460,- K¢ (Fijen)

11 260,- K¢ (listopad)
10 960,- Kc (prosinec)

Samostatné ubytovani
a plna penze s doplatkem.

Silvestrovskeé pobyty jiz v prodeji.
Nabidka na webu.

—  m

E. info@hotel-kostelec.cz, T. 577 152 159
www.hotel-kostelec.cz

www.novinykraje.cz
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KRIZOVKA | PFiblizné prospite (zneni v tajence) svého Zivota a jeho kvalita ovliviuje cely v

as zi

vot. Proto je dllezité

investovat do postele a matrace tak, aby vam co nejlépe slouzily. Jak si ale spravné vybrat? V ProSpdnku mdme zkusené
spankové specialisty, ktefi vam poradi's postelii matraci na miru. Navstivte nds na prodejndch nebo na prospanek.cz.

--—--""'",_-"‘\J"“*-
ProSpanek

POMUCKA:
ALAS,
AMRITSAR,
ERET, MAAZA,
RIED

BRIDZOVY
VYRAZ

BREH (Z LAT)

POCET
JEDINCU NA
URCENE
JEDNOTCE
(BIOL.)

SINUS

ANGL. ONO

ABELUV
BRATR

BAALOVA
ZENA
(MYTH,)

MESTO
VINDII

COZE

TiSici
CITOSLOVCE

POVZDECH

DRCENE

HMOTY HLOUPY

HMYZ

INIC.
ZPEVAKA
KRYLA

DOSTAVE-
NiCko

NEWTO-
NOVO
JMENO

ZAvoDyY

OBEC
U CHEBU

TMA

PODNIK
V PRAZE

NEM. SKRIN

RADIKAL

ZDANLIVE
PRIBLIZENI
HVEZDY
K MESICI

TRAPNA
SITUACE

AUTORITA

DRUH
JEHLICNATE
DREVINY

KOD NIZOZEMI

FILIPIN. EPOS
Z PRED3PA-
NELSKEHO
OBDOBI

INDIANSKY
BUH

JIHOEVRO-
PAN

NEM. CLEN
NEURCITY

MYDLO

SALENi

Uzas

TAJENKA 1

EGYPTSKA
PLOSINA

KRAJ VE
FINSKU

2ZN.
KILOPONDU

MEZINARODNI
KOD NOVE
KALEDONIE

GLAZURY

NEM.
BABICKA

VTISKNUTI

0osuD

SPZ LANDSH-

UT (NEMECKO)

AMATERSKA
VOLEJBALOVA
LIGA

ZASIVATI

DOTAZ PRI
SAZCE

ANGL.
BANKA

RUSKE
LAZNE

NEVZDELA-
NEC

ANGLICKY
MAMINKA

KANAD.
REKA

ZN. AMERICIA

MORSKE
TRYCHTYRO-
VITE POBREZI

DAREBAK

SPZ.
ERLANGEN
(NEMECKO)

INICIALY
NERUDY

RIMSKY 495

PRAJAZYK

KOUZELNY
PUVAB

DLUZNI.
STRANA UCTU

SPOLECNE

SPREZENI

CIRKEVNI

CISELNE
UDAJE

ZARODEK

OBYDLI
VCEL (MN.
¢)

PROGRAMO-
VACI JAZYK

BOXERSKY
UDER

VALUTNI
ZKRATKA

OBLEK
(EXPRES)
SIDLO
V OKRESE
TREBIC

HITLEROV-
SKA POLICIE

ZAPALKA

ZENSKE
JMENO
(15.12))

INIC.
KOMENSKEHO

NAS SOUCAS-
NY SKLADATEL
VAZNE HUDBY

POHORi NA
SUMATRE

FERINA

CHLAPEC

MALA LEONA

SPZ
OSTRAVY

MORAK

SPz
RYCHNOVA
NAD
KNEZNOU

OTEC BOHU
UGARIT-
SKEHO

PANTEONU

TAJENKA 2

8760 HODIN

SPZ KLADNA

SALBA

SPANELSKE
MESTO

NAS BYVALY
HAZENKAR

NARKO-
TIKUM

KORONA

VID

VYROBCE
PNEUMATIK
NA CESKEM

TRHU

NAZEV
PISMENE E

STORCHUV
HRDINA

SPATNO

PRKENNE
STROPY

UMINENY
ZAPOR

TISICOVKA
(OBEC.)

SNAD

KANADSKE
SiDLO

DESETINA
HEKTARU

_ DRUH
GERNEHO UHLI

SPZDIEBURG
(NEMECKO)

DOMACKY
IGNAC

RAKOUSKE
sibLo

SALENA

CIZi PLOSNA
MIRA (SLOV)

ASIJSKA
BAVLNA

RYNSKY
CLUN

SPZ
NEUSTADT
BEI COBURG
(NEMECKO)

Inénitajenky poslete s kontaktem na vas (jméno, pfijmeni, adresa a kontaktni telefon) na e-mail tajenky@regvyd.cz do 4. 10. 2024.

0724/10

Lustitel odesldnim znéni tajenky udéluje spravci (Regiondini vydavatelstvi, s.r.o., IC: 27846717) souhlas se zpracovdnim svych osobnich ddajd (jméno, prijmeni; e-mail, telefonni kontakt a adresa), a to ve smyslu Naizeni Eviopského parlamentu a Rady (FU) 2016/679 ze dne 27. 4. 2016 o ochrané fyzickyich osob v souvislosti se @
Zpracovdnim osobnich tdajd a o volném pohybu téchto didajii (GDPR). Uvedené osobni tidae je nutné zpracovdvat za ticelem sprdvy dat souvisejicich s vyhldsenim vybranych ustiteld kiizovky zajitované sprvcem. Tyto tidaje budou sprdvem zpracovdvdny pouze po dobu nezbytné nutnou, po vyhldSeni budou ihned odstranény. =

6|3

2

9

7

8 |4

5

5

9

6

AIO|W O~

O | =|N|00 |

W oo
N

I'ﬁ KRiZOVKA

NOVINYKRAJE



Pljdete na Fanu?

Frantisek Jura uvatil viastni pivo

FrantiSka Juru je v senatnim obvodu hodné vidét. Prostéjovsky pri-
mator vyrazil do obci, kde se v téchto dnech setkava s obéany, vy-
svétluje svoje priority a osobné vylepuje plakaty. Na nékteré akce

v

také vyrazi s vlastnim pivem nesoucim jméno Fana. Polozili jsme mu

proto nékolik otazek.

Proé jste uvafkil pivo a proé se
jmenuje Fana?

V Prostéjoveé je nékolik skvélych
minipivovart. Jeden z nich, Vel-
korakovsky minipivovar, jsem uz
v minulosti navstivil. Vim, Ze pro-
dukuje pét skvélych piv, ke kterym
nedavno pridal také limonady. Pro-
to jsem jej oslovil s prosbou, jestli
bych si vafeni u nich nemohl vy-
zkous$et. Mam pivo moc rad, navic
jako nérod jsme zvykli “jit na jed-
no” a probrat vSechno
dilezité.

Nazev piva samozrej-
mé souvisi s mym jmé-
nem. Znacku “Jura” uz
dva pivovary pouzivaji.
Proto jsme zvolili Fana,
protoZze mné odjakZiva
vSichni pravé takhle rikaji. Takze
zvu vSechny na Fanu. Ochutnéavky

O seniory
se musime

postarat,
nikdo jiny to
neudéla

se snazime zav€as avizovat na mém
Facebooku. Uz ted také vim, Ze
18. zaii usporadame v Kolatrovych
sadech v Prostéjove velkou akci za
Gcasti Andreje Babise a moje pivo
tam nebude chybét.

S jakymi prioritami jdete do se-
natnich voleb?

Mym celoZivotnim tématem je
sport, vét§inu profesniho Zivota
jsem stravil v bezpeénostnich sbo-
rech a poslednich Sest
let vedu mésto Prosté-
jov. Tato témata, tedy
bezpecnost, vyuziti
volného Casu a verejna
sprava jako sluzba na-
$im ob¢anim, se sama
nabizeji. Konkrétnim ci-
lem je napiiklad vybudovani nové
stanice pro hasice a zdchranku na

Zadavatel: hnuti ANO 2011/ Zpracovatel VENDI s.r.o.

POMAHAT LIDEM
JE MYM ZAVAZKEM

Frantisek Jura

kandidat do Sendatu za obvod Prostéjov

Volby do Senatu

20. a 21.

zari 2024

BUDE
LIP

Brnénské ulici v Prostéjové, kterou
doplni novy nijezd na dalnici ve
sméru na Olomouc. Mou podporu
maji vSechny slozky integrovaného
zachranného systému, a to nejen
pokud jde o vybaveni, ale také na-
priklad v oblasti jejich ohodnoce-
ni véetné platd. Pokud jde o sport,
zaslouZi si ve spole¢nosti mnohem
dtistojnéjsi misto a odpovidajici
podporu. Stat mi podporovat
sport pro vSechny generace véet-
né rekreac¢niho sportu. Projevi se
to nejen na zdravi lidi, ale i vzta-
zich mezi nimi a také v prevenci
riznych nezadoucich jevi.

K témto tématim
bych pridal jesté jedno
dalsi, a tim je kvalita
Zivota nasich senio-
ri. Je nutné, aby-
chom brali vazné
starnuti nasi po-
pulace a budovali
dostateéné kapa-
city pro seniory.
Potfebujeme
pro né terénni

sluzby, pobytové sluzby a pro jejich
rodiny odlehcovaci sluzby. Mluvime
o dastojnych Zivotnich podminkéach
pro obcany, ktefi uz spole¢nosti
sviyj dil prace odvedli. Musime se
o né postarat, protoze nikdo jiny to
za nés neudéla.

Zadavatel ANO 2011, zpracovatel: ANC 2011

www.novinykraje.cz
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= TEPLOCeramic

VYTAPENI ELEKTRINOU JE NYNI
LEVNEJSI NEZ KDYKOLIV PREDTIM!

: -
' i |l

Topné panely Teploceramic jsou priilomovou Teply proud veduehs
technologii v oblasti elektrického vytdpéni. Pracuji
na principu infracerveného zéfeni a proudéni teplého
vzduchu. Diky svému modernimu designu se
keramicky nebo metalovy panel stane krdsnym do-
pliikem Vaseho bytu, domu ¢i kanceldfe. Dohromady
s GSM zdsuvkou je vhodny také pro rekreacni objekty.
Vybrané panely maji jiz zabudované wifi ovladani.
Panel miizete nésledné ovladat pies mobilni telefon
a nikdy uz nebudete piijizdét do vymrzlé chaty.
Vsechny nase topné infrapanely maji integrovany digitaIni termostat, kterym miZete requlovat teplotu
jak samotného panelu, tak i teplotu v mistnosti.

lu-turiltnl. wedschii

@ Nevifi prach a nespaluje kyslik (vhodny pro alergiky)

a aktualni AKCE

v KRASNEM
CESKU.

www.fajnvylety.cz

@ Vlyhfiva rovnomérné, nevysusuje vzduch
@ Minimalni Zivotnost 30 let, zaruka 5 let
@ Moznost dokoupit mobilni stojan
@ KrytiIP 33, jednoduchd instalace

TEPLOCERAMICTCM RA 750
(750W, vytopi aZ 16 m? (38 m’) keramicky panel

TEPLOCERAMIC SWRE 1000
(1000W, vytopi az 20m? (50m’) metalovy panel

- L]

CENA: 6690 K¢ ve. DPH

@ Mobil: +420 608 201 041 @ E-mail: obchod@teploceramic.cz ® www.teploceramic.cz

RACOVATEL:
Prostéjovsko,
a Tovacovsko

Milada ma
vysledky! Je patriotka

—

V Senatu

) '  Postavi

se neztrati se za nas!
y

Umi

P . Vée déla
pomahat DOt?h}‘le Ma zkuSenosti na 100 %
veci z radnice

do konce a kraje

KOALICE SPOLECNE PRO PROSTEJOVSKO,
KONICKO, KOJETINSKO A TOVACOVSKO

INZERCE

NOVINYKRAJE
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