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Péeveckou hvezdou se stal

i diky fotbalu

Stanislav Hlozek se stal péveckym fenoménem 80. let. Ve svych
70 letech, které neddavno oslavil, jim zGstéava i po vice nez 40 letech
své kariéry. Jeho Zivotem prosla nezapomenutelnd spoluprédce

s Hanou Zagorovou a péveckym kolegou Petrem Kotvaldem,

s nimZ nazpival jejich nejvétsi hit ,,Holky z nasi Skolky*.

Iva Janalova

Na nase setkéni jsem se moc té-
§ila nejen proto, Ze nas spojuje
dlouholeté pratelstvi, ale i pro-
toZe si spolu méme vzdy co Fict.
A mozna také proto, Ze nastal ¢as
si v téchto dnech piipomenout
péveckou kariéru pravé v souvis-
losti s jeho vyznamnym Zivotnim
jubileem.

Stando, narodil ses v Kro-
mérizi, ve Zliné jsi studo-
val a v Huliné jsi prozil vét-
§inu svého mladi, a da se
Fict, i zadatky své pévecké
kariéry...

Je to tak. Hudbé jsem se zacal
vénovat jiz v détstvi. V lidové sko-
le uméni v Huliné jsem se uéil hrat
jsem pak zase dochazel na soukro-
mé hodiny zpévu. V Huliné jsem
byl rovnéz ¢lenem détského pé-
veckého sboru a od roku 1969 jsem
zpival a hral v mistnim tane¢nim
orchestru. Kdyz jsem pak zacal

ve Zliné studovat na stfedni pri-
myslové Skole, tak jsem hostoval
hned v nékolika orchestrech. Hud-
ba byla skute¢né moje velka laska
a na vSechny tyto zaatky velmi
rad vzpominam.

Pamatujes si, kdy jsi popr-
vé stal na pédiu jako sélovy
zpévak?

Bylo mi 18 a byl to m{ij prvni
samostatny recital v holesovském
klubu. V tu dobu jsem také hosto-
val s Orchestrem Gustava Broma.
Své prvni nahravky jsem natocil
v Brné v rozhlase, jen tak s kyta-
rou. Byly to krasné ¢asy.

Pak prisel rok 1974 a dru-
hé misto v pévecké soutézi
Intertalent.

Bylo to tak, ze do findle této
pévecké soutéze postoupilo de-
set nejlepsich zpévaka. Vsichni
jsme spole¢né s Orchestrem Kar-
la Vagnera a Hankou Zagorovou
absolvovali béhem dvou mési-
cti 30 koncertt po celé republice.

Foto | archiv S.Hlozka

A v prubéhu této doby jsme se sku-
tecné vzajemné dobfe poznali. Ka-
rel Vagner si mé velmi oblibil, a jak
vzdy s tsmévem tikal, bylo to pro-
to, Ze jsem hral dobie fotbal. Praveé
toto turné ja povazuji za osudové
v mé dalsi kariére.

Pokracovani na strané 5
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Cesko zaZilo nigivé povodné,
ze kterych se bude dlouho
vzpamatovavat. Diky solidarité
apomoci
dobrovolnikd
sealerychle
rozproudila
obnova
zasazenych
region.

Stredni Skoly zahdiily hon na
Skoldky a lakaii je ke studiu. Dny
otevrenych dvefi budoucim
studentim
napovi, ktera
Skolabude
bude pronéta
prava.
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Povodne proverily

charaktery lidi

Nicivé povodné, které v zafi
zasahly Moravskoslezsky

a Olomoucky kraj zplsobily
obrovské materialni sSkody

a napachaly hluboké sramy

i na psychice lidi. Néktefi pFisli
o majetek nebo zavedenou
zivnost, pét lidi ale zaplatilo
cenu nejvyssi. DalSich osm
pak policie v nasledujicich
tydnech pohteSovala.
Podobné jako pfivalové desté
vypadala ale i solidarita celé
republiky, kdy se lidé spojili

a pomahali poSkozenym
regiontim ze vSech sil.

Juraj Alac

Tlakova nize Boris, ktera vznik-
la na zacatku zafi nad severni
Italii dorazila v poloviné mésice
nad tizemi Ceska. Dlouhotrvajici
desté prekonaly i 127 let stary re-
kord, kdyzZ 14. za¥{ v Lou¢né nad
Desnou na Sumpersku naprselo
386 litra vody na metr ¢tvereéni.
Zasazen byl ale cely severovychod
republiky, predevsim Jesenicko,
Sumpersko, Opavsko, s velkou
vodou se potykaly ale i Krkonose
nebo Jihocesky kraj. Diky véas-
né vystraze stihli vodohospoda-
i upustit vodu z vétsiny prehrad,
a ochranili tim Zivoty i majetek
lidi v regionech. Hasidéi, jak pro-
fesionéalni tak dobrovolni, ze sebe
vydali maximum a po zichran-
nych pracich se k nim ptipoji-
ly dalsi slozky IZS a organizace
a vSichni se pustili do odstrano-
vani nasledkt povodni. ,Diky
vrtulnikiim, ¢luntim, specidlni
technice a odbornému vycviku
na$ich prislusnikd jsme zachra-
nili témét 250 lidi. Po opadnuti
vody jsme zacali likvidovat néa-
sledky povodné, pracovali jsme
na odstranéni nebezpeénych sta-
vii, obnové infrastruktury, do-
déavali jsme lidem humanitér-
ni pomoc a koordinovali prvni
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Prvni pomoc po povodnich lidé v zasazenych oblastech dostali, obnova regionu ale potrva dlouho
abude stat mnoho penéz. Foto | Tereza Hronové, Clovek v tisni

psychologickou pomoc,” popsala
¢innost hasi¢t mluvéi Hasiéské-
ho zachranného sboru (HZS) Olo-
mouckého kraje Lucie BalaZova.

Solidarita a ochota
verejnosti pomahat
prekvapila

Zatimco se krajinou valila
voda, vznikaly prvni materialni
a finanéni sbirky pro postiZené re-
giony. Dobrovolnikdi, ochotnych
ptijet a prilozit ruku k dilu a fyzic-
ky se zapojit do odklizeni nasled-
ki povodni, bylo takové mnozstvi,
Ze jejich pocty a nasazeni muse-
ly koordinovat charitativni orga-
nizace. ,Ohromujici byla napros-
ta a velka otevienost a spoluprace
neziskovych organizaci mezi se-
bou navzijem. Kdykoli se obje-
vil néjaky problém, dokazali jsme
ho fesit koordinované a spole¢né
a velmi efektivné,” uvedl ke spolu-
praci v regionu krizovy intervent
HZS David Dohnal. Z celé repub-
liky se diky Fadé organizaci poda-
tilo dodat potiebnym nejen potra-
viny, 1éky, hygienické potteby, ale

SBIRKY NA POMOC PRI POVODNICH

&. 0. 44665522/0800, v. s. 906

V. S. 2404
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i dostatek uklidovych pomticek,
néaradi, vysousect a jiny potiebny
material.

Pro efektivni pomoc
lidem jsou potFeba hlavné
finanénidary

Do pomoci postiZenym regio-
niim se zapojila mésta, organiza-
ce, spolky i jednotlivei nejen pii-
spévkem do materialnich sbirek,
ale i financemi prostfednictvim
nékteré z provéienych nevladnich
organizaci. To je nejjistéjsi cesta,
Ze se pomoc dostane potfebnym.
»~Jsme pod drobnohledem vefej-
nosti, auditnich organt velkych
darcti a celé ucetnictvi prochazi
rozsdhlym auditem. Darci navic
mohou sledovat, jak jsou jejich pe-
nize vyuzity, nevladni organizace
vSe publikuji na webu, na social-
nich sitich nebo v médiich a jsou
s darci v kontaktu ptes mail i tele-
fon,” uvedl mluvéi charitativni or-
ganizace Clovék v tisni Tom4s Ur-
ban. Nevladni organizace se navic
domlouvaji na spole¢né metodice
pri rozdélovani financnich dard,
déli si oblasti v postiZeném regio-
nu a domlouvaji se i na rozdéleni
prijemct, tak aby se penize dosta-
ly spravedlivé podle miry posko-
zeni a socialné ekonomické situace
domécnosti ke vSem potiebnym.
,Na misté zlistaneme minimélné
rok dva po katastrofé, stejné jako
po tornddu na Moravé, budeme
Tesit t€z8i piipady i prevenci pred
dalsi katastrofou,” dodal Tomas
Urban.

KRATCE

Znémg podobu
Jana Zizky

Vojeviidce Jan Zizka z Trocnova ze-
mfel 11. Ffjna pfed 600 lety. Tymu
odbornikd z Brazilie, Italie a Ces-
ka se letos podatilo zrekonstruo-
vat podobu obliceje tohoto slavného
husity. Pouzili k tomu jeho ostat-
ky nalezené béhem rekonstrukce
kostela sv. Petra a Pavla v Casla-
vi v roce 1910 zazdéné ve vyklenku
véze. Nejnovéjsi vyzkum radiouhli-
kovou metodou datovani potvrdil,
Ze ostatky jsou staré 600 let a odpo-
vidaji dobé& timrti Jana Zizky.
Metodou strukturalni aproxi-
mace ¢ili priblizeni tvare sestavi-
li experti uz diive obliceje tii olo-
mouckych Premysloved. Podobu
Jana Zizky predstavilo v ¥jnu Ji-
hoceské muzeum, které se na vy-
zkumu podilelo, rovnou ve dvou
variantach. Jak bez drobnych ob-
licejovych detailii, o kterych védci
nevédi, tak i s plnohodnotnym ob-
licejem doplnénym o fadu spekula-
tivnich detailt a o dobové obleceni.

CISLO MESICE

1

V jedenacti obcich na izemi
deviti kraji rozhodli volici 5.
fijna o novém sloZeni obecnich
zastupitelstev. Pocet zastu-
piteld zde klesl pod zakonem
stanoveny pocet nebo se zde
zvolena zastupitelstva rozpad-
la. O 71 mandatti se uchazelo
197 kandidat( na 27 kandidat-
nich listinach.

DATUM MESICE

28. Fijna 1918

Vznik Ceskoslovenska na za-
kladé hranic vymezenych mi-

rovymi smlouvami a z nich
vychazejiciho rozhodnuti

v ramci versaillského mirového
systému. Ceskoslovensko se
stalo republikou v ¢ele s T. G.
Masarykem.

www.novinykraje.cz
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V Holesovicich vznikla nova
zakladna zachranné sluzby

Rodice mohou prijit
na seminare

Méstska cast Praha 7 ptipravi-
la v rdmci projektu MAP IV sérii
vzdélavacich seminadft pro rodi-
Ce. VSechny seminare jsou zdarma
a konaji se na radnici Sedmicky.
Prvni seminai se uskutecni
17. fijna, kdy lektorka Iva Freslova
povede seminéf s nazvem Hrani-
ce a ritudly ve vychové. Dalsi ¢ty-
Ti setkani se uskutec¢ni v listopadu,
lednu, Gnoru a bieznu. Budou za-
méfena na podporu samostatnos-
ti déti, praci s emocemi, digitalni
wellbeing a komunikaci s dospi-
vajicimi. VSechny seminare pove-
de Iva Freslova, kromé tinorového
setkani o digitdlnim wellbeingu,
kterého se ujme Adéla Labusova.

Seniorka uvizla
na skale

Devadesatiletd pani ziistala uvéz-
nén4 v Divoké Sarce na vrcholu
skalniho masivu. Seniorka, kte-
ra si vyrazila na ranni prochaz-
ku pred navstévou opery, se kvii-
li unavenym nohdm nedokézala
sama vratit dolt a hrozil ji nebez-
peény pad. Zena vak zistala klid-
né a zavolala si o pomoc policii.
»,Mezitim na linku 158 ptibylo
dal$i ozndmeni, ve kterém ozna-
movatel uvedl, Ze na skile v Di-
voké Sarce sedi star$i Zena, kte-
ra vola o pomoc. Béhem nékolika
minut se policistim podafilo seni-
orku lokalizovat a vylezli za ni na
vrchol skaly. Jiz pfi cesté nahoru
nebylo policistim vibec jasné, jak
to Zena mohla zvladnout, jelikoz se
jednalo o velice strmy sraz, po kte-
rém museli policisté casto Splhat
po ¢tyrech,” uvedl policejni mluvéi
Richard Hrdina. jaf

MAM SKVELOU PRACI
A CAS ZiT svUJ ZIVOT.
PRIDEJSE .

VICEINFO :

tel.: 731804 507,
e-mail: navratilova@regvyd.cz

Prazskd zdravotnickd zachran-
na sluzba oteviela novou vyjezdo-
vou zékladnu v Argentinské ulici
v HoleSovicich. Tato moderni sta-
nice bude slouzit az ¢tyfem vyjez-
dovym skupindm, vetné specia-
lizované neonatologické sanitky,
ktera se stara o pfevoz novorozen-
cli. Nova zakladna vznikla v area-
lu Hasiéského zachranného sboru,
¢imz dojde k efektivnéjSimu pro-
pojeni zichrannych slozek a sni-
Zeni provoznich nékladd. Presto-
7e lékarska posadka zlistiva na
ptvodnim stanovisti v ulici Du-
kelskych hrdini, nova zakladna
vyrazné zlep$i dostupnost zdra-
votnické péce v rychle se rozriista-
jici metropoli.

Podle primatora Bohuslava Svo-
body se rozsitenim sité zakladen
dale zlepsi dojezdové éasy k pa-
cientim, které uz nyni patfi mezi
nejlepsi na svété. ,U nejzavaznéj-
$ich pripadt jsme u pacienta v pra-
méru do osmi minut. Roz§ifenim
sité zakladen jesté posilime do-
stupnost zachranné sluzby v roz-
ristajici se metropoli,“ uvedl Svo-
boda. Naméstkyné primatora

Slavnostni otevieni vyjezdového stanovisté Zdravotnické zachranné sluzby hl. m. Prahy Argentinska. Foto | MHMP

Alexandra UdZenija zdtraznila,
Ze nové prostory poskytuji zachra-
nafam moderni zazemi, které je
klicové pro jejich naroénou praci.
Zaroven pochvalila efektivni spo-
lupraci s hasici, kterd umozni lépe
hospodatit a uvolnéné prostredky
investovat do dalsich dtlezitych
sluzeb.

Reditel Zdravotnické zachran-
né sluzby Petr Kolouch oznamil

Pét novych kamend zmizelych

27

Na konci zafi bylo na Letné polo-
Zeno pét novych stolpersteind, pri-
pominajicich tragické osudy obéti
nacistického rezimu. Pfed domem
v ulici Dobrovského byly umisté-
ny kameny rodiny Osersovych,
v ulici Smeralova polozila kdmen
Lubose Starka jeho netef. Rodina

Osersovych, perzekvovana za dru-
hé svétové valky, prosla transpor-
ty do Terezina a Osvétimi. Z ¢lenti
rodiny prezily Maria a Sonja Oser-
sovy, zatimco Rudolf Osers ze-
mfel v roce 1945. Kameny zmize-
Ijch iniciovala vnoucata Harryho
Oserse. iaf

Tramvaje zménily svoje trasy

Névrat tramvaji na VAaclavské na-
mésti zpasobil upravy tras linek.
0Od konce zafi proto doslo ke zmé-
nam u linek 6 a 14, zatimco vyluko-
va linka 34 byla zrusena.

Linky 3, 5, 6, 9, 14 a 24 nyni
opét jezdi pres Jindfisskou a Vo-
dickovu ulici. No¢ni linky 91, 92,
94, 95, 96 a 98 se také vratily na
ptvodni trasy. Vyluky u Vystavisté
a na Libeniském mosté v§ak nada-
le omezuji provoz, pri¢emz linky 6
a 14 slouzi jako ndhrada za zanik-
lou linku 34.

Trasa linky 6 vede z Kubanské-
ho ndmésti na Libenisky most, za-
timco linka 14 jede ze Sporilova do
smy¢ky Spejchar. jaf

Y7y 7

plany na dalsi rozsireni sité zakla-
den v §ir$§im centru a na okrajich
Prahy, aby zachranafi mohli i na-
dale poskytovat rychlou a kvalitni
péci v souladu s rostoucimi potie-
bami mésta. ,Politaime s vystav-
bou napriklad v Béchovicich, Mod-
fanech, Bohnicich, Vysocanech,
v Klanovicich nebo na Zbraslavi,”
dodal Kolouch.

Jana Felgerova

ProtoZe tramvaje jezdi piies Véclavské namésti, doslo k ipravé linek. Foto | PID
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Péveckou hvezdou se stal i diky fotbalu.
Kluk z nasi skolky slavi 70

Dokonéeni ze strany 1

V tu dobu se Karel Vagner stal
mym patronem a také mi pomohl
v pribéhu moji vojenské zaklad-
ni sluzby se umistit v Armadnim
uméleckém souboru (AUS). Po
vojné jsem pusobil v Pramyslo-
vych stavbach Gottwaldov a moje
cesta rovnéz vedla do okresniho
vysilani tehdejsiho Ceskosloven-
ského rozhlasu Zlin, kde jsem pra-
coval jako redaktor.

A pak prisla nabidka od
Hanky Zagorové nazpi-
vat zkusebni nahravku
Diskohratky...

To soucasné zacala spolupra-
ce i s Petrem Kotvaldem a nésle-
doval nas prvni singl ,,Oh Susi®

lyte, Décéinské kotvé, Intertalentu
nebo festivalu v Sopotech a v Dra-
Zd’anech a samoziejmé fada kon-
certli, vystoupeni s Orches-
trem Karla Vagnera a Hanickou
Zagorovou.

Kdybys mél Hanku charakte-
rizovat, néco o ni Fict... Jaka
vlastné byla?

Byla to skvéla kamaradka, pro-
fesiondlka a byla ve vSech ohle-
dech vyjimecna. Diky tomu, Ze
jsme ro¢né spolu stravili ¢as na
350 koncertech, tak jsme byli ta-
kova krasna pévecka rodina. S ka-
pelou i Petrem Kotvaldem jsme
byli fakt skvél4 parta. Jak se 1ika,
Ze zézraky netvori bih, ale lidské
srdce, a to jsem slysel od tebe, tak

dobre fotbal.

2

Karel Vagner si mé velmi oblibil, a jak vzdy
s ismévem rikal, bylo to proto, Zze jsem hral

Ale oba jsme vystupovali i s6lo-
vé. V roce 1982 prisel asi nejvet-
§i aspéch s pisni Karla Vagne-
ra ,Holky z nasi skolky, ke které
napsal text Pavel Zak. Tenkrat se
prodalo vic nez milion nosi¢i. Byl
to skute¢né trhéak.

Pak ale nasledovala spole¢na
pisen s Hankou Zagorovou

i Petrem Kotvaldem ,,Muyj
c¢as“, dalsi obrovsky hit.

Ano, a tady i zacala dlouholeta
spolupréce s vynikajicim textaiem
Zdenikem Borovcem. Hudbu k této
pisni slozili Petr a Pavel Ormovi.
Nasledovala Gcast na Bratislavské

Hanka meéla skute¢né srdce plné
lasky ke vSemu a ke vSem. Doka-
zala vykouzlit ismév na své tva-
ti, i kdyz mnohdy divod k tsmé-
vu nebyl.

Na co ze vSech setka-
ni s Hankou nejradéji
vzpominas?

Na vS$echna nase setkéni vzpo-
minam velmi rad, a ze jich i ved-
le koncerti bylo hodné. Hanka
byla vyjimecné i jako hostitelka,
a nejen ze jsme my dva spole¢né
slavili narozeniny (Hanka se na-
rodila 6. za¥i a ja 16. zari), tak to
byla setkani pii vitani jara, byl to

Mikul4s, Vanoce — zkratka porad
bylo co slavit.

V 90. letech jsi pak zalozil
agenturu S. A. Production
a zacala krasna prace na dét-
skych poradech, kde jsi pu-
sobil nejen jako zpévak, ale
ijako moderator...

Byly to TV potfady Magion
a Vega. MoZn4 si nékdo vzpomene
na magické oko. V roce 1987 jsem
pak pisobil az do roku 1993 v dét-
ském poradu Vega v Ceskosloven-
ské, pozdéji v Ceské televizi. Byla
to moc fajn spoluprace.

Koncem 80. let ses vydal na
s6lovou drahu. Pro¢ takové
rozhodnuti a nelitujes toho?
Po odchodu Petra Kotvalda
jsem skuteéné zahajil sélovou dra-
hu. Ale do roku 1989 moje spolu-
prace s Hankou pokracovala.

Ale ted’ néco z tvého soukro-
mi. Ctenaie by moZna zaji-
malo, kolik mas déti.

Dvé déti mam z prvniho man-
Zelstvi (dceru Danu a syna Stani-
slava) a syna Matyase z druhého
manzelstvi.

Pokracuje nékteré z tvych
déti v hudebni kariére svého
otce?

VSechny déti maji hudebni ta-
lent, ale jen nejmladsi Matyas se
hudbé vénuje profesionalné. M4
vlastni tvorbu a v soucasné dobé
pripravuje své debutové album.
Mame také spolec¢nou pisen s na-
zvem ,Kde jsou ty dny*, ktera za-
zni i na mém narozeninovém kon-
certé v Lucerné. A pak jesté jednu

s nazvem ,Sen“, ktera je svym ob-
sahem tak tro$ku vanoc¢ni, a mys-
lim, Ze i tato se moc povedla. Ma-
tyas je velmi vSestranny a jeden
z jeho uspéchi je také titul Muz
roku, ktery ziskal v roce 2017.
S manzelkou z néj mame fakt vel-
kou radost.

Ke svym kulatym narozeni-
nam sis nadélil pravé zminé-
ny velky narozeninovy kon-
cert v Lucerné a pozval jsi
spoustu skvélych hosti...

Mtj narozeninovy koncert se
mél konat 16. 9. pravé v den mych
narozenin. Nastala vSak velka tra-
gédie v podobé povodni a ja sku-
te¢né nemohl stat na jevisti a zpi-
vat ,.V pohod€®, kdyz se dély takové
véci a béhem nékolika dnti se mno-
hym rodindm hlavné na moji milo-
vané Moravé totalné zménil Zivot.
Proto jsem se rozhodl koncert pie-
lozit na termin prosincovy. Bude to
20. prosince od 19 hodin. Myslim,
Ze jesté par vstupenek je mozné za-
koupit, tak budu velmi rad, kdyz
bude Lucerna praskat ve svech.

A na co se miiZeme tésit?
Bude to priiez mou pévec-
kou kariérou za doprovodu Boom
Bandu Jitiho Dvoraka. Mé pozva-
ni ptijali Monika Absolonov4, Ka-
rel Vagner, mtij syn Matyas, Libor
Boucek prijde se zajimavym pri-
béhem, Petr Salava a pozvani pri-
jala také Cimbélova muzika Mo-
ravia, kterd sdruzuje muzikanty
z nékolika folklorné zajimavych
oblasti Moravského Slovacka —
ze Straznicka, Veselska, Kyjovska
a Hornacka. Tak se divaci maji na

www.novinykraje.cz

co tésit.
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Zena chtéla skogit
z balkonu

Nahodny svédek zpozoroval, jak
Zena stéla na parapetu balkonu,
pripravena skoé€it, a zavolal poli-
cii. ,Policisté z Prahy IV na misto
okamzité vyrazili a zkontaktova-
li svédka, ktery ukazal, kde Zena
stala. Jesté pred jejich piijezdem ji
vSak sundal neznamy muz a odvedl
do bytu,” uvedla mluvéi Eva Kropa-
¢ova. Policisté pak nasli byt, kde se
Zena nachazela. PiestozZe jeji part-
ner tvrdil, Ze je vSe v poradku, poli-
cisté zasahli, kdyz zenu znovu spat-
Fili, jak vyléza na zabradli balkonu.
Sundali ji a pfedali zachranarGm.

Vlak se srazil
s lokomotivou

V Libni se v poloviné zaii srazil
vlak s lokomotivou. Zranéno bylo
25 osob. Knehodé doslo v rannich
hodinéach na viaduktu smérem na
Vysocany. Na misté zasahovaly
vSechny slozky integrovaného za-
chranného systému, véetné hasi-
éu, ktefi museli evakuovat zhruba
200 cestujicich a oSetfit zrané-
né. Vsichni byli mimo ohrozeni
Zivota.

Jana Felgerova

Bio Oko c¢eka v roce 2025
rekonstrukce

Oblibené komunitni kino Bio Oko
na Letné projde v roce 2025 roz-
sahlou rekonstrukei, ktera zahr-
ne upravy salu, predsali, promita-
ci kabiny i toalet. Cilem je zvysit
komfort a kvalitu projekce, pfi-
¢emzZ jedineénd atmosféra kina
zlistane zachovana. Prace za¢nou
na jafe a potrvaji priblizné ptl
roku.

,Letos slavime 15 let v Biu Oko
jako provozovatelé. Rekonstrukce
bude hezkym déarkem pro nase di-
vaky k tomuto vyroci,“ uvedl redi-
tel kina Prokop Jenicek. Dodal, Ze
ackoli promitaci sil bude béhem
Uprav uzavien, kavarna ztistane po
celou dobu oteviena.

Hana Trestikova, mistostarost-
ka Prahy 7 pro kulturu, zdtiraznila
jedine¢nost Bia Oko. ,Kazdy, kdo
sem zavital, vi, Ze neni jako ostatni
kina. Bio Oko je komunitnim pro-
storem, kde se stiidaji pohadky pro
déti, filmy pro starsi generaci, te-
matick4 pasma, zivé prenosy a be-
sedy. Rekonstrukce prispéje k jesté

prijemnéjsim zazitkiim pro vSech-
ny navstévniky,” fekla.

Budova kina, navrzena ar-
chitekty Josefem Solcem a Ja-
roslavem  Stockar-Bernkopfem,
vznikla v roce 1940 a jeji plano-
vana rekonstrukce vychazi z této
doby. Bio Oko ziska pohodlné se-
dacky, moderni ozvuceni, nové
projekéni platno, oponu, scénic-
ké osvétleni a bezbariérovy pii-
stup. Pfedsali bude modernizova-
no v prvorepublikovém designu,

zachovévajic genius loci funkcio-
nalistické budovy.

Autory projektu jsou architekti
z ARW pb, ktefi se specializuji na
citlivé apravy historickych budov.
»Renovované kino bude opozdé-
nym déarkem k leto$nim 140. na-
rozeninam Prahy 7. Zistane vérné
svému nezaménitelnému duchu,
diky kterému i dnes dokaze kon-
kurovat modernim multiplexdm,*
dodal starosta Prahy 7 Jan Ci¥in-
sky. pap
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GAME OF THRONES / HARRY POTTER / THE MANDALORIAN / VIKINGS
PIRATES OF THE CARIBBEAN / THE WITCHER / THE LORD OF THE RINGS
WONDER WOMAN / THE CHRONICLES OF NARNIA / AVATAR / DUNE
FANTASTIC BEASTS / MAD MAX / GUARDIANS OF THE GALAXY
MORTAL KOMBAT / STAR WARS / MATRIX / THE FIFTH ELEMENT
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Interng

onal Festival Ballet

12.1.2025

PRAHA

Nejvétsi na svéte!

LABUTI JEZERO

48 labuti na jedinéem podiu.

Balet na hudbu P.|. Cajkovského
za doprovodu symfonickeho orchestru

www.artpartnercz  ficketportal m
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Park U Vody je oficialné

otevieny

Letosni léto prineslo Praze 7 novy
méstsky park U Vody, ktery se na-
chézi mezi holeSovickym prista-
vem a mostem Barikddnikd. D¥i-
ve zanedbané misto proslo ro¢ni
preménou, ktera nabidla navstév-
nikim moznost relaxace, sportu
i setkavani. Park disponuje pikni-
kovymi misty, venkovni ucebnou,
komunitnimi plochami a workou-
tovymi prvky. Nechybi ani boso-
chodnik a détské hiisté.

,Park nabizi kvalitni osvétle-
ni s LED svitidly, ktera se po dva-
advacaté hodiné ptepinaji na noéni
rezim, ¢imz se zvySuje bezpec¢nost
i komfort,” ekl Tomas Jilek, pred-
seda predstavenstva Technologie
hlavniho meésta Prahy. V ptileh-
1ém objektu v ulici Varhulikové 12
je umisténo obcerstveni s bezbari-
érovymi toaletami.

Projekt financovany z Nor-
skych fondd a dotaci hlavniho
mésta dosahl nakladi 46,5 milio-
nu K¢. Néaklady jsou pokryty i od
investori  stavebnich projektl

v Praze 7. Mistni obyvatelé se na
vzniku parku podileli participac¢-
nimi setkdnimi a vytvarnymi sou-
téZemi, kde se rozhodovalo o jeho
podobé a nazvu.

Stezky v parku jsou propojené
s patefni cyklotrasou A1. ,Chtéli

Iakyné z FZ5 Uméleckd v ramci vyjtvarné soutéZe Reka ve mésté vytvofily vizual spojeny s parkem U Vody.

Foto | Praha 7

jsme vytvotit pijemny a funkéni
vetejny prostor. Nase méstska cast
ma jeden z nejdelsich vltavskych
brehti v Praze, a jesté pred par lety
nebyla jeho ptrevazna cést upra-
vena ani pristupnd,“ dodala mis-
tostarostka Lenka Burgerova. pap

Sirény znély
na strese radnice

Koncert Tri Sirény v podani Or-
chestru Berg se odehral ve stfedu
2. fjna na stfese radnice Prahy 7.
Akce, ktera zacala v 11.45, navaza-
la na pravidelné poledni testova-
ni sirén a prinesla nivstévnikim
unikatni zvukovy zaZitek spojeny
s hudbou. Skladatelka Jana Voro-
Sova, autorka kompozice, vyuzila
kombinaci zivych hudebnich né-
strojii a sirén, které doprovaze-
ly koncert z prazskych stiech. Or-
chestr Berg pokracuje v této tradici
jako soucast své dvacété sezony.

Podzimni prednasky
pro seniory

Sedmicka zahéjila podzimni cyklus
tematickych pirednéasek pro senio-
ry. Az do 27. listopadu se kazdou
stfedu od 15.00 do 16.30 konaji
prednésky v zastupitelském sale
radnice (U Prihonu 38). Program
zahrnuje témata jako prazské klas-
tery, mosty, divadla a biografy, ale
také vyznamné osobnosti a stavby
Prahy 7. Pirednéasky jsou zdarma,
pocet mist je omezen, ale rezervace
neni nutn. Sal je ptistupny jak po
schodech, tak vytahem. pap
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OCNi AMBULANCE

MediPort HOLESOVICE s.r.o.

.

KOMPLEXNi OCNi PECE
DETSKA OCNi PECE
véetné ortoptického pracovisté

SMLOUVY SE VSEMI

POJISTOVNAMI

PRIJIMAME
NOVE

PACIENTVY,'
véetné DETI

V nasi o¢ni ambulanci poskytujeme svym pacientim komplexni oéni péci
pro dospélé i détské pacienty. Naleznete u nés zkuseny tym oénich lékar,
prijemné prostiedi a moderni diagnostické pfistrojové vybaveni.

Uzce spolupracujeme s O&nim centrem Praha, a pacientim tak dokazeme

zajistit i navazujici operaéni pédi

a dalsi odbornd ¢i specializovana
vysetteni, kterd jsou provadéna
nad ramec béiné oéni ambulance.

oC

O¢ni centrum
Praha

OBJEDNEJTE SE:

+420 283 022 143, +420 771 258 988

MediPort Hole3ovice, s.r.o.
Tusarova 1152/36, 170 00, Praha 7 — Hole3ovice
holesovice@ocnimediport.cz

www.ocnimediport.cz

RV2401906/18

MALEDIVY

SOUTEZ O ZAJEZD

Darujte plazmu v obdobi od 16. zaFi
do 13. prosince 2024 a vyhrajte
exotickou dovolenou na okouzlujici
Maledivy. Cim vice budete pomahat,
tim vétsi bude i vase Sance na vyhru.

vice info na:
www.aplazma.cz

www.novinykraje.cz
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Vitavska filharmonie
ma hotovou studii

Po dvou letech od vitézstvi v me-
zinarodni soutézi byl projekt nové
Vltavské filharmonie posunut do
dalsi faze. Navrh od danského
studia Bjarke Ingels Group mé
hotovou podrobnou studii. V ¢er-
venci podal projektovy tym za-
dost o posouzeni vlivu stavby na
Zivotni prostfedi (EIA). Stavebni
néklady byly navySeny z 9,4 mi-
liardy na 11,65 miliardy korun,
coz bylo v zari potvrzeno Radou
hl. m. Prahy. Stavebni prace se
budou drzet ptivodniho ¢asového
harmonogramu a mély by mély
zatit v roce 2027. ,Doslo k de-
tailnimu propracovani jednotli-
vych provoznich, konstrukénich,
funkénich a technickych feseni,
k pozadovanému doplnéni pro-
stor a k celkovému zefektivné-
ni vyuziti budovy. I tak se objem
budovy zvétsil o 13 procent,” sdé-
lil Martin Martin Krupauer, ve-
douci projektového tymu. Vltav-
ska filharmonie se stane novym
kulturnim centrem Prahy a do-
movem pro Ceskou filharmonii
a FOK. Zku$ebny a mensi vjuko-
vy sal budou moci vyuzivat i hu-

Omezeni v ulici Korunovacni
skonci pred Vanoci

Rekonstrukce vodovodnich fada
v prazské ulici Korunovaéni, kte-
rou od letosniho jara provadi Praz-
ska vodohospodatska spolecnost
(PVS), se blizi k zavéru. Prace, kte-
ré zahrnovaly vyménu zastaralého
vodovodniho potrubi, budou podle
odhadt dokonéeny do 20. prosince.
Diky této obnové ziskaji obyvatelé
oblasti zajisténou bezproblémovou
dodavku pitné vody na nékolik dal-
§ich desetileti.

Soucasné s ukonéenim praci za-
héjili pracovnici Technické spravy
komunikaci (TSK) opravy povrchi
a kanaliza¢nich vpusti. Podle TSK
se s obnovenim pterusené dopravy
smérem na Prahu 6 pocita v polo-
viné prosince. V jarnich mésicich
pristiho roku pak probéhne final-
ni dokonéeni chodnikd, které nyni
kvtili probihajicim pracim zistava-
ji nedokonceny. V pribéhu fijna se
dopravni opatieni v ulici Koruno-
vacni zasadné neméni. Nadale plati
jednosmeérna uzavirka smérem na

e e

Divodem rekonstrukce je vysoké stafi vodovodnich fadd, které byly vybudovény v letech 1940-1975. Foto | TSK

ktizovatky s ulicemi Na VySinach
a Jana Zajice, pti¢emz v ulici Nad
Krélovskou oborou je v tiseku Ko-
runovac¢ni—-Havanskd jednosmeér-
ny provoz nové otofen smérem
k Havanské. Priichod pro pési je ve
vSech tsecich zajistén.

Pro fidice mitici na Prahu 6 je

ulicemi Milady Horakové a Svato-
vitska. Béhem uzavirky Koruno-
vaéni plati také omezeni tranzitu
v rezidencnich ¢éastech horni Let-
né, kde doslo k prechodné tprave
provozu.

Prace na chodnicich budou po
zimni prestavce dokonceny na jate

debni skoly. pap | Prahu 6. Uzavieny zlstavaji také  stanovena objizdna trasa vedouci  2025. pap
INZERCE
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1 C'Uj Cj Lékarnu Port7 najdete na Nadrazi HoleSovice
v nové postavené budové Port7. Staéi projit
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HLAVNI TANECNICI:

ANA SOPHIA SCHELLER
MIE NAGASAWA
VIKTOR TOMASHEK

Lékarna Port7 je soucasti
sdruzeni Magistra Lékarny.
VyuzZivat tak |ze:

Oteviraci doba

Pondéli 8:00-16:00
Utery  8:00-18:00
8:00-16:00
8:00-16:00
8:00-14:00

/1

LABUTI JEZERO

¢ e-shop www.magistra.cz
¢ rezervace eReceptu
¢ vyhod vérnostni karty

Streda
Ctvrtek
Patek

19.2.2025
Divadlo Hybernia

www.artpartner.cz ﬁrﬂm&tﬂ ticketportal

PRAHA

www.lekarnaport7.cz

M 773792180
@ info@lekarnaport7.cz

Lékarna Port7
Hole3ovice 1637, 170 00 Praha 7
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Systém zelene infrastruktury
zlepSi mikroklima v Praze

Hlavni meésto zavadi novy na-
stroj, ktery pomuze zlepsit mi-
kroklimatické podminky v met-
ropoli a sniZit pocitovou teplotu.
Odbor ochrany prosttedi ve spo-
lupraci s Institutem planovani
a rozvoje (IPR) pracuje na Systé-
mu zelené infrastruktury, ktery
umozni lépe planovat rozvoj ze-
lenych ploch, parkd a stromoiadi.
Tento projekt by mél byt dokon-
¢en do dvou let a cilem je vytvorit
prijemnéjsi mésto pro obyvatele
i navstévniky, predev§im béhem
horkych letnich dn.

Novy nastroj dokize nejen
zmapovat a zefektivnit vyuziti
stavajici zelené, ale také identi-
fikovat mista, kde by bylo dobré
pridat nové prirodni prvky. ,,Pra-
ha patfi mezi mésta s nejvySsim
podilem zelené na jednoho oby-
vatele na svété. V celosvétovém
ZebFi¢ku se nedavno umistila na
13. misté, v Evropé€ pak v prvni
desitce,” ¥ik4 Petr Hlavacek, na-
méstek primatora hl. m. Prahy

e, ——

Systém zelené infrastruktury pomdize zlepsit mikroklimatické podminky ve mésté, zejména pocitovou teplotu.

pro oblast tzemniho a strategic-
kého rozvoje.

Soucésti projektu je také ana-
Iyza ekosystémovych sluzeb,
jako je zadrZovani vody, ochla-
zovani prostfedi a podpora re-
kreace. Tyto prinosy jsou klico-
vé pro adaptaci mésta na zménu

Foto | MHMP

klimatu. Systém zelené infra-
struktury tak bude dalezitym néa-
strojem pro budouci rozvoj Prahy,
pricemz nabidne metodicka do-
poruceni pro méstské casti, jak
zelen efektivné roz$itovat a zlep-
Sovat jeji vliv na mikroklima.

Jana Felgerova

Praha podpori
rodiny s détmi

Novy Program v oblasti rodinné
politiky na rok 2025 zahrnuje in-
vestici téméf 29 miliont korun,
ktera zlepsi dostupnost sluzeb pro
rodiny s détmi. Podporeny budou
jak biologické rodiny, tak i ty, které
se staraji o déti v ramci nahradni
rodinné péce. Program také zahr-
nuje iniciativy, které posiluji rodi-
Covské kompetence a mezigene-
raéni vztahy.

Rozpocet bude rozdélen mezi
organizace, které plisobi v oblasti
socialni prace a péce o rodiny, a to
jak na trovni méstskych ¢asti, tak
napfi¢ celou Prahou. Napiiklad
mezi organizace Klokanek nebo
Locika, které poméhaji rodinam
zlepSovat stabilitu a zajistuji pre-
ventivni aktivity, aby se predeslo
rozpadu rodinnych vztahda. jaf
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Reditelstvi silnic a dalnic chysta rekordni obnovu své flotily sypaétl

Reditelstvi silnic a dalnic (RSD)
pripravuje historicky nejrozsah-
lejsi obnovu sypaci za vic nez ptl
miliardy korun. Do konce roku
chce spolecnost poridit 80 no-
vych sypaét. Céast z nich vyuZije
RSD pro nova Stiediska spravy
a adrzby dalnic. RSD na to ne-
dostane Zadnou specialni stat-
ni dotaci, stroje nakoupi z penéz

uréenych na opravy a adrzbu sil-
nic a dalnic.

,Potfebujeme modernizovat
technologie a postupy pfi vykonu
zimni adrzby. Predpokladame,
Ze prvni nové sypace vyuZijeme
nejpozdé€ji v zimni sezoné 2026
az 2027. Pokud vezmeme v potaz
soucet financi v jednotlivych vy-
bérovych fizenich, tak se jedna

o nejrozsahlejsi, rekordné velkou
obnovu sypacii v historii Reditel-
stvi silnic a dalnic,” uvedl mluvéi
RSD Jan Rydl.

Nékteré sypaCe na ceskych
silnicich jsou totiz staré i dvacet
let. Cilem je modernizovat tech-
nologie a postupy ptizimni adrz-
bé, a zajistit tak plynuly a bez-
pecény provoz.

RSD nakoupi sypafe z pe-
néz urfenych na opravy a Gdrz-
bu silnic a délnic. Tyto penize
ziskava na zakladé tiileté smlou-
vy se Statnim fondem doprav-
ni infrastruktury (SFDI). Smlou-
va zahrnuje i takzvané provozni
platby za dostupnost, tedy vedle
jiného za sjizdnost dalnic a silnic
L. t¥id.

Udrzbu zaijistuji
dvé stovky sypacu

RSD mi nyni 196 sypali.
V zimé vyuziva vSechny, a to jak
kvili zimni adrzbé, tak pro kont-
rolni jizdy. Letos jimi bude udrzo-
vat v provozu zhruba 1 100 kilo-
metrt dalnic a silnic. ,V uplynulé
zimni sezoné byly naklady na zim-
ni adrzbu, o kterou se postarali
pracovnici SSUD, zhruba 150 mi-
lionti korun, sypace rozvezou ka-
Zdou zimu kolem 40 tisic tun
soli. P¥i posledni, oproti primé-
ru slabsi zimni sezoné se diky sy-
pac¢tim vyuzilo na adrzbu dalnic
také kolem deseti miliond litra
solanky,” uvedl Jan Rydl. Sypa-
¢e pouziva RSD rovnéz v 1été&, kdy
slouzi i jako bezpeénostni zabra-
na pri praci na silnicich ¢i seceni
travy. ala

www.novinykraje.cz
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Nepropadej panice

Ve Sboru ¢eskych bratfiv Mla-
dé Boleslavije od 10. fijna k vi-
dénivystava
velkoformato-
vych akrylo-
vych obrazd
ve stylu Pop
Art se Spetkou
abstraktniho
expresionis-
mu diletanta
Jifiho Volfaq,
tvoriciho pod pseudonymem
SORAH. Vystava s ndzvem Ne-
propadej panice je inspirovana
kazdodennim dénim ve svété,
kulture, politice i bulvaru. Milo-
vang, nendvidénég, slavnéine-
zndmé osoby oslavuiji veselou
barevnou formou lidskou rdiz-
norodost, v niz vzdy laska vitézi
nad zlem a nendvisti. Vystava
potrvédo 10. listopadu.

§bor ceskych bratii
Ceskobratrské nam. 123

293 01Mlada Boleslav
www.kulturamb.cz

Zubaty a nebezpecny
svét

V Holesovicich v Krokodyli Zoo
Praha ptebyvaji desitky krokody-
1a a skryva se zde nejvétsi druhova
kolekce suchozemskych Zelv v Ev-
ropé. Pokud vas svét téchto pozo-
ruhodnych tvora laka, vydejte se
je sem navstivit.

Y

Kromé expozice zivych kro-
kodyld, Zelv, hadd a dal$ich Zivo-
¢ichti si prohlédnete také dila na-
Sich nejlepsich fotografi divoké
prirody, ktera vam zajisti dechbe-
rouci pohled na Zivot nejriznéj-
Sich exotickych zvirat ve volné
prirodé.

Pro déti je v zoo pripraveny
krasny détsky koutek, kde si mo-
hou vybarvit obrazky krokodylki
a své uméni pak vystavit na velké
obrazkové zdi. pap

Tusarova 1548/39

170 00 Praha 7-HoleSovice

Navstivit zamky
stihnete az do konce Fijna

Hledate zamky ve Stredoceském
kraji, kam vas pusti jesté letos?
Zkuste 7 vyleti na zamky, které
jsou plné zajimavosti a historic-
kych skvostti. Libi se vdm pohad-
kové Zleby a jejich hradni sklepe-
ni, sluneéni brana v Horovicich,
renesan¢ni Bfeznice, piibéh Ca-
sanovy nebo svét panenek a kosti-
¢ek pro vase déti na zamku ve Zru-
¢i nad Sazavou? Vylet stihnete do
konce fijna, nékde az do 3. listo-
padu. S fajnvylety.cz si vyberte pro
vas to nejlepsi!
Pohadkovy zamek
Zleby ukazuje Zivot
Slechty, vCetné luxus-
niho nabytku a véci
kazdodenni potie-
by. Okouzlujici jsou
vyhledy z Velké véze
¢i stiedovéké hradni
sklepeni tohoto filmafi oblibené-
ho zdmku. Vylet stihnete do kon-
ce fijna. Stejné je otevien i pu-
vabny zdmek Horovice, ktery je
nazyvan novym. Je to proto, ze se

Po nedavnych zarijovych sraz-
kéach definitivné ukondila svij
provoz pettinska lanovka. Do-
pravni podnik hl. m. Prahy (DPP)
rozhodl, Ze vzhledem k zavazné-
mu poskozeni traté uz nemé smy-
sl do jeji opravy investovat. Pod-
méaceny svah zpusobil, ze trat je
na nékolika mistech podemleta,
coz vedlo ke ztraté stability praz-
cli, a navic spadl strom, ktery

zpusobil dalsi skody.
Dopravni podnik nabizi moz-
nost symbolického rozlouceni

zde nachézeji zdmky dva,
ten stary, puavodné pan-
sky dvorec, stoji nedaleko na skal-
nim ostrohu nad Cervenym poto-
kem. Zamek Breznice je ozdobeny
renesanéni sgrafitovou fasadou

a obklopeny anglickym zdmeckym

L

Dopravni podnik o fijnovyich sobotéch pripravil v horni stanici lanovky komentované prohlidky, na nedéle a sttni svétek 28. fijna pak dny otevienyich dvefi. Foto | MHMP

s lanovkou prostifednictvim ko-
mentovanych prohlidek horni
stanice, které se uskuteéni béhem
Fjnovych sobot. Na vSechny ne-
déle a statni svatek 28. fijna jsou
naplanovany dny otevienych dve-
i, kdy budou navstévnici moci
nahlédnout do strojovny a kabi-
ny Fidice.

Stav lanové drahy byl silné
ovlivnén sesuvy pidy a podemle-
tim praZcd. Poskozena trat se sta-
la zcela nesjizdnou a hrozi dalsi
pad stromi z podmacené piidy.

Renesanéni zamek Bfeznice je vefejnosti otevien az do listopadu. Foto | NPU

) FAIN | oo
Sa|vylety cz 2

parkem. Nabizi GZasnou prochéz-
ku historii i komnatami zamku.
Otevten je az do 3. listopadu.

Jana Digrinova

fajnvylety.cz

o - 2 g

Oprava by si vyzadala az 15 mili-
ont korun a trvala by mésic, coz
je vzhledem k planovanému zaha-
jeni rekonstrukce v bfeznu 2025
neekonomické. ,Takové investice
nedavaji smysL“ uvedl technicky
feditel DPP Jan Surovsky.

V nésledujicich mésicich bude
DPP provadét pripravné prace
na rekonstrukei traté. Oba vozy
lanovky budou odvezeny - je-
den do Muzea MHD DPP a dru-
hy do Narodniho technického
muzea. pap
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Operace sedého zakalu
by se neméla zbytecne odkladat

Je vam pres Sedesat a mate pocit, Zze hif vidite? Pak by vas mohl trapit

Sedy zakal. Toto c¢asté ocni onemocnéni komplikuje Zivot fadé senio-
-rQ, ptitom se da jednoduse vyfesit. Na dotazy pacientti k Sedému za-
kalu odpovida MUDr. Radan Zugar, primar O¢niho centra Praha, které
se na lécbu a operace sedého zakalu specializuje.

Co je to Sedy zakal a podle ¢eho
pacient pozna, ze ma Sedy zakal?

Sedy zékal je stav, pfi kterém do-
chazi ke snizeni prihlednosti lidské
Cocky, a to nejcastéji v dusledku
starnuti. Vétsinou se objevuje ve
véku 60 az 75 let a pfiznakem je za-
mlzené, zhorsené a zkreslené vidé-
ni na blizko i do dalky a také citlivost
na svétlo. Sedy zakal nelze odstra-
nit jinak nez operaci a neexistuje
jiny zplsob jeho lécby.

Jak probiha operace?

Jednd se o zcela bezpecny, bezbo-
lestny a rychly chirurgicky zakrok,
kterého neni tfeba se obavat. Ope-
race trva asi 15 minut a provadi se
v mistnim znecitlivéni kapkami. Oko

Je do druhého dne zakryto néplasti
a po jejim sejmuti jiz pacient na oko
vidi. V O¢nim centru Praha je ope-
race Sedého zdkalu hrazena viemi
zdravotnimi pojistovnami.

Kdy je nejvhodnéjsi ¢as na
podstoupeni operace?

Pacient by operaci nemél zbytecné
odkladat a mél by ji podstoupit ve
chvili, kdy ho Sedy zadkal omezuje
v bézném Zivoté.V soucasné chvi-
li se jiz nedoporucuje nechat Sedy
zakal tzv. uzrat. Ddvodem je nejen
kvalita Zivota, ale i to, Ze ¢im vice
je Sedy zakal tzv. uzrdly (starsi), tim
byva oc¢ni cocka vice postizend, je
tvrdsi a hif se odstranuje. Operace
pak miZze byt naro¢néjsi a mize pfi-
néset vice rizik.

V ¢em operace spociva?

Pii operaci sedého zdkalu se puU-
vodni zakalend lidskd oc¢ni coc-
ka nahrazuje umélou nitroo¢ni
cockou, kterd zdstdva v oku natr-
valo az do konce Zivota. Typ nit-
roo¢nich ¢ocek se voli s ohledem
na problém a pozadavky pacienta
na vidéni. Cim dal vice pacient( si

uvédomuje, ze diky operaci Sedé-
ho zdkalu maji moznost si vybrat,
jak se budou divat na svét po za-

kroku. | proto mnoho z nich na
svych ocich nedetfi a pfi operaci
si priplati za multifokalni nebo tri-
fokalni nitroo¢ni cocky, které je
uplné zbavi zavislosti na brylich.
Po operaci nam pak casto fikaji, ze
opravdu vidi jak zamlada.

Onemocnéni sitnice je tfreba podchytit véas, hrozi i ztrata zraku!

Onemocneéni sitnice je vzdy
velmi zavazné a ¢asto nevratné
a muze vést az ke ztraté zraku.
Dulezita je v¢asna diagnostika
a neodkladné zahajeni 1écby.

Rada onemocnéni sitnice ve svém
pocétku probiha skryté a az v pokro-
¢ilém stadiu se projevi zhorsenym
vidénim, které v tu chvili uz vsak ne-
Ize napravit, pouze zpomalit. Kazdy
po 35. roce zivota by tedy mél pod-
stoupit specidlni vysetieni sitnice
(tzv. OCT angiografii), ktera dokaze
odhalit mnoho o¢nich onemocnéni
v pocatec¢nim stadiu, kdy jesté paci-
ent zadné pfiznaky nepocituje.

,OCT neboli optickd koherentni tomo-
grafie je moderni diagnostickd meto-
da v oftalmologii, kterd umoZzriuje de-
tailni zobrazeni vnitrnich struktur oka
s vysokym rozliSenim. To umoziuje
lékarim identifikovat i drobné struktu-
rdini zmény, které by mohly byt pfizna-
kem ocniho onemocnéni. Diky tomu

Ize daleko drive a presnéji rozpoznat
nékterd ocni onemocnéni a zdroveri
sledovat i pribéh a efektivitu lécby,”
vysvétluje MUDr. Lucie Frantlovd, ve-
douci lékarka ambulantniho provozu
OCP a sité MediPort, kterd se speciali-
zuje na diagnostiku a lécbu onemoc-
nénisitnice.

Bezkonkuren¢nost OCT oproti jinym
diagnostickym metoddm spociva
v jeho neinvazivnosti, pfesnosti zob-
razeni a vysoké rozliSovaci schop-
nosti. Data jsou k dispozici ihned, coz
Iékafim umozriuje okamzitou analy-
zu stavu oka. Navic je vysetieni po-
moci OCT pro pacienty velice poho-
dIné, bezbolestné a rychlé. Specialni
skenovani sitnice dokaze odhalit za-
vazna onemocnéni sitnice jako jsou
vékem podminéna makularni dege-
nerace, diabetickd retinopatie, one-
mocnéni makuly, odchlipeni sitnice,
nadorova onemocnéni oka a dalsi
degenerativni zmény na sitnici.

V O¢nim centru Praha v soucasné
chvili pacienti naleznou komplex-
ni péci v oblasti Iécby sitnice - od
diagnostiky az po naslednou lécbu
zahrnuijici laserové zakroky, biologic-
kou lé¢bu a operace sitnice a sklivce.
Diky komplexni lé¢bé sitnice a skliv-
ce ziskalo OCP status vitreoretional-
niho centra.

OC

Oc¢ni centrum
Praha

Centrum pro lé¢bu Sedého zakalu

Centrum pro lé¢bu sitnice

Centrum pro lIé¢ébu glaukomu

Refrakéni a laserové centrum

Mame smlouvy se vSemi zdravotnimi pojistovnami.

Oc¢ni centrum Praha, a.s.

Budova Port7 | Nadrazi HoleSovice

Holesovice 1637, Praha 7
recepce@ocp.cz

220 807 757, 603 289 736

WWW.0Cp.C2

Videt jasné!
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Stredni Skoly lakaji devata
ukazuji to nejlepsi z nabid

Stiedni skoly pomalu zahajuji boj o budouci studenty.
I kdyz si bude vétSina devatakd vybirat stfedni Skolu
az v unoru, uz ted Skoly pofadaji dny otevienych
dvefi a burzy prace. Na téchto akcich ukazuji to
nejlepsi, ¢im se mohou pochlubit a nalakat zaky

ke studiu. Cas na premys3leni, kam po zakladni

Skole, se krati, koneéné rozhodnuti musi padnout

u nékterych typ Skol uz do konce listopadu.

Juraj Ala¢

Vloni poprvé mohli Zici deva-
tych roénikd podat tii prihlasky
na stfedni Skolu elektronickou
formou. Vybrané skoly ale muse-
ly seradit podle priority a vyko-
nat jednotné prijimaci zkousky.
V prvnim kole pfijimaciho tize-
ni vloni podala naprosta vétSina
uchazecti, zhruba 121 tisic, svoji
prihlasku elektronicky, ptibliz-
né 14 tisic uchazect podalo pri-
hlasku hybridné a pouze kolem
25 tisic zvolilo papirovou formu.
95 tisic zakd si jako prioritni $ko-
lu vybralo né€ktery z maturitnich
oborti, 33 tisic pak zvolilo skolu
bez zavére¢né maturitni zkousky.

S talentovou zkouskou
se mizete prihldsit
na pét oboru

Jako prvni mohou Zaci po-
dat do 31. listopadu dvé prihl4s-
ky na umeélecké obory s talento-
vou zkouskou. Tam patii obory
na konzervatorich, umeéleckore-
meslnych Skolach nebo sportov-
ni gymnéazia. Uchaze¢ tak mize
podat dvé prihlasky na obor
vzdélavani s talentovou zkous-
kou a poté dalsi tii prihlasky pro
ostatni obory vzdélavani. ,Krité-
ria prijimactho Fizeni pro 1. kolo
stanovi feditelé skol do 31. led-
na. Prihlasky se poté budou pii-
jimat od 1. do 20. tinora. Terminy
prijimacich zkousek plati stej-
né jako v loniském roce. Budou se
konat 11. a 14. dubna pro ctyileté

studijni obory a 15. a 16. dubna
pro Sestiletd a osmileta gymna-
zia. Nahradni terminy jsou sta-
noveny na 29. a 30. dubna,” uve-
dl Radek Chybik z Centra pro
zjistovani vysledkd vzdélavani
(CERMAT).

Jak vybrat
tu sprdavnou skolu?

Stiedni sSkoly se pribézné
predstavuji potencialnim studen-
tim uZ od zacatku skolniho roku.
Na tzemi republiky jich piso-
bi vice nez tfinact set. Zrizuji je
obce, kraje, stat, cirkve nebo sou-
kromé organizace. Po loniském
zavedeni prioritizace $kol museji
Zaci pocitat i s tim, Ze se na vys-
nénou $kolu uvedenou na prvnim

PODAVANI PRIHLASEK NA STREDNI SKOLU

zkouskami

tiskopisem

Do 30. listopadu - prihlasky na stfedni skoly s talentovymi

Do 31. ledna - feditelé Skol vyhlasi kritéria pfijimaciho Fizeni

0d 1. do 20. tnora - stiedni Skoly pFijimaji prihlasky prostfednictvim
digitalniho p¥ihlaSovaciho systému (DIPSY) nebo stanovenym

misté nemusi dostat, a nastou-
pi na druhou, nebo tieti v pota-
di, podle vysledkd ptijimacek.
Proto budou rodice letos ziejmé
vice taktizovat a peclivé stied-
ni Skolu vybirat. Obory zakonce-
né statni maturitni zkouskou by
totiz mély déti pripravit na ptiji-
macky na vysokou $kolu podobné
jako gymnézia. Navic budou mit
jejich absolventi uz néjakou kon-
krétni dovednost, kterou mohou
po skonceni stiedni skoly uplatnit
na trhu préce. ,Vloni bylo z cel-
kem 128 tisic uchazec¢t prijato
na Ctyfleta gymnazia 12 procent
zakl. Nejvice uchazeéd — 42 pro-
cent, bylo pfijato na ostatni matu-
ritni obory a 26 procent devataka
zvolilo obory s vyuénim listem,”
uvedl vrchni feditel sekce infor-
matiky, statistiky a analjz minis-
terstva skolstvi Vaclav Jelen.

Skoly uz nabizeiji
pFipravu a seznami
s chodem skoly

Znac¢na cast déti do posledni
chvile nevi, jakou stiedni skolu si
vybrat. Tady pomohou tiidni uéi-
telé nebo jednotlivi kantofi, tre-

vvvvv

predpoklady k dal$imu studiu

ke studiu,

nejlépe. Pomocnou ruku s tes-
tem budouciho povolani poda vy-
chovny ¢i kariérni poradce, ktery
na $kole ptisobi. Nejvice ale napo-
vi osobni zkuSenost pti prohlidce
skoly, kde si Zaci obvykle mohou
prohlédnout i vyzkouset, jestli je
bude v praxi dané povolani bavit
ijak probih4 samotna vyuka. Dny
otevienych dvefi planuje vétsina
skol, nékteré i opakované, a la-
kaji zaky na exkurze. Zde se do-
zvi nejen pozadavky na pripadné
$kolni pfijimaci zkousky, které si
kazdé skola miZe ke statnim pti-
jimackam ptidat, ale i pozadavky
na studium a zvladnuti cizich ja-
zykt. U odbornych skol pak hrdé
ukazuji praktické vystupy z dané-
ho oboru. Nékteré skoly nabize-
ji zdjemctm i ptipravu na statni
prijimaci zkousky. Navstivit den
otevienych dvefi nebo burzu skol
urcité nebude pro budouciho stie-
doskolédka promarnény cas.

Seznamy a terminy dnd ote-
virenych dveti jednotlivych skol
najdete na naSich webovych
strankéch.

novinykraje.cz
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Jsou tepelna
cerpadla
opravdu tak
vyhodna?

Pokud vas dodavatel tepelnych cerpadel
lakd na vyhodnou investici, zjistéte si nejprve
vSechny podrobnosti. Nezapominejte, ze pro
firmy, které tepelna cerpadla prodavaji, se
jedné pouze o marketingovy tah. Casto se
stdva, ze vas ldkaji na nelplné informace.

Jak se vyhnout
nec¢ekanym vydajum?

~

Na co si dat pozor?

Do vypoctia ceny tepla zahrnuji jen ¢ast
nakladu na vyrobu tepla a teplé vody

Neupozorni, Zze faktury za teplo jsou primo
zavislé na nestabilnim vyvoji ceny elektfiny

Védomé zamlcuji dalsi slozky ceny, jako je
promitnuti odpist z investice nebo nakladu
na odpojeni ze strany dodavatele atp.

Nadhodnocuji Gé¢innost nového zdroje

Pri kalkulaci ndvratnosti nevychazi
z realnych spotreb tepla

Zamérné neinformuji o nakladech
na provoz (revize, obsluha, Udrzba, legislativa)

Veskerd odpovédnost za provoz zustava
navas

Neupozorni, Ze musite sporit na reinvestici
a opravy

Jsou v kalkulaci skutec¢né uvedeny
veskeré naklady na koupi a provoz?

Délate dlouhodobé
strategické rozhodnuti a ne vzdy
je jednoducha cesta zpét.

Vyhody pripojeni na dalkové vytapéni

Primérna cena
tepla za 1 kWh*

Prdmérna cena
tepla za 1 GJ*

Pocatecni
investice*

Bez nutnosti
pravidelnych
revizi

Zadné placené
servisni vyjezdy

Neni tieba
proskolit
povérenou osobu

Bez nakladné
instalace

Tepelna
cerpadla

** Uvedené ceny jsou v¢. DPH 12 %.

5,4252 Kc***

* 80 bytd, bytovy diim, Praha (jedna se o konkrétni bytovy diim, ¢astky se v jinych pripadech mohou obousmérné lisit).
*** Jvedené ceny jsou v¢. DPH 21 %,; pfi Gvéru s Grokovou sazbou 3,5 % a realné délce zivotnosti TC 15 let.

1507 K***

5989 406 K¢

X

X

X

X
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zpracovdnim osobnich Udajii a o volném pohybu téchto ddaj (GDPR). Uvedené osobni tidaje je nutné zpracovdvat za icelem spravy dat souvisejicich s vyhldsenim vybranych lustiteld kiiZovky zajistované spravcem. Tyto (daje budou sprdveem zpracovdvdny pouze po dobu nezbytné nutnou, po vyhldseni budou ifned odstranény.
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ANTIK

SBERATELSKY SVET

VYKUP ODZNAKU, MEDAILI,
ZBRANI A VOJENSKYCH VECI

2 000 K¢ a vic
1000 K¢ a vic

OPTIKA Port

Optika Port7 nabizi kompletni sluzby optiky se Sirokou
nabidkou brylovych obrub, skel i sluneénich bryli
svétovych vyrobci a znaéek. Optiku Port7 najdete v ramci
O¢niho centra Praha v nové postavené budové Port7

na Nadrazi Holesovice.

Nyni ziskate 10 % slevu na brylové
a sluneéni obruby v Optice Port7.

Nabizime $iroky vybér Nabizime $iroky vybér Poskytujeme komplexni
bryli v riznych cenovych kvalitnich détskych servis. Zajistujeme i
kategoriich. Praktické, bryli v rznych barvach, mé&feni zraku a stanoveni
moderni i sluneéni bryle. tvarech i s motivy Disney sprévné dioptrické
a Minnions. korekce.
.
www.optikaport7.cz
Optika Port7 M 778730 958

Holesovice 1637, 170 00 Praha 7 @ info@optikaport7.cz

5 000 K¢ a vic

6 500 K¢ a vic

2500 K¢ a vic 10 000 K¢ a vic

UVEDENE CENY GARANTUJEME - VYPLACIME IHNED

VINOHRADSKA 97 (metro A, tram. 11, 13 - Jitiho z Podébrad)
VYKUP kazdou STREDU od 10 - 17 hod. p. Galas tel. 603 386 609

www.novinykraje.cz

INZERCE

RV2401906/19

RV2401658/08
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