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Peveckou hvezdou se stal
i diky fotbalu

Stanislav Hlozek se stal péveckym fenoménem 80. let. Ve svych
70 letech, které neddavno oslavil, jim zGstéava i po vice nez 40 letech
své kariéry. Jeho Zivotem prosla nezapomenutelna spoluprdce

s Hanou Zagorovou a péveckym kolegou Petrem Kotvaldem,

s nimz nazpival jejich nejvétsi hit ,,Holky z nasi Skolky*.

Iva Janalova

Na nase setkani jsem se moc té-
§ila nejen proto, Ze nas spojuje
dlouholeté pratelstvi, ale i pro-
toZe si spolu méme vzdy co Fict.
A mozna také proto, Ze nastal ¢as
si v téchto dnech piipomenout
péveckou kariéru praveé v souvis-
losti s jeho vyznamnym Zivotnim
jubileem.

Stando, narodil ses v Kro-
mérizi, ve Zliné jsi studo-
val a v Huliné jsi prozil vét-
§inu svého mladi, a da se
Fict, i zadatky své pévecké
kariéry...

Je to tak. Hudbé jsem se zacal
vénovat jiz v détstvi. V lidové sko-
le uméni v Huliné jsem se uéil hrat
jsem pak zase dochazel na soukro-
mé hodiny zpévu. V Huliné jsem
byl rovnéz ¢lenem détského pé-
veckého sboru a od roku 1969 jsem
zpival a hral v mistnim tane¢nim
orchestru. KdyZ jsem pak zacal

ve Zliné studovat na stfedni pri-
myslové Skole, tak jsem hostoval
hned v nékolika orchestrech. Hud-
ba byla skute¢né moje velk laska
a na vSechny tyto zaatky velmi
rad vzpominam.

Pamatujes si, kdy jsi popr-
vé stal na pédiu jako sélovy
zpévak?

Bylo mi 18 a byl to mtij prvni
samostatny recital v holeSovském
klubu. V tu dobu jsem také hosto-
val s Orchestrem Gustava Broma.
Své prvni nahravky jsem natocil
v Brné v rozhlase, jen tak s kyta-
rou. Byly to krasné ¢asy.

Pak prisel rok 1974 a dru-
hé misto v pévecké soutézi
Intertalent.

Bylo to tak, ze do findle této
pévecké soutéZe postoupilo de-
set nejlepsich zpévaka. Vsichni
jsme spole¢né s Orchestrem Kar-
la Vagnera a Hankou Zagorovou
absolvovali béhem dvou mési-
cti 30 koncertt po celé republice.

Foto | archiv S.Hlozka

A v pribéhu této doby jsme se sku-
tefné vzajemné dobte poznali. Ka-
rel Vagner si mé velmi oblibil, a jak
vzdy s ismévem Fikal, bylo to pro-
to, Ze jsem hral dobie fotbal. Praveé
toto turné ja povazuji za osudové
v mé dalsi kariére.

Pokracovanina strané 5

NOVINYKRAJE.CZ

—
AKTUALNI ZPRAVODAJSTVI
DO VASEHO MOBILU

AKTUALNITEMA

Cesko zaZilo nigivé povodné,
ze kterych se bude dlouho
vzpamatovavat. Diky solidarité
apomoci
dobrovolnikd
sealerychle
rozproudila
obnova
zasazenych
regiondl.

Stredni Skoly zahgiily hon na
Skoldky a lakaii je ke studiu. Dny
otevrenych dveri budoucim
studeniim
napovi, kterd
Skola bude
bude pronéta
prava.

INZERCE

_ NAVSTIVTE
OCNi OPTIKU LEXUM
V MILOVICICH

e Komplexni o¢ni péce ve spolupraci s o¢ni ambulanci

a klinikou Lexum

 VVyroba bryli na miru podle vasich individudlnich potfeb
e Méreni zraku optometristou pfimo v optice

Zakupte si u nas od 15. 10. do 15. 11. 2024 kompletni
dioptrické bryle a zapojte se do soutéze o darkové

poukazy v hodnoté 17 000 K¢.

Oc¢ni optika Lexum

DUm zdravi, Spojovaci 873, Milovice
. 724120 686 = optika.milovice@lexum.cz

& lexum.cz
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K zivotu na zamku, mam jednu poznamkau...

Neni neveselo, natoz truchlivo.
Naopak, zamek Loucen Zije.
Vnitfni expozicivas provede
knézna ¢i nadlesni, vrozlehlém
anglickém parku s unikéatnim
labyrintariem simizete
usporadat romanticky piknik

a prespani jako z pohadky nabizi
zGmecké apartmany Gi hotel.

V roce 2022 se stala Loucen nejna-
vstévovanéj$i soukromou pamat-
kou v Ceské republice mezi hrady
a zamky, v celkovém Zzebricku na-
v§tévnosti paméatek ji patfi paté
misto. Kdyz ovSem soucasnid ma-
jitelka a provozovatelka Katefi-
na Sramkova na zamek prigla, bylo
vSechno jinak. Barokni sidlo, pt-
vodné patfici rodu Thurn Taxisg,
nebylo po letech ve spravé sociali-
stického Ministerstva dopravy sice
zdevastované tplné, zdsadni inves-
tice vSak byla potteba.

106 milionti z EU fondti
Néroc¢néa rekonstrukee, po které
se zamek poprvé oteviel vefejnosti,
probéhla v letech 2004—2007. S na-
klady pomohl grantovy program
Evropské unie, konkrétné struktu-
ralni regionlni opera¢ni program

Podpora nadregionalni infrastruk-
tury cestovniho ruchu.

»,Pokud bychom neméli moz-
nost pozadat, a nasledné ziskat
evropské dotace, zdmek by urcité
nebyl takovym turistickym mis-
tem, jakym dnes je. VEdéli jsme, Ze
cely areal potfebuje zasadni injek-
ci, aby mohl slouzit vefejnosti, a to
bychom ur¢ité v ramci komeréni-
ho tvéru nedokazali obhajit. Jedna
se o kulturni pamétku s rozsahlym
a chranénym parkem, velka cést
vynaloZenych prostfedkti nema
primou ekonomickou névratnost,”
vysvétluje zamecka pani Katefina
Sramkova. Kromé restaurovanych
interiéri dnes na Louceni najdete
rozlehly anglicky park s unikatnim

labyrintariem — tedy 12 labyrin-
ty a bludisti, kongresové zazemi
a kvalitni a pestrou gastronomii.

Zabavai historie po cely rok
Na rozdil od fady statnich hra-
dt a zamkad, které se v listopadu
ulozi k zimnimu spanku a procit-
nou az na jare, Loucen funguje po
cely rok a na podzim i zimu chysta
tradi¢ni program. Oblibenou akci
je oslava patrona myslivosti, sva-
tého Huberta. Sobota 2. listopadu
prinese zazitky nejen milovnikim
prirody, ale také hudby, sokolnic-
tvi, myslivecké kynologie, umé-
ni a ¢eskych tradic. Déti z mysli-
veckych krouzkt pripravi zhruba
20 zastaveni na téma myslivosti

a kazdého malého tGcéastnika slav-
nosti ¢ekd odména. Uménimilov-
ni oceni koncert barokni lovecké
hudby a zazitkem bude jisté i trou-
ben4 a zpivand Svatohubertska
MsSe Svatd. A dockaji se i ti, kte-
i si potrpi na dobré jidlo, kromé
zvérinovych specialit v restauraci
Vtipna kase bude v aredlu nékolik
stank s obéerstvenim.

Pamatky jsou dédictvi, které
si zaslouZzi péci

Zamecké pani i samotnému
zamku se to nejvétsi prani uz splni-
lo — zamek se podatilo ozivit. ,,Pa-
matky jsou tim, co piebirame od
predki a nechavame pristim gene-
racim. Jsou soucasti nasi kulturni
identity a také predmétem zajmu
o nasi zemi v ocich zahrani¢nich
navstévnik. Je neuvéritelné, Zze
koncept, ktery jsme od stolu a bez
kopirovani vymysleli v roce 2004,
je dodnes Zivotaschopny. Tento
projekt byl pro mne Zivotni vyzvou
a nechtéla jsem se vzd4t. Méla jsem
Stésti na lidi kolem sebe, které se
mi povedlo vtahnout do mé vize.
Neéktet{ v nasem zdmeckém tymu
ptsobi dodnes,” uzavira Katefina
Sramkova.

INZERCE

VANOCNI

SOUTEZ

Akce plati od 1.10. do 15. 12. pfi koupi bryli nad 5000 Kg&.

SO

A.
doctor @ optic

KUP BRYLE A VYHRAJ
NI TELEVIZI

MERENI ZRAKU ZDARMA!

@ doctoroptic.cz

doctor.optic

® www.doctoroptic.cz

Nymburk

Palackého tfida 115/27
T: +420 773 663 004
E: nymburk@doctoroptic.cz

@ Lysa nad Labem

Sokolska 40
T: +420 774 458 344
E: lysa@doctoroptic.cz
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Povodne proverily

charaktery lidi

Nicivé povodné, které v zafi
zasahly Moravskoslezsky

a Olomoucky kraj zplsobily
obrovské materialni sSkody

a napachaly hluboké sramy

i na psychice lidi. Néktefi pFisli
o majetek nebo zavedenou
zivnost, pét lidi ale zaplatilo
cenu nejvyssi. DalSich osm
pak policie v nasledujicich
tydnech pohteSovala.
Podobné jako pfivalové desté
vypadala ale i solidarita celé
republiky, kdy se lidé spojili

a pomahali poSkozenym
regiontim ze vSech sil.

Juraj Alac

Tlakova nize Boris, ktera vznik-
la na zacatku zafi nad severni
Italii dorazila v poloviné mésice
nad tizemi Ceska. Dlouhotrvajici
desté prekonaly i 127 let stary re-
kord, kdyzZ 14. za¥{ v Lou¢né nad
Desnou na Sumpersku naprselo
386 litra vody na metr ¢tvereéni.
Zasazen byl ale cely severovychod
republiky, predevsim Jesenicko,
Sumpersko, Opavsko, s velkou
vodou se potykaly ale i Krkonose
nebo Jihocesky kraj. Diky véas-
né vystraze stihli vodohospoda-
i upustit vodu z vétsiny prehrad,
a ochranili tim Zivoty i majetek
lidi v regionech. Hasidéi, jak pro-
fesionéalni tak dobrovolni, ze sebe
vydali maximum a po zichran-
nych pracich se k nim ptipoji-
ly dalsi slozky IZS a organizace
a vSichni se pustili do odstrano-
vani nasledkt povodni. ,Diky
vrtulnikiim, ¢luntim, specidlni
technice a odbornému vycviku
na$ich prislusnikd jsme zachra-
nili témét 250 lidi. Po opadnuti
vody jsme zacali likvidovat néa-
sledky povodné, pracovali jsme
na odstranéni nebezpeénych sta-
vii, obnové infrastruktury, do-
déavali jsme lidem humanitér-
ni pomoc a koordinovali prvni

) 4

Prvni pomoc po povodnich lidé v zasazenych oblastech dostali, obnova regionu ale potrva dlouho
abude stat mnoho penéz. Foto | Tereza Hronové, Clovek v tisni

psychologickou pomoc,” popsala
¢innost hasi¢t mluvéi Hasiéské-
ho zachranného sboru (HZS) Olo-
mouckého kraje Lucie BalaZova.

Solidarita a ochota
verejnosti pomahat
prekvapila

Zatimco se krajinou valila
voda, vznikaly prvni materialni
a finanéni sbirky pro postiZené re-
giony. Dobrovolnikdi, ochotnych
ptijet a prilozit ruku k dilu a fyzic-
ky se zapojit do odklizeni nasled-
ki povodni, bylo takové mnozstvi,
Ze jejich pocty a nasazeni muse-
ly koordinovat charitativni orga-
nizace. ,Ohromujici byla napros-
ta a velka otevienost a spoluprace
neziskovych organizaci mezi se-
bou navzijem. Kdykoli se obje-
vil néjaky problém, dokazali jsme
ho fesit koordinované a spole¢né
a velmi efektivné,” uvedl ke spolu-
praci v regionu krizovy intervent
HZS David Dohnal. Z celé repub-
liky se diky Fadé organizaci poda-
tilo dodat potiebnym nejen potra-
viny, 1éky, hygienické potteby, ale

SBIRKY NA POMOC PRI POVODNICH

&. 0. 44665522/0800, v. s. 906

V. S. 2404

= €lovék v tisni: SOS Povodné, &. . 72027202/0300
= Charita Ceska republika: Charita pro obéti povodné,

= Diakonie: Povodné v Cesku, ¢. U. 2100691426/2010
= ADRA: SOS ADRA: POVODNE 2024, ¢. (1. 66888866,/0300
» Cesky éerveny k¥ig: Vetejna finanéni sbirka, &. i. 333999/2700,

i dostatek uklidovych pomticek,
néaradi, vysousect a jiny potiebny
material.

Pro efektivni pomoc
lidem jsou potFeba hlavné
finanénidary

Do pomoci postiZenym regio-
niim se zapojila mésta, organiza-
ce, spolky i jednotlivei nejen pii-
spévkem do materialnich sbirek,
ale i financemi prostfednictvim
nékteré z provéienych nevladnich
organizaci. To je nejjistéjsi cesta,
Ze se pomoc dostane potfebnym.
»~Jsme pod drobnohledem vefej-
nosti, auditnich organt velkych
darcti a celé ucetnictvi prochazi
rozsdhlym auditem. Darci navic
mohou sledovat, jak jsou jejich pe-
nize vyuzity, nevladni organizace
vSe publikuji na webu, na social-
nich sitich nebo v médiich a jsou
s darci v kontaktu ptes mail i tele-
fon,” uvedl mluvéi charitativni or-
ganizace Clovék v tisni Tom4s Ur-
ban. Nevladni organizace se navic
domlouvaji na spole¢né metodice
pri rozdélovani financnich dard,
déli si oblasti v postiZeném regio-
nu a domlouvaji se i na rozdéleni
prijemct, tak aby se penize dosta-
ly spravedlivé podle miry posko-
zeni a socialné ekonomické situace
domécnosti ke vSem potiebnym.
,Na misté zlistaneme minimélné
rok dva po katastrofé, stejné jako
po tornddu na Moravé, budeme
Tesit t€z8i piipady i prevenci pred
dalsi katastrofou,” dodal Tomas
Urban.

KRATCE

Znémg podobu
Jana Zizky

Vojeviidce Jan Zizka z Trocnova ze-
mfel 11. Ffjna pfed 600 lety. Tymu
odbornikd z Brazilie, Italie a Ces-
ka se letos podatilo zrekonstruo-
vat podobu obliceje tohoto slavného
husity. Pouzili k tomu jeho ostat-
ky nalezené béhem rekonstrukce
kostela sv. Petra a Pavla v Casla-
vi v roce 1910 zazdéné ve vyklenku
véze. Nejnovéjsi vyzkum radiouhli-
kovou metodou datovani potvrdil,
Ze ostatky jsou staré 600 let a odpo-
vidaji dobé& timrti Jana Zizky.
Metodou strukturalni aproxi-
mace ¢ili priblizeni tvare sestavi-
li experti uz diive obliceje tii olo-
mouckych Premysloved. Podobu
Jana Zizky predstavilo v ¥jnu Ji-
hoceské muzeum, které se na vy-
zkumu podilelo, rovnou ve dvou
variantach. Jak bez drobnych ob-
licejovych detailii, o kterych védci
nevédi, tak i s plnohodnotnym ob-
licejem doplnénym o fadu spekula-
tivnich detailt a o dobové obleceni.

CISLO MESICE

1

V jedenacti obcich na izemi
deviti kraji rozhodli volici 5.
fijna o novém sloZeni obecnich
zastupitelstev. Pocet zastu-
piteld zde klesl pod zakonem
stanoveny pocet nebo se zde
zvolena zastupitelstva rozpad-
la. O 71 mandatti se uchazelo
197 kandidat( na 27 kandidat-
nich listinach.

DATUM MESICE

28. Fijna 1918

Vznik Ceskoslovenska na za-
kladé hranic vymezenych mi-

rovymi smlouvami a z nich
vychazejiciho rozhodnuti

v ramci versaillského mirového
systému. Ceskoslovensko se
stalo republikou v ¢ele s T. G.
Masarykem.

www.novinykraje.cz

AKTUALNE
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Novy povrch

NYMBURK | Chodniky v nymbur-
ské ulici Bozeny Némcové jsou
po kompletni rekonstrukci. Do-
$lo i k obnové kabelového vedeni
pro nizké a vysoké napéti a k vy-
méné ptivodniho povrchu chodni-
ku za zamkovou dlazbu, coZ pii-
neslo sjednoceni povrchu vefejné
komunikace. Oprava ptisla na té-
mér jeden milion korun.

Testovani vody

LYSANAD LABEM | Krajska hygie-
nické stanice (KHS) nabizi obca-
niim postizenych povodni zdar-
ma testovani vody z jejich studni.
Bezplatné vysetieni vzorkt vody
je urfeno pro domécnosti, kde
doslo k zaplaveni studni nebo vi-
ditelné zméné kvality vody po
povodnich.

MAM SKVELOU PRACI
A CAS ZiT SvUJ ZIVOT.
PRIDEJ SE -

VICE INFO :

tel.: 731804 507,
e-mail: navratilova@regvyd.cz

amnohé dalst
najdete na Facebooku.
facebook.com/novinykraje
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STREDOCESKY KRAJ | Krajsti
radni spustili prvni fazi pro vybu-
dovani propojky dalnic D7 a D8,
konkrétné stavbu obchvatu Kra-
lup nad Vltavou.

Hejtmanstvi totiz  vybra-
lo sdruzeni firem, které zahaji
predstavebni pripravu. Néklady
projektu jsou bezmala 284 mi-
liond korun. Zadavatelem a ad-
ministratorem vefejné zakazky

i Lib&ice
nad Vitavou

je Krajska sprava a udrzba silnic
Stiedoceského kraje.

,V ramci predstavebni piipravy
nechéme postavit dva nové mosty
a mnozstvi preloZek stavajicich
komunikaci, ¢imz dojde k zaloZe-
ni ¢asti novych mimoudroviiovych
kiizovatek. Soucasti stavby jsou
také prelozky inzenyrskych siti
a rekultivace stavbou dotéenych
pozemkd,“ uvedl krajsky radni

i krok k obchvatu Kralup

Odolen:
Voda

Vedatheoy

. Ry

pro oblast silniéni dopravy Karel
Bendl.

Piedpokladané hodnota vefej-
né zakazky byla 376 milion ko-
run, sdruZeni stavebnich firem
snazvem OBCHVAT KRALUP ale
nabidlo nizsi cenu, necelych 284
milioni. Celou propojku chee kraj
dokon¢it v roce 2030. Pokud pi-
jde vSe dobte, prace zahaji firmy

uz v pristim roce. red

Méstsky hibitov zlistane otevieny déle

NYMBURK - S nadchézejici Pamat-
kou zesnulych, znadmou také jako
Dusicky, bude i v letosnim roce
upravena oteviraci doba Mést-
ského hibitova v Nymburce. Na-
vstévnici tak budou mit dostatek
casu k ucténi pamatky svych bliz-
kych a prodlouzena oteviraci doba
umozni distojné uctit paméatku ze-
snulych v klidu a pohodé.

Upravend oteviraci doba:
= Sobota 26. fijna 2024:
od 7 do 19 hodin
= Nedéle 27. f{jna 2024:
od 7 do 19 hodin
= Pondéli 28. fijna 2024 (statni
svatek): od 7 do 19 hodin
= Patek 1. listopadu 2024
(Den Pamatky zesnulych):
od 7 do 19 hodin

Pomoc pro povodnémi zni¢ené kraje

STREDOCESKY KRAJ| Rada Stie-
doceského kraje 19. zafi uvolni-
la jeden milion korun na pokry-
ti prvotnich nékladd ke zmirnéni
nasledktt povodné v nejvice po-
stizenych regionech. Finance
sméfovaly  Moravskoslezskému
a Olomouckému kraji. Jednalo se
o poskytnuti maximéalni mozné
¢astky, kterou muze v rdmci své
pravomoci schvalit Rada kraje,
tedy pil milionu korun pro kazdy
z uvedenych kraja.

Finance byly uréeny ke zmirné-
ni nasledka povodni a podpoieni
obnovy postiZzenych oblasti. .V tuto
chvili jsme uvolnili maximum, co
jde. BohuZel ndm zakon neumoz-
nuje jako krajské radé schvalit vys-
§i ¢astku, o tom musi rozhodovat

= Sobota 2. listopadu 2024:
od 7 do 19 hodin

V ostatnich dnech bude hibitov
otevien podle standardni zimni
oteviraci doby, ktera je od 7:30 do
18:00 hodin. Hrobnik bude v are-
alu Méstského hibitova v Nym-
burce pritomen v uvedené dny od
7 do 14 hodin.

red

zastupitelstvo. To se ale sejde aZ po
krajskych volbéch a ja vérim, zZe se
k pomoci pro postizené kraje vra-
ti,“ uvedla hejtmanka Stiedoceské-
ho kraje Petra Peckova. Kraj zaro-
venl usporadal rychlou sbirku pro
obce Brantice, Karlovice a Zator

v Moravskoslezském kraji, které
béhem povodni utrpély velké sko-
dy. Do postiZené oblasti kraj poslal
elektrocentraly, cerpadla, vysousSe-
Ce, ale i ovoce a zeleninu pro déti.
Pomaéhat do regionu odjely desitky

dobrovolniki. red
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Péveckou hvezdou se stal i diky fotbalu.
Kluk z nasi skolky slavi 70

Dokonéeni ze strany 1

V tu dobu se Karel Vagner stal
mym patronem a také mi pomohl
v pribéhu moji vojenské zaklad-
ni sluzby se umistit v Armadnim
uméleckém souboru (AUS). Po
vojné jsem pusobil v Pramyslo-
vych stavbach Gottwaldov a moje
cesta rovnéz vedla do okresniho
vysilani tehdejsiho Ceskosloven-
ského rozhlasu Zlin, kde jsem pra-
coval jako redaktor.

A pak prisla nabidka od
Hanky Zagorové nazpi-
vat zkusebni nahravku
Diskohratky...

To soucasné zacala spolupra-
ce i s Petrem Kotvaldem a nésle-
doval nas prvni singl ,,Oh Susi®

lyte, Décéinské kotvé, Intertalentu
nebo festivalu v Sopotech a v Dra-
Zd’anech a samoziejmé fada kon-
certli, vystoupeni s Orches-
trem Karla Vagnera a Hanickou
Zagorovou.

Kdybys mél Hanku charakte-
rizovat, néco o ni Fict... Jaka
vlastné byla?

Byla to skvéla kamaradka, pro-
fesiondlka a byla ve vSech ohle-
dech vyjimecna. Diky tomu, Ze
jsme ro¢né spolu stravili ¢as na
350 koncertech, tak jsme byli ta-
kova krasna pévecka rodina. S ka-
pelou i Petrem Kotvaldem jsme
byli fakt skvél4 parta. Jak se 1ika,
Ze zézraky netvori bih, ale lidské
srdce, a to jsem slysel od tebe, tak

dobre fotbal.

2

Karel Vagner si mé velmi oblibil, a jak vzdy
s ismévem rikal, bylo to proto, Zze jsem hral

Ale oba jsme vystupovali i s6lo-
vé. V roce 1982 prisel asi nejvet-
§i aspéch s pisni Karla Vagne-
ra ,Holky z nasi skolky, ke které
napsal text Pavel Zak. Tenkrat se
prodalo vic nez milion nosi¢i. Byl
to skute¢né trhéak.

Pak ale nasledovala spole¢na
pisen s Hankou Zagorovou

i Petrem Kotvaldem ,,Muyj
c¢as“, dalsi obrovsky hit.

Ano, a tady i zacala dlouholeta
spolupréce s vynikajicim textaiem
Zdenikem Borovcem. Hudbu k této
pisni slozili Petr a Pavel Ormovi.
Nasledovala Gcast na Bratislavské

Hanka meéla skute¢né srdce plné
lasky ke vSemu a ke vSem. Doka-
zala vykouzlit ismév na své tva-
ti, i kdyz mnohdy divod k tsmé-
vu nebyl.

Na co ze vSech setka-
ni s Hankou nejradéji
vzpominas?

Na vS$echna nase setkéni vzpo-
minam velmi rad, a ze jich i ved-
le koncerti bylo hodné. Hanka
byla vyjimecné i jako hostitelka,
a nejen ze jsme my dva spole¢né
slavili narozeniny (Hanka se na-
rodila 6. za¥i a ja 16. zari), tak to
byla setkani pii vitani jara, byl to

Mikul4s, Vanoce — zkratka porad
bylo co slavit.

V 90. letech jsi pak zalozil
agenturu S. A. Production
a zacala krasna prace na dét-
skych poradech, kde jsi pu-
sobil nejen jako zpévak, ale
ijako moderator...

Byly to TV potfady Magion
a Vega. MoZn4 si nékdo vzpomene
na magické oko. V roce 1987 jsem
pak pisobil az do roku 1993 v dét-
ském poradu Vega v Ceskosloven-
ské, pozdéji v Ceské televizi. Byla
to moc fajn spoluprace.

Koncem 80. let ses vydal na
s6lovou drahu. Pro¢ takové
rozhodnuti a nelitujes toho?
Po odchodu Petra Kotvalda
jsem skuteéné zahajil sélovou dra-
hu. Ale do roku 1989 moje spolu-
prace s Hankou pokracovala.

Ale ted’ néco z tvého soukro-
mi. Ctenaie by moZna zaji-
malo, kolik mas déti.

Dvé déti mam z prvniho man-
Zelstvi (dceru Danu a syna Stani-
slava) a syna Matyase z druhého
manzelstvi.

Pokracuje nékteré z tvych
déti v hudebni kariére svého
otce?

VSechny déti maji hudebni ta-
lent, ale jen nejmladsi Matyas se
hudbé vénuje profesionalné. M4
vlastni tvorbu a v soucasné dobé
pripravuje své debutové album.
Mame také spolec¢nou pisen s na-
zvem ,Kde jsou ty dny*, ktera za-
zni i na mém narozeninovém kon-
certé v Lucerné. A pak jesté jednu

s nazvem ,Sen“, ktera je svym ob-
sahem tak tro$ku vanoc¢ni, a mys-
lim, Ze i tato se moc povedla. Ma-
tyas je velmi vSestranny a jeden
z jeho uspéchi je také titul Muz
roku, ktery ziskal v roce 2017.
S manzelkou z néj mame fakt vel-
kou radost.

Ke svym kulatym narozeni-
nam sis nadélil pravé zminé-
ny velky narozeninovy kon-
cert v Lucerné a pozval jsi
spoustu skvélych hosti...

Mtj narozeninovy koncert se
mél konat 16. 9. pravé v den mych
narozenin. Nastala vSak velka tra-
gédie v podobé povodni a ja sku-
te¢né nemohl stat na jevisti a zpi-
vat ,.V pohod€®, kdyz se dély takové
véci a béhem nékolika dnti se mno-
hym rodindm hlavné na moji milo-
vané Moravé totalné zménil Zivot.
Proto jsem se rozhodl koncert pie-
lozit na termin prosincovy. Bude to
20. prosince od 19 hodin. Myslim,
Ze jesté par vstupenek je mozné za-
koupit, tak budu velmi rad, kdyz
bude Lucerna praskat ve svech.

A na co se miiZeme tésit?
Bude to priiez mou pévec-
kou kariérou za doprovodu Boom
Bandu Jitiho Dvoraka. Mé pozva-
ni ptijali Monika Absolonov4, Ka-
rel Vagner, mtij syn Matyas, Libor
Boucek prijde se zajimavym pri-
béhem, Petr Salava a pozvani pri-
jala také Cimbélova muzika Mo-
ravia, kterd sdruzuje muzikanty
z nékolika folklorné zajimavych
oblasti Moravského Slovacka —
ze Straznicka, Veselska, Kyjovska
a Hornacka. Tak se divaci maji na

www.novinykraje.cz

co tésit.
| 5
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RADNICE INFORMUJE

Tinejlepsi

Skolni policejni stfedisko Sad-
ska hostilo koncem zari14.
rocnik Policejniho mistrov-

extrémné narocné discipliny
zamérené na strelbu v pohybu
pfi ztizené viditelnosti, taktické
reSeni situaci pripominajicire-
alné zasahy, osvobozeni osob
v kritickych situacich, prdce ve
vySkach i prekondvani fyzic-
ky nadroénych prekazek, ane-
chybéla ani situace, kterd se
odehrdavala navodni hladiné
jezera Sadska.

LYSANAD LABEM - Stavajici volno-
¢asovy areéal v Cechové ulici je sice
prijemnym prostorem se vzrostly-
mi stromy uprostfed Lysé nad La-
bem, jeho rozvoj se ale zastavil.
Dnes jsou v aredlu dvé hristé, né-
kolik dfevénych kluboven, mon-
tovanid pumptrackova draha, ho-
rolezeckd sténa a stard betonova
vodni nadrz, kterad kdysi slouzila

Policie Geské republiky,
tizemni odbor Nymburk

Boleslavska 1831
28829 Nymburk

stvi Ceské republiky zdsaho-

vych jednotek s mezinarodni Prezentace

Gcasti. Devét tyml poméfilo adiskuse :} iL"" __f:ﬁ._,l .
sily a svou pfipravenost k tém oaredlu e sy
nejnarocnéjsim zakroklm, pfi Cechovka - Lo r—
kterych se musivyrovnat s ne- 29. fijna od -L_;; -

bezpecnymi pachateli. Pora- 18:00, podkrovi ;_‘__LJ -
datelem letoSniho rocniku byla N _ =i = T m—
Zasahovd jednotka Stredo- radnice Lysa :f .

Geského kraie, kterd pFipravila nad Labem. (] =

jako bazén. Cely areal ma nejlepsi
1éta za sebou, mésto proto necha-
lo zpracovat tzemni studii, kte-
r4 nastavuje pravidla budouciho
rozvoje.

Architekti vychézeji prave z ak-
tuélni podoby pozemku, kterou
chtéji zachovat, stejné jako vzrost-
lou zelen. Rada mésta planuje co
nejdrive umistit do arealu nové

Lysa predstavi verejnosti
volnocasovy areal

hygienické zazemi ze dvou kontej-
nerovych bunék véetné bezbarié-
rové toalety a mistnosti pro pre-
balovani déti se samostatnymi
vchody. Cely projekt chce vede-
ni mésta predstavit a prodiskuto-
vat s vefejnosti. Nékteré z podnétl
obyvatel uzjsou v planovaném pro-
jektu zahrnuty, jako napiiklad psi
park nebo détské brouzdalisté. ala

INZERCE

\ BIOPOL paints s.r.o., Okfinek 29, 290 01 Podébrady
|_ Nabizime zajimavou praci v jednosmé&nném provozu
E.,L v zévodu na vyrobu nétérovych hmot.

— | ]
PROVOZNI DELNIK (+RIDIC DODAVKY), MiCHAC

manipulace se surovinami, vyrobky, kompletace zakazek, polepovéni,
znadeni vyrobkd, obsluha manipulaéni techniky pozd&ji vyrobnich stroji;
MICHAC - kvalifikovand préce na vyrobnim zafizeni

I
Misto: OkFinek u Podébrad Pracovni doba: Po-Pa: 6.30-15.00 h.
Kvalifika&ni rdst i rozvoj vydélku po zauéeni!

PFispévek na stravovani a dovolend navic.

Kontakt: tel.: 602 351 408, v pfipadé zajmu zasilejte
své Zivotopisy na e-mail: krchova@biopol.cz

RV2402010/01

Inzerci v téchto novinach pro vas zajisti:

Dana BREJCHOVA

Vit VRBICKY

[J 603588338
brejchova@regvyd.cz

REGIONALNI .
VYDAVATELSTVi

[J 603786170
[@] vrbicky@regvyd.cz

CHCIINZERCI.CZ

y r

KOMPAKTNI PRACOVNI DESKY

JAF HOLZ spol. s r.o.
Pramyslova 1893 | 250 01 Brandys n/L.
T: 724 008 438

!'A\‘-'

www.jafholz.cz

ROZVO) REGIONU
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Stavba zimaku muze zaéit

Novy zimni stadion vyroste v sousedstvi relaxacniho centra, obé stavby ted museji zkoordinovat postup stavebnich praci. Foto | mésto Nymburk

NYMBURK | Demolice starého
zimniho stadionu skonéila v zaf{
a mésto Nymburk uz ma stavebni
povoleni pro novou halu. Zacatek
jeji vystavby vSak ptinesl komp-
likace pro sousedni stavbu Rela-
xaéniho centra Labe. Ta se opozdi
z dvodu koordinace praci pfi bu-
dovani spoleénych inZenyrskych
siti, jako jsou elekttina, kanaliza-
ce a vodovod.

»Stavba bazénu zacala drive
a doposud probihala podle har-
monogramu. Nyni je v§ak nutné
vzajemné koordinovat obé stavby
v této vytizené lokalité, i pfestoze
to bude na tkor otevieni nového
centra. Dilezité je také, aby stav-
by co nejméné narusovaly dopra-
vu ve mésté. Na bazén si tak bu-
deme muset poc¢kat o trochu déle.
Termin otevieni bude upfesnén

podle postupu stavebnich praci,”
uved] starosta Nymburku Tomas
Mach.

Pred vystavbou nového stadio-
nu mésto ve spolupraci s hokejo-
vym klubem HC Nymbursky Lev
postavilo doc¢asné kluzisté na po-
zemku ZS Letcd R.A.F. Slouzit
pres zimu bude nejen sportoveim,
ale i $kolam, $kolkam i pro verejné
brusleni. dla

RADNICE INFORMUJE

Cestny ob&an Fuksa

Nymbursky rodak, speciali-
sta v rychlostni kanoistice,
Martin Fuksaq, ziskal nejvyssi
nymburské vyznamenani. Za-
stupitelé jednomyslIné schva-
lilinavrh na udéleni Cestného
obc&anstvi za jeho vyjimeéné
sportovni Gspéchy a skvé-

lou reprezentaci a propagaci
Nymburka. Martin Fuksa je vi-
tézem olympijskych her v Pa-
Fizi 2024, mistrem svéta na
kilometru, dvojnasobnym mis-
trem svéta v zdvodé na 500 m
advandctindsobnym evrop-
skym Sampionem na tratich
500 a1000 m.

Méstsky arad Nymburk
Ndmésti PFemyslovcti 163/20
288 02 Nymburk 2

INZERCE

Rezervace na:
tel.: 732574 319

0 jumping.ad

@ Jump-Pink AD

20:30
20:30
18:00

19:30
19:30
17:00

Misto: Skoc¢na,
Ostravska 480, Milovice

“@SKO&NA

Lekce: 150 K¢
Permanentka:
12 lekci - 1.600 K¢

RV2402091/01

Vysouseni a trvala
izolace vlhkych staveb

- neinvazivni metoda

- bez stavebnich zasahl do stavby
- za zlomek ceny ostatnich metod

- s garanci vraceni penéz v pripadé

neuéinnosti

Skoé& na kafe i sport
www.novinykraje.cz

ROZVO) REGIONU

.
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LEKAR INFORMUJE

Novy tym

Nemocnice Nymburk pfipra-
vuije specializované Centrum
sportovni mediciny. To by mélo
uZ zkraije roku 2025 poskyto-
vat Sirokou Skalu sluzeb zamé-
fenych na sportovce vSech
Urovni, v€etné télovychovného
|eékarstvi, ortopedie a trauma-
tologie a sportovni fyziote-
rapie. Odbornici, véetné spe-
cialistd na vyzivu a dalsich
spolupracuijicich obord, budou
pFipraveni pomoci klientim
dosdhnout sportovnich cild

a zaijistit, Ze jejich té€lo bude

v co nejlepsi kondici. Nemoc-
nice proto hledé spolupracov-
niky, zejména praktické I€ékare,
ktefi by se radi zapoijili do té-
lovychovného Iékarstviv no-
vém centru, ale také sestricky
na llZkovou stanici ortope-
die a fyzioterapeuty. Kontakt:
kvackova.nela@nemnbk.cz.

Nemocnice Nymburk s.r.o.

Boleslavska trida 425/9
288 02 Nymburk

Meéstské budovy se premeéni
na elektrarny

NYMBURK - Mésto Nymburk pla-
nuje vybudovat devét fotovol-
taickych elektraren na stfechach
svych objektl. Cilem je sniZit je-
jich energetickou narocnost a zvy-
Sit sobéstacnost. S fotovoltaikou se
pocitd na nové postaveném Rela-
xa¢nim centru Labe, zimnim sta-
dionu a dalsich sedmi budovach.
Realizace bude financovana pro-
stfednictvim dota¢nich progra-
mi, mésto uz vyhlasilo vetejnou
zakazku na projektovou doku-
mentaci. Mezi vybrané budovy,

které by se mohly stat soucasti to-
hoto zeleného projektu, patfi na-
priklad zakladn{ a matef'ské $koly,
poliklinika i budova technickych
sluzeb.

,Projekt zohlediiuje specifické
potieby a moznosti kazdého ob-
jektu, priCemz se rovnéz uvazuje
o sdileni elektrické energie mezi
méstskymi budovami. Dtlezité
bude posoudit stav a statiku jed-
notlivych objektd, zda jsou stfe-
chy schopné nést zatizeni fotovol-
taickymi panely. Pokud budova

PLANOVANE VYKONY FOTOVOLTAICKYCH ELEKTRAREN

= Zimni stadion - 100 kWp
= Poliklinika Okruzni - 109 kWp
= Technické sluzby - 45 kWp

»  MS Sluni¢ko - 29 kWp
= Kuchyné Hlahol - 20 kWp

= Relaxaéni centrum Labe - 210 kWp
= Podnikatelsky inkubator - 200 kWp

= Zakladni $kola Letcl R. A. F. - 100 kWp
= Zakladni Skola Komenského - 50 kWp

v této fazi posouzeni vyhovi, pri-
stoupi se k dal§imu stupni projek-
tu, véetné stavebniho povoleni.
Budeme usilovat o dotace, které
vyrazné zkrati navratnost inves-
tice. Nasim cilem je nejen snizit
energetické naklady meéstskych
budov, ale také prispét k ochrané
Zivotniho prostfedi a dlouhodo-
bé udrzitelnosti v ramci schvalené
energetické koncepce mésta Nym-
burk,” uvedl mistostarosta Zde-

nék Vocések. ala

INZERCE

Pripojte se k nasemu zarizeni
nasledné a dlouhodobé intenzivni péce.

Hledame:

© vieobecnou sestru a sestru se specializaci

ARIP (IP)
© praktickou sestru

O fyzioterapeuta/-ku intenzivni péce

© sanitafe-ku/osetfovatele-ku

KONTAKTUJTE NAS

personalnimilovice@chronicare.cz

tel.: 732 471 281 www.chronicare.cz

\

RV2402027/02

ELCO

CLEN SKUPINY EMAS

YVEMAS.cz

elektromaterial pro vas

Marsala Konéva 2095

288 02 Nymburk

Oteviraci doba
po-pa 6:30-17:00

SO

8:00 - 11:00

Vedouci prodejny: Jifi Cermdak — 725 587 225

kabely  elektroinstalaéni material - zasuvky a vypinaée
rozvadéée « jisti¢e, pfep&tové ochrany, pojistky e svitidla

LED pasky a LED zdroje « vefejné osvétleni s hromosvody
domovni inteligence « rekuperace « fotovoltaické elektrarny
...amnoho dal$iho

ROZVO) REGIONU

NOVINYKRAJE
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Sportovci ziskali moderni
zazemi

o -

Nové kontejnerové kabiny nabizeji zdzemi hraciim, rozhodcim i divékiim. Foto | mésto Nymburk

NYMBURK | Meésto Nymburk
na konci léta potésilo sportov-
ce i jejich priznivce, investova-
lo do jejich zazemi. Fotbalisté TJ
Sokol Drahelice se dockali fot-
balovych kabin, které poskytu-
ji moderni zazemi pro ¢innost
klubu. Disponuje tak nové tfemi

Satnami, mistnosti pro rozhod-
¢i, sprchami, toaletami, klubov-
nou s kuchyrikou a sklady. ,,Jedna
se o jednopatrovy kontejnerovy
modularni objekt. Diky zastfe-
Seni vznikl kryty ochoz u hlav-
niho vchodu, ktery bude slouzit
jako tribuna. Pristup do kabin je

bezbariérovy diky nové vybudo-
vané najezdové rampé pro vozi¢-
kare. Okoli bylo osidzeno travni-
kem a blizké prostiedi kabin bylo
vydldzdéno zamkovou dlazbou,”
popsal nymbursky starosta To-
mas Mach. Mésto za nové zazemi
zaplatilo 7,8 milionu korun.

Fotbalové hristé
dostalo novy plot

Fotbalové htisté v ulici Kova-
nickd ma novy 170 metrd dlouhy
plot, mésto za néj zaplatilo 406 ti-
sic korun. ,.V srpnu, pred zac¢atkem
fotbalové sezony, jsme nechali od-
stranit stary plot a nainstalovat
novy, ktery se od ptvodniho dre-
véného lisi tim, Ze je vyroben z 3D
plotovych paneli. Tyto specidlni
svafované panely s trojrozmérnym
designem zajistuji vysokou pev-
nost a bezpecnost a jsou moder-
ni a atraktivni alternativou klasic-
kych pletiv,” objasnil mistostarosta
Botek Cerny. Souc¢4sti zakazky byly
iterénni Gpravy. dla

TIP REDAKCE

Béh pro hospic

Dobro¢innd akce na podporu
Domaciho hospice Nablizku je
pfipravena na 20. Fijna v Milo-
vicich. Na Gcastniky ¢ekaii riz-
né& dlouhé a ndroéné bézecké

i cyklistické traté. KratSi zviad-
nou rodice s détmi v koCarku,
delSiuspokoijii aktivni spor-
tovce. V cili dostanou vSichni
medaile, posedi a popovidaii si
na zahradé nebo uvnitf domu
u zapdleného krbu. Pripraven
jeikoncert, gulas a dynova
polévka ¢inéco dobrého ke
kaveé a €aji. Hlavné se ale dozvi
o préci hospice a startovnym
a pripadnym darem podpori
jeho fungovani. Vytézek bude
pouZzit na zakoupeni nového,
vétsiho auta typu transportér,
pro prepravu posteli a dalsiho
vybaveni pro pacienty.

Domadci hospic Nablizku, z. .
Jahodova 1857

Lysdnad Labem
bph-milovice.cz

I na internetu se Ize chovat Setrné k zivotnimu prostredi

Tu video, tu reels, tu fotografie
nebo soubory. Dennodenné sdi-
lime vSechno mozné a ¢ast na-
$ich Zivotd se presunula do vir-
tudlniho provozu. Jenze i tento
neuchopitelny prostor mé nékde
zazemi, kde spotfebovava zdro-
je. A to v mnohém neobnovitel-
né. Na internetu jiz netravime
minuty, ale hodiny a nékdo moz-
né i dny. Co jednou na sit nahra-
jeme, uz tam zistane, i kdyz to
pak smazeme. VSechna tato data
zatim stile musi mit svij fyzicky
prostor, kde jsou ulozena.

Server The Atlantic nedav-
no napsal, Ze datové centra spo-
tfebuji az 1,5 procenta svétové
spotfeba elektfiny. Druhym de-
chem ovSsem dodal, Ze néstup
AI by mohl spotfebu netimeérné
zvednout. Datova centra potie-
buji nejen dostatek energie, ale
rovnéZz vysokonapétové vedeni
a hodné vody na chlazeni. Ku-
prikladu spole¢nost Microsoft ve
svém reportu uvedla, Ze spotfeba
vody mezi lety 20212022 stoup-
la 0 34 %, a to kvuli vyzkumu AL

Netfeba ovSem vSe héazet
na velké hrace, na poli social-
nich siti si nese své bfemeno

prakticky kazdy, kdo je pouZziva,
i kdyZ tfeba jen skroluje a cer-

N ’

pa data, na jejichz Sifeni se také

spotfebovavd energie. Samo-
ziejmé tato energie je jen kap-
kou v moti, avSak kdyz si vez-
meme, Ze uzivatell internetu je

néco pres pét miliard, tato kap-
ka uz neni tak mala. A jesté jed-
na oblast, ktera urcité poroste
a s ni také spotieba energii. Tou
jsou takzvané chytré vyrobky
a zarizeni. Nastavujeme si chyt-
ré domécnosti, osvétleni, topeni,

ventilaci, ale také lednicky, my¢-
ky, meteostanice apod. Kdejaka
zafizeni lze dnes pfipojit k bez-
dratové siti, shromazdovat data,
posilat si je a ukladat. Odhaduje
se, ze chytra zatizeni ma skoro

ptl miliarda lidi.

Na webové strance Climate Im-
pact si Ize prohlédnout rady, jak se
pri brouzdani na internetu cho-
vat tispornéji s ohledem na Zivotni
prosttedi. Patfi mezi né naptiklad
néasledujici doporuceni:

1. Nasvém zafizeni si vypnéte
automatické prehravani vi-
dei. Zavtete karty, které nepo-
uzivate, aby se nepirehravala
videa;

2. Pokud pottebujete pouze au-
dio, vyhnéte se pouziti videa;

3. Vyhnéte se zbyte¢nému po-
uzivani e-maili. Odhlaste
se z odbéru novinek, které
nectete;

4. Pocitace vypinejte, kdyZ je ne-
pottebujete. I v isporném rezi-
mu spotfebovavaji energii;

5. Ztmavte si monitor. USetiite
energii i o€i;

6. Sva data ukladejte u poskyto-
vateld, ktefi vyuzivaji obnovi-
telné zdroje. red

www.novinykraje.cz
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Relax ve vilastni sauné je k nezaplaceni

Saunovani je oblibenou kratochvi-
1i a pf{jemnym prostfedkem re-
laxace posilujicim imunitu. Ar-
cheologové objevili prvni stopy po
parnich laznich uz z 5. stoleti pi.
n. 1., kdy si ve stanech asijské kme-
ny polévaly horké kameny vodou.
Prvni pisemné zminky pak poché-
zeji z 11. stoleti, kdy lidé pouziva-
1i koutovou saunu, ktera slouZila
i jako porodni misto. V Cechach
jsou prvni sauny popsany z 10. sto-
leti jako drevéné budky vycpané
mechem a s kamny v rohu, ktera
se polévala kbeliky s vodou. Prii-
kopnici saunovani jsou ale Finové
— stejné jako u nas nesméla chybét
obecni hospoda, ve Finsku méla
kazda vesnice vlastni vefejnou
saunu, kde se odehravalo veskeré
spolecenské déni.

Vlastni sauna
uZ neni nedostupna

O pozitivnich Géincich sauno-
véani neni pochyb a vefejné sauny
jsou zcela bézné. Ty privatni pak
Casto nabizeji hotely ¢i fitcentra
jako soucast svého wellness pro-
gramu. Kdo si ale horkou lavici

rdd vychutni sam, s partnerem
nebo rodinou, zaéne se poohli-
Zet po vlastni sauné. Podobné
jako maji Ce$i na zahradach ba-
zény, pribyvaji v poslednich le-
tech i vlastni sauny. ,Zakaznici
si dnes mohou vybirat z riznych
materidld a tvar@ sauny, podle
mista, kam ji chtéji zasadit, i de-
signu nebo podle finanénich moz-
nosti. I klasickou finskou saunu si
dnes mtze potidit Gplné kazdy,”
uvedl Petr Navratil ze spoleénosti
Gotland.cz, ktera se zabyva nejen
vyrobou finskych saun, ale i kou-
pacich sudd. Pravé ty pak podle
ného byvaji logickym pokracova-
nim pi#i budovani soukromé well-
ness zony.

Finskou, nebo infra?
Zvladnu to i sGm?

Koho okouzli saunovani, za-
¢ne zanedlouho premyslet, jak si
vlastni saunu poridit domd. In-
frakabina se vejde i do bytu — vy-
pada jako vétsi skiin a teplotu
mezi 20-55 °C zajistuji keramic-
ké panely. Teplo pronika primo do
tkani a saunovaci cyklus trva az

45 minut. V klasické finské sauné€ je
okolo 100 °C a zhruba po 15 minu-
tach nahtivani musi nastat proces
zchlazeni, zpravidla studenou vo-
dou. Zatimco infrasaunu si Sikovny
kutil dokéZe postavit ze stavebnice,
s finskou je vice prace a je vhodné
ji svérit zkusené firmé. ,Vytapéni
finské sauny mohou zajistit kamna
elektrick4 nebo na dfevo, je tfeba
ale zvolit spravny vykon a druh ka-
men, aby vSe dokonale fungovalo.

Aby vSe splnilo vase predstavy, je
stavbu sauny dobré svérit odbor-
nikam, ktefi s tim maji zkusSenosti
a odpovidajici znalosti,“ dodal Petr
Navratil.

Pofizeni vlastni sauny je ob-
vykle rozhodnutim na cely Zivot.
Jakmile totiz zaCnete s pravidel-
nym saunovanim, nebudete chtit
prestat. A moznost vychutnat si
vlastni saunu kdykoli, to je k neza-
placeni. da

Reditelstvi silnic a dalnic chysta rekordni obnovu své flotily sypa&(i

Reditelstvi silnic a dalnic (RSD)
pripravuje historicky nejrozsah-
lejsi obnovu sypaci za vic nez pil
miliardy korun. Do konce roku
chce spoleénost poridit 80 no-
vych sypadi. Cast z nich vyuZije
RSD pro nové Stiediska spravy
a adrzby dalnic. RSD na to ne-
dostane Zadnou specialni stat-
ni dotaci, stroje nakoupi z penéz

uréenych na opravy a adrzbu sil-
nic a dalnic.

,Potfebujeme modernizovat
technologie a postupy pti vykonu
zimni Gadrzby. Predpokladame,
Ze prvni nové sypace vyuZijeme
nejpozdé€ji v zimni sezoné 2026
az 2027. Pokud vezmeme v potaz
soucet financi v jednotlivych vy-
bérovych fizenich, tak se jedna

o nejrozsahlejsi, rekordné velkou
obnovu sypa¢ v historii Reditel-
stvi silnic a dalnic,” uvedl mluvéi
RSD Jan Rydl.

Neékteré sypace na ceskych
silnicich jsou totiz staré i dvacet
let. Cilem je modernizovat tech-
nologie a postupy p¥izimni adrz-
bé, a zajistit tak plynuly a bez-
peény provoz.

RSD nakoupi sypafe z pe-
néz urfenych na opravy a Gdrz-
bu silnic a dalnic. Tyto penize
ziskava na zakladeé tiileté smlou-
vy se Statnim fondem doprav-
ni infrastruktury (SFDI). Smlou-
va zahrnuje i takzvané provozni
platby za dostupnost, tedy vedle
jiného za sjizdnost dalnic a silnic
1. trid.

Udrzbu zaijistuji
dvé stovky sypacu

RSD mé nyni 196 sypadi.
V zimé vyuZziva vSechny, a to jak
kvili zimni adrzbé, tak pro kont-
rolni jizdy. Letos jimi bude udrzo-
vat v provozu zhruba 1 100 kilo-
metrt délnic a silnic. ,,V uplynulé
zimni sezoné byly naklady na zim-
ni adrzbu, o kterou se postarali
pracovnici SSUD, zhruba 150 mi-
liont korun, sypace rozvezou ka-
Zzdou zimu kolem 40 tisic tun
soli. Pfi posledni, oproti primé-
ru slabsi zimni sezoné€ se diky sy-
pactim vyuzilo na adrzbu dalnic
také kolem deseti miliond litrt
solanky,” uvedl Jan Rydl. Sypa-
e pouziva RSD rovnéz v 1ét&, kdy
slouzi i jako bezpeénostni zébra-
na pri praci na silnicich ¢i seceni
travy. ala
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Pripravte krmitka, ptaci pomoc oceni

Ptaci jsou ozdobou a ptijemnym
spole¢nikem v nasi krajiné. Jejich
prirozené prostiedi se ale vlivem
¢lovéka stale rychleji méni, a je
proto na lidech, aby jim se shané-
nim potravy pomohli. Krmitko na
zahradé nebo balkéné je proto to
nejmensi a nejjednodussi, co ma-
Zete pro opefence udé€lat. Ptiléta-

ptaci totiz budou na krmitka spo-
1éhat po celou zimu. ,,Ptaci si tvoii
tukové zasoby pfedevsim v druhé
¢4sti dne. PFi rozhodovéani, kde se
pred noci nakrmit, pocitaji prav-
dépodobné také s lidskym krmit-
kem, a pokud v ném bude potrava
chybét, miaze byt jiz pozdé sha-
nét ji nékde jinde. Jestlize se tedy

na webu www.novinykraje.cz

Jaké je oblibené krmeni jednotlivych druhd
a zakladni pravidla péCe o ptdaky v zimé najdete

jici ptéaci po celou zimu bavi ne-
jen déti, pro které je pozorovani
ptaki a péce o krmitko snadnym
zptisobem, jak budovat kladny
vztah k ptirodé a Zivym tvorim.
S klesajicimi teplotami se sni-
Zuje nabidka potravy pro volné
Zijici ptéky, kteti potiebuji prikr-
movat. Odbornici doporucuji zacit
s instalovanim krmitek nejpozdé-
ji v listopadu, kdy uZ si opefenci
sami potravu nenajdou. Tim ale
¢lovék na sebe bere zodpovédnost,

rozhodneme ptaky prikrmovat,
méli bychom to délat pravidelné
a poskytovat stéle priblizné stej-
né mnozstvi potravy,“ upozornuje
Véra Sychrové z Ceské spole¢nosti
ornitologické. Dalsi odpovédnosti
lidi je spravné umistén{ krmitka —
vhodné je zavésit ho alespori metr
a pil nad zemi a dva metry od nej-
blizsich ket a stromd, na kterych
by mohli ¢ihat predétori. Potrava
také musi byt chranéna pted sné-
hem a destém.

Podle typu krmitka
a potravy pfilétaji razni
ptaci

Obchody nabizeji pestrou ska-
Iu rtznych dievénych i moder-
nich plastovych krmitek, ktera lze
snadno pripevnit na stromy v za-
hrad€ nebo i na okenni parapet.
Do velkych krmitek ptileti tie-
ba i kos ¢i dlask, ty zavésné vyu-
Ziji spiSe sykorky, vrabci a mensi

Topna sezona zacala. Co na to vas komin?

S prichodem chladnych dni zacala
topna sezona a s tim spojené riziko
pozéaru zplsobené $patnou insta-
laci, provozem nebo zanedbanou
udrzbou topidel a odtahi spalin.
Jejich pocet kazdoroéné stoupa,
a tim i zptisobena skoda.

PoZdr saziv kominé
umi prekvapit

Hasi¢i v loriském roce resSi-
li 1 262 pripada spojenych s po-
zarem sazi v kominé. Celkova
$koda, ktera pii téchto pozarech
vznikla, ¢inila vice nez 9o milio-
nt korun. Hasi¢i béhem pozart
zachranili a evakuovali 161 osob.
Nejnaroc¢néjsi byl pak meésic tnor,
kdy jednotky vyjizdély celorepub-
likové k 266 pripadiim poziru sazi
v kominé.

Nejvice pozart vznikne pii-
mo v kominé, kde dojde ke vznice-
ni nevycisténych sazi nebo i shro-
mazdéného prachu a nedistot,
které do télesa mohou zanést ptaci
¢i hmyz. )V ptipadé, Ze dojde k po-
zaru komina, je potfeba prestat
topit, a pokud je to mozné, vybrat
z topenisté horici material a od-
stranit hoflavé materidly z okoli
kamen. Zavolejte hned linku 150
nebo 112. Pozar v kominé nesmite
hasit vodou, mohlo by dojit k jeho
popraskani nebo i vybuchu, rade-
ji zvolte pisek. V zddném pripadé
vSak nelze doporucit provadét ha-
Seni svépomoci ptimo ze stfechy,”
uvedla Lucie Pipi§ z generalniho
Tfeditelstvi Hasi¢ského zachranné-
ho sboru CR.

Nejlepsi zpiisob, jak pozarim
komin@im predejit, je pravidelna
kontrola spalinové cesty autorizo-
vanou osobou. Kontrolovat a ¢istit
spalinovou cestu dokonce uklada
zakon, pti jeho nedodrzeni odmi-
taji pojistovny uhradit pripadnou
Skodu.

Hlasiée poZari jsou
nezbytnym pomocnikem

V ptipadé, Ze se v domé obje-
vi kout, hlasi¢e pozaru vyrazné

zvyS$uji Sance na preziti jeho oby-
vatel. TTi ze Ctyt obéti pozart to-
tiz neuhoti, ale zemrou kvili na-
dychani se toxickych zplodin.
Nebezpeéi hrozi zejména, kdyz
lidé spi a pozar vcas nezjisti. Staci
pritom potidit autonomni hlasice
pozaru (koufe) pro instalaci v do-
maéacnosti. Ty vcas detekuji vzni-
kajici pozar, respektive kouf z po-
zaru, a vyvolaji poplach silnym
akustickym signdlem. Tim na
pozar upozorni osoby v budové,

ptacci. Vhodné je ale pripravit
v okoli nékolik druhti krmitek,
aby si ptaci vzajemné nekonku-
rovali a nevyhanéli se z krmitek.
Uplné ideélni je pak vysadit na za-
hradé rtzné bobulové ketfe nebo
zivy plot, kde si ptaci najdou pri-
rozenou potravu sami. dla

www.birdlife.cz

které pak mohou pozar bud’ samy
véas zlikvidovat, anebo se z pro-
storu evakuovat a privolat hasice.
Samotny poZzar totiZ neni tim nej-
hors$im nebezpedim.

Daleko rychleji a tiSeji nez
ohenn se po budové S$ifi kouf
a i maly pozar dokaze po par
minutach zaplnit byt vyso-
ce toxickymi zplodinami. Bez-
védomi a nasledné smrt ¢lové-
ka mohou zptisobit uz dvé az tii
vdechnuti! dla

www.novinykraje.cz
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Stredni Skoly lakaji devata
ukazuji to nejlepsi z nabid

Stiedni skoly pomalu zahajuji boj o budouci studenty.
I kdyz si bude vétSina devatakd vybirat stfedni Skolu
az v unoru, uz ted Skoly pofadaji dny otevienych
dvefi a burzy prace. Na téchto akcich ukazuji to
nejlepsi, ¢im se mohou pochlubit a nalakat zaky

ke studiu. Cas na premys3leni, kam po zakladni

Skole, se krati, koneéné rozhodnuti musi padnout

u nékterych typ Skol uz do konce listopadu.

Juraj Ala¢

Vloni poprvé mohli Zici deva-
tych roénikd podat tii prihlasky
na stfedni Skolu elektronickou
formou. Vybrané skoly ale muse-
ly seradit podle priority a vyko-
nat jednotné prijimaci zkousky.
V prvnim kole pfijimaciho tize-
ni vloni podala naprosta vétSina
uchazecti, zhruba 121 tisic, svoji
prihlasku elektronicky, ptibliz-
né 14 tisic uchazect podalo pri-
hlasku hybridné a pouze kolem
25 tisic zvolilo papirovou formu.
95 tisic zakd si jako prioritni $ko-
lu vybralo né€ktery z maturitnich
oborti, 33 tisic pak zvolilo skolu
bez zavére¢né maturitni zkousky.

S talentovou zkouskou
se mizete prihldsit
na pét oboru

Jako prvni mohou Zaci po-
dat do 31. listopadu dvé prihl4s-
ky na umeélecké obory s talento-
vou zkouskou. Tam patii obory
na konzervatorich, umeéleckore-
meslnych Skolach nebo sportov-
ni gymnéazia. Uchaze¢ tak mize
podat dvé prihlasky na obor
vzdélavani s talentovou zkous-
kou a poté dalsi tii prihlasky pro
ostatni obory vzdélavani. ,Krité-
ria prijimactho Fizeni pro 1. kolo
stanovi feditelé skol do 31. led-
na. Prihlasky se poté budou pii-
jimat od 1. do 20. tinora. Terminy
prijimacich zkousek plati stej-
né jako v loniském roce. Budou se
konat 11. a 14. dubna pro ctyileté

studijni obory a 15. a 16. dubna
pro Sestiletd a osmileta gymna-
zia. Nahradni terminy jsou sta-
noveny na 29. a 30. dubna,” uve-
dl Radek Chybik z Centra pro
zjistovani vysledkd vzdélavani
(CERMAT).

Jak vybrat
tu sprdavnou skolu?

Stiedni sSkoly se pribézné
predstavuji potencialnim studen-
tim uZ od zacatku skolniho roku.
Na tzemi republiky jich piso-
bi vice nez tfinact set. Zrizuji je
obce, kraje, stat, cirkve nebo sou-
kromé organizace. Po loniském
zavedeni prioritizace $kol museji
Zaci pocitat i s tim, Ze se na vys-
nénou $kolu uvedenou na prvnim

PODAVANI PRIHLASEK NA STREDNI SKOLU

zkouskami

tiskopisem

Do 30. listopadu - prihlasky na stfedni skoly s talentovymi

Do 31. ledna - feditelé Skol vyhlasi kritéria pfijimaciho Fizeni

0d 1. do 20. tnora - stiedni Skoly pFijimaji prihlasky prostfednictvim
digitalniho p¥ihlaSovaciho systému (DIPSY) nebo stanovenym

misté nemusi dostat, a nastou-
pi na druhou, nebo tieti v pota-
di, podle vysledkd ptijimacek.
Proto budou rodice letos ziejmé
vice taktizovat a peclivé stied-
ni Skolu vybirat. Obory zakonce-
né statni maturitni zkouskou by
totiz mély déti pripravit na ptiji-
macky na vysokou $kolu podobné
jako gymnézia. Navic budou mit
jejich absolventi uz néjakou kon-
krétni dovednost, kterou mohou
po skonceni stiedni skoly uplatnit
na trhu préce. ,Vloni bylo z cel-
kem 128 tisic uchazec¢t prijato
na Ctyfleta gymnazia 12 procent
zakl. Nejvice uchazeéd — 42 pro-
cent, bylo pfijato na ostatni matu-
ritni obory a 26 procent devataka
zvolilo obory s vyuénim listem,”
uvedl vrchni feditel sekce infor-
matiky, statistiky a analjz minis-
terstva skolstvi Vaclav Jelen.

Skoly uz nabizeiji
pFipravu a seznami
s chodem skoly

Znac¢na cast déti do posledni
chvile nevi, jakou stiedni skolu si
vybrat. Tady pomohou tiidni uéi-
telé nebo jednotlivi kantofi, tre-

vvvvv

predpoklady k dal$imu studiu

ke studiu,

nejlépe. Pomocnou ruku s tes-
tem budouciho povolani poda vy-
chovny ¢i kariérni poradce, ktery
na $kole ptisobi. Nejvice ale napo-
vi osobni zkuSenost pti prohlidce
skoly, kde si Zaci obvykle mohou
prohlédnout i vyzkouset, jestli je
bude v praxi dané povolani bavit
ijak probih4 samotna vyuka. Dny
otevienych dvefi planuje vétsina
skol, nékteré i opakované, a la-
kaji zaky na exkurze. Zde se do-
zvi nejen pozadavky na pripadné
$kolni pfijimaci zkousky, které si
kazdé skola miZe ke statnim pti-
jimackam ptidat, ale i pozadavky
na studium a zvladnuti cizich ja-
zykt. U odbornych skol pak hrdé
ukazuji praktické vystupy z dané-
ho oboru. Nékteré skoly nabize-
ji zdjemctm i ptipravu na statni
prijimaci zkousky. Navstivit den
otevienych dvefi nebo burzu skol
urcité nebude pro budouciho stie-
doskolédka promarnény cas.

Seznamy a terminy dnd ote-
virenych dveti jednotlivych skol
najdete na naSich webovych
strankéch.

novinykraje.cz
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Stiredni odborna skola
a Stredni odborné ucilisté Nymburk

NABIDKA OBORU pro $kolni rok 2025/2026

4leté maturitni obory:

63-41-M/01 EKONOMIKA A PODNIKANI se zaméFenim na organizaci,
management a marketing volného ¢asu a sportu

26-41-M/01  ELEKTROTECHNIKA se zamérenim na informatiku,
robotiku a elektroenergetiku

23-68-H/01 MECHANIK OPRAVAR MOTOROVYCH VOZIDEL
41-55-H/01  OPRAVAR ZEMEDELSKYCH STROJU

23-51-H/01  STROJNI MECHANIK

26-51-H/02 ELEKTRIKAR SILNOPROUD

66-53-H/01 OPERATOR SKLADOVANI

23-51-E/01  STROJIRENSKE PRACE

3leté ucebni obory pro zaky se specialnimi vzdélavacimi g
29-51-E/01  POTRAVINARSKA VYROBA (cukrafské préace)
65-51-E/01  STRAVOVACI A UBYTOVACI SLUZBY (kuchaiské prace)

2leté denni nastavbové studium:

23-43-1/51 PROVOZNITECHNIKA
26-41-/52  PROVOZNI ELEKTROTECHNIKA

DEN OTEVRENYCH DVERI
16.11. 2024, 8:30-12:00 hodin
20. 1. 2025, 12:00-16:00 hodin

Stredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté,
Nymburk, V Kolonii 1804

www.copnb.cz | cop@copnb.cz | Facebook: https://www.facebook.com/copnb/
https://instagram.com/sosnymburk
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V Nymburce Ziji i
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NEJLEPSi MUZIKALY V DIVA
www.divadiokalich.cz INFORMAC

pracuji a jejich cilem je vytvofFit tu kvalitni misto k Zivotu

Rodinna developerska firma MPP
ALFA plsobi v Nymburce a okoli
téméf dvacet let a za tu dobu
dokazala, e kdyZ je vize a chut,
daji se ménit wici k lepSimu.
Snem  majitell  je napomahat
rozvoji rodného mésta tak, aby
bylo pFijermnym mistem pro Zivot
viech generaci. V poslednich
letech se diky posunu Fady
projektl jejich vize pomalu zading
naplfiovat.

Nymburk je mésto s bohatou
historii, kde jeho vedeni déla vie
pro to, aby se jeho obyvatelim
dobfe Zilo, a to v kaZdém wviéku.
Sami majitelé spolednosti MPP
ALFA v Nymburce Zijl, vychovali
zde  déti, a tak si dobfe

uvEdomuli, fe dlleZitou roll hraji

vedle kvalitniho bydleni | dobra
dostupnost kol nebo dostojné
bydleni pro seniory. To wie
promitaji do swého podnikani a
usiluji tak o zpfijemnéni fivota v
Mymburce v mnoha ohledech,

Nymburku vénovali
pozemek na stavbu Skoly

wd méstem spolupracujeme
diouhodobé | nad rdmec béFnych
kamerénich oktivit,” fika Ing. Petr
BaZa, majitel spolefnosti MPP
ALFA, a dopliuje: ,Zovdezall jsme
se podpofit wstavbu Kemunikace
propojuficl lokality No hrouddch s
ulfed  OkruZni.. Ta v budoucnu
umoini ebsloufit | zdkledni Skolu,
Kterd by se tu méla vybudovat.”

ProtoZe mésto Zadnym vhodnym
pozemkem nedisponovalo a nova

zékladni tkola bude v
Mymburce za nékolik let

nutnosti, wvymezila MPP
ALFA  we spoluprdcl s
dalsim nymiurskym

i developerem pravé v této
lokalité vhodny pozemek
a méstu ho darovala.
Spolednost viak neklade
diraz kvalitni

jen  na
infrastrukturu,  Pfiprava
udriitelné  urbanistické

Promyflend a Gsporné bydleni bude téZit koncepce je zarukou, ie
i z vyhodné polohy blizko centra Nymburka. ca Nymburk nestane

&

V rdmci projektu Drahelické pFedmésti nabizi MPP ALFA k prodeji

5

jedinetné pozemky v klidné rezidenéni lokalité s veikerou obEanskou
vybavenosti v dochdzkové vzdalenosti,

misten odosobnénych satelitd,
ale Fe zde budou wvenikat
projekty  reflektujici  potfeby
mésta a obyvatel, cof dokazuji i
dalsi projekty spolegnosti.

Mapfiklad v €asti Drahelice nyni
nabizi k predeji zasifované
parcely. Ty plynule mavazuji na
stavajici zastavbu zapadné od
ulice Okruini a pradioufenim
Chrpové je lokalita propojena s
oblasti Ma Hrouddch, Nové
vinikajici klidna rezidenénl £t 5
kolaudaci na jafe 2025 se
pfirozené napeoji na stavajici
zastavbu.

Zajimavym projektem je i bytovy
dim Rezidence nad Mrlinou,
realizovany wve spolupraci s
podébradskou  PMS.  Je zde
kladen diraz na nizkou
energetickou  narofnost  a
Gsporny provoz bytd. O wwtapéni
a ohfev vody se postaraji tepelna
terpadla, pfipadné fotovoltaika.
Vodu pro spoletnou zahradu
obstaraji akumulatni nadrie a v
zakladnim wybaveni byta budou
napfiklad usporne baterie. Viech
52 byto by mélo byt dokondeno
do konce roku 2025,

www.novinykraje.cz
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KRIZOVKA | V tajence najdete citat fyzika a autora teorie relativity Alberta Einsteina.
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Operace sedého zakalu
by se neméla zbytecne odkladat

Je vam pres Sedesat a mate pocit, Zze hif vidite? Pak by vas mohl trapit

Sedy zakal. Toto c¢asté ocni onemocnéni komplikuje Zivot fadé senio-
-rQ, ptitom se da jednoduse vyfesit. Na dotazy pacientti k Sedému za-
kalu odpovida MUDr. Radan Zugar, primar O¢niho centra Praha, které
se na lécbu a operace sedého zakalu specializuje.

Co je to Sedy zakal a podle ¢eho
pacient pozna, ze ma Sedy zakal?

Sedy zékal je stav, pfi kterém do-
chazi ke snizeni prihlednosti lidské
Cocky, a to nejcastéji v dusledku
starnuti. Vétsinou se objevuje ve
véku 60 az 75 let a pfiznakem je za-
mlzené, zhorsené a zkreslené vidé-
ni na blizko i do dalky a také citlivost
na svétlo. Sedy zakal nelze odstra-
nit jinak nez operaci a neexistuje
jiny zplsob jeho lécby.

Jak probiha operace?

Jednd se o zcela bezpecny, bezbo-
lestny a rychly chirurgicky zakrok,
kterého neni tfeba se obavat. Ope-
race trva asi 15 minut a provadi se
v mistnim znecitlivéni kapkami. Oko

Je do druhého dne zakryto néplasti
a po jejim sejmuti jiz pacient na oko
vidi. V O¢nim centru Praha je ope-
race Sedého zdkalu hrazena viemi
zdravotnimi pojistovnami.

Kdy je nejvhodnéjsi ¢as na
podstoupeni operace?

Pacient by operaci nemél zbytecné
odkladat a mél by ji podstoupit ve
chvili, kdy ho Sedy zadkal omezuje
v bézném Zivoté.V soucasné chvi-
li se jiz nedoporucuje nechat Sedy
zakal tzv. uzrat. Ddvodem je nejen
kvalita Zivota, ale i to, Ze ¢im vice
je Sedy zakal tzv. uzrdly (starsi), tim
byva oc¢ni cocka vice postizend, je
tvrdsi a hif se odstranuje. Operace
pak miZze byt naro¢néjsi a mize pfi-
néset vice rizik.

V ¢em operace spociva?

Pii operaci sedého zdkalu se puU-
vodni zakalend lidskd oc¢ni coc-
ka nahrazuje umélou nitroo¢ni
cockou, kterd zdstdva v oku natr-
valo az do konce Zivota. Typ nit-
roo¢nich ¢ocek se voli s ohledem
na problém a pozadavky pacienta
na vidéni. Cim dal vice pacient( si

uvédomuje, ze diky operaci Sedé-
ho zdkalu maji moznost si vybrat,
jak se budou divat na svét po za-

kroku. | proto mnoho z nich na
svych ocich nedetfi a pfi operaci
si priplati za multifokalni nebo tri-
fokalni nitroo¢ni cocky, které je
uplné zbavi zavislosti na brylich.
Po operaci nam pak casto fikaji, ze
opravdu vidi jak zamlada.

Onemocnéni sitnice je tfreba podchytit véas, hrozi i ztrata zraku!

Onemocneéni sitnice je vzdy
velmi zavazné a ¢asto nevratné
a muze vést az ke ztraté zraku.
Dulezita je v¢asna diagnostika
a neodkladné zahajeni 1écby.

Rada onemocnéni sitnice ve svém
pocétku probiha skryté a az v pokro-
¢ilém stadiu se projevi zhorsenym
vidénim, které v tu chvili uz vsak ne-
Ize napravit, pouze zpomalit. Kazdy
po 35. roce zivota by tedy mél pod-
stoupit specidlni vysetieni sitnice
(tzv. OCT angiografii), ktera dokaze
odhalit mnoho o¢nich onemocnéni
v pocatec¢nim stadiu, kdy jesté paci-
ent zadné pfiznaky nepocituje.

,OCT neboli optickd koherentni tomo-
grafie je moderni diagnostickd meto-
da v oftalmologii, kterd umoZzriuje de-
tailni zobrazeni vnitrnich struktur oka
s vysokym rozliSenim. To umoziuje
lékarim identifikovat i drobné struktu-
rdini zmény, které by mohly byt pfizna-
kem ocniho onemocnéni. Diky tomu

Ize daleko drive a presnéji rozpoznat
nékterd ocni onemocnéni a zdroveri
sledovat i pribéh a efektivitu lécby,”
vysvétluje MUDr. Lucie Frantlovd, ve-
douci lékarka ambulantniho provozu
OCP a sité MediPort, kterd se speciali-
zuje na diagnostiku a lécbu onemoc-
nénisitnice.

Bezkonkuren¢nost OCT oproti jinym
diagnostickym metoddm spociva
v jeho neinvazivnosti, pfesnosti zob-
razeni a vysoké rozliSovaci schop-
nosti. Data jsou k dispozici ihned, coz
Iékafim umozriuje okamzitou analy-
zu stavu oka. Navic je vysetieni po-
moci OCT pro pacienty velice poho-
dIné, bezbolestné a rychlé. Specialni
skenovani sitnice dokaze odhalit za-
vazna onemocnéni sitnice jako jsou
vékem podminéna makularni dege-
nerace, diabetickd retinopatie, one-
mocnéni makuly, odchlipeni sitnice,
nadorova onemocnéni oka a dalsi
degenerativni zmény na sitnici.

V O¢nim centru Praha v soucasné
chvili pacienti naleznou komplex-
ni péci v oblasti Iécby sitnice - od
diagnostiky az po naslednou lécbu
zahrnuijici laserové zakroky, biologic-
kou lé¢bu a operace sitnice a sklivce.
Diky komplexni lé¢bé sitnice a skliv-
ce ziskalo OCP status vitreoretional-
niho centra.

OC

Oc¢ni centrum
Praha

Centrum pro lé¢bu Sedého zakalu

Centrum pro lé¢bu sitnice

Centrum pro lIé¢ébu glaukomu

Refrakéni a laserové centrum

Mame smlouvy se vSemi zdravotnimi pojistovnami.

Oc¢ni centrum Praha, a.s.

Budova Port7 | Nadrazi HoleSovice

Holesovice 1637, Praha 7
recepce@ocp.cz

220 807 757, 603 289 736

WWW.0Cp.C2

Videt jasné!
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