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Vladimir Hron: Hvézda, ktera nehasne

Vyborny zpévdk, moderator, imitator, komik i tanec¢nik.
VsSechny tyto profese déla ve vsi skromnosti a pokore. A to

PRoy

je to, Eeho si u néj asi nejvic vazim. Ve svém Zivoté jsem totiz

~as o

nepoznala vSestrannéjsiho umélce. Vladimir je neskutecné
talentovany a myslim, Ze si svou popularitu zaslouzi.

Iva Janalova

Vlado, jaké byly tvé zacatky
ve tvém rodném Mosté?

Po vystudovani gymnéazia
v rodném Most€ jsem dvakrat ne-
uspél pri prijimacich zkouskéach
na DAMU, presto jsem dostal an-
gazma jako loutkoherec v mostec-
kém Divadle Rozmanitosti. Ved-
le loutkoherectvi jsem se vénoval
zpévu v tane¢nim souboru Rene-
sance, ktery ptisobil v nedalekém
Litvinové. Poprvé jsem se pak ob-
jevil na televiznich obrazovkach
v roce 1985 ve filmu Pohlad kodce
usi v roli DJ.

Kterou ze svych profesi jsi
zacal vykonavat jako prvni?
Bylo to moderovani?
Moderatorské profesi se vénu-
ji od roku 1992, kdy jsem byl pfi-
jat do vysilani soukromého Radia
Most. Zde jsem piisobil do roku
1996 a pak jsem piesel na volnou
nohu a zacal se plné vénovat ba-
veni publika na vefejnych kultur-
nich akcich. Diky vyhte v potadu
TV Nova (Liga gagti) si mé v roce
1997 vSiml Stanislav Prochéazka

i rozhlasovymi stanicemi v Cesku
a na Slovensku. V prosinci 2016
jsem uvedl v zivot koncertni pro-
jekt Vanoéni hvézdy s velkym Big-
bandem, filharmonii, détskymi
sbory a hosty, mezi kterymi se
objevili napriklad Milan Drob-
ny, Ilona Csikova, Vojta Draho-
koupil, soélistka Narodniho diva-
dla Katefina Jalovcova a Lucie
Cernikova. Tato Tour vysla
na CD a z ostravského Gon-
gu byl odvysilan i televizni
zaznam.

mladsi, pod jehoZ vedenim jsem
zacal plisobit v celé republice, a to
tak Gspésné, ze v roce 1998 jsem
vyhrél hlavni cenu festivalu Has-
kova Lipnice.

Tvoje cesta pak vedla do
kancelaie vyznamného
reZiséra ¢eské hudebni
zabavy Frantiska Pola-
ka a ke vzniku poradu
Abeceda hvézd.

Ano, ta cesta byla
provazena skvélou ma-
nazerskou praci Stani-
slava Prochazky mlad-
$tho a samoziejmé mym
pracovnim nasazenim.
Moc rad na to vzpo-
minam. Show Abeceda
hvézd navstivila mimo Evro-
pu africky, asijsky i americky
kontinent.

Byl jsi také protago-
nistou rockové Tour
Ceské hvézdy zpi-
vaji Queen (2016—
2018), ktera se se-
tkala s obrovskym
uspéchem.
Ambasadorem této
Tour byl nékdejsi osob-
ni komornik Freddie
Mercuryho pan Peter
Freestone. Diky nému
jsem se zGcastnil festivalu
Freddie Mercury Celebra-
tion Days, konaném 6. zaii
2019 ve S$vycarském Mont-
reux. Vystoupil jsem za dopro-
vodu chlapecké kapely The
Drops, a doslo tak ke startu
naseho divadelné-koncertni-
ho projektu Queen The Story.
Pokracovanina strané 5

Pak piiSel rok 2008

a moderace nejprestiz-

néjsich akei na izemi

Ceska i Slovenska.
Skute¢né jsem hosto-

val v mnoha zabavnych po-

fadech napri¢ televiznimi

INZERCE

divadio
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PRA|GA
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Stavime bydleni
pro zivot

S nami sdazite na seridézni a stabilni
spolecnost, tradici a bezproblémovou
cestu k vasemu bydleni.
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Noc turisty nezaskodi,

prespives

e

LD O

tylove atulné

Utulny nabizeji nejen posezent a tkryt pred nepfizni pocasi, ale i prostor pro prespani étyF osob. Foto | Lesy (R

V loniském roce vznikly u dalkovych tras po celé republice nouzové
pFistfeSky pro turisty. V pfipadé bourky, silného desté nebo

unavy se tak mohou lidé nové uchylit do bezpeéi designovych
dievénych pristfeski a preckat v nich nepfiznivé poéasi nebo
klidné i celou noc. Tficitku Gtulen vybudovala spole¢nost

Lesy Ceské republiky v ramci programu Lesy pro Zivot.

Juraj Alac

Znacené  dalkové  turistické
a poutni stezky Via Czechia, li-
nouci se napii¢ republikou, zis-
kaly na nékolika mistech nové
atulny. V leto$nim roce uz slou-
7i turistiim celkem 31 modernich
dievénych dtulen. Vétsina stoji
v odlehlych oblastech, kde neni
mozné najit komercéni ubytova-
ni. Konstrukei maji prevazné ze
smrkového dfeva. ,Stavéli jsme
dva zékladni typy, v obou ptespi
az Ctyfi osoby. Zejména v hor-
skych oblastech mame prizemni
stanové ac¢ka se Sikmou stiechou,
ve kterych jsou lavice se stolem
a zadni vyvysené pédium na pte-
spani. Cast&jsi jsou oviem stav-
by s uzavienym patrem na spa-
ni a posezenim v prizemi,” uvedl
generalni feditel Lestt CR Dalibor
Safatik. Do vystavby spole¢nost
investovala 6,85 milionu korun.
Koncept ttulen na ceskych
dalkovych trasach je dilem Jana

Hocka, zakladatele tras Via Cze-
chia. Se spole¢nosti Lesy CR byla
domluvena zakladni predsta-
va konstrukee stavby a navrzena
mista pro idealni umisténi Gtulen
na vSech Sesti stezkach Via Cze-
chia. Finalni projekt byl vypra-
covan ateliérem Landa Ruhmkorf
Landscape Architekti, vyprojek-
tovany byly dva typy atulen.

Vicedenni pochody
jsou stdle oblibenéjsi,
s ubytovanim pomuze i klub
turistu

Na oblibu vicedennich pocho-
dt zareagoval také Klub ceskych
turistét (KCT), ktery spustil pro-
jekt NOCLEH. ,,Jeho smyslem je
usnadnit objednavani turistické-
ho ubytovani, aby turisté nemu-
seli obvolavat chaty, nasledné ru-
§it domluvené objednavky, kdyz
se ukéze, Ze napft. néktera z chat
ma obsazeno. Prostfednictvim
databaze turistickych chat si tu-
rista vytvori svoji vlastni trasu.

Pro zajisténi noclehd zvoli cha-
ty na trase, které se mu uklada-
ji do kosiku. Nésledné k nim do-
pise datum noclehu a pocet osob.
Objednévka se odesila hromadné,
tzv. jednim kliknutim. Odpoveédi
od chatart se shromazd'uji v sys-
tému a v piehledné podobé jsou
jednim e-mailem poslany zpét.
Pokud jsou odpovédi kladné, je
turista vyzvan k odeslani zdvazné
objednavky. Ta se odesila rovnéz
hromadné. Pokud je néktera cha-
ta obsazena, nabidne systém dvé
nahradni ubytovani v nejbliz§im
okoli,“ popsala funkeci systému
mluvéi KCT Alena Spilkova. Ve-
dle turistickych chat nabizi pro-
jekt NOCLEH i nouzova tabofi-
§té a prespani u tzv. trail angels,
takZe je mozné kombinovat tyto
subjekty mezi sebou. Pro turis-
ty tak vznikd zajimavd moZnost
planovani vicedennich precho-
dt nasich hor. VSechna ubytova-
ci zarizeni jsou od sebe vzdale-
na v odstupovych vzdélenostech
v rozmezi 20 aZ 25 km.

viaczechia.cz/utulny

KRATCE

Analytici mapuiji
prosperitu regionu

Nejlépe se zije lidem v Turnové, nej-
tézsi zivot naopak zakouseji obyva-
telé v Podbotanech v okrese Louny.
Hlavni mésto Praha je v kvalité Zi-
vota na 23. pricce. Vyplyva to z pro-
jektu organizace Evropa v datech,
ktery zkoumal 206 mést a obci pod-
le sedmi hlavnich kategorii. Projekt
Index prosperity a finan¢niho zdra-
vi se dosud zamétoval vyhradné na
srovnani Ceska s ostatnimi zemémi
EU. Nové sleduje i prosperitu na-
pri¢ ceskymi mikroregiony. Analy-
ticky tym pro srovnani 206 mikro-
regiondi v CR vybral 37 indikatort
napti¢ sedmi oblastmi Zivota, jako
jsou ekonomika, dostupnost zdra-
votni péce, obcanska vybavenost
¢i tfeba troven vzdélavani. Celkové
htife si vedou mikroregiony v Us-
teckém, Karlovarském a Morav-
skoslezském kraji. Ty se potykaji
mimo jiné s vy$s$im poctem obyva-
tel v exekuci, odlivem vysokoskola-
k ¢i kratsi délkou Zivota obyvatel.

CISLO MESICE

13,23

Takova byla priimérna global-
ni teplota letos v lednu. Jed-
na se o nejvyssi hodnotu od
roku 1850, kdy se méteni za-
znamenavaiji. | cely rok 2024
byl nejteplejsim v historii, ce-
losvétova priimérna teplota
byla 15,10 stupné Celsia, coz
je 0 1,5 stupné vyssi teplota
nez v predindustrialnim ob-
dobi. Data vychazeji z méreni
programu Copernicus, ktery
je souéasti vesmirného pro-
gramu Evropské unie.

DATUM MESICE

26. unor 1990

V tento den podepsali ¢esko-
slovensky ministr zahranici
Jifi Dienstbier a jeho sovét-
sky protéj$ek Eduard Sevard-
nadze smlouvu o stazeni so-
vétskych okupaénich vojsk

z Geskoslovenska, které jimi
bylo obsazeno v roce 1968.
Posledni vojaci okupaénich
vojsk opustili nasi republiku
21. ¢ervna 1991.

www.novinykraje.cz
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KRATCE Z WEBU

LetRnany podporuiji
prevenci rakoviny

Méstska éast Praha 18 pokracu-
je v podpote prevence nadorovych
onemocnéni a nabizi prispévek az
500 K¢ na sonografické nebo ma-
mografické vySetfeni prsou. Pro-
gram je urcen pro osoby ve véku
20—-44 let s trvalym pobytem v Let-
nanech, které absolvuji vySette-
ni mezi 1. Gnorem a 15. prosincem.
K z&dosti pro socialni odbor je nut-
né dolozit doklad o zaplaceni vySet-
feni a potvrzeni o trvalém pobytu.
Akce trva do vy€erpani finan¢niho
limitu 50 000 Ké¢.

Masopustnirej
prosel ulicemi

Letnansky masopust rozzatil ulice
pestrymi maskami, hudbou a skvé-
lou atmosférou. Privod v cele
s chiidafi a pouliénimi umeélci vysSel
od radnice smérem ke Staré Nav-
si, kde na navstévniky c¢ekal boha-
ty program. Vrcholem dne bylo vy-
hl4seni nejlepsich masek a koncert
skupiny Holokrci. Nechybélo tra-
di¢ni obéerstveni a horké napoje.

Evropska akreditace
podpori skoly

Méstska c¢ast Praha 18 obdrze-
la akreditaci Erasmus+ na obdobi
2025—2027, ¢imz ziskala mozZnost
jednodussiho financovani vzdéla-
vani pedagogli v zahrani¢i. Peda-
gogové se budou moci Gcastnit za-
hrani¢nich stdzi a seminaii, coz
zvys$i kvalitu vyuky. Program pod-
pori rovné prileZitosti pro vSechny
Skoly a zlepsi vzdélavaci prostiredi
pro zaky. Akreditace je vyznam-
nym krokem k inovacim a prestizi
lettianského $kolstvi.

MAM SKVELOU PRACI
A CAS ZiT svUJ ZIvor.
PRIDEJSE -
K NAM! ,

VICE INFO :
tel.: 731804 507,
e-mail: navratilova@regvyd.cz

Investice do skolstvi,
dopravy i kultury

Meéstska ¢ast Praha 18 bude le-
tos hospodafit s planovanymi
vydaji ve vysi 311,1 milionu ko-
run. Financovani pokryje kli¢o-
vé oblasti, jako je Skolstvi, do-
prava, socialni sluzby ¢i kultura.
Schodek 59,6 milionu korun bude
hrazen z prebytkd minulych let

a tcelovych fondd. ,,Po mnoha le-
tech se nam podarilo schvalit roz-
pocet v fadném terminu, za coz
jsem moc rad. Rad bych podéko-
val vSem zastupitelim za to, Ze
umoznili vcasné schvaleni roz-
poctu,” uvedl starosta Zdenék
Kucera.

Napady déti méni Letfany

V éervnu loniského roku byly v ob-
fadni sini tfadu méstské ¢asti vy-
hlaseny vysledky prvniho roc¢ni-
ku participativniho rozpo¢tu skol,
znamého jako PéBécCko. Projekt
s podtitulem Déti inspiruji, véfme
jim se setkal s velkym z&jmem zakt
vSech t#{ lettianskych zakladnich

Nova komunitni zahrada laka zajemce

V Letnianech vznika nova polni ko-
munitni zahrada a méstska far-
ma pod hlaviékou projektu Met-
rofarm. Na ploSe 23 hektara mezi
ulicemi Beladova a Hilkova se
pripravuje ekologické péstova-
ni zeleniny, chov hospodarskych
zvitat i prostor pro individualni
zahradniceni.

»Zatindme zde ekologicky pés-
tovat zeleninu pro vlastni spotiebu
i na prodej, vznikaji prvni policka
pro individualni péstovani, budu-
jeme zazemi a shanime finance na
starsi traktor. Planujeme také chov
slepic, koz a dalsich hospodai-
skych zvirat, fekl hlavni koordi-
nator projektu Stépan Riha.

Clenem projektu se mize stat
kdokoliv — jednotlivei i organizace.

2 Mz

Skol. Méstska c¢ast Praha 18 vycle-
nila na realizaci vitéznych navrht
300 000 korun a jesté pied koncem
roku 2024 se napady proménily ve
skute¢nost. V Z§ Frydovicka vzni-
kl venkovni altdnek urceny k re-
laxaci i studiu, pribyly nové lavi¢-
ky a Zaci mohou pfi vyuce vyuzivat

aF

Po zaplaceni ¢lenského prispévku
ziskaji pristup ke sdilenému nara-
di a organickym materialim, jako

Letos ocekdvaji na letfianské farmé drodu rajcat, cuket, dyni, melound nebo jahod. Foto | Stépan Riha

Vydaje ptijdou na zlepSeni in-
frastruktury i sluzeb. Pokracuje
nastavba Domu s pecovatelskou
sluzbou, na kterou je vyclenéno
3,9 milionu korun. Pro zajisténi
bezbariérového pristupu k radnici
bude ptistavén vytah za 5,9 milio-
nu korun. Opravy chodniki v uli-
cich Misteck4 a Ostravska si vyza-
daji 8 miliona korun.

RozsiFeni ZS FryGovicka

Vyznamnou investici je pla-
novani nastavba Zakladni sko-
ly Frycovicka, kterd umozni na-
vySeni kapacity az o 420 mist.
Nové ucebny, kabinety a moder-
nizované zazemi podpori kvalitu
vzdélavani.

Na kulturni a sportovni akce,
véetné tradic¢nich festivalt a par-
ticipativniho  rozpoétu, ptjde
8,7 milionu korun. Letriansky
sportovni festival piinese nové
aktivity, vCetné soutéZe v pace pro
deéti. pap

robotickou stavebnici VEX IQ. ZS
generala Frantiska Fajtla ziskala
vyvysené zahony, basketbalovy kos
a florbalové vybaveni. V ZS Tupole-
vova se instalovaly stropni vétraky
pro lepsi klima ve ttidach a skolni
schody byly doplnény o edukativni
prvky. pap

z
R

-

je hnyj, listi nebo kompost. Pésti-
telé si vymeénuji zkusenosti a budu-
ji sousedské vazby. pap
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Viadimir Hron:
Hveézda, ktera
nehasne

Dokonceni ze strany 1

Co tvoje diskografie?

Obsahuje zatim jednu VHS,
¢tyfi CD a DVD komplet z pota-
du Jsou hvézdy, které nehasnou.
V leto$nim roce jsem zacal vyda-
vat nové autorské pisné, takze se
jiz brzy dockame patého alba.

Zlinska 8. bfezna 2025 v Interho-
telu Zlin.

Piedpokladam, Ze na tohle
vS§echno nejsi sam.

To by ani neslo. Mam skvélého
manazera Milana Kamira, ktery
se o mé radu let skvéle stara a bez
kterého bych si svoji praci neumél

Jsem v osobnim Zivoté neskonale
Stastny a vdé&im za to predevsim tomu,
Ze se 0 néj nedélim s médii.

Vim, Ze se rovnéz vénujes
nadaéni praci. Mazes nam
prozradit o koho jde?

Jsem jednim z patronti nada-
ce Dejme détem Sanci, ktera po-
méhé détem z détskych domovi,
a pomaham pii tradiénim kvéti-
novém dni, ktery poiada Liga pro-
ti rakoviné.

Vlad'o, pojd’'me do soucas-
nosti. Pripravujes pro své
fanousky néjakou novinku,
porad?

V soucasné dobé dokoncuje-
me zkouSeni divadelni komedie
,Nevér tomu!“, kterou budu hrat
v prazském divadle Na Pradle
a snad i na z4jezdovych predsta-
venich po Ceské republice.

Co té ¢eka v nejblizsich
dnech?

Je plesova sezona, tudiz se pil-
né pripravuji na vyznamné ple-
sy po celé nasi vlasti a v ¢ervnu
moje show Abeceda hvézd osla-
vi na prknech divadla ve Slaném
25. narozeniny, tedy ¢tvrtstoleti.

A je mezi nimi néjaky, na
ktery se obzvlast tésis?

RA4d se vracim na mista, kde
mi bylo dobte a kde byla skvéla at-

mosféra. A proto se t€$im i na ples

predstavit. Je

rychly, spoleh-
livy, vidy je

tam, kde ho

potfebuji. Je

to velmi dile-
Zity ¢loveék v mém
Zivoté.

Vlado, co tvoje soukro-
mi? Chces o tom hovorit?

Na tuto otazku odpovim Sa-
lamounsky. Jsem v osobnim Zivo-
té neskonale Stastny a vdé¢im za
to pfedevsim tomu, Ze se o0 néj ne-
délim s médii.

Mas jesté né€jaky Zivotni sen?

V détstvi jsem strasné touzil
po tom, Ze budu uc¢inkovat v po-
fadu Mozna prijde i kouzelnik,
splnilo se. V puberté jsem touzil
vystoupit na jednom p6diu s Kar-
lem Gottem, Drupim nebo triem
Ricchi e Poveri, splnilo se. Ale snti
méam stale plny klobouk...

Nenapadlo té nékdy o sobé
napsat knihu?

Jesté mi nebylo Sedesat, i kdyz
se to kvapem blizi... Myslim, Ze do
té doby je jesté cas...

Mnohokrat dékuji za rozhovor
a tésim se ve Zliné.

Uz 8. bfezna se ve Zliné kond 16. Reprezentacni ples Zlinska, kde se vedle Viadimira Hrona predstavi
Jan Censky, Dana Mordvkovd, Bohus Matus, Slavici z Madridu a mnozi dal3i. Foto | 2x archiv V. Hrona

VLADIMIR HRON

Po vystudovani gymnazia v rodném Mosté dvakrat neuspél pfi pfijima-
cich zkouskach na DAMU.

Byl v angazma jako loutkoherec v mosteckém Divadle Rozmanitosti
(1988-1992). Vedle loutkoherectvi se vénoval zpévu v taneénim soubo-
ru Renesance (1987-1993), ktery pdsobil v nedalekém Litvinové.

Na televiznich obrazovkach se poprvé objevil v roce 1985 ve filmu Po-
hlad koéce usi v roli D).

www.novinykraje.cz
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Moravec predstavi
knihu o elitnim
vyjednavaci

Zjemci se mohou tésit v pondé-
1i 10. bfezna od 17:30 na autorské
¢teni spisovatele Martina Morav-
ce, které se uskute¢ni v letnianské
Knihovné Vaclava Sorela. Autor,
drzitel ceny Magnesia Litera, zde
predstavi svou knihu Adam Dol-
nik: Svét elitniho vyjednavace,
ktera piinasi rozhovory s ¢eskym
odbornikem na terorismus.
Dolnik, ktery piisobi jako me-
zinarodni krizovy vyjednavac,

sdili své zkuSenosti s tnosy, vy-
jednavanim s teroristy a propus-
ténim rukojmich. Kniha nabizi
pohled na praci, ktera ¢asto roz-
hoduje o lidskych Zivotech. Akce
probéhne bez nutnosti rezervace
a vstup je zdarma. pap

Blizi se termin pro navrhy
do participativniho rozpoctu

Obyvatelé Letnan maji moznost
opét podavat své navrhy na zlep-
Seni vefejného prostoru. Méstska
¢ast Praha 18 vyhlasila dalsi roc-
nik participativniho rozpoctu Tvo-
Fime Osmnactku 2025. Termin
uzavérky je 28. Gnora. Na realiza-
civybranych projekti je vy€lenéno
1,5 milionu korun, pfi¢emz maxi-
malni ¢astka na jeden projekt ¢ini
250 000 K¢.

Participativni rozpocet umoz-
nuje obéaniim aktivné se zapojit
do rozvoje méstské ¢asti. Navr-
hy mohou zahrnovat tpravy ve-
fejnych prostranstvi, sportovni
a kulturni aktivity nebo ekologic-
ké projekty. Podminkou je, aby
byly realizovatelné na tizemi Let-
nan a ptinasely prospéch mistni
komunité.

»Pokud méte napad, jak vylep-
§it Letflany, nevahejte! Méstska
¢ast na projekty vyclenila 1,5 mili-
onu korun, takze je velka Sance, Ze
se va$ napad muze stat realitou,”
uved] starosta Zdenék Kucera.

Participativni rozpotet nabidne v leto3nim roce 1,5 milionu korun na obéanské projekty. Foto | MC Letfiany

V minulych ro¢nicich se diky
Tvotime Osmnactku podatilo rea-
lizovat fadu zajimavych projekta.
Obyvatelé Letnian si mohou uzi-
vat nové lavi¢ky a sportovni prvky
v parcich, venkovni altanek u ZS
Frycovickd nebo vysadbu zelené
v riznych lokalitdch. Mezi Gspés-
né navrhy patii také vyvysené za-
hony u skol ¢i edukativni prvky

na vefejnych prostranstvich. Pro
podani navrhu je tfeba splnit
nékolik pravidel a vyplnit for-
muladf dostupny na webovych
strankach projektu. Po uzavérce
budou néavrhy posouzeny z hle-
diska proveditelnosti a nasledné
predlozeny k vefejnému hlasova-
ni. Realizace vitéznych projektl
probéhne v roce 2025. pap

INZERCE

OSTEOPOROZA

* je vyznamny Ubytek kostni hmoty

* porucha mikro a makroarchitekiury kosti

= vysoké rizike zlomenin pfi bandlnim trazu

= zlomeniny stehenni kosti, obratld, zapésti atd.
* riziko invalidity po zlomeniné

= velmi £osté onemocnéni, je dobfe lécitelné

* |ze zjistit pomoci OSTEODENZITOMETRIE

ln

OSTEODENZITOMETRIE

* stanovuje hustotu kostni hmaty

* kratké o zcelo nebolestivé vyieffeni

* Hrazeno zdravelni pajisfovnou pro:

* viechny Zeny nad 60 let a muZe nad 70 let

* podle vysledku dotazniku FRAX pro Zeny v menopauze

do 59 let a muZe 65-469 lel

* 5 zadankou od praktického lékafe, gynekologa

¢i jiného specialisty

OBJEDNAVEJTE SE :
Tel: 702 222 303

www.vasekosti.cz
Adresa: Lholska 2072, Proha - Homi Pocernice, v piizemi zdravoiniho sifediska, pobliz Cerného Mostu, dobrd dostupnos MHD, parkovani blizke stediska
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Jak nas Evropa chrani pred lidskou
hlouposti i umeélou inteligenci?

Internet, mobilni telefony, elek-
tronické bankovnictvi a nejnové-
ji také uméla inteligence (AI). Za
posledni dekady se nas svét tak
rychle a tak zjevné promeénil, Ze
vyznat se v ném je obzvlasté pro
lidi starsi a lidi mimo centrum
vs$im ve chvili, kdy za kazdou mo-
derni technologickou vymoze-
nosti ¢iha néjaké nevyzpytatelné
nebezpedi.

Do pocitace se vim dostane vi-
rus a zafizen{ prestane fungovat,
na mobil vam neustéle nékdo vola
s nabidkami véci a sluzeb, které
nechcete a nikdy chtit nebudete,
Sikovni hackeri ptichazeji na ¢im
dal dimyslInéjsi zpasoby, jak vas
oklamat, abyste se o své ,elektro-
nické“ penize s nimi minimalné
podélili. A o nejnovéjsi vymoze-
nosti v podobé umélé inteligen-
ce se dnes mluvi jako o véci, kte-
r4 nas svét proméni k nepoznani,
nikdo ale dnes neodhadne, zda
v dobrém, ¢i opa¢ném smyslu.

Neni ale tfeba se moderniho
svéta obavat. Vzdy je tu nékdo,
kdo se nés, nase penize i nase
data, snazi pied hrozbami z ne-
znamého uchréanit. A jelikoz je
Cesk4 republika souéasti Evrop-
ské unie, jsou to prave jeji organy,
které svymi natizenimi stoji pra-
vé na nasi strané, strané uzivatela
modernich technologii.

V ptipadé zminéné AI se jed-
na o Akt o umélé inteligenci —
tato podle odbornikt prelomova

legislativa byla schvalena Evrop-
skym parlamentem loni v bieznu.
Jde o prvni komplexni regulaci
svého druhu na svété, jejimz ci-
lem je — mimo jiné — zajistit dave-
ryhodnost a bezpe¢nost technolo-
gii zaloZenych na Al

»,Nafizeni o umélé inteligen-
ci zavadi pravidla pro Evropskou
unii a vyuziti umélé inteligen-
ce tak, aby byla pro spole¢nost
pfinosnd a zaroven pro obca-

ny bezpe¢na,” fekl u prilezitosti

schvileni Aktu tehdejsi misto-
predseda vlady Ivan Bartos.

Novéa pravidla zakazuji né-
které aplikace umélé inteligen-
ce, které ohrozuji prava obca-
nt. Tyk4 se to napriklad systémut
biometrické kategorizace, ktera
je zaloZena na citlivych charakte-
ristikach, necileného stahovani
snimk obliceje z internetu nebo
kamerovych zdznami za Gcelem
vytvoreni databazi rozpoznavani
obliceje. Totéz se tyka také systé-
mi rozpoznavani emoci na pra-
covisti a ve Skolach, hodnoceni
socialniho kreditu osob, predik-
tivni policejni prace (je-li zalo-
Zena vyhradné na profilovani
urcité osoby nebo posouzeni je-
jich charakteristik) a umélé in-
teligence, ktera manipuluje s lid-
skym chovinim nebo zneuziva
zranitelnosti lidi.

Akt o umélé inteligenci vstou-
pil v platnost se srpnem lotiského
roku a bude plné pouzitelny o dva
roky pozdéji — 2. srpna 2026. red
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Nove otevreno!
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Ortodoncie a dentalni hygiena
pro déti a dospélé.

MDDr. Renata Zemankova

Najdete nas: Mladych Béchovic 2,
19011 Praha
Tel: +420770660415
Web: www.ortoren.cz
Email: info.ortoren@gmail.com
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DARUJTE

KREVNI PLAZMU

NA PROSEKU

Financ¢ni nahrada

900 Ke

za kazdy odbér!

Roc¢né
tak mlzete
ziskat az

Vice informaci na
www.aplazma.cz
nebo na Cisle
+420 720 750 777

A

A PLAZMA

POLIKLINIKA PROSEK

www.novinykraje.cz
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Léto u mote na horach, nebo na chalupé v Cesku. To jsou
necastéjsi varianty, jak Cesi travi svoje letni dovolené.

Ty patfi neodmyslitelné k narodni tradici a ani levnéjsi
zajezdy mimo hlavni letni sezonu zatim Cechy nepfimély
vyrazné ménit své zvyklosti. A pravé ted je ten nejvyssi
Cas premyslet o letni dovolené a prazdninach s détmi.

Juraj Alac

Vlonském roce se opét ukazalo, Ze
Cesi jsou v oblasti cestovani a do-
volenych vérni svym oblibenym
destinacim, ale jsou také ochotni
za pobyt v ciziné zaplatit vice pe-
néz nez v predeslych letech. Inves-
tovali do luxusu a vice objevova-
li exotické lokality. Jejich pfanim
se snazi vyhovét cestovni kance-
lafe a agentury, které i navzdory
zvySujicim se cendm stale udrzu-
ji atraktivni ceny zjezdi. Mezi-
ro¢ni narist objednavek u cestov-
nich kancelafi ¢inil zhruba sedm
procent. ,Rok 2024 byl pro ces-
tovni ruch Gspésny, pro mnohé
cestovni kancelafe dokonce vel-
mi Gspésny. Trh je konsolidova-
ny a cestovky se tési velké davére
klientd. Letni sezona mé vzdy sva
specifika — mnoho lidi jezdi pra-
videlné na stejné misto, do stejné
destinace a berou letni dovolenou
tak trochu jako cestu ,na chalu-
pu“. Na tyto klienty zadné trendy
neplati. Pak jsou klienti, ktefi voli
destinaci podle obtiZnosti dopra-
vy a voli destinaci, kam CK létaji
primo, bez pfestupu. A pak jsou
»objevitelé*, tedy klienti, kteti radi
cestuji do novych destinaci, které
se objevi na trhu. V ramci tuzem-
ské dovolené je ta letni velmi silné

spojena s détmi a jejich zajmy,”
priblizil zvyky ceskych cestova-
teld Jan Papez z Asociace cestov-
nich kancela¥i CR.

Letos nabidnou cestovky
osvédcené tipy i novinky,
a to nejen vramci Evropy

Je samoziejmosti, Ze i letos se
budou snazit cestovni kancelafe
udrzet dobré prodejni vysledky
z roku 2024. Sazka na jistotu jsou
letni dovolené u moie a na ho-
rach, dalezité je najit kompromis
mezi vhodnou cenou a nabizenou
kvalitou. Nékteré z cestovnich
kancelati odhaduji mirné zvyse-
ni poptavky. ,Za éesky trh zajez-
dt a pobytti jsou letosni ocekava-
ni nar@istu poptavky v primérné
vy$i 3—5 procent. Z letnich desti-
naci si vybiraji esti zakaznici nej-
Zastéji letecké zajezdy do Recka,
Turecka a Bulharska, na vlastni
dopravu pak voli pobyty v Italii,
Chorvatsku a Rakousku,” uvedla
feditelka Asociace ceskych ces-
tovnich kancelafi a agentur Kate-
fina Chaloupkova.

Co se tyce novinek, cestovni
kancelafe a agentury kazdy rok
usiluji o propagaci novych ¢i spise
méné znamych destinaci. ,V po-
slednich letech je na vzestupu
jak Albénie, portugalské ostrovy

i destinace na pevniné, dale Kypr
i Malta a opravdovou novinkou
poslednich dvou let je Marsa Ma-
truh v Egypté,“ pribliZila leto$ni
trendy Katefina Chaloupkova.

Pro Cechy stdle
zustava nejoblibendjsi
Chorvatsko

Zasadnim kritériem pii vy-
béru dovolené je jeji cena. Rada
lidi chce v 1été k mori, a tak zu-
stavéa pro Cechy nejbliz$im a nej-
1épe dostupnym motem chorvat-
sky Jadran. Kdyz tato balkanska
zemé presla v roce 2023 oficial-
né na platby v eurech, turisté za-
znamenali narist cen piredev§im
v mistnich obchodech, pronaji-
matelé ubytovani ale uz fadu let
svoje ceny inzerovali v evropské
meéné a s cenou témer nehybali.
Vse ale zavisi na poptavce a mis-
té, kam se ¢lovék planuje vydat.
»,Chorvatsko je dle poslednich
prodeji stale atraktivni v oéich
¢eskych turistd a véfim, ze i le-
tos bude hlavni cilovou destina-
ci Cechd, bez ohledu na organi-
zaci dovolené. Je to zemé, ktera
se meéni, a pfirozené bude vys-
§i cena do budoucna akcepto-
vana jen za podminky odpovi-
dajici trovné kvality, s ohledem
na konkurenci ostatnich evrop-
skych destinaci. Vyhody v podo-
bé dojezdové blizkosti, minimal-
ni jazykové bariéry a predev§im
pruzra¢ného, Cistého mote na-
déle zastavaji pro mnohé rozho-
dujici,“ uzaviela Katefina Cha-
loupkova. K nejvyhledavanéjsi

oblasti v Chorvatsku patii stabil-
né Istrie na severu pro svoji bliz-
kost, autem se tam d4 pohodlné
dojet z Ceska za osm hodin.
Tradi¢né se o prvni pricku ve
vyjezdovém cestovnim ruchu déli
Chorvatsko se sousednim Sloven-
skem. Tam Ce$i jezdi vétSinou
k pribuznym a zndmym a spoji to
s rekrea¢nim tcelem. O dalsi pric¢-
ky pak bojuje Itélie s Rakouskem,
které jsou pro nasince zajimavé
nejen dobrou dojezdovou vzdale-
nosti autem, ale i nabidkou horské
turistiky, meéstskym cestovnim
ruchem nebo italskym pfimor-

v vz

skym pobiezim.

Idedini doba pro vybér
arezervaci letni dovolené -
praveé ted'

Cestovni kancelaie a agentu-
ry zahdjily atok na klienty kon-
cem ledna, to je totiz doba, kdy
lidé zacinaji pfemyslet o letni do-
volené a prazdninach. Zpravidla
az do bfezna budou cestovky na-
bizet nejlepsi nabidky v tzv. First
Minute s velkymi slevami, Siro-
kym vybérem hoteld a destinaci.
V dubnu a kvétnu se ceny obvyk-
le objevi v plné vysi, ale stale jesté
s moznosti vybéru idealni dovole-
né. V éervnu jsou uz pak k sehna-
ni jen Last Minute. Nabidky jsou
cenoveé vyhodnéjsi, ale vybér des-
tinaci a sluzeb uz mizZe byt znac-
né omezen. Pokud tedy planujete
cestovat na vysnéné misto, navic
s détmi nebo vétsi skupinou, je
lepsi rezervovat svlij pobyt co
nejdrive.

TEMA MESICE

NOVINYKRAJE



Zaci predstavi Pribéhy nasich sousedy

r’

Zéavéretnd prezentace projektu
Piibéhy nasich sousedl pro mést-
ské ¢asti Praha 8, Praha — Dolni
Chabry a Praha 18 se uskute¢ni
ve stfedu 5. bfezna od 16 hodin se
v Kulturnim domé Krakov. Akce
se zucastni zaci zakladnich Skol,
zastupci zapojenych méstskych
¢asti a organizace Post Bellum.

Mezi osobnostmi, jejichz pri-
béhy budou prezentovany, je na-
piiklad Marie Sevéikova, starou-
sedlice z Dolnich Chaber, ktera
zazila osvobozovani Prahy a pu-
sobila jako feditelka mateiské
skoly.

Dalsi zpracovany ptibéh pati{
Petru Lacinovi, byvalému vrcho-
lovému judistovi a trenérovi olym-
pijského medailisty Lukase Krpal-
ka, ktery se jako student aktivné
Gcastnil demonstraci v roce 1989.
Zazni také svédectvi Frantiska
Fleischmanna, nimornika, jenz za
socialismu pravidelné dojizdél za
praci do Zapadniho Némecka.

Zéci se vénovali také osudu Jin-
drisky Pejcharové, jejiz kancelaf
na Véclavském namésti byla v sr-
pnu 1968 rozstiilena sovétskymi

vojaky a ktera vidéla z okna hori-
ciho Jana Palacha. Mezi pamétni-
ky je i Vladimir Tepavcevic, rodak
ze Sarajeva, ktery se do Ceskoslo-
venska prestéhoval kratce po sa-
metové revoluci.

Cilem projektu je probudit v nejmladsi generaci zdjem o modent historii. Foto | Daniela Tunklova

Pfibéhy naSich sousedi je
vzdélavaci projekt neziskové or-
ganizace Post Bellum, urceny pro
74ky osmych a devatych t¥id za-
kladnich Skol a odpovidajicich
ro¢niki viceletych gymnéazii. Zaci

Revitalizace strom( v Miskovicich pokracuje

V Miskovicich probiha druha faze
revitalizace topolového porostu
podél Mratinského potoka. Stro-
my dosahly hranice své zivotnos-
ti, coZ se projevuje zvySenym ri-
zikem padu vétvi. Kvili jejich
umisténi podél frekventované
stezky bylo nutné ptistoupit k za-
sahu, ktery probiha na zakladé
odborného dendrologického po-
sudku a pod dohledem certifiko-
vanych arboristt.

Nestabilni stromy jsou bud’ po-
kaceny, nebo je proveden redukéni

fez na torzo, coZ poméh4 mini-
malizovat ekologické Skody. Tak-
to upravené kmeny mohou slouzit
jako atocisté pro hmyz a ptactvo.
Po dokonceni praci se podpofi rist
perspektivnich naletovych dievin
a probéhne vysadba dlouhovékych
stromti vhodnych pro tuto lokali-
tu. Prace probihaji v obdobi vege-
tac¢niho klidu a musi byt dokonce-
ny do 31. bfezna. Po dobu realizace
plati bezpeénostni opatfeni a ve-
fejnosti se doporucuje lokalité se
vyhnout.

Obnova stromu
v Cakovicich

Revitalizace zelené se planuje
také v Cakovicich. Lipovo-javoro-
vé stromoradi v Danielové ulici je
ve $patném zdravotnim stavu. Na
doporuceni dendrologa byla zada-
na odborn4 studie, ktera posoudi
moznosti obnovy stromoradi a na-
vrhne opatfeni pro zajisténi jeho
dlouhodobé stability. Plan pocita
s postupnou obnovou stromti tak,
aby byla zachovéna jejich funkce
i esteticka hodnota.

maji za kol vyzpovidat pamétni-
ka, natocit jeho vzpominky, digi-
talizovat fotografie, prozkoumat
archivy a nakonec vytvorit rozhla-
sovou, televizni nebo psanou re-
portaz ¢i dokument. pap

Knihovna ocenila
nejpilnéjsi ctenare
Knihovna Véclava Sorela ocenila
nejaktivnéjsi détské ctenatre roku
2024. Absolutni vitézkou se sta-
la Ester Melicharova, ktera si vy-
ptjcila 206 knih. Ocenéni probéh-
lo ve tfech vékovych kategoriich,
kde mezi nejpilnéjsi ¢tenate pat-
fili Lucie Vernerovi, Evangelina
Usoltseva nebo Jan Sobéslavsky.
Slavnostniho vyhlaseni se zacast-
nil starosta Zdenék Kuéera, ktery
zdidraznil, Ze ¢teni rozviji fantazii
a kritické mysleni. Soucasti akce
bylo také ocenéni talentovanych
mladych autorti v soutéZi Letniany
Ziji pFibéhy. pap

Chcete zazit mésto
jinak? Registrujte se!

I letos bude tfeti zarijova sobota
patfit sousedim a sousedkam. Do
20. ro¢niku slavnosti ,,Zazit mésto
jinak® se mohou hlasit dobrovolni
organizatofi, ktefi chtéji podporit
mistni komunitni Zivot a proménit
vefejny prostor ve svém okoli. Na
akei spolku AutoMat je mozné se
registrovat do 30. dubna na www.
zazitmestojinak.cz. Termin slav-
nosti je 20. zari 2025. ak

www.novinykraje.cz
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Hrady a zamky oteviraji a Fajnvylety jsou u toho!

Mate radi fascinujici pribéhy, nad-
herné interiéry, Sermif'ské souboje
a historické udalosti? V tom ptipa-
dé si za¢néte planovat vy-
lety na hrady a zamky,
které oficidlné oteviraji
své brany navstévnikiim
1. dubna a na Velikono-
ce vét§ina z nich pofa-
d4 skvélé akee, které vas
a vaSe déti vtahnou do
historie hravé a zabavné. Pokud
chcete mit piehled o vSem zajima-
vém, prosteé se podivejte na Fajnvy-
lety.cz a najdéte si to pravé!
Ponorte se do historie, tajem-
stvi a kouzla ¢eskych hradi a zdm-
ki béhem celé hlavni sezony.

Objevte jedine¢né zazitky, které
vas zavedou na mista plna kras-
nych vyhledi a vzrusujicich piibé-
hti. Prozkoumejte bohaté
sbirky a poklady $lech-
tich a poodhalte jejich
Zivot.

Odhalte temné zaha-
dy hradnich podzemi,
muciren a pevnosti. Pro-
zkoumejte tajemné dve-
f'e, zbrojnice a rytirské saly, které
vas prenesou do stfedovéku. Obdi-
vujte krasné zdmky s jejich skvost-
nou architekturou a slavnostni-
mi saly. Nékteré pamatky ukryvaji
sbirky historickych hracek, gobeli-
ni a tajuplné sklepeni.

Zémecké zahrada s reliefem neptuna. Statni zamek Tel¢. Foto | 4x NPU

Rytifsky sal na hradé Bouzov.

Poznejte zamecké perly sas-
ké renesance a rtzné prapodivné
pribéhy. Tfeba o prokletém vlkod-
lakovi, chytrém Sevci nebo o vel-
ké lasce. Spatiete ¢ernou kuchy-
ni, détské hry a vyzkousSejte psani
brkem jako kdysi. Pti vyletech vas
okouzli renesanc¢ni, barokni a ro-
kokova architektura a skryté pod-
zemni chodby. Vylezte na véZe
a uzijte si nadherné vyhledy do
krajiny. Pro rodiny s détmi jsou pii-
praveny specilni trasy, které vam
ukéazou historické hracky a piibéhy
slavnych princezen.

(Tajenka)! Objevte kouzlo historie, fascinujici pribéhy a skryté poklady na Fajnvylety.cz

Velkd jidelna, MniSek pod Brdy.

Pokud se nemtizete dockat, na-
vstivte nékteré pamatky uz ted!
V jiznich Cechach hrad a zdmek
Cesky Krumlov, zdmky Hlubo-
kou nad Vltavou, Trebon i Vim-
perk a hrad Nové Hrady. Na jihu
Cech maji otevieno zamky Ledni-
ce a Valtice, v Olomouckém kra-
ji pak hrady Bouzov a Sternberk,
na Karlovarsku zamky Kynzvart
a Vale¢. Ve Stredoceském kraji
nevynechejte hrady Karlstejn ¢i
Ktivoklat a zamky Veltrusy, Mni-
$ek pod Brdy a Mnichovo Hradis-
té. Vyletujte s FAJNvylety.cz. red
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ZARIZENIK

. STEJNO- UMELY VELMI
POMUCKA: [ SPATNE | MECHANIC- 5 P 5 - ? CLOVEK DO VETSI
ST | e huoey doo | e | o | o NG R ROV wa | stk | (ke | pracr
TR VKARTACH | PRIVYROBE ool e USIMA NOSTI
PAPIRU
SPZPLZEN ocuLUs PENIZE s
SEVER (ARCH.) (NEM.) ZKRATKA
Tcdan NEPRIZNIVE DRAHY
ZKR. ODEVNI Z0BAKEM OKOLNOSTI KAMEN
TVORBY SCHOPNA PATRICI SPZ
ZRADY TANE NYMBURKA
SYRY
STAVAT SE JMENO
ZRALYM ZPEVAKA
7BIRKY
BICI TEPLA ZKR.
TAJENKA 1 HUDEBNi UZITKOVA mgémﬁ,
NASTROJ VODA )
ZACNI
NABOJUNICE (ZKRATKA) | oRGANIZAGE
VLAKENKO BACNER CIN. FLETNA
OMAMOVAT - " HLAVNI
ALKOHOLEM ZAPASISTE MESTO STKAT
PRO DZUDO IRANU
CIiN. sibLO TAHLE SLANGOVE
RIT SPZ JIDELNi MISKA
MARK- & 7
TEEEEOHNU T NAS VARHANK
(NEMECKO) (JAN)
JEDNOTKA ¢ SLEPICI
SVETELNEHO EAKOMER SLABIKA
TESKNOTA FLiAT?[l,JLO KOD STATU CIZi MUZSKE
FILIPIN MISHIERY JMENO
CITOSLOVCE HESLA TAJENKA 2 KOD A
204 saupske | SKOTSKE
TRUBKY DOKONALEJI ADOLFINA ARABIE
BYVALY CES. PRACOVNICE
P(;’L“"%KA HOKEJISTA V CIRKUSE
ERBANA MPZ KIEL ZN. ZANIKLEHO
(NEMECKO) PRVKU ILLUNIA
‘ DUSIKATA TROPICKE
il SLOUCE- OVOCE (MN.
NINA ¢)
OZNACENI
Vpggﬁ% FIALOVA TYPU KIRGIZSKA
BARVA NAKLADNIHO REKA
SKALISKO U

Inénitajenky poslete s kontaktem na vas (jméno, pfijmeni, adresa a kontaktni telefon) na e-mail tajenky@regvyd.cz do 7. 3. 2025.

Lutitel odesldnim znénf tajenky udéluje sprdvci (Regiondini vydavatelstvi, s.r.o., IC: 27846717) souhlas se zpracovdnim svjch osobnich ddaj (jméno, pifjment, e-mail, telefonni kontakt a adresa), a to ve smyslu Narizeni Fvropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27 4. 2016 o ochrané fyzickych osob v souvislosti se
zpracovdnim osobnich tidajii a o volném pohybu téchto idaji (GDPR). Uvedené osobni tdaje je nutné zpracovdvat za dcelem sprdvy dat souvisgjicich s vyhldSenim vybranyich lustiteli kiizovky zajistované sprdvcem. Tyto tidaje budou sprdveem zpracovdvdny pouze po dobu nezbytné nutnou, po vyhldseni budou ihned odstranény.
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NOVINYKRAJE



C POHREBNI SLUZBA
CAKOVICE
ZDENEK VITEK

PROVADI
« pohiby do zemé « kremacni obiady «

vazbu véncii a kytic « smute¢ni ozndmeni
« prevozy zesnulych NONSTOP
Tel.: 603 861 635,734 817 113
KANCELAR
Plajnerova 251/8, Praha 9 - Cakovice

tel.: 603 861 635, 734 817 113
e-mail: pscakovice@seznam.cz

www.pscakovice.cz

S vlastni smutecni sini ve Vinofi.

REGIONALNi
VYDAVATELSTVi

Lze INZERCI zahrnout do rezimu

NAHRADNIHO PLNENI?

Pro vice informaci nam napiste na
info@regionalnivydavatelstvi.cz

ANTIK

SBERATELSKY SVET
VYKUP BANKOVEK, TUZEX

RV2500218/03

- A

REGIONALNI
VYDAVATELSTVi

TVOR NOVINY S NAMI!
HLEDAME OBCHODNIKA

Vice na: regionalnivydavatelstvi.cz/kariera

Jsme nejvétsi vydavatelstvi radni¢nich
zpravodajti v CR s pridanou hodnotou
socialni firmy.

et

e e e e e e e

.: Dhsdaim s kst (1 55 4 il ! I
ODBERNI POUKAZ
na nﬁknp r_ipu'r.l.nﬂm 2l 14:’9'&.\ lﬂﬂl DAREX

do hodnoty K& Hh— Yoadasit)

Temtn odbdend poa ; li!nm.n‘lhqihun_
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V puvodnim nalezovém
stavu, koroze,
nekompletni.
Popripadée
nahradni dily
k témto
JAWA

motocyklim.

h OOORE a vice

IGO0 R a vice
UVEDENE CENY GARANTUJEME - VYPLACIME IHNED

2 500 Kc a vice

VINOHRADSKA 97 (metro A, tram. 11, 13 - Ji#iho z Podébrad)
VYKUP kazdou STREDU od 10 - 17 hod. p. Galas tel. 603 386 609

www.novinykraje.cz

INZERCE “

RV2500360/01

RV2402604/33



Nastal Cas, kdy potrebujete jet se svym vozem
do servisu? Prijedte k nam. Autorizovany
servis Skoda je zarukou kvality, spolehlivosti

a profesionalni péce. A nejen to. Doprejte si

Spickové sluzby a mnoho dalSich vyhod.

Objednejte se jesté dnes telefonicky

nebo online.

V4§ autorizovany servisni partner Skoda:

AUTO BRANKA Praha
Prosecka 817/82

190 00 Praha 9 - Prosek

Tel.: 800101108
www.branka.skoda-auto.cz

Auto O Branka
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SKODA
Service

Dejte na autorizovany servis

Nase srdce tepe pro Vas viz

INZERCE

NOVINYKRAJE

RV2402606/24

RV2500093/02



