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Jiti Hadas: Kouzelnik musi mit charisma

Profesiondlni kouzelnik a iluzionista Jifi Hadas se moderni magii
vénuije uz pres dvacet let. Je drzitelem nékolika prestiZznich
ocenéni z magickych soutéZiu nas i v zahranici. Temér deset let
je také prezidentem Ceského magického svazu - organizace,

kterd sdruzuje ceskeé a slovenské kouzelniky a fanousky magie.

Juraj Alac

Zacéneme otazkou klasika,
jako z filmu Pelisky: ,,Jak
dlouho se tomu vénujete?“

Prakticky od malicka... uz
opravdu dlouho. Kouzlit mé udil
otec uz od skolky, takze to bude
néjakych 45 let! A jako polopro-
fesiondl a profesionél, kdy jsem
si pozadal o Zivnostensky list, to
bude 26 let.

Jaké jsou vase nejoblibenéj-
§i triky, kterymi zarucené
ohromite publikum?

Mezi mé nejoblibenéjsi kouz-
la patii ta, pri kterych je zapotie-
bi interakce divakd, ktera vyuzi-
vim béhem mych tzv. Stand Up
Magic show. A mozné vés piekva-
pim, ale kouzlo, kterym spolehlivé
vyrazim dech a ziskdm pozornost,
je klasické novinové kouzlo. Pied
zraky divakd noviny roztrham
a nasledné je zase spojim. Hodné
staré kouzlo, ale potad s velkym
efektem.

A také nesmim zapomenout na
mé piedstaveni pro déti, bud sa-
mostatna kouzelnicka ptedstaveni,

nebo projekt Kouzelny karneval,
u kterych nemam nejoblibenéjsi
kouzla, ale tato vystoupeni si vzdy
s détmi uzivdm na 100 procent.

Jak se pozna dobry a kva-
litni kouzelnik? Co musi
spliovat?

Jedno dilezité métitko mize
byt podle toho, Ze divaci jeho pred-
vadéna kouzla neodhali a vystou-
peni je bavi. Ale jinak téch faktort
miuze byt po odborné strance vice.
To uz ale musi hodnotit odborna
porota pri soutézich, které pora-
da Cesky magicky svaz. Nejvyssi
soutéZi u nas je Mistrovstvi Ceské
republiky v moderni magii, kde se
hodnoti podle celosvétovych ta-
bulek FISM.

Kolik lidi se kouzleni a magii
u nas vénuje profesionalné?
Presna ¢isla samoziejmé ne-
vim, mizu je odhadem dopl-
nit podle poétu &lent Ceské-
ho magického svazu, kde se nas
sdruzuje kolem 400 kouzelni-
ki a priznivedt moderni magie,
ale kouzelnikd a lidi, co je bavi
moderni magie jako koniéek, je

podle mé jesté tak minimalné
dalsich 150. A profesionali, ktefi
to maji opravdu jako svou préci,
bude tak do 50 kouzelniki.

Jsou v§ichni élenové Ceské-
ho magického svazu? Nazev
je to magicky, ale jakou tilo-
hu svaz plni?

Moc bych si pral, aby byli
vSichni nasimi ¢leny, ale piede-
v§im mlads$i generace uz nemé
ten pocit potfeby sdruzovat se
v jakékoliv organizaci. Samoziej-
mé si uvédomuji, ze je to dané
i moderni dobou, kdy tito mla-
di lidé jsou vice v online svété
a staci jim komunikovat s kou-
zelniky pies nejriiznéjsi socialni
sité, a tak nemaji praveé tu potte-
bu sdruzovani. Coz je ale $koda,
protoze ptimo Cesky magicky
svaz ma dlouholetou tradici uz
vice nez 50 let.

Hlavnim cilem je samoziejmé
rozvoj magického uméni, porada-
me odborné seminaie a worksho-
py, soutézni festivaly a kouzelnic-
ké prehlidky a vydavame vlastni
magazin Moderni magie, ktery
vychdazi ¢tytikrat do roka. Vsich-
ni ¢lenové si mezi sebou navzijem
predavaji své zkuSenosti. A pted-
stavte si, Ze tfeba mtj velky vzor
Zdenék Schejbal, kterému osob-
né fikam guru, ma 91 let a porad
je magie jeho velkym koni¢kem
a ma prehled i o modernich kouz-
lech, a kdyZ potfebuji s né¢im po-
radit, vim, Ze se na néj mazu kdy-
koliv obratit.

Pokracovani na strané 5
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- OLEJOMALBY, GRAFIKY, LITOGRAFIE
- SOLIDNi A DISKRETNi JEDNAN{
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OBRAZU

- OBRAZY RUZNYCH NAMETU A MmoTIVU

- PO TELEFONICKE DOMLUVE PRIJEDU OSOBNE

Tel.: 724 033 733, p. Adamek, www.obrazy-adamek.cz
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Pokoj navic a bez prestavby?
To je zaskleny balkon

V dnesni dobé, kdy se neustile
mluvi o sniZeni energetické naroc-
nosti budov a majitelé nemovitosti
se pousti do zateplovani a vymény
oken, mize zaskleni balkonu nebo
lodZie generovat vyraznou usporu
energie. Byt nebo diim tim nové
ziska dalsi prostor, ktery se da za-
Fidit jako pracovna nebo relaxaéni
¢i Glozné misto.

Kryty balkon nejenze
dobre vypadda,
ale slouzi po cely rok

Zaskleni balkonu ¢i lodzie je
jednim z mala udrZitelnych do-
plnkd budovy, které realné zvy-
$uji komfort bydleni. Poskytuje
napriklad ochranu pred des$tém,
snéhem, vétrem a prachem, coz
umoznuje vyuzivat nové ziskany
prostor bytu po cely rok. Sklené-
na vypli zvySuje miru bezpedéi,
a to nejen pred moznym vnik-
nutim do bytu, ale ziroven sni-
Zuje riziko padu. Sklo je zvuko-
vym izolantem a vyrazné pomaha

zlepsit akusticky komfort v byté
a je zarukou, Ze se na balkoné ne-
usadi nezvany hmyz nebo tfeba
holubi.

Spravné vybrané
zaskleni zvysSi hodnotu
nemovitosti

Zaskleni balkonu je investice,
ktera se vyplati z hlediska kom-
fortu, tGspory energie i celkové
hodnoty bydleni. Aby bylo zaskle-
ni funkéni, estetické a dlouho-
dobé udrzitelné, je ale nutné pro
realizaci oslovit specializovanou
firmu, ktera pouziva certifikova-
né materialy, osvédcené postupy
a ma zkusSenosti s montazi. Di-
lezité je také zjistit, jestli doka-
Ze zajistit servis zvoleného systé-
mu a jak naro¢né bude nasledna
adrzba. Zaskleni by rovnéz mélo
ladit s architekturou domu a musi
vyhovovat vSem stavebnim pred-
pisim. O pripadna povoleni by se
méla automaticky postarat reali-
zacni firma.

Sprdavny vybér zaskleni
neni zadna véda

Pokud se rozhodnete pro za-
skleni svého balkonu, vybér sprav-
ného systému konzultujte s odbor-
niky. Oslovenim vice firem ziskéte
rizné nabidky, z nichz si miZete
zvolit tu, kterd vdm bude nejvice
vyhovovat. Pokud jde o funkénost,
systém muze byt bud posuvny,

nebo oto¢ny, rdmovy, nebo bez
rdmu a v ptipadé kompletni re-
konstrukce, nebo dokonce stav-
by nového balkonu by mél vyrob-
ce nabidnout kompletni fesSeni
véetné dopliikd, jako jsou Zaluzie,
markyzy ¢i automatické vétrani.
Pro zvyseni bezpecnosti je u pti-
zemnich bytd prakticky nutnos-
ti zvolit uzamykatelné feseni ce-
1ého systému, idedlné i ve vétraci
poloze. Bezpecnostni skla nebo
pouziti f6lii odréazejicich sluneéni
paprsky pak mohou byt prijem-
nym bonusem. Jako dal$i nava-
zuje kvalita FeSeni, kdy by vyro-
bek mél spliiovat certifikace podle
systému ETA a nést oznaceni CE.
Obecné plati, ze ¢im je jednodus-
§i feSeni bez riiznych kolejnic, do-
razli a chytek, tim méné véci se
muze na zaskleni ulomit a pokazit.
Osvédéené montazni firmy pak
nabizeji nejméné pétiletou zaruku
s tim, Ze po celou dobu Zivostnosti,
ktera je zhruba 20 let, nadale po-
skytuji servis svych vyrobkd. red
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Tabory na léto vybirejte uz
ted, volna mista rychle mizi

Letni prazdniny jsou sice za par mésic(, ale naplanovat
program pro déti je potieba co nejdFive. Nejen kviili
termintim dovolené rodi¢ ¢éi prarodiéd, ale pFedevsim
kvtli samotnym détem. Po Skolnich povinnostech si totiz
zaslouzi odpocinek, a idealné s partou kamaradd. A neni
asi lepsich aktivit, nez jsou letni tabory. Jejich nabidky jsou
i letos velmi Siroké, volna mista ale rychle ubyvayji.

Juraj Ala¢

Spole¢ny ¢as straveny s détmi
nebo vnoucaty si rodiny planuji
hlavné na letni prazdniny, aby si za
dva mésice mohly oddechnout od
Skoly, nabrat sily a prozit spole¢né
zazitky. Uz zacatkem tinora se za-
caly objevovat nabidky volnocaso-
vych aktivit na leto$ni 1éto. At uz se
jedné o priméstské, nebo pobyto-
vé tabory, volni mista rychle mizi
a nékteré tabory prijimaji pouze
nahradniky.

Vybirejte podle zdjmu ditéte,
nejen podle ceny

Vybrat spravny tabor pro déti
neni nic slozitého. At uz zvolite
priméstsky, nebo pobytovy, cena
je pro vétsinu rodin klicova. Od-
viji se od typu ubytovani, stravo-
vani a programu, ktery taborovi
vedouci pripravuji. Spravny tabor
musi détem zajistit komfortni po-
byt a dodrzovani piisnych hygie-
nickych norem, které béhem léta
mohou zkontrolovat hygienici.

Jak se méni déti, méni se i zamé-
Feni tdbort. V mddeé je tieba ta-
bor multimedialni, tanec¢ni, fo-
tograficky, zachranarsky nebo
tabory v nékteré ze zoologickych
zahrad. Vybrat se d4 vzdy podle
zdjmu déti a finan¢nich moznos-
ti rodict.

Na letni rekreaci miizete
ziskat prispévek

Rada zaméstnavateli prispi-
va rodi¢tim na thradu letnich ta-
bort, nékdy dokonce v plné vysi
v ramci poskytovanych benefi-
td. Finanéni pfispévek na tébo-
ry tak pom&h4 zaméstnanym ro-
di¢tm zajistit détem smysluplny
program a hlidani. Méstské ara-
dy pak prispivaji socialné sla-
bym rodindm nebo péstounim
v ramci odlehéovaciho pobytu.
Na détské tabory rovnéz ptispi-
vaji zdravotni pojistovny, vyse
prispévku je zpravidla od 500 do
1500 korun.

=

Jak vybrat spravny tabor?

Bezpecnost — tdbor je nahlasen
na hygienickou stanici, zdra-
votnické zatizeni a na obecni
arad. Vedouci jsou proskoleni
a dbaji na bezpecnost déti.
Cena — transparentni infor-
mace, co pobyt zahrnuje. Zad-
né doplatky v priibéhu konéni
tabora, kapesné je pro potiebu
ditéte.

Duvéryhodnost — dejte na do-
poruceni znamych a zjistéte si
reference o provozovateli, na-
povi vam jeho ochota poskyt-
nout véas vSechny pozadované
informace.

Hygiena — tabor nad 30 déti

a déle nez na 5 dni musi byt
nahlasen na hygienickou sta-
nici, ta provadi i kontroly.
Program — uZ podle nazvu se
da obvykle zjistit zaméteni ta-
bora, program by mél byt rtiz-
norody s dostatkem pohybu
na Cerstvém vzduchu a mél by
zajistit téz rozvoj ditéte.
Strava — jidelnicek je samo-
zfejmou soucésti tdbora vcet-
né neomezeného pitného
rezimu.

Zdravotni zajisténi — zdra-
votnik musi byt v dosahu

24 hodin, poradatelé musi mit
informace o zdravotni zptiso-
bilosti déti.

KRATCE

Zname nejlepsi filmy
Nejlepsim filmem, ktery se vloni
u nas nato¢il, je podle rozhodnuti
Ceské filmové a televizni akademie
snimek Vlny. Ziskal celkem Sest so-
ek Ceského Iva, rovnou dvé za re-
7ii a scénéf bral tvirce Jifi Madl.
Z filmovych herct si Lva odnesli
Oldfich Kaiser, Pavla Beretova, Ta-
tiana Pauhofovi a Stanislav Majer.
Hned dva Lvy ziskal kostymni vy-
tvarnik a scénograf Jan Kadlec za
snimek Amerikanka. V televiznich
kategoriich bodovaly krimi Metoda
Markovi¢: Hojer a komedialni seri-
al Dobré rano, Brno!

Amerického Oscara za nejlepsi
film roku 2024 ziskal snimek Ano-
ra, ktery bral celkem pét zlatych so-
Sek. Jde o piibéh sexualni pracov-
nice, ktera si od svatby s ruskym
oligarchou slibuje svou ,pohadku
o Popelce*.

novinykraje.cz

CISLO MESICE

46 165

To je ¢astka primérné mzdy
v Ceské republice v lofiském
roce, ktera se zvysila mezi-
ro¢né o 7,1 procenta. Na vy-
platni pasce tak lidem v pri-
méru ptibylo 3 044 korun. Po
zohlednéni inflace se jedna
o rdist 4,6 procenta. Vyply-
va to z (idajti Ceského statis-
tického ufadu. Obecné plati,
Ze dvé tfetiny zaméstnanct
na priimérnou mzdu nedo-
sahnou. Vloni byla nejvys-

$i v informaénich a komu-
nikacnich ¢innostech, kde
dosahovala 83 tisic korun.

DATUM MESICE

27. 3. 1357

V tento den byl za Gi¢asti ci-
sare a krale Karla IV. slav-
nostné otevien hrad Karl-
Stejn. Stavba trvala 9 let,
zakladni kamen byl idajné
polozen 10. ¢ervna 1348. Na-
sledné budovani hradu ale
probihalo aZ do roku 1365.
Vnitfni vyzdoba hradu a kap-
le sv. Kfize byla dokonéena
v roce 1367. Od roku 1918

je hrad ve vlastnictvi statu

a v roce 1962 byl vyhlasen
narodni kulturni pamatkou.

NOV|NYKRA]E www.novinykraje.cz
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KRATCE Z WEBU

Matéjska opét
rozzarila Vystavisté

Nejvétsi pout v Cesku Matéj-
ska v HoleSovicich potrva az do
21. dubna. Na névstévniky ceka
vice neZz 100 atrakei véetné na-
vratu legendarni horské drahy
Cyklon, adrenalinové centrifu-

gy Enterprise ¢i pojizdného kina.
Nechybi klasické kolotoce, auto-
dromy a strasidelné domy. Vstup
je atery az patek zdarma, o viken-
dech ¢ini 30 K¢. Déti do 120 cm
a osoby s prikazem ZTP maji
vstup volny. pap
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Dobrovolnici uklidi
dolni HoleSovice

Praha 7 se opét ptipojuje k celo-
republikové akci Uklidme Cesko
a zve dobrovolniky na aklid dol-
nich Holesovic. Akce se kona v so-
botu 29. bfezna, sraz je v 9 hodin
pred radnici. Organizatofi zajis-
ti tklidové pomiicky, stac¢i jen do-
razit a zapojit se. Trasa je vhodna
pro vSechny, véetné rodin s détmi
a kocarky. pap

MAM SKVELOU PRACI
A CAS ZiT SvUJ ZIVOT.
PRIDEJSE

VICEINFO :
tel.: 731804 507,
e-mail: navratilova@regvyd.cz

Sedmicka investuje do skol,
bydleni i vefejného prostoru

Méstska ¢ast Praha 7 letos hos-
podari s rozpoctem, jehoz vyda-
je jsou pres 664 miliont korun.
Z toho 207,9 milionu poputuje na
investi¢ni akce.

»Nejvétsi investici pristiho
roku je rekonstrukce Bia Oko. Ob-
libené letenské kino ¢ekaji od jara
upravy salu, predsali, promitaci
kabiny i toalet,” fekl mistostaros-
ta Kamil Vaviinec Mares.

Na rekonstrukce a rozsifeni
kapacit skol a skolek je vyclené-
no 58,3 milionu korun. Planuje se
oprava stiechy ZS Letohradska,
modernizace elektrorozvodi ve
FZS Umeélecka, ZS Tusarova a ZS
Fr. Plaminkové a rekonstrukce
vydejny jidel v Z§ U Uranie. Po-
kracuje také priprava nové ZS
Jana Vodnanského a otevieni
druhé lesni $kolky.

Byty a zelen

Do bytového fondu a spra-
vy majetku Praha 7 investu-
je 82,2 milionu korun. Nejvy-
znamnéj$i akei je modernizace

Trznice hleda originalni umélecké dilo

Upravy kina zaénou na jafe a budou trvat zhruba pél roku. Foto | MC Praha 7

domu U Studéanky 29, kde vznik-
nou nové byty v pidni vestav-
bé. Oblast zivotniho prostiedi
a vefejného prostoru ziska 49,1
milionu korun. Dojde k revita-
lizaci okoli FZS Umélecka, re-
konstrukei ¢asti Ortenova na-
mésti s vodnim prvkem a novou

zeleni a dokonceni vnitrobloku
U Uranie.

Meéstska cast se aktivné ucha-
zi o dotace, které v roce 2024 pri-
nesly 46 miliond korun a v pfis-
tim roce se planuje ziskat dal$ich
30 milion{ na zazemi pro pecova-
telské centrum. pap

Galerie hlavniho mésta Prahy ve spolupraci s HoleSovickou trznici vyhlasuje open call na realizaci do¢asného
uméleckého objektu, ktery ozivi vefejny prostor od srpna na jeden rok. Navrhy lze podéavat do 23. dubna. Vyzva
je uréena umélcim, architektim i designértim, kteti mohou pfihlasit jeden navrh ve formé skici, vizualizace
nebo video/audio konceptu. Tématem je oslava 130 let od otevieni trznice, kterd v minulosti slouzila jako jatka
a dnes je kulturnim centrem. Maximalni rozpocet na realizaci dila ¢ini 500 000 K¢, odborné komise oceni tfi
nejlepsi navrhy. Vybrané dilo nahradi sou¢asny Karlinsky vor od Adama Kovaléika a ptinese do trznice novy

umélecky pohled.

pap

Vé o

Vyluka mezi Prahou a Kralupy potrva pét mésicd

Na trati Praha — Kralupy nad VI-
tavou mezi Masarykovym na-
drazim a zastavkou Praha-Hole-
Sovice zacala na zacatku brezna
vyluka. Potrvé az do 1. srpna. Du-
vodem je vystavba nové stanice
Praha-Bubny a prace na Masary-
kové nadrazi.

Béhem vyluky budou vlaky li-
nek S4 a R44 koncit v Praze-Hole-
Sovicich a neobslouzi Masarykovo
nadrazi ani HoleSovice zastavku.
Vyjimkou jsou ¢ty¥i spoje, které
pojedou az na hlavni nadrazi.

Cestujici mohou vyuZzit metro
linky C a B nebo tramvaj ¢. 14. Po
skonéeni vyluky budou vlaky jez-
dit jiz do nové stanice Praha-Bub-
ny. pap

4

AKTUALNE

www.novinykraje.cz NOVlNYKRAlE



Jiti Hadas: Kouzelnik musi mit charisma

Dokoncenf ze strany 1

Co je nejdiilezitéjsi doved-
nosti kouzelnika? Jsou to
jeho ruce a pohyby, nebo
technické pomucky?
Samozi'ejmé prioritou jsou jeho
ruce a dovednosti. Tomu ale pted-
chazi mnoho hodin nécvika a tré-
novani, studia a také mnoZstvi
predvedenych kouzel pred diva-
ky. Rtizné pomiicky a rekvizity mu
pomahaji pak k lepsi show. A ne-
smime také opomenout, Ze kazdy
kouzelnik musi mit charisma.

Kdo je lep$im divakem —
déti, nebo dospéli?

Jednoznaéné déti, protoze da-
leko vice projevuji emoce. Ale
soucasné jsou také nejtézsim di-
vakem, protoZe jsou uptimni. Po-
kud je kouzelnik nezaujme, za-
¢nou vyrusovat a zlobit a nefesi,
Ze to je neslusné. Dospély divak
prece jen ze slusnosti vydrzi az do
konce a nakonec i zatleska.

Kdyz nékomu uéaruje magie
— da se nékde studovat, na-
ucdit, existuji néjaké kurzy?
Jak se da v kouzelnictvi sta-
le zlepsovat?

Ja vzdy kazdému tikam, Ze pro
zacatek sta¢i navstivit knihovnu
a pujcit si tam néjakou kouzelnic-
kou knihu. Podle ni se daji naucit
hezké kouzla pro pobaveni kama-
radi. Pokud vés to dale bude ba-
vit, mfizete kontaktovat Cesky
magicky svaz a my radi doporudi-
me néktery z ceskych klubii nebo
poradime néjakého kouzelnika
z blizkého okoli.

S nékterymi kolegy mame své
vlastni kurzy, nékteré jsou onli-
ne, ale ja radéji upfednostiiuji re-
4ln4 setkani, takze jezdim se svou

Skolou kouzel, co? je takovy maly
workshop prevazné pro déti, po
celé republice.

Samoziejmé je to stejné jako
tieba ve sportu. Trénink déla mi-
stry! Cesky magicky svaz poré-
da pro kouzelniky rtizna setkani,
ktera jsou vzdy spojena s odbor-
nym seminiiem nebo worksho-
pem, poraddme festivaly a sou-
téze, kde si mohou pomérit své
»Sily“ pred odbornou porotou,
a nesmime zapomenout na to, Ze
se samotny kouzelnik musi chtit
sam zlepSovat a posouvat dal. Je
to potfeba, protoze i my musi-
me jit s dobou a snazit se porad
o nové kouzla.

Na socialnich sitich fada
kouzelnika ukazuje a vy-
svétluje svoje triky verejnos-
ti — neni to skoda? Co lidi
pritahuje k magii?

Je to velka skoda! Lidi na mo-
derni magii pfece ptitahuje pravé
to tajemno, zahada, jak to kouz-
lo mize byt. Nemyslim si, zZe je
k nééemu dobré, kdyz se kouzla
tak jednoduse prozrazuji jen kvi-
li ziskavani followera a velkému
poc¢tu zhlédnuti videi. Divéci tak
prichézeji o iluze.

Mé vidy nejvic po vystoupeni
potési, kdyZz za mnou ptijdou di-
vaci s tim, Ze se chtéji zeptat, jak
jsem udé€lal néjaké kouzlo. To je
doslova pro mé odmeéna, proto-
Ze to svédci o tom, Ze je zaujalo
a Ze se jim libilo. A kdybych jim to
prozradil, tak by mohli byt zkla-
mani a uz by to pro né nebylo tim
velkym a zajimavym kouzlem.
Co je nejvyssi metou kou-
zelnika? Je to tfeba angaz-
ma v Las Vegas nebo néco
podobného?

Pri spolecném kouzleni s princeznou Arabelou — Janou Nagyovou.

Lidi na moderni
magii pritahuje
pravé to tajemno,
zahada, jak to
kouzlo mize byt.

))

Pro mladsi kouzelniky mize
byt metou ziskani titulu Mistr
Ceské republiky v moderni magii,
ktery udéluje Cesky magicky svaz
v radmci mistrovstvi poradaného
jednou za étyfi roky. Na angazma
v Las Vegas asi nikdo ptimo z Ces-
kych kouzelniki tplné nepomys-
li. Pro kazdého z nés je tou po-
myslnou metou co nejvétsi pocet
vystoupeni, mit to jako svou pra-
ci a bavit divaky. A za odménu si
pak jezdime do Las Vegas odpo-
¢inout, pobavit se a Cerpat tfeba
iinspiraci.

Kdybych chtél vidét kvalit-
ni kouzelnické vystoupeni —
co je pro to potieba udélat?
Existuji soutézZe, pirehlidky,
show? Da se kouzelnické vy-
stoupeni objednat a pripra-
vit na klié?

V kazdém ptipadé doporucu-
ji vzdy si ziskat néjaké referen-
ce, sledovat daného kouzelnika
na socialnich sitich, v médiich
a podobné. I kdyz se jako Cesky

magicky svaz snazime, aby co nej-
vice kouzelnikd mélo tu nejlep-
§i droven, presto to nemtizeme
u vSech zarudit. U kouzelnikl
je to stejné jako v kazdém jiném
oboru, vzdy se objevi i nékdo, kdo
si mysli, Ze kdyz si koupi rekvizi-
ty, které predvede divakam, ze je
hned kouzelnik. Ale takovi si jen
na kouzelniky hraji.

Samoziejmeé se da kouzelnické
vystoupeni objednat na nejriz-
néjsi akce a prilezitosti. Docela
Casto pravé firmy maji specific-
ka prani a chtéji predvést kouz-
lo na kli¢ tfeba s jejich produkty,
nebo dokonce ptimo i s feditelem
¢i majitelem firmy. V takovém piti-
padé ale opravdu doporucuji, aby
se klienti obratili na profesionalni
kouzelniky nebo poptali referen-
ce tieba i pfimo u mé jako prezi-
denta Ceského magického svazu,
kdy jim rad poradim a doporué¢im
nékterého z kolegii, aby pak vse
dopadlo podle jejich piedstav.

Kde mohou vidét ¢tenaii
v nejblizsi dobé tireba pravé
vas a vaSe vystoupeni?

Pokud mé ¢étenafi budou chtit
opravdu vidét, doporucuji sledo-
vat mé webové stranky nebo In-
stagram a Facebook, kde aktu-
alné pripisujeme kalendar akci,
kterych je opravdu mnoho. Pra-
vé ted v dobé karneval a mas-
karnich balii jezdime po celé CR
s mym poradem Kouzelny kar-
neval, s mou asistentkou piedve-
deme iluze v ramci né€kolika spo-
leenskych plesi, na jare opét
vyrazime do divadel s autorskym
poradem Pohéadkové kouzlova-
ni a uz se moc té€sim na léto, kdy
budu jako kouzelnik a moderétor
provazet nejvétsim festivalem pro

L%

déti Festacek ve 13 méstech.

Jifi Hadas s asistentkou Renatou pfi vystoupeni Quick Change . Foto | 2x archiv Jiiho Hadase
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Nova mapa ukaze,
kde ve Stromovce
vencit psy

Sprava parku Stromovka spus-
tila novou webovou mapu, ktera
prehledné ukazuje zony pro vol-
ny pohyb psti, mista s povinnym
voditkem a rozmisténi sackli na
exkrementy.

Vstup se psy je zakazan na
détska hiisté, kvétinové zahony
a kvétnaté louky. Pejskafi nesou
odpovédnost za chovani svych
pst, ktefi nesmi ohroZovat néa-
vstévniky, jina zvifata ani posko-
zovat zelen.

S bliZicim se hnizdénim vod-
nich ptadkd je dilezité vést psy
na voditku u rybnikd, aby nedo-
chazelo k ruseni nebo zranéni
mladat. pap

Do parku je povolen vstup se psy na voditku vyjma
vymezenych zon volného pohybu psi.
Foto | Spréva parku Stromovka

Tramvaje na Vystaviste
se vrati v Fijnu

ot

B S X

P&si pristup do ulice U Vystavisté zlstane zachovan koridorem pifes Zeleznicni stavbu

Rekonstrukce ulice U Vystavisté
v Praze 7, ktera probiha soubézné
s modernizaci Zeleznice a budova-
nim nové vlakové zastavky Praha-
-Vystavisté, pfinese v roce 2025
fadu dopravnich omezeni.

0Od zacatku Gnora do 10. Fjna si
préace vyzadaji také vyluku tram-
vajové dopravy v tseku Vystavi-
§t€ — Nadrazi HoleSovice. Lin-
ky ¢islo 1 a 25 byly odklonény na

INZERCE

VYKUP LP DESEK

MATE DOMA STARE LP DESKY
A POTREBUJETE PAR STOVEK
NEBO PRI VETSIM POCTU |

TISICOVEK?

RADI JE VYKOUPIME.

INFORMACE NAM VOLEJTE
{moznost | original CD a MC)

VYKUPDESEK@EMAIL.CZ

+420 728 574 413

Zuzana TOMASCHKOVA

Vit VRBICKY

(] 605405799
tomaschkova@regvyd.cz

REGIONALNI .
VYDAVATELSTVI

[ 603786170
vrbicky@regvyd.cz

CHCIINZERCI.CZ

RV2500549/01

ze Strojnické ulice. Foto | Praha 7

trasu pres Trojskou ke Kobylistim.
Tramvajova linka 6 byla ukondce-
na na Spejcharu, zatimco linka 14
nyni vede ptes Trojskou do Vozov-
ny Kobylisy. Spojeni z Veletrzniho
palace k Vystavisti zajistuje linka
17, no¢ni linka 93 pak jezdi pres
Vltavskou do Sidligté Dablice. Na-
hradni autobusova doprava za-
vedena nebyla. Od zacatku brez-
na byla do obratisté u Vystavisté

presmérovdna i tramvajova lin-
ka 6, ktera zajistuje lepsi dostup-
nost mezi Strossmayerovym na-
méstim a Vystavistém.

Uzavirky a dopravni
opatreni

V ulici Dukelskych hrdinti pro-
bihaji dokoncovaci prace v Gseku
Veletrzni-—Strojnicka. Do konce
¢ervna zde budou dokonéeny pre-
lozky siti, vozovky i chodniky. Od
konce tinora se oblast opét uza-
viela pro automobilovou dopravu,
pési mohou vyuzit koridory, zaso-
bovani probihé z ulic Siméagkova
a Strojnicka.

Od konce ledna jsou uzavie-
ny ¢asti Dukelskych hrdind — Bu-
benska a Bubenska — U Papirny.
Do léta bude mozné projet z Bu-
benské do ulice Za Elektrarnou,
v 1ét€ dojde k uzavieni kiiZovat-
ky U Vystavisté, Bubenska a Za
Elektrarnou. U Vystavisté je za-
chovan pési pristup podél aredlu
Vystaviste. pap

Nekorektné humorna BABA show
pomuze lidem s hendikepem

Kazd4 nota pomaha — to je motto
nadac¢niho fondu Melodio, ktery
v dubnu vyrazi na zajezd po Ces-
kych méstech se svoji hudebné dra-
matickou, lehce nekorektni BABA
show. Cilem akce je nejen seznamit
vefejnost s vyzvami, kterym celi
klienti fondu, ale ziskat tim i pro-
stiedky na financovani kouct a te-
rapeutti pro hendikepované a pecu-
jlci, kteti diky praci s kouci skokove
zlep$uji své dovednosti, nachazeji
své misto v zivoté a snizuji svou za-
vislost na statni podpofe.

»Na zacatku tohoto projektu byl
sen. Vérim, Ze kazdy, bez ohledu na
sviij hendikep, mé préavo na to, aby
mohl Zit sviij Zivot a plnit své sny,”
tika spoluzakladatelka Nadaéni-
ho fondu Melodio Simona Magko-
va. I kdyz se cely Zivot pohybovala
v pravnickém prostiedi, vidy sni-
la o tom, Ze bude zpivat a pomahat
lidem s hendikepem. ZaméFila se
proto na ziskavani financnich pro-
stiedkli pro osoby s hendikepem
neobvyklymi zpiisoby. Do nového
projektu se zapojuji muzikanti, tex-
tafi a umélci, kteri tvori nové pisné
primo pro Nadaéni fond Melodio.

Pisné si zajemci mohou zakoupit
na webovych strankich melodio.
cz, kde mohou také dobrovolné p¥i-
spét nebo navstivit koncerty, které
fond potada primo pro své klienty.

BABA show startuje
5.dubnav plzenské
Méstanské besedé

Nazev show je odvozen od pis-
né€ Jany Rychterové, ktera ji pied-
stavi spoleéné se Simonou Mas-
kovou s hosty z videoklipu k pisni
Baba. Svou uc¢ast na premiérové
BABA show v Plzni ptislibila tfeba
herecka Michaela Dolinova a mist-
ni kapela BAD Liars. Sou¢ésti pro-
gramu bude i ukazka prace kouce,
ktery zapoji divaky, a predstaveni
konkrétnich klient(i, kterym fond
pomaha. VytéZzek ze vstupného
aprodejehudbybudevénovanklien-
tim Helené a Michalovi. Divéci bu-
dou mit také moznost vyzkouset si
narocnost pohybu na invalidnim
voziku nebo zjistit, jak se pohybuje
nevidomy ¢loveék s bilou holi.

www.melodio.cz
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Metropole podporuje hlavne
Mestska divadla prazska

Prazsky magistrat kazdoro¢né
podporuje provoz deseti divadel,
ktera zfizuje jako své prispévkové
organizace.

Tento finan¢ni prispévek po-
kryva vyznamnou ¢ast jejich vy-
dajti, a to od 40 do 80 procent.

)

jména jako Divadlo na Vinohra-
dech, Hudebni divadlo Karlin,
Divadlo v Dlouhé, Minor, Diva-
dlo Spejbla a Hurvinka, Divadlo
pod Palmovkou, Svandovo diva-
dlo, Divadlo na Zabradli, Studio
Ypsilon a Méstskd divadla praz-

Praha se také zaméfuje na sobéstacnost zminénych scén. Foto | Shutterstock

o

V loniském roce dostala diva-
dla celkovou ¢astku 642,9 milio-
nu korun, pricemz nejvétsi podil
dostala Méstska divadla prazska,
s ¢astkou 112,1 milionu korun.
Kromé toho mésto podporuje
i ostatni prazska divadla formou

Mezi témito divadly jsou znama  ska (Rokoko, ABC, Komedie). nenarokovych dotaci. pap

Fotografie prezidenta
z Dakaru vystavuje
NTM

V Dopravni hale Narodniho tech-
nického muzea je jesté do nedéle
23. bfezna moznost vidét vystavu
fotografii prezidenta Petra Pavla,
které poridil béhem Rallye Dakar
v Saudské Aréabii.

Vystava byla slavnostné zaha-
jena 6. bfezna béhem galavecera
Zlaty volant, kde byli ocenéni nej-
lepsi CGesti zavodnici a vyznam-
né osobnosti motorsportu. Pre-
zident Pavel, zndmy svou vasni
pro motocykly, béhem své dovole-
né zachytil jedine¢nou atmosféru
Dakaru.

pap

INZERCE

Centrum

arsdodrimwrach nisdon

Centrum endokrinnich nddord nadledvin
prof. MUDr. Karel Pacdk, DSc, FACE, Dhc.

Centrum endokrinnich naddorl nadledvin (CENN) spole&nosti
AKESO je prvnim centrem v Ceské republice, které se
vyhradné specializuje na komplexni a nejmodernéjsi
dostupnou diagnostiku a léébu endokrinnich néadoru
nadledvin. Ve spolupraci s prednimi odborniky v Ceské
republice multidisciplindrni tym zdravotnickych pracovnikl
zaruéuje nadstandardni poskytovani péce pacientdm vcéetné
genetického vysetreni, funkénich zobrazovacich metod,
chirurgickych vykont a dlouhodobého sledovani.

U vybranych pacientd je
nabizena konzultace s pfednimi |
odborniky v zahrani¢i a pomoc
pfi zafazeni do klinickych studii
Vv rdmci personalizované |éCby

a novych inovativnich postup0.

Vratme cennou surovinu
zpét do kolobéhu.
Mésto Vam zdarma
poskytne nadobu na
bioodpad.

Zdravi kazdého jedince,
empatie a profesionalita patfi
mezi nase hlavni zasady.

233 555 000
AKESO POLIKLINIKA

Bucharova 1281/2
158 00 Praha 13 - Nové Butovice
Coral Office Park

RV2500561/01

Davame
bioodpadu
druhou Sanci

PRA|HA
PRA|(GUE
PRA|GA
PRA|G

NOV|NYKRA]E www.novinykraje.cz

.

ROZVO) REGIONU

RV2500499/01



Zahrady se probouzeji

a po zimeé potrebuji Bis
nejvic péce

Po zimnich mésicich nebyva na zahradu zrovna radostny pohled.
S jarem se ale zaSedlé zahony zacinaji barvit prvnimi kvitky.
Zahrada se probouzi, a to je signal, Ze je nejvyssi ¢as vzit do ruky
nafadi a pustit se do prace. Po nékolikamési¢ni pauze vegetaéniho
klidu se v chalupaftich ozyvaiji kutilské geny, diky nimz se pak

s elanem vrhnou do zvelebovani svého venkovniho obyvaku.

Juraj Ala¢

Btezen a duben je obdobi, kdy vy-
sazujeme stromy a kefe, sdzime ze-
leninu, bylinky i kvétiny, hnojime,
profezdvame a odstratniujeme ple-
vel. Kde ale zacit? Prvné zkontro-
lujeme rostliny, jak prestaly zimu.
Osetfime je, zastfihneme a piihno-
jime. Zvlastni péci potiebuje trav-
nik. Je tfeba ho vyhrabat, pfihno-
jit a hola mista dosit. Idealni mésic
k zaloZeni nového travniku je du-
ben, kdy se uz teploty pohybuji ko-
lem 10 stupnit Celsia.

Na travnik po zimé
je smutny pohled

Husty zeleny koberec byva py-
chou majitele domu, ktery se snazi
timto zpisobem rozsifit svij oby-
vaci prostor pod Siré nebe a uka-
zat, jak mu na jeho pozemku zéle-
7i. Za dokonalym travnikem je ale
spousta prace. Po zimé je potieba
provést jeho vertikutaci, kdy noze
specialniho stroje protiznou travni
drn, tim ho rozdéli a umozni vodé
a vzduchu dostat se rychleji ke ko-
Fentim. Poté je tieba travnik vyce-
sat jemnymi dratky, které vyhra-
bou vSe, co nedrzi za kofeny v zemi,
a zbavi ho mechu. Jarni vertikutaci
ale neuspéchejte a provadéjte ji az
je travnik v plném ristu, zhruba
v poloviné dubna. Pfistroj miize-
te sehnat v piijéovnach stavebnich
nebo zahradnich stroji. Odmé-
nou vam bude v 1ét€ zdravy a husty
travni koberec.

Mate pochybnosti? Zavolejte
si na pomoc odbornika
Zahrada je pro lidi predevsim
konickem, ale ne vSechny zasahy
byvaji ku prospéchu. Predevsim
pri jarnim stfthani stromt je po-
tieba dodrZovat aspon zékladni
pravidla, abychom dfevindm neu-
blizili. ,Jelikoz kazdy ¢lovék nese
odpovédnost za své stromy, roz-
hodné doporucuji obrétit se s do-
tazem na profesionala v pripadeé, Ze

zvazujeme ¢i potiebujeme zasah na
vzrostlém stromé. Napiiklad zre-
dukovat stary strom svépomoci ¢i
z néj odstranit vétev vétsiho pri-
méru je totiz vzdy zdrojem budou-
cich problémd. Dale bych ur¢ité do-
porucil konzultaci s profesionalem
v piipadé, Ze si nevime rady s fe-
zem ovocnych stromt, a to vSech
jak zakladacich, tak udrZzovacich ¢i
zmlazovacich,” radi arborista To-
mas Tecl. Odbornik na rozdil od
laika dokaZe pohliZet na dieviny
z komplexniho hlediska, od sprav-
ného provedeni vysadby ptes volbu
specifického fezu pro danou situaci
v prubéhu Zivota aZ po navrh opat-
feni pro co nejdelsi setrvani stro-
mu na fFeSeném stanovisti. ,Na-
pachané $kody se napravuji velice
té€zko, a pokud je to mozné, je to
prevazné otazka rady let. VétSinou
maji ale Spatné provedené zasa-
hy na dfevinach pouze dva efekty,
a to sniZeni provozni bezpecnosti
a zkraceni doby doziti stromu,” do-
dava arborista Tecl.

Hnojenim na jaie nic
nepokazite

DiileZitou jarni ¢innosti je hno-
jeni. K tomu, aby mély stromy do-
statek sily, je potfeba jim doprat
davku dobie uleZelého hnoje ¢i vy-
zralého kompostu. Intenzita hno-
jeni zavisi na typu ptdy. Na t€z-
kych ptidach stac¢i hnojit stromy
jednou za dva ¢i tfi roky, stromim
na lehkych piséitych pidach pro-
spéje kazdorocni hnojeni. Travnik
bude vdéény za granulované hno-
jivo rovnomeérné rozmetané pred
destém.

Pripravte zahony, zasejte
zeleninu a bylinky

Hned jak ptida po zimé vyschne,
vrhnéte se na zahony. Pidu porad-
né prokyprete, veskery plevel, kte-
ry se tam objevi vytrhejte. Nékteré
jeho druhy maji kratkou vegetacni

dobu a rychle se rozmnoZi. Proto
pravidelné plejte — co na zahon ne-
patti, odstrarte hned, jak vyklici.

Jarni mésice jsou optimalni na
seti zeleniny. Uz zac¢atkem brezna
muzete zahdjit vysev rané zeleni-
ny v pafenistich a ve foliovnicich.
Kdyz budou ptiznivé podminky, je
mozné uz do nich nasézet predpés-
tovany mlady salat. Choulostivéj-
§i druhy, naptiklad okurky, kvétak
¢irajcata, je nutné nejprve presadit
do truhliku nebo kvétinace. Nasta-
va také Cas na vysev brokolice a pa-
prik. Od dubna mohou pfijit na
venkovni zdhony fedkvicky, Spe-
nét, rany salét, hrach, kofenova ze-
lenina, jarni ¢esnek, kopr i ¢ervena
fepa. Pfimo na zihon je mozné sit
také por i éervené a bilé zeli. Sazeni
cibule odloZte az na zac¢atek dubna,
mohla by promrznout.

Kazdy kuchai miluje vlastno-
rucné vypéstované bylinky. Mtze-
te je mit na okennich parapetech,
v interiéru, ale i na zahonech. Na
zahradé se dafi paZzitce, estragonu,
maté, bazalce, oreganu, rozmary-
nu, $alvéji ¢i tymianu. Bylinky mi-
luji slunce a teplou piidu, vyborné
na jejich péstovani jsou proto vy-
vySené zahony podél jizni strany
domu. Pti jejich sklizeni pak neboli
zada a zaroven jsou hezkym dopli-
kem obytné zahrady.

Pripadnou stavbu dobre
promyslete a naplanujte

Kazdy majitel zahrady zatouzi
obcas po zméné a naplanuje tfeba
stavbu nového pristfesku, kilny,
zahonti nebo bazénu. Stavebni pra-
ce ale zaberou néjakou dobu a po
kazdém zasahu se zahrada musi
Lzpamatovat®, Jakmile na travnik
vjede bagr nebo nakladni auto, po-
Citejte s naslednou obnovou travni-
ku a jeho okoli v fadu tydnti. Pokud
mate v tmyslu zacit cokoli stavét
nebo opravovat, a to s vyuzitim slu-
Zeb stavebnich firem, je nejvyssi
Cas zadat poptavku a domluvit ter-
miny. ProtoZe zatimco vy budete
mit o své letni dovolené ¢as na pra-
ci, stavebni firmy byvaji v 1ét€ nej-
vice pracovné vytiZzené, a na men-
$i zakazky jim nezbyva ptilis ¢asu.
Planovana stavba bazénu tak mize
prijit na fadu az po sezoné, coz do-
kaze poradné pokazit léto prede-
v8§im détem.

Af uz se do prace na zahradé
pustite na vlastni pést, nebo za-
date praci odbornikiim, cil jar-
nich praci je vidy stejny. Pripra-
vit si misto, kde budete odpocivat
a travit ¢as s rodinou ¢i prateli pfi
grilovani, u bazénu nebo hranim
s détmi. Prace na zahradé uz ne-
byva dfinou a povinnosti, ale i for-
mou relaxace.

TEMA MESICE
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Neodkladejte operaci sedého zakalu

Je vam pres Sedesat a mate pocit, Ze hiif vidite? Pak by vas mohl trapit Sedy zakal (tzv. katarakta). Toto ¢asté ocni
onemocnéni komplikuje Zivot fadé seniort, pfitom se da jednoduse vyresit. Na dotazy pacientii k Sedému zakalu
odpovida MUDr. Radan Zugar, primafr O¢niho centra Praha.

Co je to Sedy zakal a podle ceho pacient pozng, ze
ma Sedy zéakal?

Sedy zakal je stav, pfi kterém dochdzi ke snizeni
prihlednosti lidské cocky, a to nejcastéji v disledku
starnuti. Vétsinou se objevuje ve véku 60 az 75 let

a pfiznakem je zamlzené, zhorsené a zkreslené vidéni
na blizko i do délky. Sedy zakal nelze odstranit jinak nez
operaci a neexistuje jiny zplisob jeho lécby.

Jak probiha operace sedého zakalu?

Jedna se o zcela bezpec¢ny a rychly chirurgicky zakrok,
kterého neni tfeba se obavat. Operace Sedého zakalu
je zcela bezbolestna a provédi se v lokalni anestezii.
Béhem operace se vyméni lidska o¢ni ¢ocka za ¢ocku
umélou. Operace trvd asi 15 minut a druhy den
pacient jiz na oko vidi. Po dohodé s Iékafem je mozné
operovat i obé oci v jeden den.V Ocnim centru Praha
je operace $edého zékalu hrazena viemi zdravotnimi
pojistovnami.

Pacient by operaci nemél zbytecné odkladat a mél

by ji podstoupit ve chvili, kdy ho $edy zakal omezuje

v bézném Zivoté. V soucasné chvili se jiz nedoporucuje
nechat Sedy zakal tzv. uzrat. DGvodem je nejen kvalita
Zivota, ale i to, Ze ¢im vice je Sedy zékal tzv. uzrély (star-

Bk |

irurg

==
R 4
MUDr. Radan Zugar

Primdf O¢niho centra Praha

=

ry v

Nas zkuseny tym ch

movou poradnu.

Vénuje se kataraktové chirurgii, ro¢né provede pres
2500 operaci sedého zékalu. Celkem jiz ma na konté
25 000 operaci Sedého zakalu. Dale se vénuje se lécbé
sitnice, aplikuje anti-VEGF preparéty a vede glauko-

$i), tim byva ocni ¢ocka vice postizena, je tvrdsi a hdr se
odstranuje. Operace pak mize byt naro¢néjsi a maze
pfinaset vice rizik.

Jaké nitroocni ¢ocky si vybrat?

V O¢nim centru Praha dlouhodobé spolupracujeme

s nejvyznamnéjsimi svétovymi vyrobci nitroo¢nich
Cocek, jako je Alcon, Zeiss a dalsi. Vybér cocek pacient
konzultuje s lékafem v rémci pfedoperacniho vysetfeni
a voli se s ohledem na problém a pozadavky pacienta
na vidéni. Cim dal vice pacientd si uvédomuje, Ze maji
moznost si vybrat, jak se budou divat na svét po z3-
kroku. Mohou si pfiplatit za prémiové nitroocni ¢ocky,
které jsou pro zrak Setrnéjsi, poskytnou lepsi kontrastni
citlivost, a dokonce je mohou zbavit zavislosti na bry-
lich. Nitroocni ¢ocka zUstava v oku na cely Zivot, proto
viem pacientdm doporucuji, aby vybér ¢ocek pied
operaci opravdu dikladné zvézili.

Proc si pro operaci Sedého zakalu zvolit pravé Oc¢ni
centrum Praha?

S operacemi $edého zakalu mame obrovské zkusenosti.

Byli jsme prvnim soukromym kataraktovym centrem

v Ceské republice. Provedli jsme vice nez 100 000 nitro-
ocnich operaci, coz svédci o obrovské dlveére pacient.
Tési mé, Ze jsou mezi nimi i nasi pribuzni a znami.

MUDr. Andrea Janekova, FEBO
Vedouci lékar centra kataraktové a refrakcni
chirurgie / Zdstupce primdre

Operace sedého zakalu v O¢nim centru Praha

Rocné provede pres 2 500 nitroocnich operaci. Speci-
alizuje se na chirurgii Sedého zékalu, refrakéni chirurgii
a chirurgii sitnice a sklivce. VV posledni dobé se rovnéz
vénuje mikroinvazivnim operacim zeleného zékalu.

Nejvétsi odménou za nasi préci je spokojeny pacient,
ktery nas doporuci dal svym blizkym a prateltim, a ti
opét dal a dal.

4

Doc. MUDr. Jiii Posta, CSc., FEBO

Chirurg, specialista na kataraktovou

a refrakéni chirurgii

S poctem vice nez 30 000 operaci Sedého zékalu se
fadi k pfednim chirurg@im v CR, vénuje se rovnéz
refrakeni a laserové chirurgii. Je drzitelem nejvyssiho
ocenéni CSRKCH - medaile profesora Vanyska za
piinos v rozvoji implantologie v oénim lékafstvi v CR.

oC

O¢éni centrum
Praha

Provedli jsme vice nez 100 000 nitroo¢nich operaci

Vysoka kvalita garantovana excelentnimi chirurgy

Siroka nabidka kvalitnich nitrooénich éo&ek (Alcon, Zeiss a dalsi)
Profesionalni a lidsky pFistup personalu
Moderni a pohodiné prostiedi, nejmodernéjsi technologie

WWW.OCp.CZ

M 603 289 736
T 220807757

Oéni centrum Praha, a.s.
Port7 | Nadrazi Hole$ovice
Holesovice 1637, Praha 7

@ recepce@ocp.cz

Videt j_asné!
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KRiZOVKA |V tajence najdete konec citatu refiséra a spisovatele Woodyho Allena: ,Mysli srdcem, ne hlavou.
V hlavé jsou $edé burky, v srdci je krev. Krev koluje, vyzna se..
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PFfinosy smérnice o pitné vode:
cistéjsi voda pro vSechny

Evropska unie neustale pracuje
na zlepSovani kvality Zivota svych
obyvatel a jednim z Kkli¢ovych
aspekt je zajisténi p¥istupu k bez-
pecné a kvalitni pitné vodé. Smér-
nice o pitné vodé, kterou pred ¢a-
sem schvélil Evropsky parlament,
je dalsim krokem k zajisténi bez-
pecné a ¢isté pitné vody pro vsech-
ny Evropany, véetné Cechii. Pojd-
me se podivat na hlavni p¥inosy
této smérnice pro nasi zemi.
Jednim z hlavnich cild smérni-
ce je zptisnéni limitd pro znecistu-
jici latky ve vodé. To znamena, ze
voda, ktera tece z nasich kohout-
ki, je jesté bezpeénéjsi a kvalitnéj-
§i. Ceska republika jiz méla vysoké
standardy kvality pitné vody, ale
tato smeérnice prinesla potencial
tyto standardy déle zvysit. Obc¢ané
se tak mohou t€sit na Cistsi a zdra-

voeve

véjsi vodu piimo z vodovodu.

Lepsi pristup k pitné vodé
Smérnice klade dtiraz na zlep-
Seni pristupu k pitné vodé pro

vSechny obcany. To zahrnuje pod-
poru instalace verfejnych pitek
a fontan v méstech a obcich. Pro
¢eské municipality to miZe zna-
menat nové prilezitosti k vytvore-
ni mist, kde si lidé mohou zdarma
nato¢it éistou vodu. Toto opatieni
je zvlasté dalezité v dobé, kdy se
potykame s casté€j$imi vlnami ve-
der a suchem.

S lepsi kvalitou vody z kohout-
ku a vyssi dostupnosti vefejnych
zdrojl pitné vody jde ruku v ruce
vyznamné snizeni spotieby balené
vody v plastovych lahvich. To mé
dvoji prinos: zaprvé Cesti spotre-
bitelé Setii penize, které by jinak
utratili za balenou vodu, zadruhé
snizeni pouzivani plastovych lahvi
ma pozitivni dopad na Zivotni pro-
stiedi, coZ je v souladu s cili udrzi-
telného rozvoje.

Investice do vodni infrastruk-
tury mohou navic prinést ekono-
mické vyhody. Nejsou to jen nova
pracovni mista v oblasti vodni-
ho hospodafstvi a souvisejicich

odvétvich, ale také dlouhodobé
aspory na zdravotni péci diky lepsi
kvalité vody.

Transparentnost
ainformovanost

Smérnice také pozaduje lepsi
informovanost spotfebiteli o kva-
lité pitné vody. Ceské vodarenské
spole¢nosti musi poskytovat ak-
tualni a srozumitelné informace
o kvalité vody, coz zvysi diveru ve-
fejnosti ve vodovodni systém.

Smérnice EU o pitné vodé pred-
stavuje vyznamny krok vpted v za-
jisténi vysoké kvality pitné vody
pro viechny ob¢any Ceské repub-
liky. Pfinasi s sebou fadu vyhod,
od lepsi kvality vody z kohoutku
pres vétsi dostupnost pitné vody ve
vefejnych prostorach az po pozi-
tivni dopady na Zivotni prostiedi.
Je to jasny priklad toho, jak maze
Clenstvi v Evropské unii ptimo
zlepsit kazdodenni Zivot éeskych
obcant. red
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Dalkové teplo a

od Prazské teplarenské
ze skupiny Veolia

SPOLEHLIVOST A BEZPECNOST KOMFORT A POHODLI

Predstavte si neviditelného hlidace, ktery bdi nad vasim Jsme jako dobfi sousedé — kdyz nés potrebujete,
domovem 24 hodin denné. Tak funguje nase dalkové teplo. jsme vzdy rychle po ruce. Nasi odbornici jsou
Vyrabime ho daleko od vaseho domu, mizete tak klidné spat pripraveni pomoci ve dne v noci, aniz byste

bez obav z Uniku plynu nebo pozaru. o nich museli védet.

Nepretrzitd dodavka tepla a teplé vody Vse zafidime za vas — od vyroby po dodavku
Zalozni zdroje pro pripad vypadku Odborna péce a dispecink 24/7
Vyroba tepla mimo vas dim - Zadné riziko, zadné imise Z&dné starosti s Gdrzbou nebo opravami

FEROVA A TRANSPARENTNI CENA

S nasim systémem Gctovani je vase tepelné hospodareni jako oteviena kniha.
Kazda polozka je jasné vysvétlena, kazdy naklad opodstatnény.

Vzdy presné vite, kolik a za co platite
Konkurenceschopna s jinymi zpisoby vytapéni
Cena je koneénd, obsahuje vsechny naklady véetné adrzby a investic

SETRNOST K ZIVOTNIiMU
PROSTREDI

Neustale modernizujeme nase technologie, abychom
S dalkovym teplem ziskavate spolehlivého partnera, snizovali emise a zvysSovali Gc¢innost. S kazdym dnem
ktery se o vSe postara. Klid a teplo domova s ndmi vytapéni prispivate k CistSimu ovzdusi ve vasem mésté.
neni jen prazdna fraze.

PROFESIONALNIi PODPORA

Vyuzivame moderni ekologické technologie
Zakaznicky servis 24 hodin denné, 7 dni v tydnu Spliujeme prisné evropské a ¢eské normy
Rychla reakce na vase pozadavky a potreby Postupné prechazime na cistsi zdroje energie

S dalkovym teplem od Prazské teplarenské
ziskavate troji vyhru — komfort pro vas,
bezpecdi pro vas domov a ohleduplnost m Prazska

k nasemu zivotnimu prostredi. teplarenska
by () VEOULIA
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