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MLADOBOLESLAVSKO

Mlada Boleslav I, Mnichovo Hradisté, Béla pod Bezdézem, Bendtky nad Jizerou, Kosmonosy, Bakov nad Jizerou, Dolni Bousov,
Dobrovice, Lusténice, Brodce, KnéZzmost, Bradlec, Chotétov, Bfezno, Pfedméfice nad Jizerou a okoli
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Jiti Hadas: Kouzelnik musi mit charisma

Profesiondlni kouzelnik a iluzionista Jifi Hadas se moderni magii
vénuje uz pres dvacet let. Je drzitelem nékolika prestiZnich
ocenéni z magickych soutézi u nds i v zahranici. Témér deset let
je také prezidentem Ceského magického svazu - organizace,
kterd sdruzuje ceskeé a slovenské kouzelniky a fanousky magie.

Juraj Alac

Zacneme otazkou klasika,
jako z filmu Pelisky: ,,Jak
dlouho se tomu vénujete?“

Prakticky od mali¢ka... uz
opravdu dlouho. Kouzlit mé udil
otec uz od skolky, takze to bude
néjakych 45 let! A jako polopro-
fesional a profesional, kdy jsem
si pozadal o Zivnostensky list, to
bude 26 let.

Jaké jsou vase nejoblibenéj-
§i triky, kterymi zarucené
ohromite publikum?

Mezi mé nejoblibenéjsi kouz-
la patii ta, pri kterych je zapotie-
bi interakce divakd, kterd vyuzi-
vam béhem mych tzv. Stand Up
Magic show. A mozné vés piekva-
pim, ale kouzlo, kterym spolehlivé
vyrazim dech a ziskdm pozornost,
je klasické novinové kouzlo. Pied
zraky divakd noviny roztrham
a nésledné je zase spojim. Hodné
staré kouzlo, ale porad s velkym
efektem.

A také nesmim zapomenout na
mé piedstaveni pro déti, bud sa-
mostatna kouzelnicka ptfedstaveni,

nebo projekt Kouzelny karneval,
u kterych nemam nejoblibenéjsi
kouzla, ale tato vystoupeni si vzdy
s détmi uzivdm na 100 procent.

Jak se pozna dobry a kva-
litni kouzelnik? Co musi
spliovat?

Jedno dilezité métritko mize
byt podle toho, Ze divaci jeho pred-
vadéna kouzla neodhali a vystou-
peni je bavi. Ale jinak téch faktort
muze byt po odborné strance vice.
To uz ale musi hodnotit odborna
porota pii soutézich, které pora-
da Cesky magicky svaz. Nejvyssi
soutéZi u nas je Mistrovstvi Ceské
republiky v moderni magii, kde se
hodnoti podle celosvétovych ta-
bulek FISM.

Kolik lidi se kouzleni a magii
u nas vénuje profesionalné?
Presna ¢isla samoziejmé ne-
vim, mizu je odhadem dopl-
nit podle poétu ¢lentt Ceské-
ho magického svazu, kde se nas
sdruzuje kolem 400 kouzelni-
ki a ptriznived moderni magie,
ale kouzelnikd a lidi, co je bavi
moderni magie jako koniéek, je

podle mé jesté tak minimalné
dalsich 150. A profesionali, ktefi
to maji opravdu jako svou préci,
bude tak do 50 kouzelniki.

Jsou v§ichni élenové Ceské-
ho magického svazu? Nazev
je to magicky, ale jakou tlo-
hu svaz plni?

Moc bych si pral, aby byli
vSichni nasimi ¢leny, ale prede-
v$im mladsi generace uz nema
ten pocit potfeby sdruzovat se
v jakékoliv organizaci. Samoziej-
mé si uvédomuji, Ze je to dané
i moderni dobou, kdy tito mla-
di lidé jsou vice v online svété
a staci jim komunikovat s kou-
zelniky pfes nejriznéjsi socialni
sité, a tak nemaji praveé tu potte-
bu sdruzovani. Coz je ale $koda,
protoze p¥imo Cesky magicky
svaz ma dlouholetou tradici uz
vice nez 50 let.

Hlavnim cilem je samoziejmé
rozvoj magického umeéni, porada-
me odborné seminaie a worksho-
py, soutézni festivaly a kouzelnic-
ké prehlidky a vydavame vlastni
magazin Moderni magie, ktery
vychazi ¢tytikrat do roka. Vsich-
ni ¢lenové si mezi sebou navzajem
predavaji své zkuSenosti. A pted-
stavte si, Ze tfeba mtj velky vzor
Zdenék Schejbal, kterému osob-
né fikam guru, ma 91 let a porad
je magie jeho velkym koni¢kem
a mé prehled i o modernich kouz-
lech, a kdyZ potfebuji s né¢im po-
radit, vim, Ze se na néj mazu kdy-
koliv obratit.

Pokracovani na strané 5
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Chobotnicky pro Détské KLAUDIANOVA
oddéleni Klaudianovy nemocnice

NEMOCNICE

Hackované chobotnicky rozveseluji déti a zpfijemnuji jim ¢as, ,Délat néco jen pro to, aby se néco délalo, nedava smysl, ale
ktery musi stravit na [0Zkovém oddéleni. Barevni hlavonoZzci my jsme tvoFeni pani Jarusky smysl dat chtéli. Napadlo nas

ale maji pribéh, ktery stoji za precteni.

spojit tuto vasen s dobrym Umyslem a objeveni ndvodu ,jak

VSe zacalo vdomoveé se zvlastnim rezimem: DOMOV DOMA  uhéackovat chobotnic¢ku’ na sebe nedal dlouho ¢ekat. Pani Ja-

v Lomnici nad Popelkou. Loni v Cervnu
tam jako klientka pfisla, dnes uz osm-
desatiletd, pani Jaroslava. Jejim celozi-
votnim konickem bylo a je hackovani.
A protoZe ruc¢ni prace, a to hlavné pra-
ce s jemnou motorikou, zpomaluji pri-
béh starecké demence a udrzuji kogni-
tivni funkce na dobré Urovni, pfemysleli
tamni aktiviza&ni pracovnici, jak jeji za-

roslava byla nasim napadem nadsend
a s velkym eldnem se pustila do pra-

Héfko"_?né ‘EhObo‘H‘iEk‘y B ce. Postupné vznikaly rdznobarevné
rozveseluji déti a zpfijemnuj chobotnicky a zanedlouho jich byl plny
jim cas, ktery musi stravit kosik. Neékteré pani Jaruska darova-

la détem v roding, nékteré dostali nasi
zameéstnanci. Chobotnicek vSak sta-
le neubyvalo, pravé naopak. Spolecné
s klientkou jsme se rozhodli je vénovat

na ldZkovém oddéleni.

libu a konicek vyuzit. Dalsi vyvoj pfibéhu uz popisuje Bc. Zu- Détskému oddéleni Klaudidnovy nemocnice.” Chobotnicky tak
zana Hankov3d, vedouci zdravotniho Useku DOMOVA DOMA: mohou rozdavat radost i nadale.
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Tabory na léto vybirejte uz
ted, volna mista rychle mizi

Letni prazdniny jsou sice za par mésic(, ale naplanovat
program pro déti je potieba co nejdFive. Nejen kviili
termintim dovolené rodi¢a ¢éi prarodiéd, ale pFedevsim
kvtli samotnym détem. Po Skolnich povinnostech si totiz
zaslouzi odpocinek, a idealné s partou kamaradd. A neni
asi lepsich aktivit, nez jsou letni tabory. Jejich nabidky jsou
i letos velmi Siroké, volna mista ale rychle ubyvaiji.

Juraj Ala¢

Spole¢ny c¢as straveny s détmi
nebo vnoucaty si rodiny planuji
hlavné na letni prazdniny, aby si za
dva mésice mohly oddechnout od
Skoly, nabrat sily a prozZit spole¢né
zazitky. Uz zacatkem tinora se za-
caly objevovat nabidky volnocaso-
vych aktivit na leto$ni 1éto. At uz se
jedné o priméstské, nebo pobyto-
vé tabory, volna mista rychle mizi
a nékteré tabory prijimaji pouze
nahradniky.

Vybirejte podle zdjmu ditéte,
nejen podle ceny

Vybrat spravny tabor pro déti
neni nic slozitého. At uz zvolite
priméstsky, nebo pobytovy, cena
je pro vétsinu rodin klicova. Od-
viji se od typu ubytovani, stravo-
vani a programu, ktery taborovi
vedouci pripravuji. Spravny tabor
musi détem zajistit komfortni po-
byt a dodrzovani piisnych hygie-
nickych norem, které béhem léta
mohou zkontrolovat hygienici.

Jak se méni déti, méni se i zamé-
Feni tabort. V mddeé je tieba ta-
bor multimedialni, tanec¢ni, fo-
tograficky, zachranarsky nebo
tabory v nékteré ze zoologickych
zahrad. Vybrat se d4 vzdy podle
zdjmu déti a finan¢nich moznos-
ti rodict.

Na letni rekreaci miizete
ziskat prispévek

Rada zaméstnavateli prispi-
va rodi¢tim na thradu letnich ta-
bort, nékdy dokonce v plné vysi
v ramci poskytovanych benefi-
td. Finanéni pfispévek na tébo-
ry tak pom&h4 zaméstnanym ro-
di¢tm zajistit détem smysluplny
program a hlidani. Méstské ara-
dy pak prispivaji socialné sla-
bym rodindm nebo péstounim
v ramci odleh¢ovaciho pobytu.
Na détské tabory rovnéz ptispi-
vaji zdravotni pojistovny, vyse
prispévku je zpravidla od 500 do
1500 korun.
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Jak vybrat spravny tabor?

Bezpecnost — tdbor je nahlasen
na hygienickou stanici, zdra-
votnické zatizeni a na obecni
arad. Vedouci jsou proskoleni
a dbaji na bezpecnost déti.
Cena — transparentni infor-
mace, co pobyt zahrnuje. Zad-
né doplatky v priibéhu konéni
tabora, kapesné je pro potiebu
ditéte.

Duvéryhodnost — dejte na do-
poruceni znamych a zjistéte si
reference o provozovateli, na-
povi vam jeho ochota poskyt-
nout véas vSechny pozadované
informace.

Hygiena — tabor nad 30 déti

a déle nez na 5 dni musi byt
nahlasen na hygienickou sta-
nici, ta provadi i kontroly.
Program — uZ podle nazvu se
da obvykle zjistit zaméteni ta-
bora, program by mél byt rtiz-
norody s dostatkem pohybu
na Cerstvém vzduchu a mél by
zajistit téz rozvoj ditéte.
Strava — jidelnicek je samo-
zfejmou soucésti tdbora vcet-
né neomezeného pitného
rezimu.

Zdravotni zajisténi — zdra-
votnik musi byt v dosahu

24 hodin, poradatelé musi mit
informace o zdravotni zptiso-
bilosti déti.

KRATCE

Zname nejlepsi filmy
Nejlepsim filmem, ktery se vloni
u nas natocil, je podle rozhodnuti
Ceské filmové a televizni akademie
snimek Vlny. Ziskal celkem Sest so-
ek Ceského Iva, rovnou dvé za re-
7ii a scénéf bral tvirce Jifi Madl.
Z filmovych herct si Lva odnesli
Oldfich Kaiser, Pavla Beretova, Ta-
tiana Pauhofovi a Stanislav Majer.
Hned dva Lvy ziskal kostymni vy-
tvarnik a scénograf Jan Kadlec za
snimek Amerikanka. V televiznich
kategoriich bodovaly krimi Metoda
Markovi¢: Hojer a komediélni se-
rial Dobré rano, Brno!

Amerického Oscara za nejlepsi
film roku 2024 ziskal snimek Ano-
ra, ktery bral celkem pét zlatych so-
Sek. Jde o piibéh sexualni pracov-
nice, ktera si od svatby s ruskym
oligarchou slibuje svou ,pohadku
o Popelce®.

novinykraje.cz

CISLO MESICE

46 165

To je ¢astka primérné mzdy
v Ceské republice v lofiském
roce, ktera se zvysila mezi-
ro¢né o 7,1 procenta. Na vy-
platni pasce tak lidem v pri-
méru ptibylo 3 044 korun. Po
zohlednéni inflace se jedna

o rlst 4,6 procenta. Vyplyva
to z Gidaji Ceského statistic-
kého tfadu. Obecné plati, ze
dvé tfetiny zaméstnancl na
primérnou mzdu nedosah-
nou. Vloni byla nejvyssi v in-
formacnich a komunikaénich
¢innostech, kde dosahovala
83 tisic korun.

DATUM MESICE

27. 3. 1357

V tento den byl za i¢asti ci-
sare a krale Karla IV. slav-
nostné otevien hrad Karl-
Stejn. Stavba trvala 9 let,
zakladni kamen byl idajné
polozen 10. ¢ervna 1348. Na-
sledné budovani hradu ale
probihalo aZ do roku 1365.
Vnitfni vyzdoba hradu a kap-
le sv. Kfize byla dokonéena
v roce 1367. Od roku 1918

je hrad ve vlastnictvi statu

a v roce 1962 byl vyhlasen
narodni kulturni pamatkou.

NOV|NYKRA]E www.novinykraje.cz
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KRATCE Z WEBU

Vymeéna verejného
osvétleni

BENATKY NAD JIZEROU | Kom-
pletni vymeéna vefejného osvétleni
¢eka letos mésto Benétky nad Ji-
zerou. Od poloviny bfezna zacala
vitézna firma s postupnou zménou
osvétlovacich téles. Na zakladé
koncepce budou svitidla vyméné-
na v ramci dotace za mnohem eko-
gicky vyspélejsi, tak aby verejné
osvétleni ve mésté bylo 1épe regu-
lovatelné a kompatibilni i s jinymi
pouzivanymi technologiemi jako
wi-fi, webové kamery apod. Vymé-
na vyjde na zhruba sedm miliont
korun a prvni etapa bude dokon-
¢ena do Cervna.

Ve Skodovce
montuji novinku

MLADA BOLESLAV | Skoda Auto
spustila na konci tnora v hlav-
nim zévodé v Mladé Boleslavi vy-
robu nové plné elektrické mode-
lové fady Enyaq. Auta vznikaji
na stejné vyrobni lince jako Sko-
da Elroq a Skoda Octavia. Dosa-
vadni provedeni si zakoupilo vice
nez 250 000 zakaznikd po celém
svété a viiz se umistil na prednich
pri¢kach prodeje v celé fadé vy-
znamnych evropskych trht. Vy-
robni linka mé primérnou denni
produkci az 300 vozi modelové
tady Enyagq. ala

MAM SKVELOU PRACI
A CAS ZiT SvUJ ZIVOT.
PRIDEJSE -

VICEINFO :

tel.: 731804 507,
e-mail: navratilova@regvyd.cz

Je tu dalsi rocnik
participativniho rozpoctu

MLADA BOLESLAV | Také letos
nabizi Mlad4 Boleslav obyvate-
Iim, aby sami navrhli, kam na-
smérovat penize v rdmci partici-
pativniho rozpoctu, a rozhodli tak
o tom, jak vylepsit mésto. Letos
poprvé se do participativniho roz-
poétu zapoji i Nadaéni fond Sko-
da Auto, ktery jej podpofii stejnou
¢astkou jako mésto, tedy jednim
milionem korun. Obyvatelé mésta
tak mohou nové vyuzit ¢astku dva
miliony, kterd poslouzi ke zkva-
litnéni vetfejného prostoru. Navr-
hy je mozné zasilat do 31. bfezna.
Dalsi novinkou pak je, ze se zvy-
Suje i ¢astka za jednotlivy pro-
jekt. Zatimco vloni byla maximal-
ni cena jednoho navrhu 300 tisic
korun, letos je to az pil milionu.
»PoSesté maji Boleslavaci moz-
nost navrhnout projekty, které
poslouzi véem obyvateltim naseho
mésta. Zkuste se zamyslet a na-
vrhnéte néco, co podle vas vase
ulice nebo bezprostiedni okoli,

Diky participativnimu rozpoctu vloni ziskalo mésto Poesiomat na Krasné louce. Letos je na jednotlivé
projekty vyclenéno pdl milionu korun. Foto | mésto Mladé Boleslav

které znéte, nejvice pottebuje,
¢im byste udélali radost svym
sousedim a dals$im spoluobyvate-
lam,” vyzval obyvatele ndméstek
priméatora Daniel Marek.

Diky projektim participativ-
niho rozpoc¢tu v minulosti vznikly
tfeba pamétni desky a informacni

Oblibené trhy zacaly v bfeznu

MLADA BOLESLAV | Na tizemi
mésta Mlada Boleslav se po zimni
prestévce opét konaji na nékolika
mistech riazné trhy ¢i burzy. Jejich
poradatelem neni meésto Mlada
Boleslav, které pouze umoziu-
je konani trhéi na svych pozem-
cich. Mésto totiZ trzni mista je-
nom provozuje. Pravidelné aterni
trhy se Sirokym spektrem nabi-
zeného zbozi zacaly letos na ova-
Iu v aredlu méstského stadionu
4. bfezna a budou se zde konat ka-
zdé ttery az do Vanoc. Farmarské
trhy na Staroméstském namésti
zacnou po zimni prestavce v pa-
tek 29. bfezna a rovnéz se budou
opakovat kazdy patek az do kon-
ce adventu.

Farmarskeé trhy

na Staroméstském

ndmeésti

= Den konani: patek od 7:00 do
13:00

= Vypéstky a chovy pochazejici
z Ceské produkce: ovoce a zele-
nina, byliny a kofeni, kvétiny,
stromky a sazenice, med, vej-
ce, chléb a pecivo, kolace, per-
niky, domaci mouéniky, mosty
a dZzusy, sirupy, dzemy a mar-
melady, uzeniny, maso, ryby,

driibez, ale i rukodélné nebo
femeslné vyrobky, kosiky,
vino, pivo, destilaty apod.

Trhy na méstském stadionu

(rtzny sortiment)

= Den konéni: atery od 7:00 do
12:00, od biezna do prosince

TrZni misto na namésti Miru

- plocha pred Iékdrnou

= Den konéni: celoro¢né

= Prodej ovoce, zeleniny, vlast-
nich vypéstki, dusickového,
velikono¢niho a vanoéniho
zbozi

panely ke Stromtim republiky, do-
Slo k tipravé pamétniho mista by-
valé synagogy, byla vybudovana
skill draha pro malé cyklisty nebo
molo na Jizefe, vloni pak mésto
ozivil Poesiomat na Krasné louce
a obnovou prosly dalekohledy na
veZi magistratu. ala

Blesitrhy / burza

v Podchlumi

= Den konani: nedéle, ptipadné
sobota od 6:00 do 12:00

= Na velké plose v blizkosti
dalnice je moZnost zakoupit
starozitnosti, hracky, kni-
hy, mince, obleéeni, auto
-moto dily, keramiku, zele-
ninu atd.

Blesitrhy na
Staroméstském

nameésti

= Den konéni: sobota

= Terminy: nepravidelné ala
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Jiti Hadas: Kouzelnik musi mit charisma

Dokoncenf ze strany 1

Co je nejdiilezitéjsi doved-
nosti kouzelnika? Jsou to
jeho ruce a pohyby, nebo
technické pomucky?
Samozi'ejmé prioritou jsou jeho
ruce a dovednosti. Tomu ale pted-
chazi mnoho hodin nécvika a tré-
novani, studia a také mnozZstvi
predvedenych kouzel pred diva-
ky. Rtizné pomiicky a rekvizity mu
pomahaji pak k lepsi show. A ne-
smime také opomenout, ze kazdy
kouzelnik musi mit charisma.

Kdo je lep$im divakem —
déti, nebo dospéli?

Jednoznacné déti, protoze da-
leko vice projevuji emoce. Ale
soucasné jsou také nejtézsim di-
vakem, protoZe jsou uptimni. Po-
kud je kouzelnik nezaujme, za-
¢nou vyrusovat a zlobit a nefesi,
Ze to je neslusné. Dospély divak
prece jen ze slu$nosti vydrzi az do
konce a nakonec i zatleska.

Kdyz nékomu uéaruje magie
— da se nékde studovat, na-
ucdit, existuji néjaké kurzy?
Jak se da v kouzelnictvi sta-
le zlepsovat?

Javidy kazdému fikam, ze pro
zacatek sta¢i navstivit knihovnu
a pujcit si tam néjakou kouzelnic-
kou knihu. Podle ni se daji naudit
hezka kouzla pro pobaveni kama-
radi. Pokud vés to dale bude ba-
vit, mfizete kontaktovat Cesky
magicky svaz a my radi doporudi-
me néktery z ceskych klubii nebo
poradime néjakého kouzelnika
z blizkého okoli.

S nékterymi kolegy mame své
vlastni kurzy, nékteré jsou onli-
ne, ale ja radéji upfednostiiuji re-
4ln4 setkani, takze jezdim se svou

Skolou kouzel, co? je takovy maly
workshop prevazné pro déti, po
celé republice.

Samoziejmé je to stejné jako
tfeba ve sportu. Trénink déla mi-
stry! Cesky magicky svaz poré-
da pro kouzelniky rtizna setkani,
ktera jsou vzdy spojena s odbor-
nym seminiiem nebo worksho-
pem, poraddme festivaly a sou-
téze, kde si mohou pomérit své
»Sily“ pred odbornou porotou,
a nesmime zapomenout na to, ze
se samotny kouzelnik musi chtit
sam zlepSovat a posouvat dal. Je
to potfeba, protoZze i my musi-
me jit s dobou a snazit se potad
o nové kouzla.

Na socialnich sitich fada
kouzelnika ukazuje a vy-
svétluje svoje triky verejnos-
ti — neni to skoda? Co lidi
pritahuje k magii?

Je to velka skoda! Lidi na mo-
derni magii pfece ptitahuje pravé
to tajemno, zahada, jak to kouz-
lo m@ize byt. Nemyslim si, zZe je
k nééemu dobré, kdyz se kouzla
tak jednoduse prozrazuji jen kvi-
li ziskavani followert a velkému
poc¢tu zhlédnuti videi. Divaci tak
prichézeji o iluze.

Mé vidy nejvic po vystoupeni
potési, kdyZ za mnou ptijdou di-
vaci s tim, Ze se chtéji zeptat, jak
jsem udé€lal néjaké kouzlo. To je
doslova pro mé odmeéna, proto-
Ze to svédci o tom, Ze je zaujalo
a Ze se jim libilo. A kdybych jim to
prozradil, tak by mohli byt zkla-
mani a uz by to pro né nebylo tim
velkym a zajimavym kouzlem.
Co je nejvyssi metou kou-
zelnika? Je to treba angaz-
ma v Las Vegas nebo néco
podobného?

Pri spolecném kouzleni s princeznou Arabelou — Janou Nagyovou.

Lidi na moderni
magii pritahuje
praveé to tajemno,
zahada, jak to
kouzlo mize byt.

))

Pro mladsi kouzelniky mize
byt metou ziskani titulu Mistr
Ceské republiky v moderni magii,
ktery udéluje Cesky magicky svaz
v radmci mistrovstvi poradaného
jednou za étyfi roky. Na angazma
v Las Vegas asi nikdo ptimo z Ces-
kych kouzelnikii tplné nepomys-
li. Pro kazdého z nés je tou po-
myslnou metou co nejvétsi pocet
vystoupeni, mit to jako svou pra-
ci a bavit divaky. A za odménu si
pak jezdime do Las Vegas odpo-
¢inout, pobavit se a Cerpat tfeba
iinspiraci.

Kdybych chtél vidét kvalit-
ni kouzelnické vystoupeni —
co je pro to potieba udélat?
Existuji soutézZe, pirehlidky,
show? Da se kouzelnické vy-
stoupeni objednat a pripra-
vit na klié?

V kazdém ptipadé doporucu-
ji vzdy si ziskat néjaké referen-
ce, sledovat daného kouzelnika
na socialnich sitich, v médiich
a podobné. I kdyz se jako Cesky

magicky svaz snazime, aby co nej-
vice kouzelnikd mélo tu nejlep-
§i droven, presto to nemulzeme
u vSech zarudit. U kouzelnikl
je to stejné jako v kazdém jiném
oboru, vzdy se objevi i nékdo, kdo
si mysli, Ze kdyz si koupi rekvizi-
ty, které predvede divakam, ze je
hned kouzelnik. Ale takovi si jen
na kouzelniky hraji.

Samoziejmeé se da kouzelnické
vystoupeni objednat na nejriz-
néjsi akce a prilezitosti. Docela
Casto pravé firmy maji specific-
ka prani a chtéji predvést kouz-
lo na kli¢ tfeba s jejich produkty,
nebo dokonce ptimo i s feditelem
¢i majitelem firmy. V takovém piti-
padé ale opravdu doporucuji, aby
se klienti obratili na profesionalni
kouzelniky nebo poptali referen-
ce tieba i pfimo u mé jako prezi-
denta Ceského magického svazu,
kdy jim rad poradim a doporué¢im
nékterého z kolegii, aby pak vse
dopadlo podle jejich piedstav.

Kde mohou vidét ¢tenaii
v nejblizsi dobé tireba pravé
vas a vaSe vystoupeni?

Pokud mé ¢étenafi budou chtit
opravdu vidét, doporucuji sledo-
vat mé webové stranky nebo In-
stagram a Facebook, kde aktu-
alné pripisujeme kalendar akci,
kterych je opravdu mnoho. Pra-
vé ted v dobé karneval a mas-
karnich balii jezdime po celé CR
s mym poradem Kouzelny kar-
neval, s mou asistentkou predve-
deme iluze v ramci né€kolika spo-
leenskych plesi, na jare opét
vyrazime do divadel s autorskym
poradem Pohédkové kouzlova-
ni a uz se moc té€sim na léto, kdy
budu jako kouzelnik a moderétor
provazet nejvétsim festivalem pro

L%

déti Festacek ve 13 méstech.

Jifi Hadas s asistentkou Renatou pfi vystoupeni Quick Change . Foto | 2x archiv Jiiho Hadase
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POLICIE INFORMUJE

Zachranili bezdomovce

V poloviné Unora v podve-
cernich hodinach kontrolovali
policisté z obvodniho oddéle-
ni v Mladé Boleslavi sediciho
muZe na zastavce, ktery jim
sdélil, ze ¢ekd na autobus.
V ramci hlidkové sluzby ale
policisté toho stejného muze
na lavi¢ce zaznamenali i 2 ho-
diny po ptlnoci, jak na lavic-
ce spi. Protoze mrzlo, rozhod-
li se muze znovu zkontrolovat
a zjistit, zda je v poradku. Na
buzeni viibec nereagoval, pro-
to na misto policisté pfivola-
li zdravotnickou zachrannou
sluzbu. Muz byl podchlazeny
a na pokraji umrznuti, zachra-
nafi si ho prevzali do své péce.
Diky tomu, Ze policistdm nebyl
osud muze bez domova |ho-
stejny, mu opakovanou kont-
rolou zachranili Zivot.

Policie Geské republiky,
tizemni odbor Mlada Boleslav

Boleslavska 1164
293 06 Kosmonosy

Obnovena Ceska brana
bojuje v soutézi

BELA POD BEZDEZEM | V loii-
ském roce se podarilo v BElé pod
Bezdézem dokondit celkovou re-
vitalizaci objektu Ceské brany.
Jedna se o vyznamny prvek stie-
dovéké fortifikaéni architektu-
ry mésta a je jednou z puvodnich
bran, které slouzily jako vstupy do
Bélé pod Bezdézem. Pochazi z po-
¢atkh historie mésta, konkrétné
z obdobi mezi lety 1304 a 1337,
kdy byla Béla opevnéna. Mésto
bylo tehdy obehndno hradbami
a celkem pét bran zajistovalo p¥i-
stup do jeho centra.

Stavba, ktera dnes slouZzi jako
prostor prodejni galerie, je vy-
zdéna z pojizerského piskovce.
Kamen zdiva byl poskozen po-
vétrnostnimi vlivy a spadem at-
mosférickych prachovych éastic.
V ramci oprav v lotiském roce do-
$lo k odstranéni poskozenych vrs-
tev a technologicky nevhodnych
vyspravek, statickému zajisténi
trhlin, doplnéni chybéjicich ¢as-
ti kamene a novému vysparovani,

véetné barevné retuse. Za staveb-
ni a restauratorské prace meésto
zaplatilo 4,3 milionu korun, Ev-
ropska unie poskytla dotaci ve
vy$i 3,4 milionu.

Stavba bojuje o titul
Pamatka roku 2024

Ceska brana jako vyznamni
dominanta mésta, kterd se na-
chazi v centru kazdodenniho Zi-
vota mistnich obyvatel, boju-
je o umisténi v soutézi Paméatka
roku 2024 v kategorii velka obno-
va, kterou kazdoro¢né vyhlasuje
SdruZeni historickych sidel Cech,
Moravy a Slezska. Mésto tim chce
upozornit na zdatilou revitalizaci
pamatky, ktera prispéla k zacho-
vani historického charakteru bra-
ny a zaroven zvysila jeji vizualni
hodnotu, coZ ma pozitivni dopad
na celkovy vzhled méstské ¢asti
a zlepSuje atmosféru vjeji blizkos-
ti. Tato obnova tedy nejen chrani
kulturni dédictvi, ale také prispi-
va k vyssi kvalité Zivota ve mésteé.

..-'_-.;'l ‘-" -v“" T
b oL \...-"" o
Ceska brana je vyuZivana jako prodejni galerie

amisto pro kulturni akce i svatebni obrady.

Foto | soutezpamatkaroku.cz

Vyhodnoceni soutéZe Pamatka
roku 2024 se uskute¢ni v Hradci
Kralové ve ¢tvrtek 24. dubna. ala
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CNI NADRZE

Centrum

ansiodrimrach nidon nadady

Centrum endokrinnich nadord nadledvin
prof. MUDr. Karel Pacdk, DSc, FACE, Dhc.

Centrum endokrinnich nadort naqlledvin (CENN) spolec¢nosti
AKESO je prvnim centrem v Ceské republice, které se

vyhradné specializuje

dostupnou diagnostiku a

na komplexni
lé€bu endokrinnich nadori

a nejmodernéjsi

nadledvin. Ve spolupraci s prednimi odborniky v Ceské
republice multidisciplinarni tym zdravotnickych pracovnikd
zarucuje nadstandardni poskytovani péce pacientim véetné

genetického vysetreni,

funkénich zobrazovacich metod,

chirurgickych vykond a dlouhodobého sledovani.

U vybranych pacientt je

nabizena konzultace s pfednimi
odborniky v zahrani¢i a pomoc
pfi zarazeni do klinickych studii
v rdmci personalizované |éCby
a novych inovativnich postupd.

Zdravi kazdého jedince,
empatie a profesionalita patfi
mezi nase hlavni zasady.

233 555 000
AKESO POLIKLINIKA

Bucharova 1281/2
158 00 Praha 13 - Nové Butovice
Coral Office Park

RV2500391/03
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Domov pro seniory
ziska dalSich 40 mist

DOLNI CETNO | Sti‘edodesky kraj
planuje rozsifeni Domova Dolni
Cetno na Mladoboleslavsku a na-
vySeni jeho kapacity o zhruba
40 ltzek. Vedeni kraje uz zahéji-
lo kroky vedouci k beziplatnému
prevodu pozemku a zaroven pri-
pravu projektové dokumentace.
Celkové néklady jsou odhadova-
ny na 270 miliond korun. Realiza-
ce stavby je planovana na obdobi
2025-2030.

V soucasné dobé poskytuje kraj
prostiednictvim své prispévkové
organizace Domov Dolni Cetno
sluzbu domova pro seniory v pro-
najaté budové ve vlastnictvi obce.
V tésném sousedstvi zatizeni se
nachazi volna plocha o velikosti
4770 m2, vhodné k vystavbé nové
budovy. Na zékladé zajmu kraje
o navyS$eni kapacity Domova sou-
hlasilo zastupitelstvo obce s bez-
platnym prevodem pozemku do
vlastnictvi kraje za podminky, Ze
zde bude postavena budova slou-
Zici k poskytovani socidlni sluzby.

Domov pro seniory Dolni Cetno sidli v budové byvalé skoly, kterd prosla rozsahlou rekonstrukci
amodernizaci. Soucasné kapacita je 48 mist. Foto | Domov Dolni Cetno

»Rozsiteni kapacity Domova Dol-
ni Cetno je klicovym krokem ke
zlepsSeni péce o seniory na Mlado-
boleslavsku. Nova budova umozni
poskytovani kvalitni péce dalsim
desitkam klientl v odpovidajicim
standardu. Ve spolupréci s obci se
nam podatilo najit vhodné fese-
ni a pevné vérim, Ze projekt bude

aspésné realizovan,” uvedl radni
pro oblast socidlnich véci Martin
Hrabanek. Architektonické studie
mé navrhnout pfistavbu umoznu-
jici péci o dalsich p¥iblizné 40 kli-
entll v ramci domova se zvlastnim
rezimem. Ve financovani stavby
by mohly pomoci narodni nebo
evropské dotace. ala

RADNICE INFORMUJE

Schvaleny rozpocet

Zastupitelé Mladé Boleslavi
schvalili na bfeznovém jednani
rozpocet mésta na letosni rok.
Ptijmy a vydaje rozpoCtu po
zapojeni financovani presahu-
ji dvé miliardy korun, schodek
je naplanovany na 170 tisic ko-
run. Investi¢ni vydaje v rozpo¢-
tu presahuji sumu 785 milion(
korun, z toho &ini stavebni in-
vestice 641 miliond a na nakup
nemovitosti a investice vyéleni-
lo mésto 56 milion( korun. Do
odboru dopravy pdjde 43 mi-
liond, Skolstvi dostane 14 mili-
on(, investice uréené na zlep-
Seni Zivotniho prostredi jsou
planovany ve vysi 23 miliond
a do posileni bezpec¢nosti pu-
jdou 2,3 milionu korun. Zhruba
98 milionl korun prostavi ob-
last Skolstvi a 112 milion( jde na
pozemni komunikace vcetné
cyklostezek.

Statutdrni mésto
Miada Boleslav

Komenského ndmeésti 61
Mladd Boleslav 1293 01
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Hana Najmanova

PomuZemes
vyFizenim
dotaci

OKNA | DVERE

GARAZOVAVRATA |
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‘tel: 603589720, 725437053
“email: turnov@otherm.cz
web: www.otherm-turnov.cz

RV2500286/01
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BYDLETE HNED A NEJVYHODNEJI

VTOMTO ROCE

4- a 5pokojové rodinné domy
za rozumné ceny

od 7,4 milionu korun

T| 606 774 064
E | prodej@domybezno.cz §
W | www.domybezno.cz
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LEKAR INFORMUJE

Den zdravi pro rodiny

Klaudianova nemocnice ve
spolupraci se Skoda Auto,
s Odbory KOVO a ZPS pfipra-
vila ve Skoda Muzeu na nedé-
li 23. brezna den plny zabavy,
zdravi a soutéZi nejen pro déti.
Od 10 do 16 hodin se mlzete
tésit na zabavny program pro
déti se stavebnicemi, kreativ-
nimi dilnami, sportovnim vy-
Zitim a klauniadou. Pro rodice
budou pfipraveny workshopy
na zasadni témata souvisejici
se zdravotni prevenci pro ce-
lou rodinu - na dusevni zdravi
déti i rodic¢d, zdravy vyvoj déti
v online svété a logopedickou
prevenci. Program i vstup je
zdarma.

Klaudianova nemocnice
trida Vaclava Klementa 147
293 01Mlada Boleslav

Navstevnicka sezona

odstartuje v dubnu

Hlavni sezona na stitnich hra-
dech, zdmcich a dalsich pamat-
kach ve spravé Narodniho pa-
matkového tdstavu (NPU) zaéne
v sobotu 5. dubna. Navstévniky
cekaji nové prohlidkové okruhy,
tematické akce a uz od poloviny
dubna pamatky oZiji velikono¢ni-
mi zvyky, jarmarky a chybét ne-
bude ani peceni tradi¢nich svatec-
nich pokrmi. Leto$ni sezona na
pamétkach NPU bude prodlouze-
na pres podzimni prazdniny a po-
trvé az do nedéle 2. listopadu.

Ceny vstupenek
se ploSné nezméni

Vstupné na paméatkich zi-
stava vétsinou stejné jako v lon-
ském roce. Vyjimkou je statni za-
mek Hlubok4, kde se loni cena
nemeénila a ke zvysSeni o 20 ko-
run pro dospélého na zakladnim
prohlidkovém okruhu dochéazi az
letos. Déti do 6 let maji i nadale
na véechny pamétky NPU vstup
zdarma, déti od 6 do 18 let maji

slevu 70 procent oproti zaklad-
nimu vstupnému. Seniofi a mla-
di do 26 let maji slevu 20 procent.

Rok italské Slechty
achvala Vitavé

Projekt Narodniho pamétko-
vého tstavu Po stopach S$lechtic-
kych rodi letos predstavi odkaz,
ktery v ¢eskych zemich zanechali
¢lenové vyznamnych rodt Collal-
to, Colloredo a Piccolomini. Hlav-
nimi objekty budou statni zam-
ky Uherc¢ice, Opo¢no a Nachod,
zapoji se i dalsi pamétky, a to te-
matickymi prohlidkami, vystava-
mi ¢i koncerty.

Mimoradnymi akcemi béhem
celého roku se do letosni sezo-
ny v ramci projektu NPU VLTA-
VA slavna & splavna zapoji pa-
métky na fece Vltavé. Snahou je
pripomenout vyznam fFeky jako
narodniho symbolu a vnimat VI-
tavu jako evropskou kulturni
cestu, podporit zajem o vltavské

Zdroj Jarchiv NPU

kulturni dédictvi a dlouhodobé
rozvijet souvisejici cestovni ruch.
V ramci projektu Vltavu predsta-
vuje také podcast NPU VLTAVA
slavna & splavna. ala

Proc¢ zvolit Logicor PriSovice?

Q Perfektni lokalita pfimo na dalnici D10,
rychlé spojenis Prahou (60 km),

Mladou Boleslavi, Libercem (20 km)

a klicovymi trhy v Polsku a Némecku.

9

na miru vasich pozadavkd.

Moderni prostory mohou byt uzplsobeny

0 Nadstandardni pocet parkovacich mist.

Volné prostory

Logicor
PriSovice

Drive brownfield, dnes nejmoderngjsi

logisticky park spolecnosti Logicor.

20 500 m? ploch vhodnych pro vyrobu,

skladovani, administrativu a budovy

pfipravené pro cross dockové operace.

Alzbéta Pastrnkova, Asset Manager

alzbeta.pastrnkova@logicor.eu

+420 739 293 725

logicor-prisovice.cz

\
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LOGICOR

Where trade flows
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Prinosy smeérnice o pitné vode:
cistéjsi voda pro vSechny

Evropska unie neustile pracuje
na zlepSovani kvality Zivota svych
obyvatel a jednim z Kkli¢ovych
aspektii je zajisténi pristupu k bez-
pecné a kvalitni pitné vodé. Smér-
nice o pitné vodeé, kterou pred ¢a-
sem schvélil Evropsky parlament,
je dalsim krokem k zajisténi bez-
pecné a Cisté pitné vody pro vsech-
ny Evropany, véetné Cechii. Pojd-
me se podivat na hlavni p¥inosy
této smérnice pro nasi zemi.

Jednim z hlavnich cil smérni-
ce je zptisnéni limitd pro znecistu-
jici latky ve vodé. To znamena, ze
voda, ktera tece z naSich kohout-
ki, je jesté bezpeénéjsi a kvalitnéj-
§i. Ceska4 republika jiz méla vysoké
standardy kvality pitné vody, ale
tato smeérnice prinesla potencial
tyto standardy déle zvysit. Obc¢ané
se tak mohou t€sit na ¢istsi a zdra-
véj$i vodu piimo z vodovodu.

Lepsi pristup k pitné vodé
Smérnice klade dtiraz na zlep-
Seni pristupu k pitné vodé pro

vSechny obcany. To zahrnuje pod-
poru instalace vefejnych pitek
a fontan v méstech a obcich. Pro
Ceské municipality to miize zna-
menat nové prilezitosti k vytvore-
ni mist, kde si lidé mohou zdarma
nato¢it éistou vodu. Toto opatieni
je zvlasté dulezité v dobé, kdy se
potykdme s ¢astéjsimi vlnami ve-
der a suchem.

S lepsi kvalitou vody z kohout-
ku a vyssi dostupnosti vefejnych
zdrojl pitné vody jde ruku v ruce
vyznamné snizeni spotieby balené
vody v plastovych lahvich. To mé&
dvoji prinos: zaprvé Cesti spotie-
bitelé Setfi penize, které by jinak
utratili za balenou vodu, zadruhé
snizeni pouZivani plastovych lahvi
ma pozitivni dopad na Zivotni pro-
stiedi, coZ je v souladu s cili udrzi-
telného rozvoje.

Investice do vodni infrastruk-
tury mohou navic prinést ekono-
mické vyhody. Nejsou to jen nova
pracovni mista v oblasti vodni-
ho hospodafstvi a souvisejicich

odvétvich, ale také dlouhodobé
uspory na zdravotni péci diky lepsi
kvalité vody.

Transparentnost
ainformovanost

Smérnice také pozaduje lepsi
informovanost spotfebiteli o kva-
lité pitné vody. Ceské vodarenské
spole¢nosti musi poskytovat ak-
tualni a srozumitelné informace
o kvalité vody, coz zvysi dtivéru ve-
fejnosti ve vodovodni systém.

Smérnice EU o pitné vodé pred-
stavuje vyznamny krok vpied v za-
jisténi vysoké kvality pitné vody
pro viechny obé¢any Ceské repub-
liky. Pfinasi s sebou fadu vyhod,
od lepsi kvality vody z kohoutku
pres vétsi dostupnost pitné vody ve
vefejnych prostorach az po pozi-
tivni dopady na Zivotni prostiedi.
Je to jasny ptiklad toho, jak mtze
Clenstvi v Evropské unii ptimo
zlepsit kazdodenni Zivot ceskych
obcant. red

INZERCE

VETSI ZARUKA K VOZU

~ Prodlouzena zaruka na vymenu vozu az na 60 dni

Sleva

= 90 000K

19 000

cebia

vozu ihned
k odbéru

Nezavisle
provéreno

AAA AUTO

aaaauto.cz | & 800 110 800

Kosmonosy, Boleslavskd 1042 | Po-Ne 9 -21h
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TIP NA VYLET

Cingischan v Praze

AZ do 22. ¢ervna je k vidéni vy-
stava mapujici mocnou Mon-
golskou Fisi a jejiho legendar-
niho zakladatele Cingischana.
V historické budové Narod-
niho muzea v Praze ukazu-
je unikatni expozice pohled
na jednoho z nejmocnéjsich
panovnikl vSech dob a jeho
vliv na svétové déjiny. K vidé-
ni jsou predméty ze sbirek ¢in-
skych cisafC a dalsi artefakty
z Mongolska, které jsou mimo
svou domovinu vystavovany
jen ziidka. Pfes 250 historic-
kych predmét je zapQjéenych
z Narodniho muzea Cingischan
v Ulanbataru a Archeologické-
ho Ustavu Mongolské akade-
mie véd. Jsou mezi nimi zbrang,
zbroje, Sperky, ale také kazdo-
denni pfedméty, které priblizi
Zivot mongol-
skych  kme-
nd a jejich
vliv na vznik
této kdysi tak
mocné fiSe.

Vylety po stopach

krasnych princezen

Portal Fajnvylety.cz vés zavede po
stopach krasné a slavné princez-
ny z Ceské televizni pohadky, kte-
ra vznikla v roce 1973 vznikla pod
taktovkou rezisérky Vlasty Janec-
kové, jez se inspirovala znidmym
pribéhem Karla Jaromira Erbena.
Hlavni hrdinku ztvarnila Jorga
Kotrbova, jeji pisné v§ak nazpivala
Jitka Molavcova. State¢ného mla-
dika, ktery se vydava na nelehkou
cestu, si zahral Petr Sté-
panek. Nataceni probiha-
lo na nékolika malebnych
¢eskych zamcich.

Hned v Gvodu nese
babka kofenatrka staré-
mu krali vzacného hada
a ve filmu prochazi bra-
nou zamku Sychrov na Liberecku,
ktery patfi k nejpohadkovéjsim
u nas. V priibéhu pohadky pak
sluha Jitik pluje na lodce na jiho-
¢esky zamek Cervena Lhota, kde
bydli princezna s krasnymi dlou-
hymi vlasy. Renesancni zamek
s bohatymi interiéry poslednich

Olympiada v ltalii -

vy

Svétovou sportovni udalost v piis-
tim roce pofadé Evropa. XXV. zim-
ni olympijské hry bude hostit ital-
ské Milano, Cortina d’Ampezzo,
ale také Val di Fiemme, Bormio,
Anterselva nebo Livigno. Tam v§u-
de budou sportovci v inoru 2026
bojovat o olympijské medaile.
Prvni vstupenky uz ziskali regis-
trovani zdjemci v ramci slosova-
ni, v bfeznu spustili organizito-
Fi predprodej na paralympijské
hry a od 8. dubna odstartuje volny
prodej zbylych vstupenek. Jejich
cena se bude pohybovat od 30 do
100 euro. Na paralympijské hry se-
Zenou fanousci vétSinu vstupenek
od 10 do 35 euro.

Vstupenky pouze
na oficidlnich strankéch
a jen elektronicky

Vstupenky na sportovni utka-
ni si mohou fanousci zakoupit po
celém svété pouze prostfednic-
tvim jediné vyhrazené platformy
ziizené organizacnim vyborem
her. Pro fanousky je k dispozi-
ci celkem 1,5 milionu vstupenek,
které jsou dostupné pouze v di-
gitalni podobé pres oficidlni web

organizatord. Sportovni nadsen-
ci pak mohou nakoupit specidlni
balicky se vstupenkami, které za-
roven obsahuji dalsi sluzby jako
ubytovani, stravu, dopravu a dal-
§i sluzby, kdy vyhradnim a ofici-
alnim poskytovatelem je jen spo-
leénost On Location. V Cesku je
jejim  autorizovanym obchod-
nim zastupcem pouze spole¢nost
IBTravel.

Cesky olympijsky vybor di-
razné varuje pted ndkupem vstu-
penek jinou formou. ,V ptipadé,
Ze se rozhodnete k nakupu vstu-
penek od neoficidlniho prodejce,
hrozi vam, Ze vstupenky prodané
anebo ziskané v rozporu s témito
podminkami prodeje vstupenek
budou zruseny, a to bez nahrady
v souladu s obchodnimi podmin-
kami. Dalsi preprodej vstupenek

Termin XXV. zimni
olympiady:
6.az 22. Gnora 2026

majiteld Schonburg-Har-
tenstein je tim pravym
mistem, kde na vas dych-
ne kouzlo nejen pohadkovych
pribéha. Zahral si i stfedocesky
zamek Konopisté, kde si v RizZo-
vé zahradé hazi mickem tfinact
sester. Je to jeden z nejkrasnéj-
Sich zdmka u nés, ktery prosla-
vil a zvelebil arcivévoda Franti-
Sek Ferdinand d’Este. Piekvapi

mimo oficialni kanaly mtze mit
za nasledek i obcanskopravni
nebo trestnépravni postih pacha-
tele podle italského prava,” uvadi
webové stranky Ceského olympij-
ského vyboru (COV).

V Itilii bude Ceskou republi-
ku reprezentovat zhruba stovka
sportovceii, optimisticka ¢isla mlu-
vi dokonce az o 130 tucastnicich.
Podpofit je mohou ¢éesti fanousci

 FAIN b
Sa[yloty 2 3

s dlouhymi vlasy. Foto | Narodni pamétkovy tistav

svymi skvostnymi interiéry, lo-
veckymi trofejemi, sbirkou zbrani
¢i unikatni stielnici.

Poznali jste, Zze jde o pohad-
ku Zlatovlaska? Dalsi podrobnos-
ti k ptibéhu i pamatkam, které se
ve filmu objevily, najdete na webu.

Jana Digrinova

fajnvylety.cz

listky jsou v prodeji

jednoduseji nez na jinych olym-
pijskych hrach. ,Cim d¥ive si list-
ky a ubytovani zajisti, tim lépe.
Véfim, Ze se na hry dostane ma-
ximum fanouski. Lidé jsou zvykli
jezdit do Italie na lyZe, i kdyZ tam
olympijské hry nejsou. Takhle si
zalyZuji, a je$t€ budou mit zazitek.
Pro Cechy je to obrovska $ance vi-
dét hry nazivo,” dodal $éf olympij-
ské mise Martin Doktor. red
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Znacku Regionalni potravina
ziskaji dalsi vyrobky

V tnoru odstartoval 16. ro¢nik
soutéZe Regionalni potravina,
znacéky kvality pro vyrobky lokal-
nich potravinait a zemédéleu. Za
15 let trvani soutéZe ziskalo pra-
vo nosit logo Regionalni potravi-
ny 1 589 vyrobki. Cilem akce je
pomoci malym a stiednim lokal-
nim producentiim s propagaci je-
jich potravin, a to nejenom v ram-
cikraje, ale i celé Ceské republiky.
Pravo nosit oznaceni Regionalni
potravina trva ¢tyti roky.
Administratorem soutéze je
Statni zemédé€lsky inter-
ven¢ni fond (SZIF) a jeho
hodnotitelska  komi-
se leto$niho ro¢ni-
ku poprvé zasedne
15. dubna. ,Podpo-
rujeme lokalni po-
traviny a zaroven
ijejich vyrobce, jsem
proto rad, ze uz léta
muzeme ocenit ty nej-
lepsi z nich udélenim certifikatu
Regionalni potravina. Je to jasna

eginndlm' ﬂatrq,,.%

znacka, podle které se mohou ori-
entovat i spotiebitelé a vybirat si
to nejkvalitnéjsi z mistni produk-
ce potravin,” uvedl ministr zemé-
délstvi Marek Vyborny.

Prestizni znacka
ie znamkou kvality
Fond letos v lednu provedl
prizkum mezi platnymi drzite-
li znac¢ky. ,Téméf vsichni oslo-
veni se shodli, Ze projekt Regio-
nalni potravina mé dlouhodobé
pozitivni vliv na podporu spo-
tfeby regionalnich potravin.
Znacka ma vliv na zvyse-
ni poptavky a prodeje
ocenéného vyrobku.
Vétsina z nich dale
konstatuje, ze hlav-
nim dGvodem pro
Gcast v soutézije zvy-
Seni prestize vyrobku
¢i vyrobce. Ocenuji
i marketingovou pod-
poru a odliseni od konkurence,”
uvedl k zavérim dotaznikového

Setfeni generalni fteditel SZIF
Petr Dlouhy a dodal, Zze drtiva vét-
$ina bude usilovat o ziskani oce-
néni i v pristich ro¢nicich soutéze.

Za celou éru soutéZe produ-
centi prihlasili 20 585 vyrobki,
z nichZ odborné poroty ve vSech
krajich vybraly celkem 1 589 po-
travin, kterym Ministerstvo zemé-
délstvi udélilo ocenéni. Soutéze se

Gcastni prevazné mikropodni-
ky, které zaméstnavaji méné nez
10 zaméstnancl (73 %), a malé
podniky s potem 11 az 50 za-
méstnancti (19 %), pouze v 8 % $lo
o spoleénosti, které zaméstnavaji
51 aZ 250 pracovnikd.

regionalnipotravina.gov.cz

red

INZERCE

Inzerci v téchto novinach pro vas zajisti:

Stépanka HADRAVOVA

Vit VRBICKY

(0 605167046
hadravova@regvyd.cz

REGIONALNLI .
VYDAVATELSTVi

00 603786170
vrbicky@regvyd.cz

CHCIINZERCI.CZ

ZDARMA

s pomoci dotace NZU light Vas to nebude stat
ani korunu (dotace pokryje 100 % ¢éastky)
a jeste usetiite az 35% na nakladech

za vytapeni.

PRO VICE INFO VOLEJTE +420 732 543 543

S VYRIZENIM DOTACE

<)

WWW.IZOLACEPORTUS.CZ

VAM RADI POMUZEME.

—

PORTUS

JAF HOLZ spol. s r.o.
Pramyslova 1893 | 250 01 Brandys n/L.
T: 724 008 438

www.jafholz.cz
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Zahrady se probouzeji
a po zimé potfebuji , =#

nejvic péce

Po zimnich mésicich nebyva na zahradu zrovna radostny pohled.
S jarem se ale zased|é zahony zacinaji barvit prvnimi kvitky.

vvrs v

Zahrada se probouzi, a to je signal, Ze je nejvyssi ¢as vzit do ruky
nafadi a pustit se do prace. Po nékolikamési¢ni pauze vegetaéniho

rvrs

klidu se v chalupatich ozyvaji kutilské geny, diky nimz se pak
s elanem vrhnou do zvelebovani svého venkovniho obyvaku.

Juraj Ala¢

Biezen a duben je obdobi, kdy vy-
sazujeme stromy a kefe, sdzime ze-
leninu, bylinky i kvétiny, hnojime,
profezavame a odstratiujeme ple-
vel. Kde ale zaéit? Prvné zkontro-
lujeme rostliny, jak ptestaly zimu.
Osettime je, zastfihneme a prihno-
jime. Zvlastni péci potiebuje trav-
nik. Je tieba ho vyhrabat, pfihno-
jit a hold mista dosit. Idealni mésic
k zaloZeni nového travniku je du-
ben, kdy se uz teploty pohybuji ko-
lem 10 stupnit Celsia.

Na trdavnik po zimé
ie smutny pohled

Husty zeleny koberec byva py-
chou majitele domu, ktery se snazi
timto zpiisobem rozsifit svij oby-
vaci prostor pod Siré nebe a uka-
zat, jak mu na jeho pozemku zéle-
7i. Za dokonalym travnikem je ale
spousta prace. Po zimé je potieba
provést jeho vertikutaci, kdy noze
specialniho stroje protiznou travni
drn, tim ho rozdéli a umozni vodé
a vzduchu dostat se rychleji ke ko-
Fentim. Poté je tieba travnik vyce-
sat jemnymi dratky, které vyhra-
bou vSe, co nedrzi za kofeny v zemi,
a zbavi ho mechu. Jarni vertikutaci
ale neuspéchejte a provadéjte ji az
je travnik v plném ristu, zhruba
v poloviné dubna. Pfistroj miize-
te sehnat v piijéovnach stavebnich
nebo zahradnich stroji. Odmé-
nou vam bude v 1ét€ zdravy a husty
travni koberec.

Mate pochybnosti?
Zavolejte sina pomoc
odbornika

Zahrada je pro lidi predevsim
konickem, ale ne vSechny zasahy
byvaji ku prospéchu. Pfedevsim pii
jarnim stfihani stromu je potieba
dodrzovat aspont zakladni pravi-
dla, abychom dfevindm neublizili.
wJelikoz kazdy ¢lovék nese odpo-
védnost za své stromy, rozhodné
doporucuji obratit se s dotazem

na profesionala v ptipadé, ze zva-
Zujeme ¢i potfebujeme zasah na
vzrostlém stromé. Napriklad zre-
dukovat stary strom svépomoci ¢i
z néj odstranit vétev vétsiho pri-
meéru je totiz vzdy zdrojem budou-
cich problémii. Dale bych uréité do-
porucil konzultaci s profesionalem
v pripadé, Ze si nevime rady s fe-
zem ovocnych stromi, a to vSech
jak zakladacich, tak udrzovacich ¢éi
zmlazovacich, radi arborista To-
mas Tecl. Odbornik na rozdil od
laika dokaze pohliZet na dreviny
z komplexniho hlediska, od sprav-
ného provedeni vysadby pies volbu
specifického fezu pro danou situaci
v priibéhu zivota az po navrh opat-
feni pro co nejdelsi setrvani stro-
mu na FeSeném stanovisti. ,Na-
pachané skody se napravuji velice
tézko, a pokud je to mozné, je to
prrevazneé otazka rady let. VétSinou
maji ale $patné provedené zasa-
hy na dfevinich pouze dva efekty,
a to snizeni provozni bezpecnosti
a zkraceni doby doziti stromu,” do-
dava arborista Tecl.

Hnojenim na jaFe nic
nepokazite

Diilezitou jarni ¢innosti je hno-
jeni. K tomu, aby mély stromy do-
statek sily, je potieba jim doprat
davku dobre ulezelého hnoje ¢i vy-
zralého kompostu. Intenzita hno-
jeni zavisi na typu pldy. Na téz-
kych ptidach sta¢i hnojit stromy
jednou za dva ¢i tfi roky, stromtim
na lehkych piscitych ptidach pro-
spéje kazdorocni hnojeni. Travnik
bude vdécény za granulované hno-
jivo rovnomérné rozmetané pied
destém.

Pripravte zahony, zasejte
zeleninu a bylinky

Hned jak ptda po zimé vy-
schne, vrhnéte se na zahony. Pidu
potadné prokyptete, veskery ple-
vel, ktery se tam objevi vytrhej-
te. Nékteré jeho druhy maji krat-
kou vegetaéni dobu a rychle se

rozmnozi. Proto pravidelné plejte
— co na zahon nepatfi, odstrarite
hned, jak vyklici.

Jarni mésice jsou optimalni na
seti zeleniny. Uz zac¢atkem brezna
muzete zahdjit vysev rané zeleni-
ny v patenistich a ve féliovnicich.
Kdyz budou ptiznivé podminky, je
mozné uz do nich nasézet predpés-
tovany mlady salat. Choulostivéj-
§i druhy, naptiklad okurky, kvétak
¢irajcata, je nutné nejprve presadit
do truhliku nebo kvétinace. Nasta-
va také ¢as na vysev brokolice a pa-
prik. Od dubna mohou pfijit na
venkovni zdhony fedkvicky, Spe-
nét, rany salét, hrach, kofenova ze-
lenina, jarni ¢esnek, kopr i ¢ervena
fepa. Pfimo na zihon je mozné sit
také por i Gervené a bilé zeli. Sazeni
cibule odloZte az na za¢atek dubna,
mohla by promrznout.

Kazdy kuchat miluje vlastno-
rucéné vypéstované bylinky. Mtze-
te je mit na okennich parapetech,
v interiéru, ale i na zahonech. Na
zahrad€ se dafi pazitce, estragonu,
maté, bazalce, oreganu, rozmary-
nu, $alvéji ¢éi tymianu. Bylinky mi-
luji slunce a teplou ptidu, vyborné
na jejich péstovani jsou proto vy-
vySené zahony podél jizni strany
domu. Pti jejich sklizeni pak neboli
zada a zaroven jsou hezkym dopln-
kem obytné zahrady.

Pripadnou stavbu dobre
promyslete a naplanuijte

Kazdy majitel zahrady zatouzi
obcas po zméné a naplanuje tfeba
stavbu nového pristesku, kilny,
zahonti nebo bazénu. Stavebni pra-
ce ale zaberou néjakou dobu a po
kazdém zasahu se zahrada musi
Lzpamatovat®. Jakmile na travnik
vjede bagr nebo nakladni auto, po-
Citejte s naslednou obnovou travni-
ku a jeho okoli v fadu tydni. Pokud
mate v tmyslu zacit cokoli stavet
nebo opravovat, a to s vyuzitim slu-
Zeb stavebnich firem, je nejvyssi
Cas zadat poptavku a domluvit ter-
miny. ProtoZe zatimco vy budete
mit o své letni dovolené ¢as na pra-
ci, stavebni firmy byvaji v 1été nej-
vice pracovné vytiZzené, a na men-
§i zakazky jim nezbyva ptilis ¢asu.
Planovana stavba bazénu tak mize
prijit na fadu az po sezoné, coz do-
kaze potradné pokazit 1éto piede-
v§im détem.

At uZ se do prace na zahradé
pustite na vlastni pést, nebo za-
date praci odborniktim, cil jar-
nich praci je vidy stejny. Pripra-
vit si misto, kde budete odpocivat
a travit ¢as s rodinou ¢i ptateli pii
grilovani, u bazénu nebo hranim
s détmi. Prace na zahradé uZ ne-
byva dfinou a povinnosti, ale i for-
mou relaxace.
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Pokoj navic a bez prestavby?
To je zaskleny balkon

V dnesni dobé, kdy se neustile
mluvi o sniZeni energetické naroc-
nosti budov a majitelé nemovitosti
se pousti do zateplovani a vymény
oken, mize zaskleni balkonu nebo
lodZie generovat vyraznou usporu
energie. Byt nebo diim tim nové
ziska dalsi prostor, ktery se da za-
Fidit jako pracovna nebo relaxaéni
¢i Glozné misto.

Kryty balkon nejenze
dobre vypada,
ale slouzi po cely rok

Zaskleni balkonu ¢i lodzie je
jednim z maéla udrZitelnych do-
plnkd budovy, které realné zvy-
$uji komfort bydleni. Poskytuje
napriklad ochranu pred des$tém,
snéhem, vétrem a prachem, coz
umoznuje vyuzivat nové ziskany
prostor bytu po cely rok. Sklené-
na vypli zvySuje miru bezpedi,
a to nejen pred moznym vnik-
nutim do bytu, ale ziroven sni-
Zuje riziko padu. Sklo je zvuko-
vym izolantem a vyrazné pomaha

zlepsit akusticky komfort v byté
a je zarukou, Ze se na balkoné ne-
usadi nezvany hmyz nebo tfeba
holubi.

Spravné vybrané
zaskleni zvysi hodnotu
nemovitosti

Zaskleni balkonu je investice,
ktera se vyplati z hlediska kom-
fortu, tGspory energie i celkové
hodnoty bydleni. Aby bylo zaskle-
ni funkéni, estetické a dlouho-
dobé udrzitelné, je ale nutné pro
realizaci oslovit specializovanou
firmu, ktera pouziva certifikova-
né materialy, osvédcené postupy
a ma zkusenosti s montazi. Di-
lezité je také zjistit, jestli doka-
Ze zajistit servis zvoleného systé-
mu a jak naroc¢né bude nasledna
adrzba. Zaskleni by rovnéz mélo
ladit s architekturou domu a musi
vyhovovat vS§em stavebnim pred-
pistim. O pripadna povoleni by se
méla automaticky postarat reali-
zacni firma.

Sprdavny vybér zaskleni
neni zadna véda

Pokud se rozhodnete pro za-
skleni svého balkonu, vybér sprav-
ného systému konzultujte s odbor-
niky. Oslovenim vice firem ziskéte
rizné nabidky, z nichz si miZete
zvolit tu, kterd vdm bude nejvice
vyhovovat. Pokud jde o funkénost,
systém muze byt bud posuvny,

nebo oto¢ny, rdmovy, nebo bez
rdmu a v ptripadé kompletni re-
konstrukce, nebo dokonce stav-
by nového balkonu by mél vyrob-
ce nabidnout kompletni FesSeni
véetné dopliikd, jako jsou Zaluzie,
markyzy ¢i automatické vétrani.
Pro zvyseni bezpecnosti je u pfi-
zemnich bytd prakticky nutnos-
ti zvolit uzamykatelné feseni ce-
1ého systému, idedlné i ve vétraci
poloze. Bezpecnostni skla nebo
pouziti f6lii odréazejicich sluneéni
paprsky pak mohou byt prijem-
nym bonusem. Jako dal$i nava-
zuje kvalita FeSeni, kdy by vyro-
bek mél splniovat certifikace podle
systému ETA a nést oznaceni CE.
Obecné plati, ze ¢im je jednodus-
§i feSeni bez riiznych kolejnic, do-
razli a Gchytek, tim méné véci se
muze na zaskleni ulomit a pokazit.
Osvédéené montazni firmy pak
nabizeji nejméné pétiletou zaruku
s tim, Ze po celou dobu Zivostnosti,
ktera je zhruba 20 let, nadale po-
skytuji servis svych vyrobkd. red
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TVOR NOVINY S NAMI!
HLEDAME OBCHODNIKA

Vice na: regionalnivydavatelstvi.cz/kariera
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Lze INZERCI zahrnout do rezimu

NAHRADNIHO PLNENI?

Pro vice informaci nam napiste na
info@regionalnivydavatelstvi.cz
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KRIZOVKA | Vv tajence najdete konec citatu reZiséra a spisovatele Woodyho Allena: ,Mysli srdcem, ne hlavou.
V hlavé jsou Sedé bunky, v srdci je krev. Krev koluje, vyzna se..

- STARST
POMUCKA: S . i JAPON.
ENNA, | CITOSLOVCE | MUZSKE ZKg. . | HiRgaLovo INIC. DIVADELNI | AMERIGAN " JMENO | MONOPOLNI SPZ SibLONA | JEDNOTKA SPZPRAHY-
ooHs oAl Il WYY, JMENO LETISTE | 130 1976) DIRIGENTA | yaneMiE | (SLANG) | (NAREGNE: HERCE ORGANI- | ANCONY OSTROVE | BAROMET- [ ZIMNICE WESEA
d "|  KTICHU (26.3) DENVER MACALA { ROMANCIKA [ ZACE (ITALIE) % RICKEHO
TORR HONSU TLAKU
ZAKLADNI ZVELKE NORSKE
CISLOVKA DALKY sibLo
FRANCOUZSKY ITALSKY FILM
BRADAVKA (G. P.GRIFFI)
KYT =
ZATACKA KOD
(2AsT) JAPONSKA
A ANGL, MALAISKY ’
?ADYAN _ ‘MOJI PREDLOSKA OSTROV BELGICKY
SIDLONA SRAMKOVO ) RoSIAARES vl
siciL JMENO AKADEMIE VED VA
DOMYSLIVY PLETENEC N ST E
SPZ ENNEPE CLOVEK VLASU ZROKU1977
(NEMECKO) _ JAPON. . ANGLICKY
DELKOVA MiRA SLANINA JEDNA
) KO;SJDSKE VSE STARORIM-
NALEVKA ACRTN SKA MINCE
ODSAVACI REP NACRTNKK | p ocHA
CAST PRAHY 9 SEKYRY HYKAVCI
CAsT DRUH
ZENSKEHO HVEZDY
NEOLOUPIT TELA =0
VEZT SE REPUBLIKA
SPZ TAJENKA 1 NASI RECI
ALESSAN- KULTOVN —
DRIE (ITALIE) FILM CAST VETY
VOZKOVO MYS USA
- DROBNOST CITOSLOVCE (HAVAJ)
RIMSKY 1551 AER_FI SLOVEN
- POLIT. STRANA|
DRAVEC (B. GILBERT) (ZKR)
ZKR. STREDO- SeMi
| CHEM. 2N, L . ,
. EVROPSKEHO ZANIKLEHO A R INIC. N?MECKE
NEKNUBA CASU (ANGL) PRVKU NORIA RYPAK CIOLKOV- | ZENSKE
CAST NEW i SKEHO JMENO
o) DARY DIVOCAKA
DETSKE DRN (ZAST. PREDLOZKA
- CITOSLOVCE NAR) SLOVESNY
SPZ PODKLAD
TREBISOVA OPSAT OPERY
) TRKNUTI ZVAZIT
DOMACKY
LEONA SPZ
KOMARNA BIFL
SLEPICI TAJENKA 2 ANGL. LED
MPZ SLABIKA ZKR. DUTE 9,
IZRAELE JisT MIRY SILNE
(DETSKY) (DECILITR) Touz
SPZ ODDELIT KOD
OTEVRENA | HUNENNE NOZEM BARBADOSU NAONO - EsigyL
OHNISTE [ DOMACKY KRATKE _ MiSTO
HELENA KABATY SPZPRESOV
0ZDOBA
, ALVEOLA
SPZ KUTNE JELENA
HORY o
e
CESKA POSTAVA
NESPOKO- STATNI D\O/EERT\Y( i
JENEC NORMA VANDA
KOD TONGA PRESTOZE
JASNA ;
MODR PR EVROPAN
OBLOHY
CESKY
VYROBCE
N'EET%KE CASTICE BIDLA NEALKOHO-
LICKYCH
NAPOJU

Inénitajenky poslete s kontaktem na vas (jméno, pfijmeni, adresa a kontaktni telefon) na e-mail tajenky@regvyd.cz do 4. 4. 2025.
Lustitel odesldnim znénf tajenky udéluje sprdvci (Regiondlni vydavatelstvi, s.r.o., IC: 27846717) souhlas se zpracovdnim svych osobnich tdajii (jmén, prijment, e-mail, telefonni kontakt a adresa), a to ve smyslu Nafizeni Eviopského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. 4. 2016 o ochrané fyzickych osob v souvislosti se
zpracovdnim osobnich tdaji a o volném pohybu téchto idajii (GDPR). Uvedené osobni tdaje je nutné zpracovdvat za ticelem sprdvy dat souvisejicich s vyhldsenim vybranych lustiteli kiiZzovky zajistované spravcem. Tyto Udaje budou sprdveem zpracovdvdny pouze po dobu nezbytné nutnou, po vyhldseni budou ihned odstranény.
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Kraj daruje dopravnim
hristim nova kola

Sttedocesky kraj podpoti ¢astkou
témér 400 tisic korun vyuku do-
pravni vychovy. Celkem dvanéict
subjektd nakoupi za krajské peni-
ze nova jizdni kola pro dopravni
htisté. Jde pfevazné o obce, kte-
ré provozuji détska dopravni hiis-
té nebo domy déti a mladeze. Je to
viibec poprvé, kdy kraj nova kola
pro détska dopravni hfisté pori-
di. ,Jizdni kola na dopravnich hfi-
Stich pro déti jsou casto na hrani-
ci zivotnosti, a navic jich je mélo.
V ramci prevence BESIP jsme se
proto shodli na tom, Ze Stfedoces-
ky kraj kola nakoupi a vénuje je do
jednotlivych mést pro vycvik zakt
materskych a zakladnich $kol na
dopravnich htistich. Dopravni vy-
chova je velmi dilezita a zasady
bezpeénosti a respektu k ostatnim

Gcastnikiim silniéniho provozu je
potfeba péstovat od mladych let,
novd moderni kola vyuku détem

NOVA KOLA PRO DOPRAVNI HRISTE:

Mélnik, Caslav, Mlada Boleslav, Kladno, Kralupy nad Vitavou, Kolin,
Nymburk, Bene$ov, Vlagim, Beroun, Celdkovice, Ri¢any.

zpiijemni,“ uvedl radni pro oblast
silni¢ni dopravy Josef Patek. Kola
jsou rozdélena podle zadani z jed-
notlivych dopravnich hiist a zo-
hlednuji napiiklad rtazné velikos-
ti rAmt nebo provedeni pro divky
a chlapce. Nov4 kola budou mit
déti na htistich k dispozici uz bé-
hem jarnich mésic. ala

Oprava pavilonu
Centra 83

MLADA BOLESLAV | Rada Stie-
doceského kraje schvélila zamér
rekonstrukee 4. pavilonu Centra 83
v Mladé Boleslavi. Cilem je rozsifit
kapacity pobytové sociélni sluzby
pro osoby se zdravotnim postize-
nim. Pfedpokladané naklady ¢éini
15 miliont korun. Kraj ptipravuje
zpracovani projektové dokumenta-
ce a studie proveditelnosti, aby byl
pripraven pozadat o financovani
z vhodného dotac¢niho programu,
jakmile bude vyhlasena odpovida-
jicivyzva.

Rekonstrukee se zaméti na mo-
dernizaci prostor byvalého tyden-
niho stacionaie v objektu 4. pavilo-
nu, ktery byl postaven v roce 1975.
Noveé zde vznikne doméacnost do-
mova pro Sest osob se zdravotnim
postizenim. Soucasti modernizace
bude tprava 1. patra budovy, vybu-
dovani nového vstupniho schodis-
té, instalace vytahové ploSiny a vy-
baveni prostor tak, aby odpovidaly
modernim poZadavkiim na posky-
tovani pobytovych socidlnich slu-
Zeb. Ty centrum poskytuje od roku
1983 a poméha tak klientim pie-
konévat bariéry a vést co nejvice
samostatny Zivot. ala

INZERCE

BACK OFFICE AND
MARKETING MANAGER/KA

a obchodniho tymu

«  Kompletace a odevzdavani nabidek na vefejné zakéazky

« Priprava pravidelnych report(, podkladi a prezentaci, pfiprava
analyz a jejich shrnuti pro vedeni spole¢nosti

« Telefonicka a e-mailové komunikace v anglictiné na denni bazi,
prace s internimi systémy (Byznys, apod.)

«  Celkové zajisténi chodu kancelare a vedeni svéfené agendy,
komunikace s Urady a zékazniky

PRACOVNI NAPLN MARKETING A PR
+ Spoluprdce s marketingovym oddélenim nasi matefské spolecnosti

v Rakousku

« Planovania tvorba obsahu na webové strénky, spréva sociélnich siti
(facebook, Instagram, Lindkedin) a monitoring jejich vykonnosti

« Piiprava marketingovych materialli - tvorba grafického obsahu

+ Odpovédnost za corporate identity a vizualni jednotnost znacky, sledovani
trendd v digitalnim marketingu a médiich a jejich aplikace do praxe,
aktivni vyhledavani moznosti prezentace firmy véetné navrhi a obsahu

« Organizace/koordinace firemnich akci, veletrh

T T

PRACOVNI NAPLN BACK OFFICE
« Administrativni a organizacni podpora 2 jednatelt

POZADUJEME:
SS s maturitou/VS vzdélani

CEMPAG

brantner

Vyborné znalosti MS Office (Word, Excel, Powerpoint)
Zkusenosti v oblasti marketingu a se spravou socialnich siti
Znalost Canvy, Photoshopu apod.

Znalost AJ/NJ
Ridi¢sky priikaz sk. B

Loajalnost a dlivéryhodny zpUsob prace, organizacni
talent, komunikacni dovednosti
Flexibilita, samostatnost, odpovédnost a dlslednost

NABIZIME:

Zajimavou a stabilni praci v Uspésné mezinarodni spole¢nosti

Smlouvu na dobu neurcitou
5tydnd dovolené
Prispévek na stravovani

Mobilni telefon, PC
Moznost odborného vzdélavani
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o Prodano jiz pies
Na Vysluni 100 bJ mp
RESORT & HOME y

Nové moderni
od Mladé Boleslavi

g,,
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