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Hudba mi pomohla prezit pubertu, rika
K. M. Ticha, cerstva drzitelka Andéla

Zpévacka, kterou nezastavi ani bomba. Tohle je KateFina Marie
Ticha. Béhem jejiho bFfeznového koncertu v prazské Lucerné
byla nahlaSena bomba a sal bylo nutné evakuovat. Zpévacka si
z toho vS§ak mnoho nedélala. Svou show presunula ven a lidem
zpivala na ulici. Svérazna zena, vSestrannd umélkyné, ¢im se
sama citi byt nejvice? ,Rada bych si Fikala, Ze jsem autorka,
tvirkyné a performerka. V tom je asi schované véechno,” Fika
cerstva drzitelka Ceny Andél v kategorii S6lova interpretka.

Spousta lidi, to se ned4 vybrat
jeden. KdyZz mi bylo asi Sestnéct,
vzali mé na$i do studia do Po-
lanky, myslim, Ze k pantim Ko-
peckému a Adamovi, nepamatuji
si bohuzel Gplné vSechny ucast-
niky, ktefi mi pomohli nahrét
moje prvni demo nahravky. Diky
tém nahravkdm meé potom Mar-

Jifina Navratilova i néco pozitivniho a ze bude tin Cervinka, miij sou¢asny ma-
hezky si na téch posled- nazer, poprvé pozval do studia
Vas nedavny koncert v Lu- nich dvacet minut zazpivat v Praze k Martinu Ledvinovi,
cerné byl prerusen nahla- a zvednout vSem néladu. kde jsme pozdéji navazali ofi-
Senim bomby. Vystupovala A to se povedlo. cialni spolupréci. Oba Martino-
Jjste poté venku na chodni- vé mé taky ovlivnili naprosto za-
ku, spontanni rozhodnuti Kdy jste se rozhodla, sadné, predstavili mi hudebni
lidi velmi bavilo. Jak vas to Ze se budete vénovat svét a taky mi ukazali, jak férove
napadlo? hudbé? Bavila vas to vSechno miZe Slapat.
My jsme nejprve cekali na in- odmali¢ka? Kapela Jelen byla zasadni pro
strukce od policie. KdyZ nam fek- Ze budu délat muzi- celou moji ranou dospélost, zis-

kani zkusenosti a hudebni vyvoj.
Moje vlastni prvni kapely a skvé-
li lidé v nich mi pomobhli ziskat se-
bejistotu, David Stypka zase najit
muj vlastni hlas. Fanousci, se kte-
rymi se na koncertech potkavame,
mé pofad udrzuji motivovanou,
Bandjeez, moje aktudlni kape-
la, se stala moji druhou rodinou.
Tym, ktery ted kolem sebe mam,
mé jisti takovym zptisobem, Ze se
nebojim Skobrtnout... Bez vsech
téch lidi by nebylo viibec nic.

Pokracovani na strané 5

li, Ze mame cekat venku, pokud ku profesionalné, jsem
mame véciv Satnach, nebovideal- se rozhodla, kdyz mi
nim pripadé jet domt, posila- bylo asi sedmnéct, ale
li jsme tu informaci dal. Vétsina  hudba mé tésila vzdyc-
lidi postupné odjela, ale byla tam  ky. Myslim, Ze to byla
porad skupina, kterd byla mimo- jedna z nejzasadnéj-
prazska, a taky lidé, co méli v Sat-  §ich véci, ktera mi po-
néch klice od byt a tak. Ja jsem  mohla prezit pubertu
mohla jet dom, ale citila jsem, 7e  a dospivani (usmiva
v tom ty lidi nechci nechat, a klu-  se).

ci z kapely i tymu to vyhodnotili

stejné. Kdyz uz jsme védéli, ze nds  Kdo Vas na vasi

brzo pusti zpét, fekla jsem si, ze = hudebni cesté nej-
si z toho vecera zkusime odnést  vic ovlivnil?

INZERCE

g o -
VYHLIZITE LETO?
PRIPRAVTE SE NA SEZONU
S DOKONALYM OPALENIM

JIZ OD 12 KC/MIN!

A ZKUSTE NASE SKUPINOVE LEKCE NEBO 51 DEJTE DO TELA
V NASI PERFEKTNE VYBAVENE POSILOVNE.
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Vstupte do hry
s vystavou Enter the
Room!

Galerie hlavniho mésta Prahy ote-
vira vystavu Enter the Room, kte-
ra proménuje Dim U Kamenného
zvonu v interaktivni herni prostor.
Vystava vychazi z predpokladu, zZe
dfive dilezita hranice mezi lidsky-
mi a technologickymi ramci nikdy
neexistovala a pfedstavuje tvorbu
mladych umélet, ktefi vyuziva-
ji herni principy k reflexi soucas-
nych spolecenskych, ekologickych
i technologickych vyzev.

Vystava navazuje na tradici Bi-
endle mladych a navstévnici se
mohou az do 14. zafi 2025 aktiv-
né zapojit do dél, ktera balancu-
ji mezi realitou a fikei a oteviraji
nové moznosti vniméani umeéni.

Vystavu doprovazi bohaty pro-
gram véetné komentovanych pro-
hlidek. Kompletni program akci je
na www.ghmp.cz.

AR |

Open House Praha
otevre budovy i v Praze 9

Festival architektury Open Hou-
se Praha 2025 nabidne o vikendu
17.—18. kvétna 2025 moznost zdar-
ma navstivit 125 béZné nepiistup-
nych budov po celé Praze, i unikaty
v Praze 9.

Z&jemci si budou moci prohléd-
nout $pickovy areal SOS a gym-
nazia v Ceskobrodské ulici. Kom-
plex ze 70. let prosel dikladnou
rekonstrukei, kterd z néj udélala

nejmodernéjsi vefejnou budovu ve
stedni a vjchodni Evropé. Skola si
sama vyrabi elektfinu, ma Cisticku
a osvétleni, teplota nebo vétrani se
v budove reguluji automaticky.

Na tizemi méstské ¢asti Praha 9
se letos otevie také byvaly pra-
myslovy areal Podkovarska, kte-
ry prosel revitalizaci s diirazem na
zachovani industridlniho ducha
mista. Vznikly zde éelné prostory

Priimyslovy aredl Podkovafskd. Foto | red

iunikétni stfe$ni basketbalové h¥i-
§té. Chybét nebude ani program
pro déti a komentované prohlid-
ky, napriklad v ramci doprovod-
né akce v aredlu Pragovka. Open
House Praha je oslavou mésta pro
vSechny — vstup je zdarma. Pro-
gram je na webu. ak

www.openhousepraha.cz

Komfortni byty 1+kk az 3+kk

Na samé hranici Prahy
Kolaudace jaro 2025
Prodej zahajen

www.bytyprezletice.cz

tel.: 770 199 992

reality
Prodejce
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Dny péstounstvi
kvéeten 2025

Diky Vam déti nachazeji domoy,

lasku a jistotu.

Zajima Vas téma
péstounstvi?

Dny otevienych dvefi
Prednasky
Infostanky
Workshopy

dnypestounstvi.praha.eu

Program

TIRAZ
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Nova dimenze cestovani
dostava konkrétni obrysy

Mdnchen

Salzburg

Drasden

Wrochaw

Wian

Katowice

Bk

Bratislova

)

Budapest

Diky VRTce se vyrazné zkréti dojezdové casy, vlaky pojedou rychlosti aZ 320 km/h. Prvni stavebni prace zanou uz v kvétnu. Foto | SZ

Dlouhé roky pfipravovana vysokorychlostni trat, ktera propoji
republiku s Evropou modernimi, a pfedevsim rychlymi viaky,
dostava jasnou podobu. Sprava Zeleznic uz vybira projektanty na
jednotlivé tseky nebo prostfednictvim architektonické soutéze
hleda podobu mosti vysokorychlostni traté na Vysociné.

Juraj Ala¢

Vysokorychlostni traté (VRT) za-
jisti Ceské republice kromé lepsi-
ho propojeni s Evropou zasadni
zvySeni ekonomického potencia-
lu a kvality Zivota v regionech.
Pfinesou moderni a ekologicky
zplisob cestovani, zaroven zajis-
ti dalsi kapacitu pro rozvoj vlako-
vé dopravy. Doslova nastane nova
dimenze cestovani. ,Vystavba vy-
sokorychlostnich trati je kli¢o-
vym dopravnim projektem, kte-
ry vyznamneé piekracuje hranice
Ceska. Diky rychlosti 320 km/h
dojde k vyraznému zkraceni sta-
vajicich jizdnich dob vlakd, coz
pozitivné ovlivni Zivot statisict
1lidi,“ uvedl ministr dopravy Mar-
tin Kupka.

,VRT se stavaji realitou i v nasi
zemi. Naplno bézi projektové pra-
ce pro stovky kilometrti novych

trati. Kde jsme pokrocili nejdal,
se uz pripravujeme na vykup po-
tfebnych pozemkd. Letos navic
zahajime modernizaci prvnich
Gsekli mezi Brnem a Prerovem
na rychlost 200 km/h. Ty budou
rovnéz soucasti nasi vysokorych-
lostni sité,” popsal soucasny stav
generalni feditel Spravy Zeleznic
Jiri Svoboda.

Rychlost, inovace
a ekologie

Paterni sit VRT propoji ce-
lou republiku, odlehéi stavajicim
tratim a umozni rozvoj regional-
ni dopravy. Vlaky pak budou jez-
dit mnohem castéji a spolehlivéji.
Nejrychlejsi spoje mezi velkymi
mésty zajisti kategorie Sprinter
s rychlosti az 320 km/h, do kraj-
skych mést budou zajizdét vlaky
Expres. Spoj Rychlik potom sje-
de z vysokorychlostni drahy na

béZnou Zeleznici a obslouzi mésta,
ktera nejsou primo na trase. Re-
gionélni expres nakonec poslouzi
pro rychlou pfiméstskou dopravu.

Stavbari se
uz pustili do prace
Modernizace prvni ¢asti tra-
ti z Brna do Pferova zahrnuje
vystavbu druhé koleje mezi Ne-
zamyslicemi a Kojetinem. Za
6,7 miliardy korun vznikne di-
leZitd spojnice jizni a stfedni
Moravy a vlaky tam zrychli na
200 km/h. Stavebni prace zacnou
v kvétnu a dokonceni se planuje
v zavéru roku 2028.
Rekonstruovany tsek méti ne-
celych deset kilometrd, diky pie-
lozkdm se mirné zkrati, trato-
va rychlost 100 km/h se zvysi na
dvojnasobek. Pod kopcem Koz-
lov vznikne 744 metrd dlouhy
Némcicky tunel. Stavbati vybudu-
ji osm novych Zelezni¢nich mostd,
nejdelsi z nich pies tdoli potoka
Zlebtvky bude mé¥it 122 m.

objevte.vrtky.cz

KRATCE

Zvyseni poplatku

Poplatky pro Ceskou televizi
a Cesky rozhlas se zvysi ziejmé
od kvétna. Novela, kterou schva-
lil v dubnu Senét, ¢eka uz jen na
podpis prezidenta. Rozsifuje se
tim okruh poplatniki o domac-
nosti s pristupem k internetu, kte-
ré rozhlasovy nebo televizni priji-
mac nemaji. Od poplatkit budou
naopak osvobozeny firmy do pét-
advaceti zaméstnanct. Hospoda-
feni vefejnopravnich médii bude
noveé podléhat kontrole Nejvyssi-
ho kontrolniho Gfadu (NKU).

Poplatky se zvysi o 15 korun na
150 korun mésiéné pro Ceskou te-
levizi a o deset na 55 korun za mé-
sic pro Cesky rozhlas.

CiSLO MESICE

Ci
275
Baby boxy instalované na

88 mistech v Ceské repub-
lice zachranily do dubna le-
tosniho roku 275 cerstvé na-
rozenych déti. Babybox pro
odlozené déti od roku 2006
pomaha détem, ale i rodi-
éam, ktefi se v tisnivé situaci
nedokazou postarat o novo-
rozence. Odlozeni ditéte do
babyboxu neni trestné a je
zcela anonymni. Klimatizova-
né a ventilované babyboxy
nainstalované v nemocnicich
jsou opatfené mnohonasob-
né jisténou signalizaci.

DATUM MESICE

22. 4. 1947

Cestovatelé Jifi Hanzelka

a Miroslav Zikmund vyje-

li od Aeroklubu v Praze na
vypravu pres Afriku do Jizni
Ameriky. Na cesté byli do lis-
topadu 1950 a projeli 111 tisic
kilometr{i vozem Tatra 87.

Z této cesty bylo rozhlasem
odvysilano pfes 700 repor-
tazi a na cesté vzniklo velké
mnozstvi fotografii a filmové-
ho materialu.

NOV|NYKRA]E www.novinykraje.cz

AKTUALNE



KRATCE Z WEBU

Devitka rozdéli
dotace

Praha 9 pfijimé Zadosti o dotace
na programy v socialni a kultur-
ni oblasti. Pro leto$ni rok poskyt-
ne 600 000 K¢ na projekty kultur-
ni a 500 000 K¢ na socialni. Na co
je mozné dotaci ziskat? Naptiklad
na celoro¢ni volno¢asovou ¢innost
déti a mladeze, ale i na jednorazo-
vé kulturni a komunitni akce, ze
socialnich projektt tfeba na klu-
bovou ¢innost seniort a zdravotné
postiZenych nebo pé¢i o socidlné
znevyhodnéné osoby. VSe o dota-
cich je na www.prahag.cz.

Jak na problémy
v rodiné?

Meéstska ¢ast Praha 9 porada cy-
klus pfednasek pro vefejnost, na
nichz odbornici radi, jak na kri-
ze v rodiné, at uz se tykaji vztahda,
pécCe o déti, zdravi, ¢i dalsich pro-
blémi. Do prazdnin jsou ptiprave-
na jesté dvé témata — 27. kvétna je
to nahradni rodicovstvi a 10. Cerv-
na domaéci nasili. Pfednasky se ko-
naji od 17 do 19 hodin v Pragov-
ce, Kolbenova 923/34 A. Vstup je
zdarma a bez rezervace. ak

MAM SKVELOU PRACI
A CAS ZiT SvUJ ZIVOT.
PRIDEJ SE o=

VICEINFO :
tel.: 731804 507,
e-mail: navratilova@regvyd.cz

Do Hloubetina se znovu
vratily tramvaje

Dopravni podnik hlavniho meésta
Prahy zahajil 22. biezna po péti
letech a deviti mésicich provoz
nové vozovny Hloubétin, ktera jiz
opét slouzi k vypravovani tramva-
jina pravidelné linky.

Hlavni ¢ast vozovny zahrnuje
novou halu s 22 kolejemi pro od-
stavovani a opravu tramvaji. Vy-
budovano bylo i nové trolejové ve-
deni v celé vozovné, celkem tak
bylo polozZeno 4 038 metrt koleji
a 6 077 metri trolejového vedeni.

Stfecha nové haly je osaze-
na fotovoltaickymi panely a elek-
trickd energie v nich vyrobena
pokryje spotfebu elekttiny pro-
vozu vozovny. K myti tramva-
ji v Hloubétiné DPP pouziva des-
fovou vodu, kterou zachytava do
nové vybudované reten¢ni nadrze
0 objemu 310 m3 a odpadni vody
z myci linky se recykluji v mistni
C¢istirné odpadnich vod.

»Hlavni mésto Praha ma jako
jednu ze svych priorit ekologic-
kou a energetickou ohleduplnost

k méstu. Projekty, jako je tento,
proto maximalné podporuje, na-
vic tramvajova doprava je tlevou
pro dopravu v celé Praze,“ uvedl
Bohuslav Svoboda, primator hl.
m. Prahy a piredseda dozor¢i rady
DPP.

Vystavba nové vozovny byla
financovdna vyluéné z rozpoctu

Pragovka Gallery nabizi tfi vystavy

Nové zrekonstruovana budova E Factory. Foto | Marcel Rozhori

V byvalé tovarni hale v area-
lu legendarni Pragovky ve Vy-
sofanech jiz osmym rokem sid-
li Pragovka Gallery, ktera nabizi
mezinidrodni vystavni program,
porada edukacni aktivity pro ro-
diny s détmi i $koly a komunitni
akce pro obyvatele Prahy 9.

V noveé zrekonstruovaném pro-
storu E Factory, ktery ptinasi lep-
§1 zazemi pro umeélce a vice po-
hodli pro navstévniky, je mozné
si az do 15. ¢ervna 2025 prohléd-
nout hned t¥i vystavy. VSechny

maji jedno spojujici téma, a tim
smyslu, které umélci pojali z riz-
nych pohledi a perspektiv.
Ptipraven je bohaty doprovod-
ny program s komentovanymi
prohlidkami a prednaskami. Do
novych prostor se st€hujii ateliéry
rezidentnich umélcd, kam je moz-
né nahlédnout. Kompletni pro-
gram je na webu. ak

www.pragovkagallery.cz

=

s :

Nova vozovna v Hloubétiné. Foto | DPP

hlavniho mésta Prahy a celkové
néaklady Cinily témétr 1,9 miliar-
dy K¢ bez DPH.

Moderni vozovna je uz pii-
pravena pro nové tramvaje 52T,
prvni vozy ocekava prazsky do-

pravni podnik v nejblizsich
tydnech.

Anna Kolafova
Strom roku

Miéte ve svém okoli strom s uni-
katnim ptibéhem? Pak jej muze-
te nominovat do letosniho roc¢ni-
ku populéarni ankety Strom roku.
Nadace Partnerstvi opét hleda
vyjimeéné dteviny, které spoju-
ji komunity a nesou historické ¢i
ekologické poselstvi. Strom mo-
hou nominovat jednotlivci, rodi-
ny, $koly, firmy i obce pfes jedno-
duchy online formuldf na webu
www.stromroku.cz. Nominace lze
posilat do 18. kvétna, o prazdni-
nach probéhne hlasovani a vitéz
bude vyhlasen 20. fijna. ak

Loriskym vitézem byl Lukavicky dub.
Foto | Lucie MojziSova

AKTUALNE
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Hudba mi pomohla prezit pubertu, rika
K. M. Ticha, cerstva drzitelka Andéla

Dokonéeni ze strany 1

Uplné na zaéatku jste rozesi-
lala e-maily se svymi nahrav-
kami do radii a hleda¢tim
talentii. Co byste na rozjezd
kariéry poradila tehdejsi Ka-
teriné Marii dnes?

Viibec bych ji do toho nemlu-
vila (smich). Bylo vlastné moc fajn
viibec nevédét, jak to chodi, a dé-
lat tak kroky, u kterych by si nékdo
zkuSeny klepal na celo. Kdybych
tehdy tusila, Ze si pétadevadesat
procent prijemcd téch e-maild ty
nahravky ani nepusti, asi bych je
viibec neodeslala...

Mate néjaky sen, s kym byste
chtéla vystoupit na jevisti?

Asi ani ne... Libilo by se mi se-
tkat se a popovidat si o tvorbé a vy-
stupovani s riznymi zahraniénimi
autory ¢i autorkami a interprety, ale
tim, Ze zpivdm piedevs$im Cesky, by

Fanousci, se
kterymi se na
koncertech
potkavame, mé
porad udrzuji
motivovanou,
Bandjeez, moje
aktualni kapela,
se stala moji
druhou rodinou.

))

to spole¢né vystoupeni bylo asi spi§
symbolické.

Zpévacka, taneénice, spisova-
telka... Jste vS§estranna umél-
kyné. Co vas vystihuje nejvic?

To je hezké, ze rikéite tanecni-
ce, ale to nejsem ani zdaleka, ta
jedna jediné choreografie z video-
klipu mé stéla skoro vSechny ner-
vy. Chtéla jsem si to prosté jenom
vyzkouset, ale nejsem v tom moc
dobra. Rada bych si fikala, Ze jsem
autorka, tviirkyné a performerka.
V tom je asi schované vSechno.

Kde berete inspiraci?

Asi jako kazdy, v kazdodennim
Zivoté. Zpracovavam néjak svét ko-
lem sebe, at uz se v ném déje coko-
1i, a pfetvarim to potom do pfibéhti
a melodii.

Mate za sebou mimoradné
uspésny rok. Album Plamen
se zaradilo mezi nejproda-
vanéjsi alba u nas a samot-
ny singl se koncem loriského
roku stal nejhranéjsi éeskou
skladbou v radiich. Co chys-
tate letos?

Ted na jatfe jedeme s Bandjeez
dalsi turné a v 1été nas jako pred-
skokany pozval na vSechny svo-
je koncerty Marek Ztraceny. Za to
jsme mu moc vdééni, protoze je to
velka ptileZitost zahrat si koncer-
ty pted obrovskym mnozstvim lidi,
ktefi by se k nasi muzice jinak tfeba
ani nedostali. Kromé toho méme
s Bandjeez spoustu vlastnich let-
nich koncertti a taky bychom radi
polozili zédklady pro novou desku.
A nakonec bychom chtéli na sklon-
ku roku odehrat v Praze nas nej-
vétsi samostatny koncert. Mame

vys

z toho respekt, ale moc se tésime!

K tomu velkému prazské-
mu koncertu. Muzete nam

k nému prozradit néjaké
podrobnosti?

Bude to 29. listopadu v O2 Uni-
versu a bude to na$ doposud nej-
vétsi koncert. Myslim, ze to bude
nezapomenutelné. Mam pocit, ze
mame s fanousky fakt krasné na-
pojeni a velmi se té€Sime na to, ja-
kou atmosféru dokazeme spolecné
vytvorit. Chtéli bychom, aby to bylo
blizké a silné a aby to zavrsilo éru
Plamene a otevielo cestu nové des-
ce anovym pisnim.

Pochazite ze stiredoceské Vla-
$imi. Vracite se rada do rod-
ného meésta? Co tam mate
nejradéji?

Vracim se pravidelné za tatkou,
babic¢kou a nevlastnim tatkou, kte-
T zde porad Ziji. Nejcastéji se vida-
me pii néjakych rodinnych prilezi-
tostech, Vénocich, narozeninéch,
svéatcich... Anebo jen tak, kdyz naAm
vyjde Cas. Nejradsi mam asi nas
park, ten je unikatni a mam na néj
krasné vzpominky.

KATERINA MARIE TICHA (30)

Ceska popova pisnickarka, zpévacka a textarka. Prostfedni jméno Marie
zvolila na pocest svych prababicek. V roce 2013 byla nominovana na cenu
Cesky slavik jako objev roku a byla zafazovana mezi nejvétsi nadéje ceské
hudebni scény. Objevem roku se nakonec stala v anketé Ceny Andél 2020
za album Sami. Po debutovych Otaznicich (2015) vydala album Sami (2020)
a Plamen (2024) za které ziskala Cenu Andél v kategorii Sélova inter-
pretka. Viystupuije se skupinou Bandjeez, kterou zaloZil David Stypka (t 41).
Vystudovala sociologii a socialni antropologii na UK v Praze.
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Poliklinika Prosek oslavi
sveé 40. narozeniny Dnem zdravi

Poliklinika Prosek pripravila pro Sirokou verejnost jiz
tradicni Den zdravi. Letos to ale bude den vyjimecny, je
totiz jednou ze soucdsti oslav 40. vyroci otevieni polikliniky.
Pripravy probihaly ve spolupraci s Oblastnim spolkem
Ceského &erveného kfize Praha 9 a slavit se bude pod
zastitou starosty MC Praha 9 Mgr. Tomdse Portlika.

Prostranstvi pred Poliklinikou
Prosek se 15. kvétna 2025 od de-
viti do t¥{ hodin proméni v jednu
velkou ordinaci pod Sirym nebem,
ktera nabidne ptichozim boha-
ty vybér bezplatnych zdravotnich
vySetfeni a odbornych konzulta-
ci. Ve tfi hodiny odpoledne pak
propukne velkolepa narozenino-
v4 oslava s bohatym kulturnim
programem.

»Navstévnici budou mit moz-
nost podstoupit tradi¢né nejcas-
téji vyuzivana vysetieni, jako jsou
méfeni krevniho tlaku, hladiny
cukru a cholesterolu v krvi nebo
orienta¢ni vySetieni zraku a kozni
screening matetskych znamének,”
predstavil nékteré body progra-
mu Tomas Hroméadka, novy fedi-
tel Polikliniky Prosek.

Protoze na poliklinice ptisobi
mnoho zakladnich i specializova-
nych 1ékatskych obort, budou mit
navstévnici pravé na této akci je-
dineénou moznost seznimit se
bliz s jejich ¢innosti.

Ke konzultacim budou od 9 do
15 hodin ptipraveni 1ékati z obori
vnitfniho 1ékafstvi, diabetologie,
stomatologie, rehabilitace a dal-
§ich. ,Zapoji se i na$i partneri,
naptiklad Liga proti rakoviné po-
skytne informace o prevenci né-
dorovych onemocnéni, Centrum
dusevniho zdravi pro Prahu 9
predstavi svou poradenskou ¢in-
nost v oblasti psychické pohody

a Zachranna sluzba hl. m. Prahy
umozni nahlédnout do sanitniho
vozu. Pod vedenim lektor Ceské-
ho ¢erveného krize si pak piicho-
zi mohou vyzkouset zaklady laic-
ké prvni pomoci a dozvédi se, jak
se chovat v Zivot ohroZujicich situ-
acich, v nichZ se mohou ocitnout
prakticky kdykoliv,“ doplnil Fedi-
tel Tom&s Hromadka dalsi aktivi-
ty, stejné jako dulezitou informa-
ci, Ze vstup na akci je jako obvykle
zdarma a bez nutnosti se registro-
vat pfedem.

Navstévnici Dne zdravi se také
mohou dozvédét vice informaci
o projektu s ndzvem STROM PRE-
VENCE, ktery nabizi preventiv-
ni geneticka vySetfeni na predis-
pozice k rakoviné prsu, vajecnik
a prostaty, ke zvySené srazlivosti
krve, celiakii a dal$im onemocné-
nim. Genetick4 laboratof bude mit
v rdmci Dne zdravi na poliklinice
oteviené odbérové misto.

Oslavy 40 let
Polikliniky Prosek

Den zdravi bude odpoledne
pokracovat slavnostni ¢asti s bo-
hatym kulturnim programem,
kterym bude provizet modera-
tor Martin Hrdinka. Na pddiu vy-
stoupi détsky pévecky sbor z MS
U Vysocanského pivovaru, kape-
la BINGE BAND, pfipraveny jsou
také doprovodné akce se souté-
Zemi a hrami pro déti. Chybét

nebudou ani zajimava setkani
S vyznamnymi osobnostmi spja-
tymi s historii polikliniky.
Poliklinika Prosek se poprvé
oteviela pacientim v roce 1985,
tedy ve stejné dobé, kdy tehdej-
& Ceskoslovenska televize zada-

la vysilat populdrni serial Sanit-
ka a kdy nejen v Praze 9, ale celém
hlavnim mésté pokracovala vy-
stavba panelovych sidlist, coz byl
typicky znak urbanismu tehdejsi
doby. V jejich blizkosti pak vyrts-
taly objekty obcanské vybavenos-
ti, v€etné architektonicky si velmi
podobnych ambulantnich zdra-
votnickych zatizeni. Takovym ob-
jektem byla i Poliklinika Prosek.
Od té doby pomohla statisi-
cim pacienti a pevné zakotvi-
la ve zdravotnim systému nejen
méstské Casti Praha 9, ale patii
mezi nejvyznamnéjsi centra am-
bulantni péée v celé metropoli.
V roce 1997 piesla budova poli-
kliniky do majetku méstské casti
Praha 9, kter4 se stala jejim zfi-
zovatelem. V letech 2010-2014

prosla rozsahlou rekonstrukei
a o tfi roky pozdéji byla dokon-
Cena pristavba nového pavilonu,
ktery rozsitil kapacitu polikliniky
o Sest ordinaci a rehabilita¢ni pro-
story s télocvi¢nou.

»,Budovu modernizujeme pri-
bézné, v lonském roce jsme zre-
konstruovali dalsi ordinace a ak-
tualné stojime na prahu spusténi
velkého projektu nového zazemi
pro zachranafte. V arealu polikli-
niky misto staré ptizemni budo-
vy vznikne zakladna zdravotnic-
ké zachranné sluzby se étyimi
nadzemnimi podlazimi a v jejich
prostorach bude umisténo vycvi-
kové a vzdélavaci stredisko, pro-
vozni sklady, prostory pro tdrzbu
a kratkodobé ubytovaci jednotky,“
predstavil ptisti stavebni aktivity
feditel Hromadka s tim, Ze vSech-
ny zdej$i aktivity jsou zaméreny
na to, aby i po 40 letech byla Po-
liklinika Prosek dilezitym zdra-
votnickym zafizenim nejen pro
meéstskou ¢ast Praha 9, ale celou
metropoli. red

Predstavujeme feditele Polikliniky Prosek Ing. Tomase Hromadku, MBA

Toma$ Hroméadka nastoupil do
Polikliniky Prosek jako zastup-
ce feditele v zafi 2024, redite-
lem se stal v1lednu letosniho roku.
Ve vedeni polikliniky chce uplat-
nit zejména své zkusenosti pired-
sedy predstavenstva spolec¢nos-
ti Devata rozvojova a.s., kterd
spravuje nemovity majetek MC
Praha og.

Do vedeni Polikliniky Pro-
sek prisel s vizi i védomim, Ze
zdravotnictvi neni jen o ¢islech
a procesech, ale hlavné o lidech.

O pacientech, ktefi prichaze-
ji s dtvérou, Ze jim tu pomohou.
A o zdravotnicich, ktefi kazdy
den odvadéji naro¢nou praci, ¢as-
to s obrovskym nasazenim. Jako
feditel polikliniky by chtél vytvo-
Tit prosttedi, kde se budou dobte
citit obé tyto skupiny. Polikliniku
s dusi — se cCtyticetiletou tradici,
zdravotni péci s laskou a s lidmi,
pro které je rodinou.

»Moji ambici je, aby nase poli-
klinika byla vyhled4dvanym a pii-
vétivym mistem pro pacienty, kde

budou nejen dobfe oSetfeni, ale
i vyslySeni, stejné jako stabilnim
zazemim pro zameéstnance, kte-
i1 budou mit chut zastévat, roz-
vijet se a citit, Ze jejich prace méa
smysl. Ale také moderni instituci,
ktera drzi krok s dobou, at uz jde
o technologie, komunikaci, nebo
organizaéni pristup, a otevie-
nym partnerem pro meésto, oby-
vatele i dalsi zdravotnicka i ne-
zdravotnicka zafizeni v regionu,”
predstavil svou koncepci Tomas
Hroméadka. red

ZDRAVI
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Adresa:
Poliklinika Vysocany,
6. patro
Doktor TKALYCH group,
Sokolovska 810/304

12.9. MG 21

A

vINNE skLerY  Kudnd Hora
Vv /4

KUTNA HORA

N

() +420 773 927 003

VSTUPENKY V SiTI

xticket.cz §

PRAVE V PRODEJI

Smlouvy se vSemi ZP.

= sokolovskagroup@gmail.com & @doktortkalych

RV2500670/17
RV2500732/01

OSTEOPOROZA OSTEODENZITOMETRIE

* je vyznamny Ubytek kostni hmoty * stanovuje hustotu kostni hmoty

* porucha mikro a makroarchitekiury kosti * kratké a zcelo nebolestivé vyieffeni

= vysoké rizike zlomenin pfi bandlnim Grazu * Hrazeno zdravelni pajisfovnou pro:

= zlomeniny stehenni kosti, obratll, zapésti atd. = viechny Zeny nad 60 let a muZe nad 70 let

» riziko invalidity po zlomeniné * podle vysledku dotazniku FRAX pro Zeny v menopaouze
= velmi fasté onemocnéni, je dobfe lé€itelné do 59 let a muZe 65-49 let

* |ze zjistit pomoci OSTEODEMNZITOMETRIE * 5 Zadankou od praktického lékare, gynekologa

¢i jiného specialisty

OBJEDNAVEJTE SE :
Tel: 702 222 303

www.vasekosti.cz
Adresa: Lholska 2072, Proho - Homi Pocemice, v plizemi zdravoindo sifediska, pobliz Cerného Mosty, dobrd dostupnost MHD, parkovani blizks sitediska

RV2500734/01
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Krasny travnik je
zdravi prospésny

Zeleny travnaty koberec kolem domu je obvykle chloubou
jeho majitele a znakem, jak moc si hledi svoji nemovitosti.
Krasny travnik zvySuje estetickou hodnotu domova

a zahrady a zelené plochy vytvateji pfijemné prostiedi
pro rodinna i spoleéenska setkani. To miiZe p¥ispivat

i k posileni sousedskych vztah(i a pak uz je to jen kricek
k vzajemnému soutéZeni o nejhezéi travnik v ulici.

Juraj Alac

Anglicky travnik pied domem,
sportovni za nim a na zahradé re-
kreaéni pazit. To je ¢asty sen maji-
telt nemovitosti, ktefi péci o okoli
svého domu berou hlavné jako ko-
nicka. Pro mnoho lidi je totiz se-
kani travniku nejen povinnosti,
ale i formou meditace a relaxace.
Monoténni zvuk sekacky a viiné
Cerstvé poseCené travy pomaha-
ji odpojit se od kazdodennich sta-
rosti, a navic je vysledek dobie
vykonané prace okamzité vidét.
yZdravy travnik u domu a na za-
hradé ma byt husty, spise tmavé
zeleny v celé plose travniku a od-
povidajici vysky pro konkrétni
uzivani. Majiteldim ma poskytovat
prostor pro relaxaci i sport, pri-
padné ma byt plochou pro potéchu
oka do kulturni zelené travnikt
a luk,” popsal ideélni stav travni-
kar Zdenék Pavelka, partner spo-
le¢nosti SENA PROFI. Funkéni
travnik pfitom neni slozité si pori-
dit. Obvyklym zpiisobem je vysev
do spravné pripravené pudy, nebo
pouziti hotovych travnich kober-
cl. ,Obé varianty maji své misto.
Travni koberce poskytnou zazitek
z travniku diive nez jeho vyseti.
Velka pestrost smési travnich osiv
pritom umoziuje volbu maximal-
né vyhovujici danému ucelu uzi-
vani travniku i mistnim ptdnim
i klimatickym podminkam,“ do-
dal Zdenék Pavelka.

Travnik po zimé potFebuje
specialni pédi, ale nic
slozitého

Stejné jako celd priroda se
i travnik po zimnich mésicich za-
¢ne probouzet s rostoucimi tep-
lotami. Na mistech, kam jesté po
cely den nesviti slunko, zistava
puda studena a travnik neroste.
Na proslunénych plochéach se na-
opak trava zazelena a roste mno-
hem rychleji. Je to naprosto nor-
malni jev, ktery se postupem ¢asu
upravi. Pida teplo naakumuluje
a postupné se prohfeje i ve stin-
nych mistech. Neni proto tieba
spéchat s vertikutaci nebo brzkym
seCenim, ale dodrZovat spréav-
né postupy. ,Lidé casto nedélaji
spravné péstebni z4sahy ve sprav-
ny Cas a intenzité po dostatec-
né dlouhou dobu. Uz jen zaklad-
ni pravidelné seceni 1x nebo 2x
za tyden po celou sezonu posune
travnik na vyrazné lep$i Groven.
Stejné jako protfezani — vertikuta-
ce travniku 5x za sezonu jednim
smérem je pro travnik p¥inosnéj-
§1 a Setrnéjsi neZ 1x mimo sezo-
nu takzvané do kiize,” upresnil
partner spoleénosti SENA PROFI
Zdenék Pavelka. Po zimé tak sta-
¢i pockat na spravnou dobu, kdy
je vhodné travnik vycesat a zba-
vit ho zbytkd suché travy, zavap-
nit ¢ pouzit jarni hnojivo, které
nastartuje rist travy. Pokud zvoli-
te pfirodni organomineralni hno-
jiva, ktera maji dlouhodoby téinek

TYPY TRAVNIKU DLE ¢SN A NUTNA PECE

doba koseni pti
kategorie travniku vyska pocet
podle CSN 83 9031 porostu | porostu | se¢evcm | sedi roénd
v.em v.em
1 parterovy 3 6 2 30-60
(okrasny)
2 parkovy 6 10 3-4 8-20
(rekreaéni)
sportovni _ ~
3 (zat&sovy) 6 8 3,5-4 12-30
krajinny
4 (extenzivni) - - 6-10 0-3

diky organické slozce, jsou navic
bezpec¢na pro déti a zvirata, takze
neni tfeba omezovat jejich vstup
na travnik. Obzvlasté predc¢asna
vertikutace travniku na zakladé
jednoho teplého vikendu travnik
nespasi, ba naopak, pfinasi mno-
hé rizika, ktera se mohou projevit
az po nékolika tydnech.

Péce o travnik ma byt

radost, ne starost
Vytvotit na své zahradce husty,

syté zeleny travnik je v podstaté
snadné. Trava patti k nejuspésnéj-

§im rostlindm na planeté€ a staci ji

velmi maélo, aby rostla: potfebuje

svétlo, vodu, koseni a hnojeni. Pfi-
tom staci postupovat jednoduse:

1. Zbavte se plevelli a mechu,
odebiraji z travniku vodu a zi-
viny — pouzijte selektivni her-
bicid, ktery nema vliv na travu.

2. Vyhrabejte odumielou hmo-
tu — na zbytky plevele a mechu
pouzijte hrabé nebo vertikuta-
tor, ktery travni drny proriz-
ne, aby se ke kofentim dostala
voda, vzduch a Ziviny. Nedéste
se vysledku, travnik opticky
profidne.

3. Rozhodte na plochu vhodnou
travni smés, kterou budete
pravidelné, aspor jednou ro¢-
né dosivat. ,,Pocukrujte” plo-
chu travnikovym substratem
nebo jemnym kiemicitym pis-
kem a uvélcujte.

4. Nezavlazujte denné — voda se
musi dostat ke kofentim, do
hloubky zhruba 10 cm. Efek-
tivnéjsi je zavlaZovat 2x tydné
vetsi davkou vody.

5. Pravidelné o travnik pecujte
— seceni zabere asi 70 procent
¢asu v péci o zeleny koberec.
Poprvé potiebuje trava pose-
kat, kdyz ptesahne vysku 6 cm,
a poté sekat vzdy jen o 1/3 dél-
ky listu. Cim &ast&ji sekate, tim
méné hmoty sesbiréte, prace
bude rychleji hotové a travnik
rychleji zhoustne.

6. Pravidelné hnojte, kdyZ bude
teba aerifikujte — ryci vidle
zaryjte do zemé, lehce prizved-
néte drn a vidle vytahnéte —
diry pak miZete zasypat kie-
micitym piskem.

7. Bud'te trpélivy. Plody vasi
prace se objevi uz za dva
meésice.

TEMA MESICE
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Balabenka pfipomene hrdiny
Prazského povstani

Oslavy 80. vyro¢i konce druhé
svétové valky se v Praze 9 usku-
teéni 6. kvétna 2025 od 9 do
18 hodin na ndmésti Na Balaben-
ce. Dopoledni program je urcen
zakam zakladnich $kol, ve 14 ho-
din zacne pro vefejnost slavnost-
nim poloZenim vénct k pomniku

hrdint Prazského povstani. Po
cely den se budou konat komen-
tované prezentace a vystavy do-
bovych vozidel, zbrani, vystro-
je a dalSich artefaktti, dale jsou
pripraveny rozhovory s pamétni-
ky, soutéze i pestry kulturni pro-
gram. ak

Carodéjnice se sleti na Stfizkové a v Libni

BliZi se 30. duben a s nim tra-
diéni akce paleni carodéjnic
a stavéni majky. V. MC Praha 9
se Carodéjnicky program usku-
te¢ni tradi¢né v parku Véclavka
na Sti{zkové od 16 hodin a Na

Koléavce v Libni jiZ od 15 hodin.
Na obou mistech jsou ptipraveny
atrakce pro déti i dospélé, sou-
téze o nejlepsi kostym, opékani
Spekackt a ziva hudba. Masky
jsou vitany! ak

Méstska cast Praha 9 Vas srdec¢né zve na oslavy
VOJENSKY

el HISTORICKY
USTAV PRAHA

6.kvetna
0:00 - 18:00 hod. \

Namésti N&* Balabence.| Praha 9 - Liben M

PROGRAM

Dobové tabory s prezent zbrani, vystroje a uniforem | Vystava
valeénych vozidel a ful i polni kuchyné | Originalni povstalecky
stiha¢ tanku Hetzer | Rozhovory s pamétniky | Airsoftova stfelnice
Program pro déti a mladez | Fotokoutek

www.praha9.cz

INZERCE

RADKOVA INZERCE

BYDLEN{

M Koupim byt 2+1, 3+1 nebo 2+kk, 3+kk
v Praze 9 blizko MHD v lokalité Vysocany,
Prosek, Stfizkov, Hloubétin, Hrdlofezy
nebo Libef. Pouze od pfimého majitele.
Tel.. 604 617 788

SLUZBY

B Stéhovaci a vyklizeci prace provadime jiz
10 let. Mdme zkuSenosti, svaly, vybaveni

a kvalitni vozovy park. Svatky a vikendy bez
priplatkd. Km po Praze zdarma. 702 111 999
www.stehovanivrana.cz

B Instalatérské prace Tomds Jezek. Praha
a okoli. Drobné opravy a instalace. Rozvody
vody, kanalizace a topeni. Havarijni sluzba.
Cigteni kanalizace. Tel.: 605 707 393

OSTATNI

B KOUPIM KNIHY, CASOPISY, DROBNOU
GRAFIKU, POHLEDNICE | CELE KNIZN{
POZUSTALOSTI, NABIDNETE. TEL.: 603 247
819, E-MAIL: CENTRUMS.T@POST.CZ

M SIDLO PRO S.R.Q., OSVC V PRAZE
od 149Ke/mésic. TEL: 728 991 247.
www.sidloprofirmupraha.cz

B Pronajmu zahradky v Hloub&tiné.
Plocha zahradek 500-1000 m?. Dalsi
informace telefonicky, pouze v Utery a ve
stfedu 17-19 hod. na ¢isle 777 262 629

PRIJEM INZERCE

733 720 744 « hrda@regvyd.cz

Petruzalek a synove, s.T. 0.

- 0dvoz stauebniho odpadu, suté, zeminy
. Pishy, Stérky, recyklat, tridéna zemina
- lemni a ugkopové prace

Praha 9 - Béchouice / Ceskg Brod
603 242 142
info@sute-pisky.cz, www.sute-pisky.cz

RV2402497/15
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11.9. oev

) OTEVRENVCH

CcH

LUz

SKAKACI HRADY
DETSKY VLAGEK
MALOUANI NA OBLICE)

PROHLIDKY VOZOVEHO PARKU
ATRIDICH LINKY

ASEKOL, EX0-KOM

| EKODOMOY
H20SPODARI

T vstupzoarma | ‘

/
AREAL POD SANCEMI 444/1,
PRAHA 9

b FILIP-BREZINA
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KRIiZOVKA |

Hledate inspiraci, kam na vylet? Na webu Fajnvylety.cz méte chytrého pomocnika - diky funkei (tajenka) snadno najdete trasu
i tipy presné tam, kam chcete vyrazit.
POMUCKA: PRED. ZKRATKA BLANO
AOMI, NAOS, [ OBYDLI NEM. Pp— bty & i | BEZDRATOVE AMER. POHREBNI e SPISOVA
OMASUS, VL NEZDAR e UMRTI CHUDCE MASTAL | SVATOZAR |“cinoro. | BASKICKY A [\ or ek | SLOVEN.IR BETRA LOKET KRIDLY T
0DS HMYZ
TAEL GIE
NASILNE POPELAR-
ODVLECENI VYSILENI SKE AUTO
VELMIRYCHLA EDISONOVO
SRDECNI :
HONOSNOST EINNOST JMENO
STRAVOVNA CINY
CAST . CITOSLOVCE SRNCI MLADE
; JubOV SYN o
Rl BOLESTI OPATRENE
= ONOVO OSIVEM
JAPON. 5 5 ABSTRAK: NEWTO
OSTROV RREDOZES TUM JMENO
NARYCHLO CITOSLOVCE
. Ve ASICE
NAZEV :
. o ANGL. OSOBNI
PISMENE R ZAJMENO BRYNZA
CAST
2ZN. NEONU IAUDKU
SPZ OPAVY JENSKE OPLATKA [ PREZVYKAVCU ZN. OSMIA
JMENO (7.6.) Pyt
TROVY
3 $IROKO- HLE
ZJISTOVAT PLECI (NARECNE)
DELKU — VNITRNi
RIMSKY 51 POHNUTKA
TAJENKA 1 NASYTIT
NEM. JA - POHYBY
NADAVATI PLAVCE
LENOST KOD LET. TO | ONO
 [oreAzo | SPOL. CYPRUS ZRIDKA)
NAHAC VANA ARWAYS ¢
GANGSTER- -
SKA TLUPA OPACNE VYHLASIT
ZENSKE ACETYLEN 2N PLATINY AMER. FILM
JMENO BREVNO | &g (MEZIN. M.DILLONA | ANGL. ESO
(14.10.) STITI ZR) (1982)
S VIDINY VE O,
CISELNE SPANKU
‘ OZNACENT
UDAJE R
RIMSKY 495 ZPRAVY
CIZOPASNIK ATLET
ATAKE NE
RIMSKY 501 TAHOUNI
PRASEK NA TAJENKA 2 ZN. XENONU
CHEM. ZN. HMYZ EVROP.
HORGIKU CITOSLOVCE ==
PLANOUT Upivu i
CITOSLOVCE HLAVNI SiN N. POPEVEK
CAST HIHNANI STAROREC- AMERICIA SPZ JIHOEVRO-
ZVONICE PRAVO KEHO CHRAMU TESKY MICHA- NEHLUCNE PAN
VOLBY RIMSKY 1502 ARCHITEKT LOVCE
NEM. BIOLOG ZKR. RUKOPI- PLESTI
Z00LO- (1805-1872) SUKRALOVE- (NEKOHO)
GICKA — DVORSKEHO —
ZAHRADA NAZEV INIC. NOSITELE NAS ROCK.
HLASKY NC ZAMIR1970 ZPEVAK
UMINENY PUCOVAT
ZAPOR q
VPRED SLEPIC
RIMSKY 2 SLABIKA
NAZEV UKRAJINSKA
OHODNOTITI RS R
VELKY KUS CINSKY
ANGL. Sit RIMSKY 3 HMOTY KARAT
Inénitajenky poslete s kontaktem na vas (jméno, pfijmeni, adresa a kontaktni telefon) na e-mail tajenky@regvyd.cz do 2. 5. 2025.
Lustitel odesldnim znénf tajenky udéluje spravci (Regiondini vydavatelstvi, s.r.o., IC: 27846717) souhlas se zpracovdnim svych osobnich ddajd (jméno, prijmeni, e-mail, telefonni kontakt a adresa), a to ve smyslu Narizenf Eviopského parlamentu a Rady (FU) 2016/679 ze dne 27. 4. 2016 o ochrané fyzickych osob v souvislosti se
zpracovdnim osobnich Udajii a o volném pohybu téchto ddajd (GDPR). Uvedené osobni tidaje je nutné zpracovdvat za ucelem spravy dat souvisejicich s vyhldsenim vybranych lustitelii kitZovky zajistované sprdvcem. Tyto Udaje budou sprdvcem zpracovdvdny pouze po dobu nezbytné nutnou, po vyhldseni budou ifned odstranény.
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NAHRADNI DILY LIKVIDACE VOZU
«  Zaruka vraceni zboZi do 60 dni v Odtah vozu
v Mame tisice spokojenych zakazniki v Vystaveni protokolu likvidace
v Jsme natrhu uzZ vice nez 20 let a stale rosteme v Odhlaseni vozu na Uradé
¢, 734 880 088 ¢, 605 238 887
info@autodilyvojkov.cz info@likvidacevojkov.cz
www.autodilyvojkov.cz www.likvidacevojkov.cz

Kde nas najdete

P

AUTOCENTRUMVYOJKOV

Autocentrum Vojkov s.r.o.
K Nemocnici 50
251 62 Tehovec - Vojkov

ANTIK

SBERATELSKY SVET

VYKUP CSSR HRACEK
A AUTICEK MATCHBOX
Z OBDOBI SOCIALISMU

3 500 K¢ a vice | 500 K¢ a vice

UVEDENE CENY GARANTUJEME - VYPLACIME THNED

VINOHRADSKA 97 (metro A, tram. 11, 13 - [ittho z Podébrad)
VYKUP kazdou STREDU od 10 - 17 hod. p. Galas tel. 603 386 609
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SKODA

Skoda Predplaceny servis Vam Service
ulehéi zivot.

Predplatte si servis az na 5 let nebo do zvoleného
kilometrového najezdu a nebojte se neCekanych
vydajl. Sluzbu si jednoduse objednejte u nas
s koupi nového vozu ¢i do prvni servisni prohlidky.
Predplaceny servis je dostupny pro soukromeé
osoby i firemni zakazniky.

Vas autorizovany servisni partner Skoda:

AUTO BRANKA Praha
Prosecka 817/82

190 00 Praha 9 - Prosek
Tel.: 800 101 108
branka.skoda-auto.cz

Auto O Branka

RV2402606/36

T3] ViCE PROVERENYCH VOZU
_vice nez 19 000 vozu s garancemi

JARNISLEVY
~90 000

Nezavisle

CebIO provéreno

@ ~60 dni joeme & Q% i

pri financovani

Uvedeny pocet voziplati pro viechny pobocky AAA AUTO dohromady.
Zaruka a2 60 dnll na vymeénu vozu, vice info na www.aaaauto.cz/akce/60. A A A A u T
1

Praha 8, Dopravakii874 | Po-Ne8-22h aaaauto.cz | < 800110 800
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