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Hlavné nesmite zblbnout z prvniho

uspéchu, rika Simona Stasova

Skvéla divadelni herecka, jejiz predstaveni jsou permanentné
vyproddna, protagonistka nezapomenutelnych roli

nejoblibenéjSich éeskych filmu, stadi zminit Pelisky éi Musime
si pomdahat. Simona Stasova je slavnda herecka a dcera jedné
jesté slavnéjsi - JiFiny Bohdalové. ,Mama je ta prava herecka,
narozend jako herecka, a ja jsem méla to Stésti, Ze mi byla
vzdycky velkou inspiraci a Ze mi vzdy pomahala,” Fika.

Vloni jste se ve Z1iné prosla
po Cerveném koberci, letos
vystoupate na festivalové
podium, kde si pfevezmete
nejvyssi festivalové ocenéni
— Zlaty stireviéek, za mimo-
fadny prinos kinematografii
pro déti a mladez. Jak se na
tento okamzik tésite?

Je to pro mé veliky den. Uvé-
domuju si, kdo vSechno z velkych
osobnosti a kumstyit pfede mnou
Zlaty stievicek dostal, a uz ten fakt
sam o sobé, Ze budu v takovéhle
spoleénosti, je pro mé veliké vy-
znamenani. Jsou to takové milniky
v zivoté, kdy se ¢love€k ohlizi za svou
praci, vi, ze podstatnou ¢ast svého
Zivota ma za sebou, a je samozi'ejmé
moc rad, ze si jeho prace lidé vs§imli.
Dékuji vSem, kdo se zaslouzil o to,
Ze tuto poctu budu moci prozit. Moc

vy

se na ten den té$im.

V roce 2005 si pro festiva-
lovy Zlaty stirevicek piijela

i vase maminka Jifina Boh-
dalova. Ted’ budete mit stej-
nou sosku. Uz jste se ji po-
chlubila? A co vam na to
rekla?

To je prave jeden z téch momen-
th, ktery mé nefalSované uvadi
v uzas. Nikdy bych si nepomys-
lela, ze budu jednou pocténa tak
jako moje maminka. Véite, Ze
jsem do téchto vysin nikdy nemi-
fila. A musim ji touto cestou po-
dékovat, Ze jsem ji mohla byt dnes
uz 70 let nablizku a mohla ji po-
zorovat a nasévat, coz délam do-
dnes. Protoze mama je ta prava
herecka, narozend jako herecka,
a ja jsem méla to Stésti, Ze mi byla
vzdycky velkou inspiraci a Ze mi
vidy pomahala. Ona sama tvrdi,
Zze mi nikdy nepoméhala, ale to
neni pravda.

Jak vam pomahala?
V mych zacatcich se réizné
zminila a j4 jsem dostévala malé

prileZitosti, jak se tuto profesi
naucit. Naptiklad mé seznamila
s panem Darkem Vosttelem, kte-
ry si mé vzal pod kiidlo, a jezdili
jsme s jeho hudebni komedii, kde
on hral spisovatele a ja jeho sekre-
tarku. Jezdili s ndmi jesté Eva Pi-
larova a Milan Drobny, ktef'i nejen
zpivali, ale i hrali, a pro mé to byla
neuvéritelna zkusenost. Stejné tak

Foto | Lenka HataSova

mi dala sviyj komicky dialog pro-
fesora a zZakyné, ktery pro ni na-
psal Vladimir Dvotak, a ja jsem
s Jifim Lirem jezdila po estradach
a poutich. Tam jsem se naptiklad
mohla mockrat divat na pany Feli-
xe Holzmanna, Lubomira Lipské-
ho, Josefa Beka a mnoho mnoho
dalsich.

Pokra¢ovani na strané 5
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> realisticky vzhled imitujici dfevo

> vynikajici odolnost vic¢i UV zareni

> vy$8i odolnost povrchu proti poskrabani

> ve srovnani se direvem vyzaduje minimalni idrzbu
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Akéni nabidka plati od 23. 5. do 30. 6. 2025 nebo vyprodani zasob.
Cena je kone¢na a nevztahuji se na ni zadné dalsi slevy.
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Nejvétsi vystava Zelezni€nich modelu a
modelovych kolejist’ v Ceské republice
PECKY 2025

Centrum

Centrum endokrinnich nddord nadledvin
prof. MUDr. Karel Pacak, DSc, FACE, Dhc.

Centrum endokrinnich nador nadledvin (CENN) spole¢nosti
AKESO je prvnim centrem v Ceské republice, které se
vyhradné specializuje na komplexni a nejmodernéjsi
dostupnou diagnostiku a 1éébu endokrinnich nadori
nadledvin. Ve spolupraci s prednimi odborniky v Ceské
republice multidisciplinarni tym zdravotnickych pracovnik{
zarucuje nadstandardni poskytovani péce pacientdm véetné
genetického vySetreni, funkcnich zobrazovacich metod,
chirurgickych vykont a dlouhodobého sledovani.

' .roénik vystavy probéhne 23. - 25.kvétna 2025, predstavi se Vam
Zelezniéni modely, modelova a modulova koleji$té na plose 2 500 m?

modelarska burza, prodej Zelezni¢nich model a doplrikd

prezentace novinek ¢eskych a zahrani¢nich vyrobcti modelové Zeleznice
cenova akce na modely firmy Piko DE

prezentace firmy Tillig DE

RC modely aut, kamion( a jiné techniky na venkovni plose klubovny
jizdy historickych motorovych vlaki na mistni trati Pecky — Plarfiany
nabidka Sirokého vybéru obcerstveni po celou dobu vystavy

akce mésta Pecky: , Rodinna pout MasSinka “ se sobotnim programem
vla¢ek Podébradka spojujici vSechny sobotni akce po mésté Pecky

Otevieno: patek a sobota 9:00 — 17:00 / nedéle 9:00 — 15:00

U vybranych pacientt je
nabizena konzultace s pfednimi
odborniky v zahraniéi a pomoc
pfi zafazeni do klinickych studii
v rdmci personalizované lécby
a novych inovativnich postupd.

Zdravi kazdého jedince,
empatie a profesionalita patfi

e} (e [V 2=k 7 Vstupné: Dité 100,- K& / Dospély 200,- K& / Rodina 500,- K&

Se vstupenkou z Kralovstvi Zeleznic: Dité 80,- K¢ / Dospély 180,- K¢ / Rodina 450,- K&

A / 1 MONZAS ™ '
233 555 000 & | @D tesei srity MONZAS T, | Siedoissti ki o

AKESO POLIKLINIKA —""‘-" & 'ih z @ ﬂ ﬁ & F q‘ o

iR A vERAYT RUARYT Py RATESHE posiecirs ClTieten
Bucharova 1281/2

158 00 Praha 13 - Nové Butovice
Coral Office Park

) Spolek zelezniénich modelaia Pecky
Zerotinova ulice 281, 289 11 Pe¢ky - GPS: 50°5°20.58“N, 15°127.201“E

e-mail: info@szmp.cz web: www.szmp.cz
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Labské Terasy

Celkova cena
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BEZPECNE BYDLENI PRO SENIORY 0d 15.350,-*

Bydleni a sluzby v krasne prirodé, nedaleko centra mesta

Komfortni bezbariérové apartmany ve velikosti
1kk, 2kk a 3kk s balkénem.

Nadstandardni provedeni bytti a zazemi domu umoznuje *za pronajem, sluzby a energie,
obyvatellm samostatné bydleni a dostupné pecovatelské dle velikosti bytu.

I 2dravotnk SIIEDY Vi prigHdE poticos: Viblizkosti je nakupni stredisko.

© Kdispozici je recepce, spolecenska mistnost, knihovna, poliklinika, bezbariérova stezka
- télocvitna, zahrada s parkovou Upravou a altanem.

Inzerce: Dana Brejchové 603 588 338, brejchova@regvyd.cz; Karel Dobid3 739 300 390, dobiasi@regvyd.cz; Aneta DobidSova 732 574 319, dobiasova@regyd.cz; tépénka Hadravova 605 167 046, hadravova@reqvyd.cz; Zuzana Tomaschkovd 605 405 799, tomaschkova@reguyd.z; Libor Vibicky, 720 105 401, Lvrbicky@regvyd.z;
Vit Vrbicky 603 786 170, vebicky@reguyd.cz - Nevyzddané prispévky nevracime - Reklamace na dodavky novin: reklamace@reqvyd.cz - Tisk: MAFRAPRINT, PetrTuryna,tel. 734517178 - Korektury: lonaVickové - DTP: Josef Omelka, Studio 87, spol. sro. - Vydani 2025/5 vychdzi23.5.2025  Uzdvérka dal§iho vydani6. 6. 2025

NOVINY KRAJE vydava Regiondlni vydavatelsyi.co, Nalouce 603/6, 11101 Praha 10~ Dolnf Mécholupy, IC 27846717, DIC 227846717 Misto vydni: Nymburk  Neprodejné ~ Séfredakor:lvo Cermk — Neoznacené fotografie jsou zarchivu redakce  Registrace uMK CR— MK CRE 23002
Viydavatel neodpovida za sprévnost tdaii inzerdt( a nebere zadnou financni ani hmotnou odpovédnost za zvefejnéni inzertu a jeio nasledky. Obsah inzerce se nemusi shodovat s nazorem vydavatelstvi.
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Léto bude plné
festivalti a zabavy

K letnim mésiciim neodmyslitelné pat#i festivaly. At uz
filmové, nebo hudebni, vzdy jde o vybornou ptilezitost

k zabavé, spole¢enskému setkani i podpofe kultury

a cestovniho ruchu. Stagéi si vybrat hudebni styl, sladit

s kamarady terminy a vyrazit za neopakovatelnymi zazitky.

Juraj Alac

Zacalo to majalesy v ridznych
méstech republiky a postupné se
pocty venkovnich hudebnich akei
zvysuji a vefejné produkee se pro-
dluzuji a proménuji na festivaly.
Spousta lidi se stejnym hudebnim
vkusem, pivo, rychlé obcerstve-
ni a zdbava vSude kolem — takova
je specificka atmosféra, kterou si
nenechaji ujit 1idé vSech vékovych
kategorii. Kazdy si totiZ v nabid-
ce letnich akei dokaze vybrat tu
spravnou podle svého gusta.

Hudba na vinicich potési
celou republiku

Zatimco tradi¢ni festivaly,
jako jsou Rock for People v Hrad-
ci Kralové, Votvirak v Milovicich,

NEJVETSi FILMOVE FESTIVALY 2025 NEJVETSi HUDEBNI FESTIVALY 2025

Rock for People, Hradec Kralové: 12.-14. Cervna
Votvirak, Milovice: 19.-22. ¢ervna

JATKA Fest, zamek Pacov: 27.-28. ¢ervna

= Mighty Sounds, Tabor: 27.-29. ¢ervna

Masters of Rock, Vizovice: 10.-13. éervence

= Colours of Ostrava, Ostrava: 16.-19. ¢ervence

= Hudba na vinicich, cela CR: 23. kvétna - 20. zafi

Ji.hlava: 24. Fjna - 2. listopadu
= Ekofilm, Brno: Fijen

= Filmovy festival Zlin: 29. kvétna - 6. ¢ervna -
= Filmovy festival Karlovy Vary: 4.-12. ¢ervence .
= Letni filmova Skola, Uh. Hradisté: 25.-31. ¢ervence .
= Signal Festival, Praha: 16.-19. fijna

= Mezinarodni festival dokumentarnich filmd .

Colours of Ostrava ¢i Beats for
Love v Dolnich Vitkovicich nebo
Masters of Rock ve Vizovicich, pa-
tii ke klasickym nékolikadennim,
spiSe vikendovym festivalim, na
hudebni scéné se uz Sestym ro-
kem objevuje festival prolinajici
se celou republikou a celym létem.
Hudba na vinicich s Raiffkou 2025
totiz 14ka navstévniky na kulturni
zazitky spojené s vinem.

»Poprvé si lidé letos v 1été za-
jdou na nékteré koncerty popu-
larniho serialu do kutnohorskych
galerijnich zahrad, které zastiti
Vinné sklepy Kutnd Hora. Hud-
ba na vinicich doplni tradi¢ni ji-
homoravské zastavky ve vinaf-
stvich Sonberk v Popicich, Lahofer

v Dobsicich u Znojma, Chateau
Valtice, nevynecha ani Vinaistvi
Zlomek & Vavra v Bors$icich a do-
sud jedinou lokaci v Cechach v po-
dobé Vinatstvi Johann W. v Tiebi-
vlicich. P¥ipraveno je 52 koncertd,
19 kapel, 4 kraje a 6 vinafstvi,”
l4ka za poradatele na festival
pod Sirym nebem Tomas$ Stanék
s tim, Ze koncerty zacinaji od kvét-
na a potrvaji az do zari pod jed-
nou znackou. Na scénéich zahra-
ji hvézdy jako Tros Discotequos,
nestarnouci Cechomor, Queenie
v Cele s ¢eskym Freddiem Mer-
curym Michalem Kluchem, re-
belsti Wohnouti, popularni Jeleni
nebo roztanceni Mig 21. Uslysi-
te také Davida Kollera na sélové
draze, mistra improvizacni hry se
slovy Tomase Kluse, kralovnu ¢es-
kého popu Lucii Bilou nebo Vojtu
Dyka ¢i slovenské No Name a Ada-
ma Duricu.

At uz zvolite jakykoli festival,
myslete na svoje zdravi a bezpec-
né si uzijte 1éto plné hudby.

KRATCE

Vysledky pfijimacek
Téz$i prijimacky, ale vice ptijatych
7akd v prvnim kole. Tak zhodnoti-
lo ministerstvo skolstvi letosni pii-
jimacky na stiedni Skoly. TéméF
160 tisic Zakt se vysledky jednot-
nych prijimacich zkousek dozvédé-
ly 15. kvétna.

Uspéséné se podatilo umistit na
stfedni $kolu 94 procent uchazecu,
coZe je o jedno procento vice nez
loni. T¥i ¢étvrtiny zakd se dostaly na
skolu, kterou mély uvedenou v pre-
ferencich na prvnim misté. Proto-
Ze byly prijimaci zkousky z mate-
matiky t€z$i nez vloni, Zaci ziskali
méné bodi a tim se primérné sni-
7il celkovy pocet bodti nutnych pro
prijeti. ala

novinykraje.cz

CGISLO MESICE
602

V jarnim kole celorepubli-
kové Sbirky potravin se po-
dafilo vybrat 540 tun potra-
vin a 62 tun drogistického
zbozi. Dohromady 602 tun
pomoci tak na nékolik tyd-
nt ulevi tisicim lidi po celé
zemi. Do sbirky se zapojilo
vice nez 5100 dobrovolnik
z fad charitativnich organi-
zaci, zaméstnancti obchod-
nich fetézc a statni spravy
i vefejnosti.

DATUM MESICE

16. kvéten
1868

V tento den byl polozen za-
kladni kamen Narodniho di-
vadla v Praze, a symbolicky
tak byla zahajena jeho stavba.
Poklepaly na néj osobnosti
ceské politiky, kultury a védy,
tfeba Bedfich Smetana, Fran-
tiSek Palacky nebo Karel Slad-
kovsky. Celkem ma divadlo

21 zakladnich kament z celé-
ho Ceska a jsou vidét v pod-
zemi budovy. Stavba ¢astecné
financovana ze sbirek trvala
13 let, pfed otevienim divadlo
vyhotelo. V plné krase se ale
zaskvélo dva roky po pozaru,
v listopadu 1883.

NOV|NYKRA]E www.novinykraje.cz
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KRATCE Z WEBU

Barevna fontana

NYMBURK | Obliben4 font4na
u nymburské nemocnice je od
1. kvétna po zimé opét v provo-
zu. Prichozi vodni prvek je po
setméni podsvicen barevnymi
svétly a vitd prichozi do parku
Dr. Antonina Brzorada. Fontina
vznikla v roce 2021 podle archi-
tektonického navrhu Aleny Mo-
cové z Nymburka na misté pa-
vodni fontanky a je v jedné roviné
s nové upravenym chodnikem.
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Skatepark vcetné
pumptracku

NYMBURK | V Nymburce se zada-
lo s budovanim nového skatepar-
ku, v jeho sousedstvi vznikne
i pumptrackova draha. Stavebni
firma by podle planu méla pupm-
rackové hristé dokoncit do Cerv-
na, skatepark pak do konce le-
to$niho fijna. PFisti rok na areal
navaze vystavba multifunkéniho
hristé s umélym povrchem.  red

MAM SKVELOU PRACI
A CAS ZiT SvUJ ZIVOT.
PRIDEJSE

VICEINFO :
tel.: 731804 507,
e-mail: navratilova@regvyd.cz

Skolu ¢eka rozsSireni, pojme

stovky novych zaki

NYMBURK | Mésto Nymburk
predstavilo studii rozsifeni kapacit
Zé&kladni skoly Letcti R.A.F., kte-
ra reaguje na rostouci pocet zakia
a potfebu modernizace vzdélava-
cich prostor. Cilem je navyseni ka-
pacity prvniho stupné o 10 novych
tiid. ,B€hem zpracovani studie
stavebniho zdmeéru doslo k rozsiie-
ni pivodniho zadani o revizi a na-
vrh nového stravovaciho zafrizeni
v pavilonu S a také o vybudovani
nové télocviény. Tyto zmény jsou
nezbytné pro zajisténi plnohodnot-
ného fungovani skoly po navyseni
kapacity. Projekt byl pribézné kon-
zultovan s vedenim skoly, pracovni
skupinou mésta Nymburk a mést-
skym architektem,” uvedl mis-
tostarosta Zdenék Vocasek.

Areél skoly mé potenciél k roz-
§ifeni, nachazi se v ptiznivé lo-
kalité s dostatkem zelené a vhod-
nymi prostorovymi rezervami.
Mésto potfebuje navysit kapaci-
tu skoly pro jeji budouci vyuziva-
ni. Soucasna Skola totiZ postrada

Navrh novyich Skolnich pavilond pocité s deseti novymi tiidami a télocvicnou. Foto | mésto Nymburk

bezbariérovy ptistup a ma radu
nevyuzivanych prostor, které
umozni efektivni napojeni novych
staveb na stavajici objekty. Pod-
le planu by mély vzniknout dva
nové pavilony — Satny, hygienic-
ké, provozni a technické zazemi
pro stravovaci zafrizeni a nova té-
locviéna. Upravou by také prola
stavaji budova jidelny. Nova kapa-
cita zakladni $koly nejenze zlepsi

Veslak ziskal nové chodniky

podminky pro vzdélavani, ale také
prispéje k lepsimu vyuziti $kolni-
ho areélu a jeho propojen se Zivo-
tem meésta. Zrizovatel $koly, mésto
Nymburk, zadal v kvétnu zpra-
covani projektové dokumentace,
s realizaci se pocita v nékolika eta-
pach s cilem minimalizovat dopad
na provoz Skoly. MoZnosti financo-
vani samotné stavby teprve mésto
hleda. red

NYMBURK | Mésto Nymburk zah4jilo vyménu povrchu pésich tras v arealu Veslak a pokracuje tak v moderni-

Ny

zaci vefejnych prostranstvi. Probihajici vymeéna povrchti zajisti vyssi bezpe¢nost a komfort navstévnikda. ,,Ob-
nova chodniki v aredlu Veslak je diilezit4 nejen pro Sirokou vefejnost, ale také pro sportovni kluby, zejména
fotbalisty, ktefi tento prostor pravidelné vyuzivaji. Ptivodni povrch byl uz ve $patném stavu a nevyhovoval po-
zadavklim na bezpecnost a pohodli. Novy povrch vyrazné zvysi komfort a bezpecnost pro vSechny uzivatele,”

uvedl mistostarosta Zdenék Vocéasek.

Vymeéna stavajiciho povrchu chodnikd, které budou nové vydlazdény, prijde mésto na témér 800 tisic ko-
run. Vysledkem bude moderni a kvalitni zazemi nejen pro sportovni aktivity, ale i pro rekreac¢ni prochazky

a kazdodenni pohyb vefejnosti.

red

Nymbursky zpravodaj je nejlepsi v republice

NYMBURK | Hned trojnisob-
ny Gspéch zaznamenala nymbur-
ské radnice se svym zpravodajem.
V celostatni soutézi Radni¢ni oko
ziskal Nymbursky zpravodaj prvni
misto v kategorii, Cenu profesio-
nalt a titul absolutniho vitéze sou-
téZe. Souté€z kazdoro¢né hodnoti
nejlepsi méstské a obecni zpravo-
daje v Ceské republice.

Timto tspéchem Nymbursky
zpravodaj piekonal i zavedené
a Casto ocenované tituly z velkych
mést, jako jsou Brnénsky Metro-
politan, Jezkovy o¢i (Jihlava) nebo
Desitka (Praha 10). ,,Uspéch je o to
cennéjsi, Ze zatimco mnoha vét-
$1 mésta maji za svymi periodiky

velké redakéni tymy i vyrazné roz-
pocty, Nymbursky zpravodaj vzni-
ka s mnohem mensim tymem, ale
s 0 to vétsim nasazenim, kreativi-
tou a diirazem na kvalitu,” uvedl
mluvéi nymburské radnice a za-
rovenn $éfredaktor Nymburského
zpravodaje Petr Cernohous.

Porota hodnotila zejména ob-
sahovou kvalitu, grafické zpra-
covani, vyuziti publika¢niho
prostoru a celkovy dojem. Pod-
le predsedy Sdruzeni vydavate-
1d radniénich zpravodajt (SVRZ)
Martina Bfeziny byl leto$ni roc-
nik velmi vyrovnany a ukazal vy-
razny posun v kvalité lokalnich
periodik.

Vedle hlavnich cen rozhodova-
li pfitomni zastupci redakei také
o tzv. Cené profesionali. Praveé
v této Casti soutéze ziskal Nym-
burk dalsi uznani, a to jako nejlep-
§ titul ve své kategorii. ala
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Hlavneé nesmite zblbnout z prvniho

uspeéchu, fika Simona Stasova

Dokonéeni ze strany 1

Jste pravidelnym hostem
Zlin Film Festivalu. Jaky
je vibec vas vztah ke Zlinu
a festivalu?

Zlin je v mém srdci. Ve Zlin-
skych filmovych ateliérech jsem
natocila par filmecku. Zlin je moje
pravidelnd divadelni $tace. Mam
tady vybudované uz svoje publi-
kum, rozumime si a stava se, ze je
divadlo tak rychle vyprodané, ze
musime dat hned druhé predsta-
veni, coz je neskutecné prijemny
pocit. Zlinsky filmovy festival je
navrat do mist, ktera miluju a kde
se citim jako doma.

Vy jste piredevsim divadelni
herecka, film si vas ale pres-
to nasel. Pelisky, Musime si
pomahat, Roman pro Zeny...
Vase filmové role jsou str-
hujici, ty divadelni zase sta-
le vyprodané. Co je klicem

k tomu stat se hereckou, kte-
ra zapusobi?

To je strasné tézké takhle fict.
Predevsim c¢lovék nesmi zblb-
nout z prvniho tspéchu. Je to béh
na dlouhou traf. Kazdym novym
projektem ¢lovék zac¢ina od zacat-
ku, jakoby to, co udélal predtim,
neexistovalo. Nahoru na chvil-
ku se dostaneme lehko, ale udr-
Zet se v té samé drovni, nebo ji
jesté posunout vys, je uz o hod-
né tézsi. Nejpéknéjsi je, kdyz se
vam to povolani stane konickem,
kde neni zas tak dilezity cil, ale
ta cesta k nému. To kazdodenni
trapeni na zkouskach, at uz ve fil-
mu, nebo v divadle. To premysleni
o tom, jaky ma scénar, ten ptibéh,
smysl, jak uchopit tu svou roli, to

setkavani se s rezisérem a kole-
gy herci. Casto jsou v tom proce-
su obsazeny i slzy a urciti bezna-
déj, ale tim se ¢lovék nesmi nechat
srazit na zem, a kdyZ uz na ty zemi
je, tak vstat a jit dal. Je to trochu
jako zivot sam.

V letoSnim roce slavite kras-
né 70. narozeniny. Kdyby se
o vasem zivoté to¢il film, ja-
kého reziséra byste si prala?

Svého syna Marka Ciccottiho.
Ale obavam se, Ze on by nepraco-
val se mnou. Je vystudovany sce-
narista a rezisér, je moc Sikovny,
ale pracovat s maminkou je asi
velmi svizelné. Tak tieba se mi ten
sen jednou vyplni.

Jakou hereckou radu by dalo
va$e dnesni sedmdesatileté
ja svému ja, které pravé do-
koncilo DAMU a miri na di-
vadelni prkna?

Dala bych mu sebevédomi
a zaroven bych fekla: ,Nezblbni,
je to béh na dlouhou trat.”

Nelze se nezeptat na roli
maminky Sebkové ve filmu
Pelisky, ktera se stala neza-
pomenutelnou. Ale herec
se nemuze zastavit u jed-
né role. Citila jste nékdy, ze
divaci maji tendenci spojo-
vat vas hlavné s urcéitym ty-
pem postav — tieba dobro-
srde¢nou maminkou jako
v PeliScich? Jak jste se s tim
vyrovnavala?

Vite, Pelisky jsem natoci-
la v pétactyriceti letech a s tako-
vym Uspéchem jsem uZ nepoci-
tala. Byla jsem spokojena s tim,
co mam. Dabovala jsem Barbru

SIMONA STASOVA

v hlavni roli ve filmu Sebemilenec.

Vystudovala DAMU, po $kole plisobila v angaZzma v Jiho¢eském divadle
v Ceskych Budgjovicich. Ctrnact let byla v angazmd v divadle E. F. Buri-
ana. Od roku 1990 ma stalé angazma v Méstskych divadlech prazskych,
hostovala ¢tyfi roky v Cinohernim klubu v Praze.

Ve filmu ¢i na televiznich obrazovkach ji divaci mohli vidét ve filmech Pe-
lisky, Musime si pomahat, Muzi v nadéji, Sebemilenec, Roman pro zeny,
Zivot je Zivot, Laska je laska, P¥itelkyn& z domu smutku a mnoha dal3ich.
Ziskala Fadu ocenéni, napt. divadelni cenu Thalie (2006 - Drobecky
z perniku). V roce 2014 obdrzela prvni misto v divické anketé TyTy.
Byla tfikrat nominovana na Ceského lva (Pelisky, Roman pro Zeny, Lida
Baarovd). Vyhrala prvni misto v rozhlasové soutéZi Neviditelny herec
(Mirandolina). Na mezindrodnich filmovych festivalech v San Francis-
cu a v Soulu ziskala v roce 2014 ceny za nejlepsi Zensky herecky vykon

Streisand, hrala jsem v divadle
ABC pékné role, v rozhlase jsem
natacela krasné role, ¢as od ¢asu
jsem natocila né€jaky filmecek, te-
levizni inscenaci a myslela jsem
si, Ze to je vrchol mé kariéry. A na-
jednou prisly Pelisky a v§echno se
to roztocilo jesté do jinych roz-
mért. Po Case jsem si uvédomi-
la, Ze spi$ musim brzdit a rozhod-
nout se, co vlastné od toho Zivota
chci. A kde je mé nejvic potieba.
Dnes uz citim, Ze je to ptedev§im
jeviste.

Film Pelisky se stal ¢eskou
legendou, jeho hlasky zlido-
vély a film neodmyslitelné
patii k vanoénimu televiz-
nimu programu. Koukate

o Vanocich také doma na Pe-
lisky? A mate néjakou svoji
oblibenou hlasku?

S oblibou rada ¥ikam, Ze ted uz
mizu zaklepat backorama, pro-
toZe po mné tady zbudou Pelisky.
A ne jenom po mné. Divame se na
Pelisky, pokud mame zapnutou te-
levizi, a kdyZ zrovna nerozdavame
darky nebo si nepovidame, neché-
vame to vidy nahodé, jak se ten
Stédry veder zrovna vyvrbi. A ob-
libenou hlasku? Je jich tam spous-
ta... moZna ...a sklafi nebudou mit
co zrat.

Stala jste se symbolem Zeny,
ktera umi s nadhledem, hu-
morem a gracii prozivat dru-
hou pulku zivota. Jak na to?
Poradite nam?

V tom ma zase prsty moje ma-
minka. Pokud mate maminku,
které je 94 let a ktera je v plné sile,
tak nemate narok skuhrat. Humor

anadhled vim pomahaji prekonat
to, co moc dobfe vite, Ze vas ¢eka.

Zlin Film Festival je urce-

ny hlavné détem a mladezi.
Mate rada pohadky nebo fil-
my pro mladé — jako herecka
ijako divak?

Jako kazdy z nds mam réada
pohadky. A nékteré si nenecham
nikdy ujit. A to predevsim chyt-
ré a genialni filmové pohadky
s panem Janem Werichem, jako
je Cisartiv pekal Pekaitv cisat
a Byl jednou jeden kral. Na roz-
dil od Peliskd piesné vim, kdy
bézi v televizi, a dam si i budik na
upozornéni.

Pokud by vam dal reZisér na
vybér, zda byste si v pohadce
zahrala hodnou princeznu,
nebo zlou ¢arodéjnici — ja-
kou roli byste zvolila a pro¢?

Vzhledem k tomu, Ze hodnou
princeznu jsem nikdy nehrala, tak
bych si ji vybrala. Ale vazné, dnes
uz bych si rada zahrala babi¢ku od
jedné nebo druhé.

Kdybyste méla na jeden ve-
¢er moznost ,vstoupit“ do
jakéhokoliv filmu a Zit vném
jako jeho postava — jaky film
by to byl a pro¢?

Byl by to film ,Cena za néz-
nost“ se Shirley MacLaineovou
a Jackem Nicholsonem. Za prvé
bych se rada sesla s Jackem Ni-
cholsonem, a za druhé tuto hru
inscenujeme s Mirkem Etzlerem
na jevisti. Je to prekrasny hlu-
boky a smysluplny piibéh, ktery
ma i fantasticky humor. Zvu vés,
ptijdte se podivat. red
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Dovolené jsou za odménu i povinnost

Dva mésice letnich prazdnin jsou obdobim, kdy se i v Cesku
zpomali ¢as a lidé mysli pfedevsim na sebe a sviij odpocinek.
Déti by mély zazit dobrodruzZstvi na tabofe, tyden u prarodici

a pak spoleénou rodinnou dovolenou u mofe nebo na chalupé.
To je obvykly model éeskych rodin a jejich plany na letni mésice.

Juraj Alac

Dovolena patti k nejoblibenéjsim
obdobim roku a ta letni je nejen
za odmeénu, ale témér povinnos-
ti. Skolni prazdniny navic dovoluji
uzit si spole¢ny ¢as, vyrazit na vy-
lety, k mofi, na chalupu — prosté
byt spolu déle nez vikend. Dovo-
len4 mé byt dobou, kdy si ¢lovék
odpodine od préce, odbouré stres
a mozku i télu dopieje nové pod-
néty formou raznych zazitka.

Schengensky prostor
se rozsiril, k mofi uz bez
hrani€nich kontrol

Novinkou leto$niho roku je, ze
od 1. ledna jsou Bulharsko a Ru-
munsko plné soucasti schengen-
ského prostoru, a lze tak z Ces-
ka projet k Cernému i Egejskému
mofi po pozemnich komunika-
cich bez jediné hrani¢ni kontroly.

»,Konec hrani¢nich kontrol uvitaji
zejména letni navstévnici Bulhar-
ska, Rumunska ¢éi pevninského
Recka, ktef{ misto letecké piepra-
vy voli své auto ¢i autobus s ces-
tovni kancelafi. Tydenni poby-
ty v Bulharsku v ¢ervnu v hotelu
s all inclusive autobusem se pohy-
buji okolo 10 tisic korun na osobu,
coz ve srovnani s leteckymi zajez-
dy a primérnou cenou na osobu
okolo 17 tisic korun je uz pro rodi-
nu vyrazna Gspora,” popsala fedi-
telka Asociace ¢eskych cestovnich
kancelari a agentur Katefina Cha-
loupkova. Bez kontrol na hrani-
cich se Cesi dostanou i k moti do
Chorvatska, Italie ¢i Polska.

Dovolena na posledni chvili
Rada Cech@ v poslednich le-
tech planuje svoji dovolenou
podle aktudlni nalady a caso-
vych moznosti. V dob€ internetu

a moznosti rezervace ubytova-
ni on-line se mohou rozhodnout
béhem okamziku. ,Zijem o ces-
ty s cestovnimi kancelafemi je
celkem stabilni. Zhruba polovi-
na cestovateltt davé prednost ces-
tovni kancelafi. Druha ¢ést si or-
ganizuje dovolenou sama. First
moment se stal velmi popularnim
prodejnim néstrojem. Ti, co védi,
kdy budou mit dovolenou, mohou
uSetfit az 30 procent z béZnych
cen a vyuzivaji toho. S Last minu-
te je to trochu slozitéjsi, jedné se
o doprodej a letos nabidka nebude
nijak silnd,“ upozornuje Jan Pa-
pez z Asociace cestovnich kance-
1a¥1 Ceské republiky. Podle ného je
navic spole¢nost rozdélena na ty,

ktefi hledaji predev§im cenu, a na
ty, ktefi hledaji kvalitu a zazitky.
Ntzky mezi témito dvéma skupi-
nami se stile vice rozviraji. Pro
cestovni kancelate jsou ale zaji-
mavé obé skupiny.

Aby se dovolend vydaFila

Co nejméné stresovych situa-
ci pti odjezdu na dovolenou zajisti
vcasna kontrola v§ech pottebnych
véci. Pokud cestujete do zahra-
niéi, zkontrolujte si platnost ces-
tovnich dokladi ¢i obcéanského
prikazu. Nutnosti pro cestu do
zahrani¢i je uzavfit cestovni po-
jisténi. Pripojistit si mtzete také
storno dovolené, cestu autem, od-
povédnost, svého doméaciho maz-
licka, pokud cestuje s vami, ale
také rizikové sporty. Vénujte po-
zornost tomu, co jednotlivé poloz-
ky zahrnuji.

Pak uz staci jen pohlidat véas-
ny piijezd na letisté ¢i nadrazi,
abyste na dovolenou skutec¢né od-
jeli a dokonale si ji uzili.
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Neodkladejte operaci sedého zakalu

Je vam pies Sedesat a mate pocit, Ze hur vidite? Pak by vas mohl trapit Sedy zakal (tzv. katarakta). Toto casté ocni
onemocnéni komplikuje Zivot Fadé senior(, pfitom se da jednoduse vyresit. Na dotazy pacientii k Sedému zakalu
odpovida MUDr. Radan Zugar, primaF O¢niho centra Praha.

Co je to Sedy zakal a podle ¢eho pacient pozna, ze
ma Sedy zakal?

Sedy zékal je stav, pfi kterém dochazi ke snizeni
prihlednosti lidské cocky, a to nejcastéji v disledku
starnuti. Vétsinou se objevuje ve véku 60 az 75 let

a pfiznakem je zamlzené, zhorsené a zkreslené vidéni
na blizko i do délky. Sedy zékal nelze odstranit jinak nez
operaci a neexistuje jiny zplisob jeho lécby.

Jak probiha operace sedého zékalu?

Jedné se o zcela bezpecny a rychly chirurgicky zékrok,
kterého neni tieba se obavat. Operace sedého zakalu
je zcela bezbolestna a provadi se v lokalni anestezii.
Béhem operace se vyméni lidska ocni ¢ocka za ¢ocku
umélou. Operace trvd asi 15 minut a druhy den pacient
jiz na oko vidi.V O¢nim centru Praha je operace Sedého
zékalu hrazena véemi zdravotnimi pojistovnami.

Pacient by operaci nemél zbytecné odkladat a mél

by ji podstoupit ve chvili, kdy ho Sedy zakal omezuje

v béZném Zivoté. V soucasné chvili se jiz nedoporucuje
nechat Sedy zakal tzv. uzrat. Dlivodem je nejen kvalita
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v MUDr. Radan Zugar
> g Primd¥ Ocniho centra Praha
i~ Vénuje se kataraktové chirurgii, ro¢né provede pres
N 2 500 operaci $edého zdkalu. Celkem jiz ma na konté
25000 operaci $edého zakalu. Dale se vénuje se 1é¢bé
:3 sitnice, aplikuje anti-VEGF preparéty a vede glauko-
Z movou poradnu.

Zivota, ale i to, Ze ¢im vice je Sedy zakal tzv. uzraly (star-
8i), tim byva oc¢ni ¢ocka vice postizend, je tvrdsi a hif se
odstranuje. Operace pak mlze byt naro¢néjsi a mlize
prinaset vice rizik. Néktefi pacienti ¢ekaji na termin

i fadu mésicti. Doporucuji jim tedy, aby se objednali
jinam, kde nebudou zbytec¢né dlouho cekat. U nas

v O¢nim centru Praha nabizime termin pfedoperacniho
vysetfeni do 3 tydn(i a operaci pak do cca mésice.

Jaké nitroocni ¢ocky si vybrat?

V Ocnim centru Praha dlouhodobé spolupracujeme

s nejvyznamnéjsimi svétovymi vyrobci nitroocnich
Cocek, jako je Alcon, Zeiss a dalsi. Vybér ¢ocek pacient
konzultuje s Iékafem v rémci pfedoperacniho vysetreni
a voli se s ohledem na problém a pozadavky pacienta
na vidéni. Cim dal vice pacientd si uvédomuje, ze maji
moznost si vybrat, jak se budou divat na svét po za-
kroku. Mohou si pfiplatit za prémiové nitroo¢ni ¢ocky,
které jsou pro zrak Setrnéjsi, poskytnou lepsi kontrastni
citlivost, a dokonce je mohou zbavit zavislosti na bry-
lich. Nitroo¢ni ¢ocka zUstava v oku na cely Zivot, proto
vsem pacienttim doporucuji, aby vybér cocek pred
operaci opravdu dikladné zvazili.

Proc si pro operaci Sedého zakalu zvolit pravé O¢ni
centrum Praha?

S operacemi $edého zékalu mame obrovské zkusenosti.
Byli jsme prvnim soukromym kataraktovym centrem

v Ceské republice. Provedli jsme vice nez 100 000 nitro-
ocnich operaci, coz svédci o obrovské dlivére pacientd.
Tési mé, Ze jsou mezi nimi i nasi pfibuzni a zndmi. Nejvét-
$i odménou za nasi praci je spokojeny pacient, ktery nas
doporuci dal svym blizkym a pfateldm, a ti opét dal a dal.

MUDr. Andrea Janekova, FEBO

Vedouci lékar centra kataraktové a refrakcni
chirurgie / Zdstupce primdre

Roc¢né provede pfes 2 500 nitroocnich operaci. Speci-

a chirurgii sitnice a sklivce. V posledni dobé se rovnéz
vénuje mikroinvazivnim operacim zeleného zakalu.

Operace Sedého zakalu v O¢nim centru Praha

alizuje se na chirurgii sSedého zakalu, refrakéni chirurgii

Doc. MUDr. Jifi Posta, CSc., FEBO

Chirurg, specialista na kataraktovou

arefrakéni chirurgii

S poctem vice nez 30 000 operaci sedého zakalu se
fadi k prednim chirurgtim v CR, vénuje se rovnéz
refrakcni a laserové chirurgii. Je drzitelem nejvyssiho
ocenéni CSRKCH - medaile profesora Vanyska za
p¥inos v rozvoji implantologie v o¢nim lékafstvi v CR.

oC

O¢ni centrum
Praha

Provedli jsme vice nez 100 000 nitrooénich operaci

Vysoka kvalita garantovana excelentnimi chirurgy

Siroka nabidka kvalitnich nitroo&nich &oé&ek (Alcon, Zeiss a dalsi)
Profesionalni a lidsky pFistup personalu
Moderni a pohodIné prostifedi, nejmodernéjsi technologie

WWW.OCP.CZ

O¢ni centrum Praha, a.s. M 603289736
Port7 | Nadrazi Holesovice T 220807757
Holesovice 1637, Praha 7 @

recepce@ocp.cz
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