ROCNIK 8| ZDARMA DO VASI SCHRANKY

\I(

NOVOJICINSKO

Novy Jicin, Stary Ji¢in, Kunin, Motkov, Hodslavice, Libhost, Hostasovice, Senov u Nového Ji¢ina

INYKRAIE

NOVINYKRAJE.CZ

Pavel Bittner: Tour de France
je vrcholem svetove cyklistiky

PR

Jedinec¢nou zkusenost ma za sebou letosni jediny cesky G¢astnik
slavného cyklistického zavodu Tour de France, dvaadvacetilety
cyklista z Olomouce Pavel Bittner. Vloni poprvé startoval na akci
Grand Tour a vyhrdl jednu z etap zdvodu Vuelta. Na Tour de France
letos dvakrat témér ziskal etapovy vavrin, dojel ¢tvrty a paty.

Juraj Ala¢

Absolvoval jste letos jako je-
diny ¢esky cyklista Tour de
France. Je to pro vas splné-
ny sen, nebo to berete jako
soucast vasi ,,prace“?

BohuZel jsem tam byl letos je-
diny Cech, ur¢ité je to ale splnény
sen. Od détstvi jsem tento zavod
sledoval v televizi, je to nejvét-
§i zavod v cyklistice a sleduji ho
ilidé, které cyklistika bézné neza-
jimA. Jede se totiZ na vizualné za-
jimavych trasach. Jako praci vni-
méam spiSe trénink, dodrzovani
Zivotospravy a vSechno kolem pfi
pripravé na zavody. Samotné za-
vodéni je pro meé vasen a Tour de
France je maximum, je na nejvys-
§im stupinku, co miZe cyklista
zaZzit. Pak uzZ jen olympiada...

Vybavite si, jaké myslenky
se vam honily v hlavé, kdyz
jste dojizdél v Parizi do cile?
Byl viibec prostor pro néjaké
myslenky?

Byl jsem neskute¢né spoko-
jeny, v posledni etap€ jsem chtél
zajet co nejlepsi vysledek a po-
moci tymovému kolegovi Tobia-
sovi Lund Andresenovi, ktery
byl trosku vic vzadu. Téch emo-
ci bylo strasné€ moc, fanousci ko-
lem trati byli neskutecni a citil
jsem, jak mé hnali dopfedu. Po-
pravdé jsem myslel na to, ze uz
chci vidét svou pritelkyni v cili
a pogratulovat si s tfmovymi ko-
legy. Po projeti cilem jsem ale
musel ¢ekat na povinné spolec-
né foceni, potom dopingova kon-
trola — ktera byla tentokrat snad
nejrychlejsi v zivoté. A vybavu-
ji si, Ze mi byla docela zima, tak
jsem spéchal k autobusu na se-

vyz

tkani s nejbliz§imi.

Jak moc naroéna pro vas
byla Tour de France? Mu-
sel jste projit specialni
pripravou?

Byl to fyzicky tézky, hodné
hekticky zavod a ¢lovék se musi
velmi sousttedit, kam jede. Mezi

etapami jsou dlouhé transfery
v autobuse, které jsou sice poho-
dlné, ale kdyZ musite po zavodu
jet tfi hodiny autobusem a pokaz-
dé spite nékde jinde, tak se tna-
va nastiada. Zavodime tfi tydny
v kuse. A miZu Fict, Ze jsem byl

<y

hodné unaveny. Specialni piipra-
vu jsem absolvoval v rdmci zavo-
dt okolo Svycarska, a k tomu né-
jaké extra tréninky. Cela ptfiprava
se ladila tak, abych na Tour pied-
vedl ty nejlepsi vysledky.

Pokra¢ovani na strané 5
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RADNICE INFORMUJE

Déti o prazdninach
nelenily

Béhem léta se prazdninovych
aktivit Domu déti a mlade-
Ze Kopfivnice zlcastnilo cel-
kem 587 déti. Svij volny cas
prozily na deseti pobytovych
a osmi p¥iméstskych taborech
a zazitky z téchto akci nyni pfi-
pomind zafijova vystava ve
vestibulu koptivnické radnice.
Ta zachycuje okamziky z ta-
borovych zakladen na Kletné,
v Rajnochovicich, Kuncicich
pod Ondrejnikem i z dalSich
mist. Vedle fotografii si mohou
navstévnici prohlédnout také
prostorové vyrobky, jejichz
vyroba se stala nedilnou sou-
Casti taborového programu.
Dm déti a mladeze Kopfivni-
ce si pro letosni skolni rok pro
déti ptipravil vice nez sto za-
jmovych krouzkd. Opét je tedy
z Ceho si vybirat.

Méstsky urad Koprivnice
Stefdanikova 1163/12

742 21 Koprivnice
Tel.: 556 879 411

Ve Fulneku se uskutecenil
malirsky plenér

FULNEK | Jubilejni deséaty rod-
nik Mezinidrodniho malifského
plenéru Letni Fulnek Kujavy se
uskutecnil ve dnech 19. az 22. srp-
na ve Fulneku. Do mésta se sjeli
maliti z Ceské republiky a z Pol-
ska, zacastnily se vSak také dveé
vitézky soutéze Svét slova 2025,
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Za usporaddanim
plenéru stoji
uznavana umeélkyné
Iveta Filipczykova

ktera se zaméfuje na vytvarné vy-
jadteni déti a mladezZe. Vitézkou
leto$niho malifského plenéru se
stala Emma Slaninova z Hlad-
kych Zivotic.

»Mnohé umélce Fulnek laka
mnozstvim kulturnich pamatek,

i

&
Vitézkou malitského plenéru se stala Emma
Slaninovd. Foto | mésto Fulnek

které zachycuji na platno v rtz-
nych malifskych technikach.
Jako kazdoro¢né, tak i letos stoji
za usporadanim malifského ple-
néru malifka Iveta Filipczykova,

svétové uznavani umélkyné, kte-
r4 se muiZze pochlubit Gspéchy i na
jinych kontinentech nez v Evro-
pé,“ uvedla mluvéi mésta Zaneta
Markova.

Cely plenér vyvrcholil verni-
sazi v patek 22. srpna, kterou za-
h4jila hlavni organizatorka Ive-
ta Filipczykova. Vystavu obrazl
bylo mozné zhlédnout do 22. zati
v kulturnim domé ve Fulneku.

,Deset let je dlouhd doba
a jsem rada, ze mezinidrodni ma-
litsky plenér si u nas naSel své
misto. Mésto Fulnek se piipojuje
také k plenéru pro déti a mladez,
ktery se pravidelné kona s pol-
skou stranou. A aby toho nebylo
maélo, v oblasti vytvarného uméni
poraddme také soutéz Svét slova,
ktera je urcena pro déti z Fulne-
ku i z dalsich mést a obci. Proto-
Ze jsme meésto Komenského, do-
mnivam se, Ze se tyto krasné akce
konaji na tom spravném misté,”
doplnila starostka Radka Kristo-
fova. ma

INZERCE

Jak je Evropska unie uZite€na pracujicim?

USNADNUJE CESTOVANI
- po Evropskeé unii jen s ob&anskym priikazem
- Galileo - nejpfesnéjsi druZicovy navigacni systém

- celoevropsky platny fidi¢sky prikaz .
- investice do dalnic a silnic

CHRANI ZDRAVi VSECH
- zarucenad zdravotni
nezavadnost vyrobkd

- zakaz testovani kosmetiky

na zvitatech

POMAHA UDRZET
SPOJENI S BLiZKYMI
- bezplatny roaming na tzemi Evropské unie
- WiFi4EU: hotspoty pro bezplatné pfipojeni
- nabijecky s jednotnym konektorem USB-C

#EUjsmeMy

POMAHA V NESNAZiCH
- finan¢ni ndhrada za zpozdéni spoje
nebo ztracené zavazadlo

- celoevropska tisfiova linka 112
- konzularni pomoc po celém svété
- neodkladné zdravotni osetteni kdekoli v EU

UMOZNUJE PRACOVAT

KDEKOLI V EU

- bez pracovniho povoleni
a za stejnych podminek
- bez obav o osobni Udaje

PODPORUJE KULTURU

- podpora ceskych a evropskych filma

z evropskych fond(

TIRAZ
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Doprava se zrychluje
- na silnici i Zzeleznici

- A

V poloviné prosince zacne fiditim slouZit desetikilometrovy dsek dalnice D1 mezi Rikovicemi a Pierovem. Je na ném 14 mostnich objekti o délce 1900 metri.
Jednd se o posledni ¢ast dalnice kterd tak propoji Prahu, Brno a Ostravu. Foto | Juraj Alé¢

Rychlostni komunikace a dalnice nejsou jen asfalt a beton,

ale tepny nasi republiky. Vyrazné zkracuji, zrychluji cestovani
a zvysuji bezpeénost na silnicich. P¥ivadéji do regiond
investice, diky kterym se rozvijeji mistni podniky. Cesko jako
tranzitni zemé propojuje dalniéni siti celou Evropu a odlehéuje
méstim od nakladni dopravy. Vloni se podafilo zprovoznit
rekordnich 110 kilometri dalnic, letos je to 75 kilometr.

Juraj Al

Reditelstvi silnic a d4lnic letos pro
Fidice otevie 75 kilometr novych
dalnic a stat pak dal$ich 27 kilo-
metrd silnic. VétSinou se jedna
o obchvaty mést, které maji od-
vést tranzitni a nékladni dopra-
vu mimo husté obydlenou oblast.
»sMame za sebou rekordni vystav-
bu délnic. Za ¢tyfi roky to dél4 za-
héjenych 254 kilometrd. Mimo
jiné jsme dostavéli 32 km délni-
ce D4 formou PPP projektu, zpro-
voznili obchvat Ceskych Budéjo-
vic na D3 a 19. prosince otevieme
posledni dsek D1 u Pierova. Dal-
§i ¢ast Prazského okruhu se stavi,
dalsi ziskaly zelené razitko,” uvedl
ministr dopravy Martin Kup-
ka s tim, ze se podatilo dostavit

131 kilometrua délnic a 63 kilome-
tra silnic I. t¥id na zelené louce.
I kdyz si Fidiéi casto sté€zuji, Ze sil-
nice jsou plné uzavirek, raznych
omezeni a precpané auty, blyska
se na lepsi ¢asy. Zakladni dalniéni
sit, ktera propoji republiku se vse-
mi sousednimi staty, by méla byt
hotova v roce 2033. V pristim roce
budou stavbati pracovat na téméf
250 kilometrech novych silnic.

Doprava v Cesku
zaznamenala velky posun
Nejen stovky kilometrt novych
a opravenych silnic zaznamena-
li letos Fidici, ale zrychlila se i do-
prava na Zeleznici. Na jafe zacala
prvni stavba vysokorychlostni tra-
t¢ z Brna do Prerova, ktera bude
dokoncena v roce 2028. Vlaky na

ni pojedou rychlosti 200 km/h.
,U dalsich spojeni VRT Praha —
Drazdany probihaji geologické
priuzkumy a u VRT Pferov — Os-
trava ocekavame schvaleni EIA
a poté nas cekaji vykupy pozem-
k. Jsme ktizovatkou Evropy a vy-
sokorychlostni traté u nas nesmi
chybét,“ dodal ministr Kupka.
Dvoustovkou se uz od léta jezdi ve
dvou novych tsecich mezi Cesky-
mi Budéjovicemi a Prahou.

Velky zijem je také o re-
kreaé¢ni plavbu, na Labi vznikla le-
tos nové piistavisté v Koling, Usti
nad Labem, Brandyse nad Labem
a na Vltavé v Davli. Nové vybu-
dovan4 labska pristavisté vyuzilo
1 400 plavidel, nejvice v Podébra-
dech a LitoméFicich. Absolutnim
rekordmanem je Davle na Vltavé
s 575 lodémi v prvnim roce provo-
zu. Na Moravé pak pokracuji pra-
ce na prodlouZeni Batova kanéa-
lu a na dalsich apravach pro jesté
lepsi zéazitky z plavby. V Uherském
Hradisti navic letos vznikne nové
plovouci molo, které umozni pii-
stat vice lodim.

KRATCE

K volbam
i s eDokladem

Prokazovani totoZnosti pii vol-
bach do Parlamentu Ceské re-
publiky mohou voli¢i uz naplno
vyuzit elektronickou formu ob-
¢anského prikazu.

Ve volebni mistnosti tak ne-
budou muset ukazovat plastovou
karti¢ku, ale mohou pouZit i QR
kod v mobilni aplikace eDoklady.
Volebni komise budou vybaveny
¢tekou elektronickych dokladi,
které jsou stejnopisem klasické
obcanky. V den voleb se musi ob-
¢an CR prokézat platnym priika-
zem totoznosti nebo cestovnim
pasem. Pokud voli¢ zvoli elektro-
nickou formu, musi mit aktualni
doklad. Toho docili tak, Ze se ma-
ximalné dva dny pred volbou do
aplikace prihlasi a musi mit ak-
tualni verzi opera¢niho systému
a posledni verzi aplikace.

Ve volebni mistnosti pak to-
toznost ovéri komise bud pomoci
mobilniho telefonu nebo pomoci
vytisténého QR kodu.

Snémovni volby se kona-
jivpatek 3. a sobotu 4. Fijna.

49 402

Takova je priimérna mzda
v Cesku. Stoupla v druhém
Ctvrtleti meziroc¢né

o 7,8 procenta, ve srovnani

s lonskym rokem pfibylo
zaméstnancliim ve vyplaté

v priméru 3 583 korun. Po
zohlednéni inflace vzrostla
mzda o 5,3 procenta. Obecné
vSak plati, Zze dvé tietiny
zaméstnancl na priimérnou
mzdu nedosahnou.

DATUM MESICE

12. Fijna 1990

Statni banka ¢eskoslovenska
provedla devalvaci koruny
tim, Ze stanovila kurz

koruny vii¢i americkému
dolaru v poméru 1:24. Toto
opatfeni je pokladano za
zacatek ekonomické reformy
v Ceskoslovensku a prechod
k trzni ekonomice.

NOV|NYKRA]E www.novinykraje.cz
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KRATCE Z WEBU

HFisté na ulici K. Capka
opét slouzi détem

NOVY JICIN | Détské hiisté na uli-
ci Karla Capka v Novém Ji¢iné do-
stalo novy vzhled. Jedna z atrak-
ci, dfevény majak s toboganem,
byla nahrazena uplné novou sesta-
vou se dvéma véZemi, skluzavkou
a malym toboganem.

»Majak jsme museli demonto-
vat, protoze byl nestabilni. Jeho
konstrukce byla ¢astecné prohni-
14, lanové zebtiky, kterymi se do
majaku vstupovalo, uz mély obna-
Zené oplety a spodni ¢ast toboganu
byla znicena. Misto téchto prvkl
jsme nechali postavit dvé dievéné
véze s plastovou skluzavkou a to-
boganem,” uvedla Aneta Fojtikova
z odboru spravy majetku. Nékte-
ré détské atrakce, jako naptiklad
piskovisté, houpacku, velkou die-
vénou lod’ a posedy, stacilo pouze
zrenovovat.

Meésto za obnovu hfisté a mobi-
liare zaplatilo téméf 800 tisic ko-
run. ma

MAM SKVELOU PRACI
A CAS ZiT svUJ ZIVOT.
PRIDEJ SE K NAM!

VICE INFO :
tel.: 731804 507,
e-mail: navratilova@regvyd.cz

Nejnové;jsi informace
a mnohé dalsi
najdete na Facebooku.
facebook.com/novinykraje

Folklor se ve Frenstatu

predstavil ve velkém

FRENSTAT POD RADHOSTEM |
Valassky folklorni spolek a Valas-
sky soubor Sedmikvitek spole¢né
s méstem Frenstat pod Radhos-
tém usporadaly od patku 22. srp-
na do nedé€le 24. srpna v Amfite-
atru na Horeckach Frenstatské
slavnosti. Mezi uc¢inkujicimi se
predstavily détské soubory Sed-
mikvitek z Fren$titu pod Rad-
hostém, Paskovjanek z Paskova
a Maly Radhost z Roznova pod
Radhostém. Z dospélych soubori
vystoupily doméci Sedmikvitek,
LuZenky z Luzné, Radhost z Tro-
janovic, Olza z Ceského Té$ina
a Morena z Londyna.

Hlavni program byl zahijen
v sobotu kratce po poledni v Am-
fiteditru na Horeckach potradem
Muzikanti hrajte v podani cimba-
lové muziky Sedmikvitek a pokra-
¢oval pasmem A léta bézi — Nasi
jubilanti s tucasti Paskovjanku,
Malého Radhosté a Sedmikvitku.
Tento poiad je kazdoro¢né konci-
povan jako blahoprani osobnos-
tem valas$ského folkloru, které se
v daném roce dozivaji vyznamné-
ho Zivotniho jubilea. ,Pofad to-
hoto typu se nekona na zZadném

jiném folklornim festivalu na Va-
lassku. Frenstatské slavnosti jsou
timto unikétni, stejné jako dal-
$im pofadem, v némz kazdoro¢né
dostavaji prilezitost nadéjni dét-
§ti zpévacci valasskych pisni. Le-
tos se v poradu Zazpivala lasto-
vénka predstavilo tfinact solistl
ze soubort z Valasské Bysttice,
Valasskych Klobouk a domaéci-
ho Sedmikvitku,” uvedla Roma-
na Stejskalova z odboru vnéjsich
vztahi mésta.

Po slavnostni zdravici hostii
nésledovaly potrady Rok pod ho-
rami k 75. vyroéi zalozeni VSPT
Radho$t z Trojanovic a Vala$-
ska beseda, jez propojila vyroci
dvou souborti, Radhosté a Sed-
mikvitku. ,Na konci pofadu Sedm
kvitkGi Sedmikvitku se na jevis-
ti setkali vSichni ¢lenové tii cim-
balovych muzik a ¢tyf taneénich
skupin Sedmikvitku, aby spole¢-
nym zpévem a tancem pozvali
vSechny pritomné na sviij vyrocéni
koncert planovany na 6. prosince
v sale frenstatského kina,* pribli-
zila Stejskalova.

Od 18 hodin se v progra-
mu Zdaleka i zblizka ptedstavily

Slavnosti se zicastnily i soubory ze zahranidi.
Foto | Romana Stejskalové

soubory Morena a Olza a sobot-
ni veler uzaviela lidova veseli-
ce Tancime a zpivime pro ra-
dost s hudbou cimbalové muziky
Sedmikvitek.

Frenstatské slavnosti zakon-
¢il v nedéli ve Valagském muzeu
v ptirodé v Roznové pod Radhos-
tém porad Z druhé strany Rad-
hosté — Ozvény Frenstatskych
slavnosti s ucasti soubortt Olza
a Morena. ma

Vyhlidkova véz laka k navStévé mistni i turisty

NOVY JIGIN | Z véze farniho kos-
tela Nanebevzeti Panny Marie
v Novém Ji¢iné se stalo vyhlidko-
vé misto pro vefejnost. Radnice za
tpravu cirkevniho objektu zapla-
tila pét miliond korun a zaroven
si pozéadala o dotaci z evropského
programu Interreg Cesko — Polsko
na podporu turismu v ¢esko-pol-
ském pohranici, kterd by mohla
uhradit az 85 procent uznatelnych
nakladd.

»Nejnaro¢néjsi bylo pfesunu-
ti velkého zvonu a Gprava zvonové
stolice, coz je konstrukce, na kte-
ré jsou zvony poveésené. Pti vymeé-
né stropnich hurdisek za dfevéné
desky se musel vybourany mate-
riél slozité dopravovat dolt z véze.
Také se podatilo zménit centralni
ovladani hodin a odstranit z pro-
storu tahla k jednotlivym ciferni-
ktim. Nyni maji kazdé hodiny svij
strojek, ktery je pohani,” uvedla
Michaela Mrklovska z odboru roz-
voje a investic.

Soucasti praci byla renovace
kovovych a dievénych prvkia ve

o ivaienir (T
Ochoz véZe se nachdzi ve vysce 33 metrd.
Foto | mésto Novy Jicin

vézi, na ochozu i v mistnosti hlas-
ného, ktery z tohoto mista v mi-
nulosti dohliZel na déni ve mésté
i za jeho hradbami. Nové se udé-
laly elektrické rozvody, osvétleni
a repasovala se okénka v jednot-
livych podlazich i na ochozu, né-
které dvefe a schodisté. Protoze

je véz v majetku cirkve, byla mezi
méstem a farnosti sepsdna smlou-
va o vypujcce.

~Vyptjcka, kterd zajistuje bez-
platné uzivani méstem, je sjedna-
na od 1. ledna 2024 na dvacet let
a jeji soucasti je i ujednéni, kte-
ré farnosti zakazuje bez souhla-
su mésta véz prodat, darovat, dat
do zastavy a podobné. Vzhledem
k tomu, Ze radnice investuje po-
mérné dost penéz do ciziho ma-
jetku, jde o jakousi pojistku ve
prospéch mésta,” vysvétlil mis-
tostarosta Vaclav Dobrozemsky.

Novy Ji¢in dlouhodobé usiloval
o zpristupnéni kostelni véze vefej-
nosti, ale projektové ptipravy byly
slozité kvili pamatkové ochrané
a nutnosti pfemisténi zvond. ,,0 to
vic mé tési, Ze se nAm zamér v sou-
¢innosti s mistni farnosti podatilo
realizovat. Ochoz kostelni vézZe je
ve vy$ce 33 metrii, coZ je o dvanact
metri vyS$e neZ radniéni véz, takze
pohled odsud je mnohem zajima-
véjsi,“ doplnil mistostarosta Ond-
fej Syrovéatka. ma

AKTUALNE
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Pavel Bittner: Tour de France
je vrcholem svetové cyklistiky

Dokonceni ze strany 1

Jezdite za holandsky tym
Picnic PostNL — jak jste se do
tymu dostal? Jaka je vase po-
zice v pelotonu?

V juniorech jsem mél hezké vy-
sledky, holandsky tym si mé v§im-
nul a dostal jsem se do tzv. deve-
lopment programu, kde jsem byl
20 mésicl a udil jsem se fungo-
vani tymu. Byli se mnou spokoje-
ni a dostal jsem se do World Tour
Team, kde ted jezdim od srp-
na 2022. V pelotonu jsem sprin-
tér, klasikar — na to trénuju, to mi
sedi. Jsem rychly po rovin€ a tros-
ku se trapim do kopce.

Na jakém kole zavodite —
miuZete néjak ovlivnit jeho
vybér?

Letos jsme prestoupili na no-
vou znacku francouzskych kol
Lapierre. Vybér kola neovlivnim,
jsou to sponzofi, ale jsem s nim
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Jsem sprinter afiniSe
byvaijihodné vyhrocené.
Tarychlost adravost

meé ale bavi. Kdyz se do
toho zapoiji adrenalin,

na néjaké komplikace
Glovék vibec nemysii.

moc spokojeny. Na vyvoji téch-
to kol se podili i odbornici z nase-
ho tymu, aby byla co nejrychlejsi.
Stejné ale nakonec zalezi na za-
vodnikovi, jakou m4 silu. Ale i ty
nejmensi detaily na kole ho mohou
zrychlit, a to se pak pocita.

Zazil jste uz i pady na zavo-
dech? Nemivate strach z vel-
kych rychlosti?

Pada jsem nékolik zazil, ale na-
§tésti jsem si nic zavazného neu-
deélal. Nékteri zavodnici jsou hod-
né hubeni a maji mélo svalové
hmoty, takZe kdyz spadnou, tak si
¢asto zlomi kli¢ni kost. Strach ani
ve vétsich rychlostech nemivam,
jsem sprinter a finise byvaji hodné
vyhrocené. Ta rychlost a dravost
mé ale bavi. KdyzZ se do toho zapo-
ji adrenalin, na néjaké komplika-
ce Clovék viibec nemysli. Kdyz pak
zpétné premyslim, co by se moh-
lo stét... ale je lepsi na to nemyslet

a verit si ve sjezdech. Ja si tieba
rychlé sjezdy vylozené uzivam.

Nemaji o vas rodice strach?
Ur¢ité vase uspéchy velmi
prozivaji...

Tézko Fict... ale asi to neni nic
ptijemného sledovat v televizi,
kdyZ spadnu. Ale ispéchy se mnou
prozivaji, ptijeli za mnou i na par
dni do PatiZe a to bylo Gplné bozi.
Myslim, Ze i pro né to byl vrchol-
ny zazitek.

Vloni jste ziskal titul v anke-
té Kral cyklistiky — potésilo
to, namotivovalo nebo zava-
zalo k dalsi praci?

Urcité to potésilo, bylo to tako-
vé ohlédnuti za tspésnym rokem.
I kdyZ jsem osobné cenu nemohl
prevzit, protoZe jsem byl na sou-
stfedéni, mrzelo mé to, protoze
jsem chtél potkat vSechny kole-
gy, co se to¢i kolem ceské cyklis-
tiky. Namotivovalo mé to byt po
boku velkych jmen nasi cyklisti-
ky a doufam, Ze zisk tohoto titulu
v anketé ziskdm jesté znova.

Jak vypada vas tréninkovy
rok? Jako ,,doma“ vnimate
jesté Cesko, nebo uz jste spi-
Se ve svéte?

Cesko je potad mtj domov. Le-
tos jsem ale stravil vétsinu roku
ve Spanélsku, kde mam byt, a uz
ho beru jako druhy domov. Pritel-
kyné bydli v Belgii, je Holand'an-
ka. Je to vyhodné kviili zavodim,
ale mame Zivot hodné rozlitany.
Kdyz to jde, snazim se travit co
nejvic ¢asu na Olomoucku, kde
mam rodinu a potad to beru jako
domov.

Kolik kilometru najezdite na
kole za mésic?

Pokud mam piedepsany tré-
nink — tfeba dneska jsem mu-
sel zajet 5 hodin, tak to pak zale-
Zi, kudy jedu a na rychlosti. Kdyz
se ohlédnu na vrchol tréninku, tak
je to i sto hodin mési¢né. Roéné se
to pohybuje kolem tiiceti tisic ki-
lometra. Kazdy rok mam natizené
asi tfi tydny volna od kola.

Jak relaxujete a odpocivate,
kdyZ se zrovna nepripravuje-
te na zavody?

Béhem zavodni sezony moc
¢asu na jiné aktivity nemam. Rad
si ale zajedu na dobrou kavu nebo
jidlo s ptitelkyni. Nahodné setka-
ni se zndmymi a kamarady jsou
vidy nejlepsi, ale ten sport bere
tolik energie, ze kdyz mam néja-
ky volny ¢as po tréninku, rovna
se to zazraku. Po sezoné€ mam tti
tydny volna a snazim si to vSech-
no vynahradit. Vloni jsem byl tfe-
ba ilyZovat na konci fijna, coz bylo
hrozné fajn. R4d jezdim na motor-
ce a autem, a to jsou pro mé vzéc-
né chvile.

Vnimate, Ze jste pro radu
mladych sportovcii idolem

PAVEL BITTNER

a vzorem? Co byste jim do-
porucil pro jejich sportovni
kariéru?

Leto$ni Tour de France zauja-
la spoustu mladych lidi a pres so-
cialni sité vidim velky zijem ne-
jen o moji osobu, ale i nas sport.
Pokud se mladym ve sportu dati
a bavi je a dostanou se do véku,
kdy se mohou sportem Zivit, dopo-
rucuji, af pro to udélaji maximum.
Je tfeba ale uvédomit si, tieba nej-
sem jen cyklista, ale predev§im
¢lovek, co déla cyklistiku. Cely zi-
vot neni jen cyklistika, ted’je to za-
méstnéni a existuji i jiné véci nez
jen sport. Je potieba se soustiedit
i na Skolu, kamarady, odpocinek
a najit vtom néjakou rovnovahu.

Co vase plany na pristi sezo-
nu... na dalsi Zivot?

Plany na sezonu jesté nejsou,
mam pred sebou letos jesté spous-
tu zavodi... Pojedu treba poprvé
do Ciny. Snazim se vyuzit kazdy
rok, kdy mtzu zavodit, a davam
tomu sto procent. Vnimam to jako
obrovské privilegium délat profi
sport, co jsem jako dité chtél délat,
a vydélavat tim penize a Zit z toho.
Je to super, ale vim, Ze Zivit se tim
muzu zhruba do 36 let. Uvidime,
jak dlouh4 bude moje kariéra. Ani
nevim, jestli mé to bude tak dlou-
ho bavit a nenajdu néco, co budu
chtit pozdéji délat. Né&jaké napady
do budoucna uz ale mam...

Co pro vas znamena kolo?

Kolo ptinasi svobodu, je to na-
vic fyzicky méné naro¢néjsi nez
béhani, dostanu se mnohem dal
a stoji mé to méné sil. Je to skvé-
Iy dopravni prostiedek hlavné do
mésta — jezdim zadarmo a mazu
itam, kam nesmi auta. Urcité je to
skvél4 véc na udrzeni se ve formé.
Kolo je skv€lé na traveni spolec-
nych chvil s ptateli, a kdyz prijedu
domt na Moravu, rad si pti jizdé
na kole s kamarady i povidam.

tner zavodi na kole od deseti let.

Dvaadvacetilety ¢esky profesionalni cyklista zavodici
za WorldTeam Picnic PostNL. Svoje prvni profesional-
ni vitézstvi ziskal vloni ve sprintu na Vuelta a Burgos
a stal se teprve devatym Cechem, ktery vyhral nékte-
rou z etap Grand Tour. Pochazi z HluSovic u Olomouce
z cyklistické rodiny. Zavodil jeho déda i tata, Pavel Bit-
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PAHOP roste diky potrebnosti
svého poslani i podpote darctli a sponzori

Ztrata blizkého Clovéka patii
k jedné z nejtézsich chvil v Zivoté
a bez ohledu na to, jaké stanovis-
ko k otazce smrti zaujimame, ni-
kdy se na ni nelze zcela ptipravit.
MiiZe se navic stat, ze budeme celit
situaci, kdy odchod blizkého ¢love-
ka bude pozvolny v disledku nevy-
1é¢itelné nemoci, a my se budeme
rozhodovat, jestli jej svétit do ru-
kou zdravotniki v nemocnici, nebo
zvolit jinou, svym zplisobem priro-
zenéj$i cestu: byt s nim az do po-
sledniho dechu v mistech, kde se
citi nejlépe. Pokud se rozhodne-
me pro druhou cestu, PAHOP na-
bizi své sluzby kazdému, kdo chce
pecovat o své nejblizsi v rodinném
kruhu domaciho prostiedi.

»,Lidé nas mohou vnimat jako
pojizdnou nemocnici, ktera jez-
di za pacienty domt, a v podsta-
t€ maji pravdu. Rozdil je pouze
v tom, Ze sluzba mobilniho hospice
je urcena pacientim, kterym zby-
vé jen nékolik dnii ¢i tydnti Zivota
a ktefi si preji zastat v doméacim

prostfedi. Nasi zdravotnici jezdi
za nimi domu a poskytuji jim stej-
nou péci, jako by byli v nemocni-
ci. Vedle toho jsou soucasti nasi
¢innosti také pecovatelské sluzby,
coZ znamena, Ze za pacienty pri-
chazeji oSetfovatelky, které jim
pomahaji naptiklad s hygienou,”
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Mobilni hospic je
uréen pacientam,
kterym zbyva jen
nékolik dnt &i tydnt
Zivota.

priblizuje reditelka PAHOPu Hele-
na Schwarczova.

Od svého zaloZeni v roce 2016
se zajem o sluzby organizace roz-
rostl do té miry, Ze nyni provozuje
sedm pobocek celkem ve tiech kra-
jich na Moravé. Povédomi o exi-
stenci a potiebnosti posldni mo-
bilnich hospicti je tak bezpochyby
leps$i nez drive. Co pretrvava, jsou

tézkosti s financovanim jejich slu-
7eb. ,Bez sponzorti a darct by-
chom neexistovali. Navic neustale
narazime na nedokonalost systé-
mu a az absurdni uplatriovani vy-
hlasek a zakont ze strany tradu.
U hospicové pécée o dospélou oso-
bu naptiklad zdravotni pojistov-
ny hradi v priméru jen tticet dnd.
Pokud tuto dobu pacient takzvané
preZije, vraci se finan¢éni zodpo-
védnost k ndm a dalsi dny uz musi-
me proplécet ze svého. V roce 2021
bylo v nasi péci celkem 650 paci-
entll, z nichz 35 zilo déle nez téch-
to tficet dnd. Pojistovna nam sice
naklady na pé¢i zprvu proplati-
la, ale vite, jak to dopadlo? Prisla
kontrola a pojistovné jsme museli
vratit témeér deset miliond korun,
ackoliv jsme vsechny naklady na
Pé¢i o pacienty museli stejné vyna-
lozit,“ doplnil zfizovatel PAHOPu
Ivo Mezihorak.

I pfes tyto peripetie vSak orga-
nizace pokracuje zasluhou spon-
zord, piizné vefejnosti i vzhledem

k potiebnosti jejich sluzeb dal.
Chcete-li podporit jeji ¢innost, lze
tak uéinit zaslanim libovolné ¢4st-
ky prostiednictvim ptiloZeného
QR kodu. O dalsich moznostech
pomoci se lze informovat na ¢isle
604 307 107.

ma

QR Platba
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Zahrada na podzim dela radost,
letosni roda vskutku potési

Letni pohoda skondéila zahajenim skolniho roku a letni
radovanky jsou minulosti. Zahradnici maji na podzim hodné
prace, ktera ale p¥inasi i hodné radosti. Plody jejich usili totiz
dozravaji a nastava ¢as na jejich uloZeni a zpracovani. At uz
je to zeleninova, nebo ovocna Groda, urcité je bohatsi nez
vloni. Leto$ni poéasi totiz péstitellim vyslo o poznani lépe.

Juraj Ala¢

Prace na zahradé je nikdy nekon¢i-
ci ¢innost. Na podzim ale namisto
dfiny prich4zi odména za celoroc-
ni praci. Po lonské katastrofalni
netrodé ovoce, kdy velkou c¢ast
trody znicily jarni mrazy, oceka-
vaji péstitelé nadprimérnou tro-
du u hrusek a $vestek a primeér-
nou u jablek. U drobného ovoce si
pak zahradkari pochvaluji mnoz-
stvi sklizeného rybizu i angrestu.

Profezdni stromt a ket
nenechdveite na jaro,
pokud mdte ¢as nyni

Od zati az do zimy je vhodna
doba k profezavce stromd, které
jsou po sklizni, a do vegetaéniho

klidu tak budou mit cas zhojit
svoje rany. Vyrazné se tim zvysu-
je Sance na bohatsi drodu v pris-
tim roce. Podzimnim stfihem
ochranite stromy i pfed nemocemi
a Sktdci, ktefi na rostlinach pie-
zimuji. Pé¢i si zaslouZi i jehli¢na-
ny nebo zivé ploty, které zastavuji
svij riist a na zimu tak mohou byt
pripraveny v pozadovaném tvaru.

Aby byl travnik jako
koberec, potrebuje
lidskou péci

Husty, zeleny travnik je chlou-
bou kazdého chalupafe a majite-
le rodinného domku. Aby vypadal
jako koberec z ¢asopisu, potfebuje
pravidelné sekat do té doby, dokud
roste — nékdy to mize byt az do

listopadu. Na zimu nesmi ztstat
prerostly, aby ho neznicila plisen.
Idealni je provést jesté za teplého
pocasi vertikutaci a pouZzit pod-
zimni hnojivo s vyssim obsahem
drasliku, ktery posili listova ple-
tiva, a trava tak nebude vymrzat.
Samoziejmosti je shrabat spada-
né listi, pod kterym by trava pies
zimu zeZloutla a odumfela.

Naradii pristroje chtéji
servis, aby na jare slouzily
opét naplno

Cisténi, tklid a t¥idéni zahrad-
niho naradi nepatiti mezi oblibe-
né ¢innosti. Cas a péce, kterou do
toho ale vlozite na podzim, se na
jate vrati. Nezapomerite proto na
servisni prohlidku sekacky, kio-
vinofezu ¢i dalsich stroji, aby byly
plné funkéni a ptipraveny na no-
vou sezonu. Pamatujte: co muze-
te udélat v klidu na podzim, nebu-
dete muset délat ve stresu na jate.
A ptes zimu pak miZete vy i vase
zahrada odpocivat.

INZERCE

Happy Hours

Sleva 3 K&/l na viechna
paliva Shell pouze

pro ¢leny Shell ClubSmart
Kazdy pracovni den

od 18.00 do 21.00

Akce probihé v obdobi
od 15. 9. do 26. 10. 2025
na cerpaci stanici

Shell Novy Jiéin

Akce ,Happy Hours” plati na Eerpaci stanici Shell Novy Ji¢in od 15. 9. do 26. 10. 2025
kazdy pracovni den v &ase 18.00-21.00 pouze pro &leny Shell ClubSmart. Sleva 3 K&/I
Shell je poskytovéna z aktudlni stojanové ceny na paliva Shell FuelSave a Shell V-Power a bude

ClubSmart

odeétena pfi platbé na pokladné. Akce se nevztahuje na platby kartami euroShell Card,

Shell Card, CCS, DKV, OMY, Benzina a EuroQil. Slevu nelze kombinovat s jinymi slevami
nebo akcemi. Akce miize byt kdykoliv zrudena.
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AKCNi SLEVA
NA SUCHE

PALIVOVE DREVO!

TVRDE DREVO SUCHE
vhodné k okamzitému topeni
Stipana polinka 33 cm nebo 50 cm
Stipana polena 1 m

TVRDE DREVO - nesusené

Habrovany

1950 K¢/ 1 sypany metr
2 400 K¢ / skladany metr

polinka 50 cm 1340 K¢
polinka 33 cm 1390 K¢
polinka 25 cm 1490 K¢
MEKKE DREVO - nesusené

polinka 50 cm 1000 K¢
polinka 33 cm 1050 K¢
polinka 25 cm 1100 K¢
TVRDE DREVO - suché

Polinka 50 cm nebo 33 cm 1950 K¢

Cena je uvedena za 1PRMS (prostorovy metr sypany)
vc. DPH. Odbérné mnozstvi 5-20 PRMS.

METROVKY SKLADANE

Tvrdé drevo 1750 K¢
Tvrdé suché drevo 2400 K¢
Mékké drevo 1300 K¢

Cena je uvedena za 1TPRMR (prostorovy metr rovnany)
vc. DPH. Odbérné mnozstvi 10 PRMR.

- DOPRAVA'ZDARMA

CENIK PLATI DO VYPRODANI ZASOB

+420 739 572972
objednavky@drevohabrovany.cz

f

www.drevohabrovany.cz

Vydejte se s nami na cestu k novymvmilnikﬂm
s Akénimi modely Skoda Fabia a Skoda Scala
130 let nebo 130 let Premium.

Poridte si je nyni s atraktivni vybavou
jiz od 399 900 Kg, diky které se Vase jizda stane
jesté radostngjsi.

Nyni je navic mizete mit v bali¢ku s predplacenym
servisem na 5 let nebo 60 000 km a prodlouzenou
zarukou na 5 let nebo 60 000 km za zvyhodnénou
cenu 5 400 K¢.

Vice informaci Vam radi sdélime osobné&, nebo nas
kontaktujte telefonicky ¢i online.

V43 autorizovany prodejce voztl Skoda:

AUTOKLEVER spol. s r.o.
Hrbitovni 996/5

741 01 Novy Ji¢in

Tel.: 556 414 281
www.autoklever.cz

=CAUTOKLEVER

RV2402142/83

TERMOLU,

OKNA DVERE PLAST HLINIK

Déla‘me fermﬂumm[ okua

8 komor

3 tesneni

NYNI MIMORADNE
o

i

JE NEJLEPSI CAS
KE KOUPI

Tel.: 571 685 920 | Hranicka 792, Valasské Mezirici
obchod.okna@temolux.cz

www.termolux.cz

SKODA

130

Skoda Fabia

a Skoda Scala
Akeni modely 130 let gl

Predplaceny servis
na 5 let, nebo 60 000 km

Prodlouzens zaruka
(Q) nastet.nebo 60000k

se zvyhodnénim az
107 100 Ke*

INZERCE
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