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Komensky

Zlateho strevicku
Petr Kostka

Pamatuje jesté koCovné herce a kdyzZ Septq, je ho slysSet
az v posledni Fadé - prestoze sam se v mldadi vidél spis

v kokpitu. Na 66. Zlin Film Festivalu prebird Zlaty strevicek
za celozZivotni mistrovstvi modra krev ¢eského divadia.
Muz, ktery je ztélesnénim divadelni noblesy, i kdyZ on

sam by nad takovou definici nejspis jen mavl rukou.

Kdo si myslite, Ze vam v Zi-
voté nejvic drzel palce?

Myslim si, Ze mi drzeli palce
mi rodi¢e. Maminka a tatinek.
A pak obé mé Zeny. Ingrid a pak
Carmen. Ale to si jenom myslim.
Nemohu to védét s jistotou, jako
nikdo nikdy nic o nikom a o ni-
¢em. Co vim ale zcela bezpecné,
je, Ze jsem si oba palce drzel sam.
To ano. Snazil jsem se, to vim
s jistotou.

Co pro vas osobné znamena
Zlaty strevicek ze Zlina, fes-
tivalu s dlouhou tradici?

Tak touhle otazkou jste mne
zaskodila a do hloubi duse se sty-
dim, protoze o Zlatém stfevi¢ku
ze Zlina sly$im poprvé. Nic o ném
nevim. Ale ted tusim, Ze to bude
asi prosté cena. Ocenéni. Budu se
pidit, nebo se to dozvim letos ve
Zling.

Pokracovani na strané 5

b

Nékterym mladym herctim rozumim. Kdyz mluvi
pregnantng, sice civilng, ale ne civilisticky, neSumiluji
a nerikaji si ten text jen pro sebe. Kdyz vysilaji, kdyz
védi o svych posluchacich.

nejsem a Hus
byt nechci, fika laureat

Foto: Alexandr Jankovsky
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Konopi letos poprvé zasadi tisice Cechul.
Vétsina ale nevi, jak ho péstovat.

2ne P

Na ¢eské zahrady mifi nova kytka -
konopi. Od zaéatku tohoto roku totiz
plati nova legislativa - lidé starsi

21 let mohou legédlné vypéstovat

az tfi rostliny pro vlastni potfebu.
Pro éeské zahradkdére to znamena
novou vyzvu, ktera bez zakladnich
znalosti éasto konéi netispéchem.

.Konopineniraj¢e. A prvnichyba mlze
znamenat ztracenou Grodu,” Fik& Jan
MIécka, ktery vede Ceskou pobocku
spolecnosti CANNA, nizozemského vy-
robce prémiové vyzivy rostlin.

Cesko je zemé zahradkaid. Proé by
podile vas méli ztroskotat pravé na
konopi?

Tahle rostlina je ndro¢néjsi a plati pro
ni jind pravidla nez u ostatnich plodin.
K Uspéchu potrebujete védét, jak hnojit,
jak zaijistit spravné podminky a pfede-
jit plisni kvétd, jak pracovat se svétlem
a tmou To jsou véci, se kterymi vétsina
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zahradkdard zatim nemad zkusenost.

Komfortni byty 1+kk az 3+kk
Na samé hranici Prahy
ZKOLAUDOVANO

K nastéhovani

www.bytyprezletice.cz

tel.: 770 199 992

Co byste tedy vS§em, ktefi chtéji

s konopim zaéit, poradil?

At nehledaji rady na internetu. Je to
informaéni dZzungle, ve které se ztrati.
Bézny zahradkdar potrebuje k Uspés-
nému péstovani dostat do rukou
vSechny potfebné nastroje s jedno-
duchym ndvodem.

To asi mate na mysli vasi specidlni
sadu...

Ano, nasi sadu na péstovani tfi rostlin
konopi. Presné tolik kytek, kolik je legal-
ni v ypéstovat. CANNA na tuhle histo-
rickou chvili byla pfipravena a pficha-
zi na trh s novinkou — sada obsahuje
vSe potfebné pro zacatky s konopim:
kvalitni samonakvétaci seminka, pfi-
rodni vyZivu i jednoduchy ndvod.

Zakon umoziuje péstovani od 21 let.
Pro¢ ne od osmnécti?

Lidsky mozek se vyviji az do zhruba pét-
advaceti let a uZivani psychoaktivnich
latek mdze mit na jeho vyvoj negativni

2026

Dny otevienych dveii
Prednasky
Infostanky
Workshopy

reality
Prodejce

dnypestounstvi.praha.eu

RV2600206/03

vliv. Vyssi vékovy limit proto dava
smysl.

Novy zdkon neznamend plnou lega-
lizaci marihuany, ale to, na co jsme
dlouho ¢ekali: moznost legdiniho do-
maciho péstovani.

Vice informaci na webovych stran-
kdch www.novakytka.cz

Dny pestounstvi

Diky Vam déti nachazeji domov,
lasku a jistotu.

Zajima Vas téma péstounstvi?

Program
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Objevte tvrz, ktera se
promeénila v romantickeé sidlo

Zavitejte do malebného méstyse Brozany nad Ohfi a objevte
tvrz Brozany, ktera svym vzhledem pripomina zamek.

Praveé proto ji mnozi znaji jako zamek Brozany. Nechte se
vtdhnout do historie i klidné venkovské atmosféry. Cekaji

na vas renesanéni interiéry, pfibéhy Slechtickych roda

i misto, kde se dodnes odehrdvaji svatby a slavnosti.

Anna Petruzelkova

V malebné, rovinaté krajiné dol-
niho toku feky Ohfe, nad niz se
zvedd vyrazna silueta Ceského
stfedohoti, lezi méstys Brozany
nad Oh¥#i. Dominantou obce je né-
kdejsi tvrz, pozdéji prestavéné na
zamek Brozany. Vznik tvrze se da-
tuje na pocatek 15. stoleti, v dru-
hé poloviné 16. stoleti byla presta-
véna na renesancni zamecek.

Pohnuté osudy zdmku
Zéamek Brozany zazil obdobi
rozkvétu i tézké chvile, kdy ho za-
sahly valeéné udélosti a pozary.
Ve 20. stoleti byl nékolikrat opra-
vovan a vyuzivan naptiklad ze-
médélskym druZstvem.

Polovina Cechi uz Al vyzkousela. Jen malokdo vi,

Podle prizkumu agentury IPSOS
vice nez polovina Cech@i uz nékdy
vyzkouSela umélou inteligenci, na-
priklad formou chatbota, hlasové-
ho asistenta nebo tieba generato-
ru textu. Zaroven téméf polovina
z nés ofekava, ze Al do péti let vy-
razné zmeéni nasi praci. A presto
velka cast firem i lidi tape, co s ni
vlastné délat.

Sedm z deseti firem pldnuje
projekt s nasazenim Al

Z4jem u Cechd urdité je. P¥i-
blizné sedm z deseti Ceskych fi-
rem planuje letos spustit alespori
jeden projekt s podporou nastro-
ji umélé inteligence. Celosvétove
v soucasné dobé Al vyuzivaji sko-
ro vSechny velké korporace ze Zeb-
Ficku Fortune 500 a ChatGPT ma
pres 300 milionti aktivnich uzi-
vateli tydné. Jenze mit Sikovny
néstroj a umét ho opravdu pouzit
jsou dveé riizné véci.

Firmy nevi,
kde Al v praxi nasadit

LFirmy uz dnes umélé inteli-
genci véfi. Problém neni v tech-
nologii, ale v jeji aplikaci. Vétsi-
na nevi, kde pfesné AI nasadit,
a tak skonéi u experimentti bez

Novou kapitolu zacal zamek
psat az na pocatku 21. stoleti, kdy
se po rekonstrukei proménil v di-
stojné obnovenou pamétku, ktera
dnes slouzi kulturnim akcim.

Pohodovy vylet

Zéamek Brozany nepatfi mezi
preplnéné turistické cile — a pra-
vé to mu dodéava zvlastni pivab.
Misto si uchovalo klidnou atmo-
sféru i autenticky raz mensi histo-
rické pamatky. Uz zvenci zaujme
nepravidelny ptdorys budovy
s valbovou stfechou a dochovany-
mi prvky opevnéni.

Pred zdmkem si v§imnéte po-
zlistatkt $fjového prikopu. Inte-
riéry nabizeji nahlédnuti do Zivo-
ta nékdejsiho $lechtického sidla

realného dopadu, fikd Roman
Berglowiec, $éf ¢eské technologic-
ké firmy Everbot.

Typicky pribéh v praxi vypada
Casto takto: firma si poridi pred-
platné, zaméstnanci si s nastrojem
chvili hraji, pak ho odlozZi. Chybi
jasny plan, kdo za AI zodpovida
a jak ji zapojit do kazdodenni pra-
ce. Odbornici proto doporucuji,
aby firmy zavedly pozici interniho

Tvrz Brozany nad Ohi.
Autor | Miaow Miaow / Wikimedia Commons

i do promén ptvodni tvrze. Na-
vstéva tak nepisobi jako prohlid-
ka opusténé pamatky, ale spise
jako setkani s mistem, které ma
stale co nabidnout.
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LAI $éfa“, ktery cely proces pove-
de. Kli¢ové je tedy urcit jednoho
¢loveka, ktery bude mit zavadéni
AT na starosti a dokéze ji propojit
s redlnymi potfebami firmy.

Rok 2026 ma byt

rokem Al pro malé podniky
Pomoc se zavadénim umélé

inteligence maji v pristich letech

ziskat hlavné mensi podnikatelé.

ZAJiMAVOST

Projdéte se nejuzsi
ulici v Cesku!

Vite, kde najdete nejuzsi pojmeno-
vanou uli¢ku v Ceské republice?
V Kadani! Na $itku ma pouhych
66 centimetrd, piesto patii k nej-
zajimavéj$im mistim historického
centra. Najdete ji na Mirovém na-
mésti mezi domy ¢p. 76 a 77 a jeji
vznik saha az do pocatku 14. sto-
leti, kdy byla soucasti méstskych
hradeb. Uzky priichod sehral v mi-
nulosti dilezitou roli. Obrancim
mésta poskytoval taktickou vyho-
du, pozdéji se stal i jedinym noc-
nim vstupem do Kadané, proto-
7e méstské brany se zaviraly. Své
jméno uli¢ka ziskala podle kadan-
ského kata, ktery tudy prochazel,
protoZe jeho Femeslo bylo pova-
Zovano za nelisté. Dnes vede na
tzv. Katav placek, kde roste jinan
dvoulalo¢ny. Ulicku uzavira Kato-
va branka se dvéma hradebnimi
vizkami. Jisté vas zaujme i netra-
di¢ni vyzdoba v podobé sochy Zeny
se tfemi nadry nebo piskovcova
postava Pierota s opi¢kou. V neda-
leké hradebni basté, zvané Kativ
dtim, kati po staleti Zili. haj

ak ji vyuzit naplno

F

Asociace malych a stednich pod-
nikd vyhlésila rok 2026 rokem
umélé inteligence a spustila ini-
ciativu, kterd mé firmam ukéazat
konkrétni moznosti vyuziti. Cil je
jednoduchy — pomoci ¢eskym fir-
mam prejit od zvédavého testo-
vani k praktickému vyuziti, které
uSetti Cas i penize. Podle expertl
budou totiz nasledujici dva roky

NOV|NYKRA]E www.novinykraje.cz

FAJN VYLETY | TECHNOLOGIE

rozhodujici.



KRATCE

Hudba pod
Sirym nebem

Kamenné hradisté ve vyso-
¢anském prirodnim parku ozi-
je 4. Cervna od 16.30 hodin jiz
21. ro¢nikem festivalu Folkové
Podvini, pofadaného MC Praha 9.
Na pddiu se vysttidaji legendarni
Poutnici, Vladimir Merta s Janem
Hrubym a Ondfejem Fenclem,
Pavlina JiSova & Bohadlo, Miro-
slav Palecek i bluegrassova kapela
Womacklee. Navstévniky ¢eka ve-
éer plny folku, trampskych pisni,
mandolin, banja i spole¢ného zpi-
vani pod letni oblohou. red

Zahradni slavnost
pro seniory

Tradi¢ni hudebni odpoledne ne-
jen pro seniory se uskute¢ni v pa-
tek 12. ¢ervna 2026 od 14 hodin
na zahradé Domu s pecovatelskou
sluzbou v Novovysocanské 861,
Praha 9. Navstévniky ceka Ziva
hudba, hvézdny host i oblerstve-
ni. Ze je$té neméate na tento ter-
min zadny program? Pak si urci-
té ptijd'te uzit pfijemné odpoledne
v dobré naladé, mozné dojde i na
tanec. Vstup je zdarma. ak

www.ssspraha9.cz

Zelen ma na devitce zelenou

Prostor mezi Cakovickou
aProseckou ulici - jesté nedavno
to bylo nendpadné misto

bez jasného vyuziti, se dnes
zacind ménit v novy park, ktery
prirozené navaze na oblibeny
park Srdce acely prostor
propojivjeden funkéni celek.

Anna Kolafova

Cilem probihajicich terénnich
aprav je vytvorit prostiedi, které
bude nejen esteticky atraktivni,
ale i ptijemné pro kazdodenni vy-
uziti. Nové modelovany terén po-
miiZe tlumit hluk z okolnich ko-
munikaci, pFedeviim z Cakovické
ulice, a zaroven opticky oddéli
park od silni¢niho provozu. Diky
tomu se vyrazné zvysi komfort pro
navstévniky, at uz to budou ro-
diny s détmi, seniofi nebo spor-
tovei. Promyslené feseni umozni
rozmisténi hernich prvka v ¢asti
s détskymi htisti. Park tak nabid-
ne nejen klidovou z6nu, ale i pro-
stor pro aktivni traveni volného
casu.

Vznik nového parku neni pod-
le starosty MC Praha 9 Toméase
Portlika nahodny. Dlouhodobou
prioritou méstské ¢asti je rozvoj

vefejné zelené a jeji ochrana. Kli-
¢ovym nastrojem je systematicky
vykup pozemkd, diky kterému ma
radnice moznost tzemi dlouhodo-
bé rozvijet a chréanit. ,Za posled-
nich deset let se podaftilo ziskat
desitky hektart zelené — od rozsi-
feni parku Préatelstvi pfes vykupy
vnitroblokti na Proseku a Stfizko-
vé az po vyznamné lokality v okoli
Rokytky ¢i Kli¢ovskych sadd,” vy-
po¢éitava Toméas Portlik.

Vedle vykupt vznikaji i zce-
la nové parky a probihaji rozsah-
1é revitalizace. Mezi nejvyznam-
néjsi projekty poslednich let patii
napiiklad park Srdce, Zahradky,

Foto: Anna Kolafova

Podkovarska nebo tpravy okoli
Horejsiho rybnika a Rokytky.

~A ve zlepSovani vefejného
prostoru pokracujeme. Rozsitil se
park Zahradky, dals$i Gpravy ce-
kaji park Pratelstvi, kde vznikne
i bistro a planujeme nové kultur-
ni vyuziti amfiteatru, ktery v zimé
slouzi jako kluzisté a v 1été jako
fontdna. Pracujeme také na pro-
jektu Klicovskych sadi, kde by
mél vzniknout velky park o rozlo-
ze zhruba 350 tisic metrt ¢tverec-
nich, ktery propoji Vysocany, Pro-
sek i $ir$i okoli,“ dodava starosta
Tomas Portlik. Zelenn ma zkratka
na devitce zelenou.

PRAVNiI PORADNA

Shromazdéni je nejvyssi organ
SVJ. Je tvoreno vSemi vlastniky
jednotek a rozhoduje o nejdile-
Zitéjsich vécech SVJ. Aby moh-
lo shromazdéni rozhodovat,
musi se ho Géastnit vlastnici
s vétsinou vSech hlasti. To vsak
v praxi ¢asto predstavuje problém,
protoZze pokud se vlastnici na
shromézdéni nedostavi, nelze jej
uskutecnit.

Pokud jsou vlastnikem jed-
notky manzelé, pak maji dohro-
mady 1 hlas a na shroméazdéni
jim hlasuje kterykoliv z nich,
a to bez nutnosti plné moci
od druhého manzela. Pokud
pozadavek na plnou moc neobsa-
huji samotné stanovy SVJ, vybor
ani predseda nejsou opravnéni ji
vyzadovat.

Pokud neni shromazdéni usna-
Senischopné, umozniuje zakon roz-
hodnout mimo zasedani (per ro-
llam), pokud tak navrhne osoba
opravnénd shroméazdéni svolat —
nejcastéji vybor ¢i predseda. V ta-
kovém ptipadé svolavatel vlast-
nikim pisemné zasle (postou,

SVJ: Jak (spravne) hlasovat na shromazdenl - &ast 1.

| .n‘% il&g

osobné ¢i vhozenim do schran-
ky) navrh rozhodnuti spolu
s podklady potiebnymi pro jeho
posouzeni nebo tdaj, kde jsou
tyto podklady uverejnény, a idaj
o lhuté, ve které se ma vlast-
nik vyjadrit. Pokud stanovy ne-
uréi lhitu delsi, éini lhita 15 dnt
od doruceni navrhu a nelze ji
zkréatit.

Pokud by svolavatel chtél zaslat
vlastnikim navrh elektronic-
ky (mapi. e-mailem), je opét
poti‘eba tento zptisob povolit

ve stanovach SVJ. Soucasné je
v$ak nezbytné, aby svolavatel mél
k dispozici e-mailové adresy vlast-
nikd, pficemz ti mu je musi nejpr-
ve pro tyto acely sdélit.

Je ziejmé, Ze aby SVJ moh-
lo fungovat efektivné (s mini-
mem nakladi), je potieba vé-
novat pozornost spravnému
nastaveni stanov.

Mgr. Adéla Seidlova
advokatka
Sokolovska 32/22, 186 00 Praha

seidlova@aseidlova.cz
+420 723 933 929
www.advokatAS.cz
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Komensky nejsem a Hus byt nechci, rika
laureat Zlatéeho strevicku Petr Kostka

Dokonéeni ze strany 1

Napada vas role, ktera by si
podle vas zaslouzila stievi-
¢ek nejvic?

Aha! Tak je to ocenéni! Tézko
se to vybira, ale snad role Horacia
v inscenaci prazského Narodni-
ho divadla Hamleta, kterou jsme
uvadéli v 8o. letech. Ta postava je
pritel Hamleta a je tam proto, aby
ten Hamlet mohl a mél v§echny ty
dlouhé monology komu tikat. (To
prosim berte jako milj nejapny
pokus o vtip.) Tu roli jsem milo-
val a byl z ni vzdy unaven jako ten
FrantiSek Némec z Hamleta.

Zlin Film Festival je tu od
roku 1961. Jaké jsou vase
prvni vzpominky na Zlin?

Musim se priznat, Ze smutné.
Jiz po nékolik let jsem pravidelné
na tento festival zvan, ale nikdy
mi to nevyslo. Protoze jak vite,
divadla planuji svou préci dlou-
ho doptedu, vidy ve dny festiva-
14 jsem uz mél néjakou povinnost
urcenou. Tentokrat mam aspon
tfi dny volné, tak se tésim.

Mate rad festivalovou atmo-
sféru, nebo jste spis typ, kte-
ry utika do klidu?

Ja jsem spis ten druhy typ. Ja
radéji to druhé. Klid. Jenom ne
moc slavy a kolem mé osoby, to
uz se ptimo bojim. Nejsem rad ve
stfedu pozornosti.

Kdybyste dnes sedél v kiné
ve Zliné jako desetilety/pat-
nactilety kluk, na jaky film
byste chtél jit a proé?

Carodéj Kara-mor. Sovétské
pohadka, kterou jsem hltal v roce
1948 jako desetilety klucina.

N

Cetnické humoresky, Sanit-
ka, Pojistovna Stésti, Zlata
labut. Jmenovat filmy, se-
rialy, predstaveni, v nichzZ jste
si zahral, by zabralo dlouho.
Ale feknéte, co z toho byste si
dal z fleku znovu?

Ze seridlu zadny. Nefandim
prili§ serialim. Pro¢, to by bylo

PETR KOSTKA (86)

dodnes.

dceru Terezu Kostkovou.

Cesky herec, pochazi se starého divadelniho rodu, jeho? kofeny sahaji
az do prvni poloviny pfedminulého stoleti.

Studoval na DAMU, ale studia nedokoncil, protoZe se oZenil a oceka-
val narozeni své prvni dcery. Ziskal angazmd v Méstskych divadlech
prazskych, kde plsobil 14 let. Poté odeSel do Narodniho divadla.

V letech 1974 aZ 1994 plisobil v Narodnim divadle, v roce 1994 se stal
¢lenem uméleckého souboru Divadla na Vinohradech, kde plisobi

Za roli Hermana v inscenaci Smi$ené (po)city obdrzel Cenu Thalie za
rok 2003. Jeho manzelkou je herecka Carmen Mayerova, se kterou ma

Na Zlin Film Festivalu pfevezme letos prestizni ocenéni Zlaty strevicek
za mimoradny prinos v oblasti tvorby pro déti a mladez.
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nadlouho. Ale z divadelnich in-
scenaci by se jisté fada nasla. Ono
by se toho chtélo! Ale predpokla-
dy zestarly.

Hercule Poirot, jemuz jste
propujéil hlas, je perfekcio-
nista. A Petr Kostka?

Asi také, myslim si. Ale mij
Hercule Poirot — to uz je davno,
déavno. Bratru tticet let.

Miaze mit herec i po Sedesa-
ti letech na jevisti trému?
Avy?

Uz bych to nenazyval trémou.
Spis vétsi a vétsi zodpovédnosti.

Co vas na mladych lidech
dnes nejvic prekvapuje — po-
zitivné i negativné?

Starnu a mam potiZe se slu-
chem. Ale nékterym mladym
hercim rozumim. Kdyz mlu-
vi pregnantné, sice civilné,
ale ne civilisticky, nesumluji

N

a netikaji si ten text jen pro sebe.
Kdyz vysilaji, kdyz védi o svych
posluchacich.

V jakych chvilich jste k sobé
nejkriti¢téjsi vy sam?

Na kritiku mé prace, mého
chovani, mého vystupovani, oblé-
kani, myti zubti a vSech ostatnich
dovednosti mam osobniho pozo-
rovatele a kritika. Pani Carmen
Mayerovou, ktera jest zaroven
i mou veletrpélivou Zenou.

Kdy je Petr Kostka nejstast-
néjsi élovék na svéte?

Byvalo to za volantem, u vi-
necka na balkoné, s détmi na pro-
chazkach, na dovolené u mofe.

Dnes v posteli.

Jak byste chtél, aby si vas
jednou lidé pamatovali?

At klidné zapomenou. Vim, ze
zapomenou. Jan Amos Komensky
nejsem a Jan Hus nechci byt. red
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Na hfisté do skoly!

Meéstska cast Praha 9 ve spolupra-
ci se zakladnimi $kolami v Praze 9
oteviela nékolik $kolnich h¥ist pro
vefejnost. Jejich provoz je hrazen
z dota¢niho programu hl. m. Pra-
hy na projekt Hur4, vSichni na h¥i-
§té! Hristé budou oteviena u $kol:
78 a MS Na Balabence, ZS Spital-
ska, ZS a MS Elektra a ZS Novo-
borska. Konkrétni provozni doba
htist je k dispozici na interneto-
vych strankach skol nebo na webu
www.prahag.cz. red

Na tabor s Harficou!

Volnocasovy klub Harfica porada
letni tdbor Cesta na Olymp, kte-
ry probéhne od 25. ¢ervence do
1. srpna 2026 na Ranéi u Matéje.
Urcen je pro déti 7—16 let s trvalym
pobytem v MC Praha 9 nebo spo-
lupracujicimi se socidlniho odbo-
ru. Cena je symbolickych 9goo Ké
vCetné dopravy, stravy i progra-
mu. Zfizovatel klubu, MC Pra-
ha 9, chce i détem z rodin s niz§im
ekonomickym statutem dopftat fi-
nanéné dostupny program. Pii-
hlasky od 1. ¢ervna v klubu Harfi-
ca, Harrachovska 422/2. Info: FB,
1G nebo tel.: 723 520 415. ak

Devitka oslavi Den deti

Na Mezinarodni den déti piipra-
vila Praha 9 dvé velké akce, kte-
ré na prelomu kvétna a Cervna
nabidnou pestrou oslavu plnou
pohybu, soutéZi a zdbavy pro malé
ivelké.

Prvni program odstartuje
30. kvétna od 15 hodin ve spor-
tovnim arealu Spartaku Hrd-
lorezy v ulici Pfed Mosty —
www.fotbal.spartakhrdlorezy.cz

Chceme, aby si déti
svUlj svatek uzily aktivné
aspolecné s rodici.
Zaroven jim hravou
formou predstavime
obétavou praci
zachrandrd, hasicd

a policistd...

Déti ceka sportovni odpole-
dne s fadou disciplin a soutéZi,
dale hudebni a tanecni vystou-
peni, pohaddka pro nejmensi i ob-
libeny skdkaci hrad. Pfipraven
je také zazitkovy ,jeden den na

tabore“ a dalsi aktivity pro celou
rodinu. Hlavni oslava pak pro-
béhne 1. Cervna v parku Pratelstvi
na Proseku pod mottem ,,Stan se
hrdinou®.

»,Chceme, aby si déti sviij sva-
tek uzily aktivné a spolecné s ro-
di¢i. Zaroven jim hravou for-
mou piedstavime obétavou praci

Ilustragni foto | MC Praha 9

zachranait, hasi¢a a policistd,
kteti zasahuji v krizovych situa-
cich a chrani nase zdravi a bez-
pecnost,” uvedl Tomas Portlik,
starosta MC Praha 9.

Program nabidne i hudebni vy-
stoupeni a kouzelnickou show. ak

www.praha9.cz

INZERCE

Budu z prodeje
bytu platit dan?

Ve vétsiné pripadud se dan z prodeje neplati.

Ale jsou situace, kdy ano.

O tom, jestli dan zaplatite, rozhoduje hlavné:

HLEDAME PROJEKTOVEHO
MANAGERA

e jak dlouho nemovitost vlastnite
e jestli jste v ni skutecné bydleli
e co udélate s penézi z prodeje

Pravé tyto detaily ¢asto rozhoduji
o statisicich.

Pokud si nejste jisti, rada se na

vasi situaci podivam konkrétné. . Aars
Vice informaci k tématu

Ing. Jana Pilna

realitni maklérka pro Prahu 9 a okoli

. +420 607 058 444

& janapilna.cz

RV2600860/02
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Den zdravi na Proseku: prevenceod A do Z

Ve stiredu 27. kvétna 2026 ozZije prostranstvi pred Poliklinikou
Prosek tradiénim Dnem zdravi. Od 9 do 16 hodin nabidne desit-
ky vySetreni i odbornych konzultaci. Na akci uréenou pro v§ech-
ny obyvatele Prahy 9 i Sirokou verejnost zve Feditel polikliniky

Ing. Tomé@s Hroméadka.

Den zdravi ma na Poliklini-
ce Prosek uz dlouhou tra-
dici. Cim je letosni roénik
vyjimeény?

Den zdravi je letos vyvrchole-
nim vSech preventivnich aktivit,
které jsme béhem roku poiradali.
Letos se bude konat jiz poétrnac-
té a opét poskytne Siroké spekt-
rum kontrolnich vySetfeni a kon-
zultaci — jednoduse, zdarma a bez
objednani.

Jaky je rozdil mezi Dny pre-
vence a Dnem zdravi?

Nase Dny prevence jsou vzidy
tematicky zaméfené — vénova-
li jsme se naptiklad prevenci ra-
koviny, osteopordzy, melanomu,
cukrovky nebo dusevnich chorob.
Den zdravi naopak nabizi kom-
plexni pristup. Navstévnici mo-
hou béhem jediné navstévy projit
vice vySetfenimi a presvédlit se

o tom, Ze prevence miize byt jed-
noduché i dostupna a stét se zcela
béZnou soucasti Zivota.

Na co se mohou navstévnici
tésit?

Nebude chybét kontrola mater-
skych znamének dermatologem,
méfeni krevniho tlaku, orien-
tacni vysetfeni cholesterolu a hla-
diny cukru v krvi, rehabilitac¢-
ni cvi¢eni nebo testovani zraku.
Lidé ziskaji informace o preven-
ci onkologickych onemocnéni,
obezity i o zdravém Zivotnim sty-
lu. Zapoji se také nasi spolupra-
cujici partnefi — specializova-
ni 1ékafi, neziskové organizace
i dodavatelé.

Pro koho je akce uréena?
Primérné ji poradddme pro

obyvatele Prahy 9, ale vitana je

Siroka vefejnost. Ve spolupraci

b —tt

takze to své si na akci najdou upl-
né vSichni — mladi, seniofi i rodi-
ny s détmi. Text a foto: dak

s Méstskou ¢asti Praha 9 a Ces-
kym cervenym kiizem piipravu-
jeme také doprovodny program,

* POLIKLINIKA PROSEK

INZERCE

Provéreno od

cebia | 4779

Nk 2.9% /

SKODA OCTAVIA

Vice 19 ooo vozU ihned
nez k odbéru

VOLKSWAGEN PASSAT DACIADUSTER

Vykupni bonus
az 50 000 K¢

Az £ navyménu
/ 60 dnl vozu

KIA SPORTAGE HYUNDAI TUCSON

1.6 TDI, 85 kW, 2018

04159 999 K¢
0d 1399 K&/més.

SLEVA OCTAVIA
az 40 000 K¢ 100x

2.0 TDI, MO kW, 2017

0d 199 999 K¢
0d 1639 K&/més.

SLEVA ~  VOLKSWAGEN
az 50 000 K¢

1.6 SCe, 84 kW, 2018

0d 229 999 K¢
0d 1889 K&/més.

1.6 GDI, 97 kW, 2016

0d 219 999 K&
od 2 299 K¢/més.

SLEVA KIA
az 50 000 Ké 500x

1.7 CRD;i, 85 kW, 2016

0d 239 999 K&
od 2 299 K¢/més.

SLEVA HYUNDAI
az 50 000 K¢ 1000x

SLEVA
az 40 000 K¢

DACIA
350x

@ Vozy si mizete vyzkouset na nasich 28 poboékach. @ Nebo si vybrat online a auto si nechat pfivézt domu.

Slevaaz =nejvyssi cenovy rozdil mezi pivodni a zlevnénou cenou pro dany typ vozidla. Mésicné od = minimalni mésicni splatka pi financovéni na tvér. Reprezentativni
piiklad: Cena: 180 000 KC. Akontace (podil zékaznika na pofizovaci cené): 65 %, tj. 117 000 K¢. Doba trvani dvéru: 84 mésicl. Mésicni splétka: 917 K¢. Celkova vyse
spotfebitelského dvéru: 63 000 K (potizovaci cena minus podil zékaznika na pofizovaci cené). Celkovd ¢astka splatnd spotfebitelem: 77028 K (splétka x pocet splétek).
Urokova sazba: 5,9 %. RPSN: 6,05%. Podminkou ziskani tivéru neni sjednani pojisténi. Fotografie vozi jsou pouze lustrativni. Dostupnost vozil je tfeba ovéfit na zékaznické
lince. Nejednd se 0 zavaznou nabidku ve smyslu § 1732 Obcanského zakoniku. AURES Holdings a.s. je ym zprostf potf ého tvéru. Uvedé
pocty vozi plati pro v3echny pobocky AAA AUTO dohromady. Akci ,Nové auto s irokem 0% pfi nakupu na spltky” mohou vyuZit vSichni zékaznici, ktefi zakoupi vozidlo
vhodnoté vyssinez 60 000 K¢ s rokem vyroby od roku 2016, s minimélni akontaci 50 % a maximélni dobou financovani 12 mésicd. Akce plati od 1.7.2024 do odvolani.

PRAHA 8- DOLNi CHABRY
Dopravaka 874/15
Po-Ne 8-22h

AAA AUTO

< 800110800 | aaaauto.cz
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Zlin Film Festival
bavi vSechny generace

V centrum svétové kinematografie pro déti a mladé
publikum se opét po roce proméni mésto Zlin. Od ¢tvrtka
28. kvétna do stredy 3. cervna 2026 ho zaplni filmari,
herci, filmové osobnosti a divaci vSech generaci.

Juraj Alac

Zlin Film Festival, ktery si b€hem
své vice nez Sedesatileté historie
vybudoval renomé jedné z nej-
vyznamnéjSich a nejrespektova-
néjSich prehlidek filmt pro déti
a mladez na svété, nabidne i letos
pestry program plny filmovych
projekei pro vefejnost i pro skolni
kolektivy, tviiréich setkani a do-
provodnych akei véetné odborné-
ho programu pro filmové profe-
sionaly a pedagogy.

Akci opét oZije cely Zlin a slav-
nostné jej zahaji svétova premié-
ra filmu Méma a Tata jsou Bozi
ve Ctvrtek 28. kvétna v 10.00 ho-
din v Kongresovém centru Zlin.
To hlavni z 66. ro¢niku festivalu
se ale tradi¢né odehraje v kinosa-
lech. ,,Predstavi se zde letosni fil-
mové novinky, ¢eské i zahrani¢ni
premiéry a snimky z celého svéta,

které zpravidla jinde neZ na festi-
valu nemuzete vidét. I tentokrat
budou mit divici moznost vybrat
si z témér 300 snimki z vice nez
57 zemi svéta, z nichZ fada bude
na festivalu uvedena v premiére.
Filmy doprovodi cela fada domé-
cich i zahrani¢nich filmovych de-
legaci sloZenych z herci, reziséri,
producentti a dalsich filmovych
tviired,” 1aka prezident festivalu
Cestmir Vanéura.

Letos festival pFipomene
narozeniny Milose
Macourka i zalozeni
ateliért

Ve svém 66. ro¢niku ptipo-
mene festival 100 let od narozeni
scendristy, spisovatele a basnika
Milose Macourka. Kromé projek-
ci snimki natoc¢enych podle jeho
scénafti se mohou névstévnici
tésit na besedy a setkani s herci,

vystavu filmovych kostymi i ve-
Cer vénovany animaci.

Zaméri se také na oslavu 9o let
od zalozeni zlinskych filmovyjch
ateliérd. V unikatnim cyklu pra-
videlnych besed ,Zlinsti filmovi
prikopnici“ se propoji jejich slav-
né historie v oblasti animace, re-
klamy a trikového filmu s praci
dnesnich tvirct. Na besedy ply-
nule navazou kazdy vecer filmové

smycky v parku Komenského. Na
velkoplos$né obrazovce si zde pod
§irym nebem divaci vychutnaji
vSe od prvniho loutkového Fer-
dy Mravence az po dals$i trikové
skvosty ze zlinskych ateliéra.

Aktualni informace, komplet-
ni program i praktické tipy na-
jdete na www.zlinfest.cz, na so-
cialnich sitich Zlin Film Festivalu
a v mobilni aplikaci Zlinfest.

Albanie: rozdil mezi severem a jihem je dilezity i pro investora

Albénie patii mezi trhy, které jsou
z pohledu zahrani¢nich nemovi-
tosti stéle castéji sledované nejen
kvili niz§im cenam, ale i kvili in-
vestiénimu potenciilu. Albanska
ekonomika v poslednich letech
rostla diky sluzbam, turistice
a vystavbé a realitni trh podporo-
vala stabilni poptavka véetné za-
jmu nerezidentd.

P#i koupi nemovitosti v Alba-
nii je dulezité védét, ze albanské
pobtezi neni jeden stejny trh. Se-
ver Albanie, zejména oblasti jako
Durrés a Golem, je levnéjsi. Cena
novostaveb vhodnych k turistic-
kym pronijmim se pohybuje na
drovni od cca 25 000 Ké/m? do
37 500 K¢é/m2. V pripadé velmi
lukrativnich projektd mutze byt
cena na urovni 60 000 K¢é/m2.
Tato ¢ast pobtezi lezi u Jaderské-
ho mofte aje typicka del§imi piséi-
tymi plaZemi, coz z ni déla prak-
ti¢téjsi volbu pro ty, kdo hledaji
dostupnéjsi vstupni cenu, funké-
ni pfimoiské zazemi a blizkost
letisté.

Jih Albanie je zpravidla drazsi.
Ceny novostaveb se pohybuji na

arovni 60 000 az 90 000 Ké/m>2.
Lokality jako Vlora, Saranda
nebo albanska riviéra lezi u Jon-
ského mote a maji odlisny cha-
rakter neZ severni Cast pobrezi
kolem Durrés a Golemu. Jonské
mote je spojovano s vyraznéjsi
barvou vody, ¢asto popisovanou
jako tyrkysovd a mimoradné cis-
ta. To je jeden z dtivodii, proc¢ jizni

Albéanie ptisobi na ¢ast kupujicich
atraktivnéji.

Z investi¢éniho pohledu neni
podstatné jen to, jak oblast vypa-
da dnes, ale co se vni bude dit dal.
Do Albénie proudi zahrani¢ni in-
vestice a zemé zaroven dal bu-
duje infrastrukturu i zdzemi pro
cestovni ruch. Stat pocita s vys-
§imi vydaji na podporu turismu

a rozvoj turistické mapy zeme je
spojovan s novymi infrastruk-
turnimi projekty, jako naptiklad
Blue Corridor, ktery mé propojit
pobiezni ¢ast Balkanu od severu
k jihu, v albanském kontextu se
jedna o propojeni od severu smé-
rem ke hranici s Reckem

Pravé proto je Albanie inves-
ti¢né zajimava: nejde nutné o trh,
kde by byla vytiZenost kratkodo-
bych prondjmi okamzité mimo-
fadn4, ale o destinaci, u niz mno-
zi ocekavaji dalsi rist cen. To se
miZe tykat zejména severu, kde
je vstupni cena nizsi a prostor pro
cenové dohdnéni vyraznéjsi. Ne-
mluvime samozfejmé o garan-
ci vynosu, ale o investi¢ni logi-
ce, kvili které Albanie pritahuje
pozornost.

Ivana Brdarska

Zakladatelka Muj2domov.cz a Inter-Ree.com.
Nemovitostnimu trhu se vénuje od roku 2016,
nejdrive na strané financovdni developerskych
zamérd. Jeji spolecnost pofddala v Praze vele-
trh mezindrodnich nemovitosti, v soucasnos-
ti organizuje odborné semindre a webindre
a poskytuje poradenstvi pfi vybéru vhodné
nemovitosti v zahranici.

TEMA MESICE | INVESTICE
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KRIiZOVKA |

Vznik tvrze se datuje na po&atek 15. stoleti, v druhé poloviné 16. stoleti byla pfestavéna na renesanéni zamedek. Jmenuje se (tajenka).

. M- MORAVSKO- 5
POMUCKA: ANGLICKY ZARIZENI HRA RADY
KANK, MERL, | TVOJE LETAJiCI SLEPEJ TELEVIZE | ANGL.DUB NADOBA ZP%{_EE\? & A’:‘%ESK A | PROVADE- OSVOBOZE- SLCEEZSSTKA CSSgE\{iE SP’\ZAE’;{?:Y' SEDADEL | PODSTATA
VIAN CLUN Jici DETEKCI NEHO (1931) : V HLEDISTI
AGENTURA
ANGL.
TAKHLE OKAMZITE GARAS
MYS KANADY VLNENA LATKA
ELAN EINSTEI- SOUHVEZDI
NOVY PODZIMNI
INICIALY OBLOHY
RUDNA ZiLA CISLOVKA KOD
ZAJMENNA
LETADLO SPZ N LESOTHA
ROSENHEIM DO VETSi -
(NEMECKO) HLOUBKY BELUHA
2LuT0- NIZOZEM- CEDICIZEAT) NAZEV
HNEDE SKA REKA I HLASKY v SPZ
BARVIVO : LITOMERIC
GASNE NEPLESAT (NEMECKO) ANGL. MESIC
ANGLICKY: NA e GAST
SPz KOD LET KONECNE LUCEM-
BOBLINGEN SPOL. AR BURKU
(NEMECKO) BALTIC HRANICE S
CORPORATION SMAK
NAZEV NAS
i : ZBAVOVAT
EGYPTSKA HLASKY FOTOGRAF VOUSU
OBJEM. -
MIRA RHODODEN- UKAZOVACI -
DRON SIMSII ZAJMENO UTULEK
ZN. UNIVER- BUZEK
. SALNIHO A
LASKY
SKRYT ORCHESTRU
DOMACI PTAK OKOVANE
TAJENKA i MPZ
(KNIZNE) ViEmawy [ARLSRUHE
DOHODY (NEMECKO)
BUDOVA PRO FOTBALOVY
opapini | SZAVRENOU ;’égggﬁ AL OBRANCE
SPOLECNOST T
URANU | GOSUDAR e
SLECHTIC (BASN.)
KONSKE POSTAVA
VYDRZET PLEMENO zO:AEm '\
NAPOR SOUHVEZDI ORLEANSKA
CENTAURUS PRYSKYRICE
CUTAT KOD LAOSU
TECKA (2 ; HOLUB CINITI E;lEgspTErﬁ
LATINY) SKANDINAV- CHVALO- PLEMENO
SKY STAT ZPEV TRHAVINA
SPZ REGNICTVI
. NEUSTADT
PISEMNOSTI (NEMECKO) CHEM. ZN.
ATOM YTERBIA
ELENTRIGAY | ODBORNIK
NEM. CLEN A DOESQYNI V EKONOMII
URCITY BLATIOLD STREDKY 2N.
EGYPTA NANOTESLY
POVEL PRO TLUPA DOLEJSEK
AMORFNi PSA -
VAPENEC [ Ciz| ZENSKE NECG CITOSLOVGE
IMENO MNOZSTVI ZAVRCENI
VZOREC FRANC.
U TELURIDU PROZAIK
URAY MPZ JIHOAFR.
RIMSKY 4 REPUBLIKY
1 DM3 (DM
KRYCH- MRVIT SZ;’:TL'VSME
LOVY)
ZNACKA
AMER. FILM NASEHO
(J. BERRY) STARSIHO TV UTRACET
PRIJIMACE

Inénitajenky poslete s kontaktem na vas (jméno, pfijmeni, adresa a kontaktni telefon) na e-mail tajenky@regvyd.cz do 12. 6. 2026.

Pét tspésnych lustiteld od nas obdrzi vstupenky pro dvé osoby na www.veletrhzdravi.cz. Vstupenky vyherciim dorucime.

Lustitel odesldnim znénf tajenky udéluje sprdvci (Regiondini vydavatelstvi, s.r.o,, IC: 27846717) souhlas se zpracovdnim svych osobnich tdajd (jméno, pifjmen, e-mail, telefonni kontakt a adresa), a to ve smyslu Narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. 4. 2016 0 ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovdnim
osobnich ddajii a o volném pohybu téchto tidajii (GDPR). Uvedené osobni idaje je nutné zpracovdvat za ticelem sprdvy dat souvisejicich s vyhldSenim vybranych lustiteli kiizovky zajistované sprdvcem. Tyto tdaje budou sprdveem zpracovdvdny pouze po dobu nezbytné nutnou, po vyhldseni budou ihned odstranény.
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Kdyz domaci péc

V Cesku pecuje o ¢lovéka

s Alzheimerovou chorobou nebo
demenci doma az 150 000 rodin.
Mnoho z nich to déla roky, s obrovskou
obétavosti a bez vétsi pomoci zvenci.
Presto dfiv nebo pozdéji u vétsiny

z nich prichazi okamzik, kdy narazi na
hranice svych moznosti. Tuto chvili
casto vnimaji jako osobni selhani. Ve
skute¢nosti jde ale o pfirozeny vyvoj
nemoci. Zkratka pftisla chvile, kdy by
péci méli prevzit odbornici.

Pfiznani, ze to nestacime

Alzheimerova choroba a jiné formy demence
jsou zdkefné pravé tim, jak nenapadné méni
kazdodenni realitu. Zpocatku jde o drobné
zapominani, prehlédnutelné zmény v chovani.
Pak o dezorientaci, neschopnost zvladat hygienu
nebo piipravu jidla. Pak o no¢ni neklidné chiize
po byté, zapomenuté zapnuté sporaky a dveie
oteviené dokofan. A nakonec o Zivot nemocného
v jeho vlastnim svété, ktery je stale méné
kompatibilni s tim nasim.

Odbornici mluvi o typickych signalech,
pfi kterych by se rodina méla poohlédnout po
jiném fedeni: ztrata orientace v Case a prostoru,
opakované pady, neschopnost zvladat zakladni
sebeobsluhu, zdravotni komplikace vyzadujici
odborny dohled.,Kdyz se pecujici zacne désit,
jestli maminka nebo tatinek nezapnuli plyn nebo
neutekli z bytu, je cas zacit fesit jiny typ péce,” fika
Tomas Turek, primé¥ psychiatrického oddéleni
Nemocnice Ostrov.

K tomu se pridava jesté jedna véc, o které se
mluvi méné: vycerpéni pecujiciho. Stres, naruseny
spanek, absence vlastniho Zivota, pocit izolace.
Alzheimerova nemoc nezasahuje jen samotného
pacienta, ale vyrazné dopada i na jeho blizké.
Péce o blizkého s demenci ma své hranice a je
rozumné si to pfiznat, i kdyz jde o vasi maminku
nebo otce. Nejlépe jesté dfiv, nez narocna péce
dopadne na vase vlastni zdravi i vas osobni Zivot.

qp

senevida

Piechod, ktery neni vzdanim se
Rozhodnuti prejit k profesiondini péci byva
emociondlné slozité. Rodiny se citi provinile,
boji se, jak senior nové prostredi ptijme. Ve
skutec¢nosti je ale takovy krok odpovédnym
rozhodnutim - ne vzdanim se, ale zajisténim
péce, kterd blizkému pfinese vétsi bezpedi,
strukturu a odbornou podporu, nez je rodina
sama schopna poskytnout.

Systém v Cesku nabizi rizné stupné
pomoci - od terénnich pecovatelskych sluzeb

ry v

e nestaci, nastupuji odbornici

pfes denni stacionére az po pobytova zafizeni.
Prvni z uvedenych jsou vhodné spise jako
kratkodobd vypomoc v situacich, kdy rodina
potiebuje odlehdit pfi samotné péci. Domovy se
zvlastnim rezimem jsou naopak pro situace, kdy
potieba péce presahla to, co Ize zvlddnout doma.
Nejvyznamné;jsim poskytovatelem této péce

v Ceské republice pak jsou domovy sité Senevida.
Co péce v Senevidé obnasi

Senevida je sit specializovanych socidlné pobytovych
zafizeni skupiny Penta Hospitals CZ, s.r. 0.
Funguje v desitkdch domovu po celé republice

a zaméruje se vyhradné na péci o lidi s demenci.
Pravé tato specializace se promita do vieho - do
pfistupu persondlu, do uspofadani prostoru, do
kazdodenniho programu.

Péce je pfizplsobena individualnim
potiebam, zvyklostem a aktudlnimu stavu
kazdého klienta. Aktivizacni programy nejsou
doplrikem, ale soucésti kazdého dne - fyzicka
cviceni, trénink paméti, tvar¢i dilny, reminiscencni
skupiny, prace se vzpominkami. Vse navrzené tak,
aby zpomalovalo progresi nemoci a udrzovalo
klienta aktivniho co nejdéle.

Zésadni vyhodou sité Senevida je propojeni
socialnich a zdravotnich sluzeb pod jednou
strechou. To je v Ceském systému stale vyjimka,
ne pravidlo. Prakticky lékaf, psychiatr nebo
oftalmolog dochézeji ¢asto pfimo do domov(.
Klienti nemusi za kazdym vysetfenim cestovat,
nemusi Celit stresu z ciziho prostiedi. Zdravotni
dohled je pfitom zajistén nepfretrzité, takze
jakakoliv zména stavu mUze byt zachycena
a feSena okamzité.

Soucasti kazdodenni péce je také stravovani
sestavené nutri¢nim terapeutem a oteviena
komunikace s rodinou. Rodiny mohou pfijit

kdykoliv — bez omezeni. Pro ty, ktefi nemohou byt
pfitomni tak ¢asto, jak by chtéli, existuje aplikace
Rodinna zéna: pres telefon nebo pocita¢ mohou
sledovat denni program, jidelnicek i zdravotni
stav svého blizkého.

Prakticka stranka véci: co to stoji a na
co mate narok

Financovani pobytové péce se obvykle skldda

z vice zdrojli. Zakladem je piispévek na péci, ktery
vyplaci stat — jeho vyse zavisi na mife zavislosti
klienta. K tomu ptistupuje starobni ddchod

a pfipadny doplatek rodiny pokryvajici ubytovani
a stravu. Sociélni pracovnici vdomovech
Senevida pomahaji s orientaci v systému i se
samotnou administrativou - rodiny nemusi
prochézet byrokratickym labyrintem samy.

Volné mista v domovech Senevida jsou
k dispozici nyni — bez dlouhého ¢ekani, které je
v systému pobytové péce jinak bézné. To mize
byt podstatna informace pro rodiny, které teprve
zvazuji nebo pravé resi, co bude dal. Navic se
uz letos v lété otevie novy domov Senevida
Vysocany - moderni zafizeni s komfortnimi
dvoullizkovymi pokoji a zahradou. Nabidne také
velkorysé spolecenské prostory pro kazdodenni
aktivity klient( i setkavani se s rodinou.

Planovat s predstihem se vzdy vyplaci.
Ideélné ve chvili, kdy nemocny jesté dokaze
vyjadfit sva prani a rodina muze rozhodovat bez
tlaku krajni nouze. Odbornici se v tom shoduji —
Cekat na krizi je nejhorsi strategie.

Kontakty a prehled vsech domovti
Senevida v Ceské republice najdete na:

www.senevida.cz
v sekci Nase domovy.
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Lelen, kt IVP

Kdyz se mésto teprve probouzi,
v Praze uz pracuji lidé, ktefi méni
rozpaleny beton v zelen. Mista, ko-
lem kterych denné prochdzime,
diky nim dostavaji stin, barvu i Zivot
- Casto tak nendpadné, Ze si toho
ani neviimneme.

Prazské sluzby si vétsina lidi spo-
juje predevsim se svozem odpadu
a uklidem ulic. Jejich prace ale saha
dal - aztam, kde vznika a udrzuje se
méstska zelen, kterd postupné pro-
ménuje podobu metropole. Den
jejich zahradnikl zacina brzy rano.
Vlyrézeji s technikou do parkd, ulic
i vnitroblokd, kde se staraji o travni-
ky, kefe i novou vysadbu. Nejde jen
o sekani a udrzbu, ale také o pédi
o mladé rostliny, které se v naro¢-
nych méstskych podminkach tepr-
ve ujimaji.

Kazdé misto v Praze pfitom vyza-
duje jiny pfistup. Nékde rostliny bo-
juji s prehratym asfaltem a nedo-
statkem vody, jinde s nedostatkem

prostoru nebo stinem vysoké za-
stavby. Pravé tomu musi odpovidat
nejen vybér vysadby, ale i zplGsob
jeji nasledné péce.

Méstskd priroda tak nevznikd na-
hodou. Je vysledkem planovani,
zkusenosti a dlouhodobé prace,
jejimz cilem je, aby ve mésté rost-
ly stabilni a odolné porosty, které

zlepsuji prostiedi pro Zivot lidi. Jed-
nim z pfiklad{ je okoli Veletrzniho
palace, kde se z plivodné nevyuzi-
tych pochozich stfednich ploch po-
stupné stala zelena oaza nad rusny-
mi ulicemi metropole.

Podobnych mist v Praze postup-
né pfibyva. Betonové a asfalto-
vé plochy nahrazuji stromy, kefe

a travnaté pasy, které pomaha-
ji ochlazovat mésto a zlepsovat
jeho mikroklima zejména v letnich
mésicich.

Vysledky této prace jsou pfitom sou-
Casti kazdodenniho Zivota - at uz pfi
cesté do prace, odpocinku v parcich,
nebo ve stinu stromd, ktery v hor-
kych dnech dokaze vyrazné zménit
atmosféru mésta. Za touto promé-
nou stoji zahradnici Prazskych slu-
Zeb, ktefi se kromé dalSich ¢innosti
ve mésté staraji také o vetejnou ze-
lert napfi¢ celou metropoli. Jejich
prace neni na prvni pohled napad-
nd, ale ma pfimy dopad na to, jak
Praha vypada i jak se v ni Zije.

Diky nim Praha nepusobi jen jako
meésto silnic a budov, ale i jako pro-
stor, kde vznikaji klidnd a zelena
mista pro kazdodenni Zivot. Pokud
je ti blizka prace venku, kterd ma
viditelny vysledek a smysl| pro celé
mésto, mlize to bytitvoje nova pra-
covni prilezitost.

Skoda Karoq na operativni leasing

Robustni model Skoda Karoq nabizi prijlemny pocit
bezpecia komfort, na ktery se mlZete spolehnout pfi
kazdé jizdé. Abychom Vam usetfili starosti, s operativnim
leasingem ziskate vyhodné pojisténi a servis po celou
dobu pronajmu vozidla. Vy se tak miZete soustredit

na to podstatné. Vice informaci Vam radi sdélime

osobné, nebo nas kontaktujte telefonicky ¢i online.

1Vzorovy priklad operativniho leasingu na viiz Skoda Karoq Selection 1,0 TSI /85 kW v cen& 700 000
K¢&. Doba pronajmu 36 mésicti a ndjezd 10 000 km ro¢né. Uvedena pravidelna mésicni splatka 7 590 K¢
bez DPH. Tato nabidka plati pouze pro podnikatele, pro nepodnikatele je splatka 9 184 K& vé. DPH.
Splatka obsahuje zarucni a pozarucni servis po celou dobu pronajmu vozidla. Soucasti financni sluzby je
Skoda Pojisténi od Allianz pojistovny, které je kalkulovano ve varianté , pojisténi bez garance pojistného”,
tzn. Ze se cena pojisténi bude vzdy k vyroci smlouvy ménit podle aktuélnich sazeb pojistného. Zahrnuté
pojisténi obsahuje povinné rueni a havarijni pojisténi s 10% spoluticasti, pojisténi vnéjsich skel do limitu
10 000 K. Tato indikativni nabidka neni nabidkou ve smyslu § 1732 zakona ¢&. 89/2012 Sb., ob¢anského
zakoniku, a jejim pfijetim nevznika mezi spoleénosti SkoFIN s.ro., a druhou stranou zavazkovy vztah.

Va3 autorizovany prodejce vozil Skoda:

AUTO BRANKA Praha
Prosecka 817/82

190 00 Praha 9 - Prosek

Tel.. 800 101108
www.branka.skoda-auto.cz

Auto O Branka

Pro Vase

SKODA

pohodlina cestach

Jiz od
7 590 K¢

llustrativni fotografie

Kombinovana spotieba a emise CO2 vozu Karoq: 4,8-7,9 /100 km; 127-179 g/km
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